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प्रश्न साथ में दिए गए कुछ

कथन ों पर दिचार कीदिए

और बताइए दक िे सत्य हैं या

असत्य? अपने उत्तर के

समथथन में एक उिाहरण भी

िीदिए।
(क) सभी समुिाय और समाि ों
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www.evidyarthi.inमें लड़क ों और

लड़दकय ों की

भूदमकाओों के बारे में

एक िैसे दिचार नही ों
पाए िाते।

उत्तर (क) यह
कथन सही है, क्योंकक

किन समुदाय या
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समाियों में पढ़े-किख़े ियगयों
की सोंख्या काफी कम है या

िय समाि रूकढवादी परोंपरा

स़े िकडा हुआ है, उन
समाियों में िडकयों और

िडककययों की भूकमकाओों क़े

बाऱे में एक िैस़े कवचार नही ों
पाए िात़े।
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1.(ख) हमारा समाि बढ़ते हुए

लड़क ों और लड़दकय ों में क ई
भेि नही ों करता।

उत्तर (ख) यह कथन सही
नही ों हैं। हमाऱे ग्रामीण या

नगरीय समाि में भी िडक़े
और िडककययों क़े परवररश में
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www.evidyarthi.inभ़ेद भाव ककए िात़े हैं। भि़े ही

ग्रामीण और नगरीय समाि में

भ़ेदभाव करऩे क़े अनुपात में
अोंतर हय।

1.(ग) िे मदहलाएँ ि घर पर

रहती हैं, क ई काम नही ों
करती ों।
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उत्तर (ग) यह कथन सही
नही ों है, क्योंकक िय मकहिाएँ

घर पर रहती हैं व़े घऱे िू

कामयों कय करती हैं; िैस़े-
खाना बनाना, घर की सफाई
करना, बच्यों की द़ेखभाि
करना आकद प्रमुख है।
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www.evidyarthi.in1. (घ) मदहलाओों के काम, 
पुरुष ों के काम की तुलना

में कम मूल्यिान समझे

िाते हैं।

उत्तर (घ) यह कथन सही
है, क्योंकक मकहिाएँ िय घर

में काम करती हैं उन्हें पैसयों
में नही ों आँका िाता

कक्षा VII पाठ 4 लड़के और लड़दकय ों के रूप में बड़ा ह ना (NCERT)

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi



www.evidyarthi.in

कक्षा VII पाठ 4 लड़के और लड़दकय ों के रूप में बड़ा ह ना (NCERT)

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi



www.evidyarthi.in

और न ही इन कामयों स़े आय

की प्राप्ति हयती है इसकिए

मकहिाओों क़े काम कय पुरुषयों

क़े काम की तुिना में कम
मूल्यवान समझ़े िात़े हैं।
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ह ता है और इसका क ई

मूल्य नही ों चुकाया िाता।

घर के काम शारीररक रूप

से थकाने िाले ह ते हैं।

घर के काम ों में बहुत समय

खप िाता है।
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अपने शब् ों में दलखखए दक

‘अदृश्य ह ने’ शारीररक रूप

से थकाने’ और ‘समय खप

िाने’ िैसे िाक्ाोंश ों से आप

क्ा समझते हैं? अपने घर

की मदहलाओों के काम के

आधार पर हर बात क एक

उिाहरण से समझाइए।
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अदृश्य ह ना- कई
काम कदखाई नही ों द़ेता, 
िैस़े-बच्यों की द़ेखभाि
करना, िब बच्ा
काफी छयटा हयता है

उस पर हम़ेशा
कनगरानी रखना पडता
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है और कनगरानी रखऩे का

कायय कदखाई नही ों द़ेता।

शारीररक रूप से थकाने

िाले- घऱे िू कायों िैस़े घर की
सफाई, कपड़े की सफाई, 
खाना बनाना आकद कायों में

अत्यकिक श्रम की

आवश्यकता हयती है
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कय थकाऩे वाि़े हयत़े हैं।

समय खप िाने- समय
खप िाऩे स़े अकभप्राय है

कक घर में छयट़े-छयट़े इतऩे
अकिक काम हयत़े हैं, किन्हें
करऩे में कदन का
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अकिकाोंश समय व्यतीत

हय िाता है। कई बार

घरयों में नए-नए काम बढ
िात़े हैं, िैस़े कक
म़ेहमानयों क़े आऩे पर

कायों का बढना।
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प्रश्न ऐसे दिशेष खखलौन ों

की सूची बनाइए, दिनसे लड़के

खेलते हैं और ऐसे दिशेष

खखलौन ों की भी सूची बनाइए, 
दिनसे केिल लड़दकयाँ खेलती

हैं। यदि ि न ों सूदचय ों में कुछ

अोंतर है, त 
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स दचए और बताइए दक ऐसा

क् ों है? स दचए दक क्ा

इसका कुछ सोंबोंध इस बात से

है दक आगे चलकर ियस्क के

रूप में बच् ों क क्ा भूदमका

दनभानी ह गी?
उत्तर प्तखिौनयों की सूची:-
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लड़क ों के खखलौने लड़दकय ों के खखलौने

1. मयटर कार
2.स्पाइडरमैन

3. बन्दुक
4. वीकडययग़ेम
5. किक़े ट का बैट बॉि
6. गेंद

7. हवाईिहाि
8. हियकॉप्टर
9. ऱेिगाडी
10. मयबाइि फयन

1. गुकडया
2.छयट़े-छयट़े बतयन
3. गुकडया क़े डर ़ेस
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समाि में िडक़े िब

युवावस्था में पहँुचत़े हैं

तय व़े उन्ही ों कामयों कय

ज्यादा पसोंद करत़े हैं

किस़े व़े बचपन में

प्तखिौऩे क़े रूप में
ख़ेिा करत़े थ़े; 
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िैस़े-स़ेना में भती
हयना, पुकिस या
पुकिस ऑकफसर

बनना, गाडी चिाना
आकद कायों कय

करना पसोंद करत़े
हैं।
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इसक़े कवपरीत

िडककयाँ

युवावस्था में ककसी
भी कायय करऩे क़े

साथ-साथ घऱे िू
किम्म़ेवारी अवश्य
कनभाती हैं।
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