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पादप शरीरि�या िव�ान (Plant Physiology)

यह वन�ित िव�ान की एक शाखा है, िजसम� पादप के आंत�रक भागो ंकी काय��णाली का अ�यन िकया जाता
है। �ीफन है� (Stephen Hales) को पादप शरीरि�या िव�ान का जनक  (Father of Plant Physiology)
कहते है।
सर जे.सी.बोस (J.C.Bose) को भारतीय पादप शरीरि�या िव�ान का जनक (Father of Indian Plant
Physiology) कहते है।
 

िवसरण (Diffusion)

िकसी पदाथ� के अणुओ ं(Molecules), परमाणुओ ं(Atoms) या आयनो ं(Ions) की अपनी अिधक सां�ता
(High Concentration) से कम सा�ता वाले (Law Concentration) �े� की ओर होने वाली गित को
िवसरण (Diffusion) कहते है।
िवसरण की �ि�या पदाथ� के अणुओ ंम� उप��थत गितज ऊजा� (Kinetic Energy) के कारण होती है।
इसको िन� �योग �ारा समझ सकते है।
यिद एक पा� के म� म� एक �ा��क की �ेट लगा दी जाए और इसके दोनो ंओर जल भर िदया जाए तथा एक
ओर जल म� नमक िमला िदया जाए।
जब इनके म� म� से �ा��क की �ेट हटा दी जाती है, तो नमक के अणु केवल जल वाले भाग की ओर तथा
केवल जल वाले भाग से जल के अणु नमक वाले िवलयन की ओर गित करते ह�। जो िवसरण को दशा�ता है।
जल तथा नमक के अणुओ ंका िवसरण एक दुसरे से �तं� रहता है। अतः  एक �तं� �ि�या है।
 



िवसरण की दर  को �भािवत करने वाले कारक (Factor Affecting Rate of Diffusion) 

तापमान (Temperature)

ताप बढने पर िवसरण की दर बढ़ती है, �ों�िक ताप बढ़ने पर अणुओ ंकी गितज ऊजा� म� वृ�� होती है।

िवस�रत होने वाले पदाथ� का आकार (Size of diffused substances)

पदाथ� के अणुओ ंका आकार बढ़ने पर िवसरण की दर घटती है।

िवस�रत होने वाले पदाथ� का ��मान (Mass of diffused substances)

पदाथ� के अणुओ ंका ��मान बढ़ने पर िवसरण की दर घटती है।

िवस�रत होने वाले पदाथ� का घन� (Density of diffused substances)

पदाथ� के अणुओ ंका ��मान बढ़ने पर िवसरण की दर घटती है। िवसरण की दर घन� के वग�मूल के
�ु�मानुपाती होती है।
अतः
िवसरण की दर = गैस > �व > ठोस

िवसरण दाब (Diffusion pressure)

िवसरण हमेशा अिधक िवसरण दाब से कम िवसरण दाब की ओर होता है।

  पादप जल स�� (Plant Water Relation in Hindi)

पारग�ता (Permeability)

पदाथ� के िकसी िझ�ी (Membrane) को पार करने की �मता अथात� िझ�ी (Membrane) के अंदर जाने
और बाहर आने की �ि�या को पारग�ता कहा जाता है।
पारग�ता (Permeability) के आधार पर िझ�ीयो ंको िन� भागो ंम� िवभ� िकया जाता है-

पूण� पारग� (Permeable)

पदाथ� िझ�ी (Membrane) के आर-पार आजा सकता है। उदाहरण कोिशका िभि� (Cell wall)।
 

अपारग� (Impermeable)

पदाथ� िझ�ी (Membrane) के आर-पार नही ंआजा सकता है। उदाहरण �ूटीकल तथा सुबे�रन की बनी परत।
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चयना�क पारग� (Selectively Permeable)

कुछ पदाथ� िझ�ी (Membrane) के आर-पार आजा सकते है। लेिकन कुछ नही।ं उदाहरण कोिशका िझ�ी
(Cell Membrane)।
 

अ��पारग� (Semi Permeable)

िवलायक जैसे की जल िझ�ी (Membrane) के आर-पार आजा सकते है। लेिकन िवलेय जैसे नमक नही।ं
उदाहरण जंतुओ ंके आशय की िझ�ी, अ�े की िझ�ी।
 

परासरण (Osmosis)

इसको परासरणीय िवसरण (Osmosis Diffusion) भी कहते है।
जब दो िविभ� सा�ता वाले िवलयनो ंको अ��पारग� िझ�ी (Semi Permeable Membrane) के �ारा पृथक
कर िदया जाता है, तब िवलायक (Solute) का कम सा�ता वाले िवलयन (Solution) से अिधक सा�ता वाले
िवलयन की तरफ अ��पारग� िझ�ी से होकर जाना, परासरण (Osmosis) कहलाता है।
परासरण को िन� �योग से समझ सकते है-
एक U आकार की नली के म� म� एक अ��पारग� िझ�ी लगा देते है। इसके एक ओर केवल पानी भरते तथा
दूसरी ओर पानी व नमक का िवलयन डालते है।

पादप जल स�� (Plant Water Relation)
केवल पानी वाले भाग से पानी के अणु नमक के िवलयन वाले भाग की ओर जाते है। जो परासरण को दशा�ता है

 
 

परासरण के �कार (Types of Osmosis)

परासरण दो �कार का होता है-



अंत:परासरण (Endosmosis)

जब कोिशका को अ�परासरी िवलयन म� रखते है तो जल कोिशका म� �वेश करता है, तो इसे अंत:परासरण
(endosmosis) कहते ह� जैसे िकशिमश जो जल म� रखने पर िकशिमश का फूलना तथा

बा� परासरण (Exosmosis)

जब कोिशका को अितपरासरी िवलयन म� रखते है तो कोिशका से जल का बाहर िनकलना बा� परासरण
(exosmosis) कहलाता ह�।
जैसे अंगूरो ंको नमक के घोल म� रखने पर अंगूरो ंका िसकुड़ना।
पादप जल स�� (Plant Water Relation In Hindi)

िवलयनो ंके �कार (Types of Solution)

समपरासरी िवलयन (Isotonic solution):-

ऐसा िवलयन िजसकी सां�ता कोिशका रस की सां�ता के बराबर होती है, तो इसे समपरासरी िवलयन कहते ह�।

�ून परासरी या अधोपरासरी या अ�परासरी िवलयन (Hypotonic solution):-

ऐसा िवलयन िजसकी सां�ता कोिशका रस की सां�ता की तुलना म� कम होती है। अ�परासरी िवलयन कहलाता
है। ऐसे िवलयन म� िकसी कोिशका को रख देने पर उसम� अंत: परासरण (endosmosis) होता है। िजससे
कोिशका फुल जाती है।
जैसे – िकशिमश को पानी म� रखने पर उनका फूलना।

अित परासरी िवलयन (Hypertonic solution):-

ऐसा िवलयन िजसकी सां�ता कोिशका रस की सां�ता की तुलना म� अिधक होती है, अितपरासरी  िवलयन
कहलाता है।
इस िवलयन म� िकसी कोिशका को रखने पर उसम� बह�: परासरण (exosmosis) होता है। िजसके कारण
कोिशका िसकुड़ जाती है।
जैसे – अंगूरो ंको सा� शक� रा िवलयन म� रखने पर िसकुड़ जाते ह�।
 

जीव�� कंुचन (Plasmolysis)

िकसी कोिशका को अितपरासरी िवलयन म� रखने पर कोिशका का जीव�� कोिशका िभि� से पृथक होकर
िसकुड़ना �ार� कर देता है। इसको जीव�� कंुचन (plasmolysis) कहते है।
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िवसरण दाब (Diffusion pressure) 

िवस�रत होने वाले पदाथ� के अणु या आयन िवस�रत होते समय िकसी मा�म पर एक दाब डालते है, उसे िवसरण
दाब (DP) कहते है।
शु� िवलायक (solvent) का िवसरण दाब सदैव ही िवलयन (solution) से अिधक होता है। िवलेय (solute)
िमलाने से िवलायक का िवसरण दाब कम हो जाता है।
पादप जल स�� (Plant Water Relation)

िवसरण दाब �ूनता (Diffusion pressure Deficit)

िवलायक म� िवलेय (solute) िमलाने से िवसरण दाब म� �ई कमी िवसरण दाब �ूनता कहलाती है।
DPD ∝ Conc. of solution
शु� जल का िवसरण दाब सवा�िधक होता है, जब इसम� कोई िवलेय िमलाया जाता है तो इसके िवसरण दाब म�
कमी आ जाती है। यह कमी ही DPD होती है। शु� जल का िवसरण दाब शू� होता है अतः  DPD का मान
ऋणा�क होता है।
िवसरण दाब �ूनता को चुषण दाब (Suction Pressure), पानी की मांग, कोिशका की जल अवशोषण श�� भी
कहते है।

 

जल का िवसरण कम DPD से अिधक DPD �े� की और होता है।
कम DPD à अिधक DPD

 
 

�ीित दाब (Turgor pressure or T.P)

जब एक पादप कोिशका को अ�परासरी िवलयन म� रखा जाता है, तो जल के अणु कोिशका म� �वेश करते है।
िजसके कारण जीव�� या कोिशका ��, कोिशका िभि� पर बाहर की ओर दबाव डालता है। इस दबाव को
�ीित दाब (T.P.) कहते है।
इसको �� �थैितक दाब (Hydrostatic Pressure) भी कहते ह�।
 

िभित दाब (Wall pressure or W.P)

कोिशका िभि� �ढ होने के कारण �ीित दाब के बराबर दाब पर�ु, िवपरीत िदशा म� जीव�� पर दाब डालती
है। इसे िभि�-दाब (wall pressure) कहते ह�।
िभि�दाब (wall pressure) तथा �ीितदाब (T.P) आपस म� बराबर होते ह�। िक�ु िवपरीत िदशा म� होते है।
TP = -WP

�थ कोिशका (turgid cell) म� �ीित दाब (TP) व िभि�दाब (WP) का मान अिधकतम होता है तथा
यह (OP) के बराबर होता है।



पादप कोिशकाओ ंम� �ीित दाब का मान �ाय: शू� (0) से परासरण दाब (O.P.) के म� होता है।
कोिशकाओ ंके जीव�� कुचंन (plasmolysis) के समय �ीित दाब का मान ऋणा�क (-ve) माना
जाता है।

िविभ� ��थित म� DPD

आंिशक �ीत कोिशका या सामा� कोिशका

DPD = OP – TP

पूण� �ीत कोिशका

यिद िकसी कोिशका को शु� जल म� रख द�  तो अ�ः परासरण (कोिशका म� जल �वेश करना) होगा। फल��प
कोिशका म� �ीित दाब उ�� होगा। �ीित दाब के कारण कोिशका फूलने लगती है। �ीित दाब बढ़ते-बढ़ते
परासरण दाब (O.P.) के बराबर (OP = TP) हो जाता है।
DPD = OP – TP
OP = TP
OP – TP = 0
DPD = 0
िवसरण दाब �ूनता (DPD) शू� होती है तो कोिशका पूण� �प से �ीत (turgid) अव�था म� होती है।
 

�थ कोिशका म� (In Flaccid Cell)

अगर कोिशका �थ (flaccid) अव�था म� है, तब इसका �ीित दाब (T.P) तथा िभि�दाब (W.P) दोनो ंशू�
होगा
अतः
TP = WP = 0
इसिलए DPD = OP
DPD का मान परासरण दाब के बराबर होगा।
 

जीव��कंुिचत कोिशका (Plasmolysed Cell)

जब कोिशका को अितपरासरी िवलयन म� रखते है तो यह जीव��कंुिचत (plasmolysed cell) हो जाती है
इसके �ीित दाब का मान कम होते-होते ऋणा�क हो जाता है।
अतः
DPD = OP – TP
[TP= -ve]
DPD = OP – (-TP) = OP + TP
DPD = OP + TP
अत: जीव��कंुिचत कोिशका म� DPD का मान परासरण दाब (OP) से भी अिधक होता है।
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कोिशका म� जल की मांग या DPD का �म 

जीव��कंुिचत कोिशका (Plasmolysed cell) > �थ कोिशका (flaccid cell) > आंिशक �ीत कोिशका
(partially turgid cell) > पूण� �ीत कोिशका (fully turgid cell)
 

�तं� ऊजा� अिभधारणा या जल िवभव अवधारणा (Free Energy Hypothesis
or Water Potential Hypothesis)

जल िवभव (water potential)

शु� पानी के अणुओ ंकी �त� उजा� पायी जाती िजसके कारण वे गित करते रहते है।
यिद शु� पानी म� िवलेय िमला देते है, तो पानी के अणुओ ंकी �त� उजा�
कम हो जाती है।  �तं� ऊजा� म� �ई इस कमी को ही जल िवभव (water potential) कहते है।
यािन शु� जल तथा िवलयन म� जल के अणुओ ंकी �तं� उजा� के बीच के अ�र को उस त� का जल िवभव
(water potential) कहते ह�।
इसको Ψ  से दशा�ते है।

शु� पानी का जल िवभव अिधकतम होता है। �ों�िक पानी की �त� उजा� सबसे अिधक होती है।
जल म� िवलेय (नमक, चीनी) डालने पर �त� उजा� कम हो जाती है तथा जलिवभव भी कम हो जायेगा।
जल सदैव उ� जल िवभव (High water potential) से िन� जल िवभव (Low water potential) की
ओर �वािहत होता है।

परासरणी िवभव या िवलेय िवभव (Solute potential)

जल िवभव अवधारणा के आधार पर परासरण दाब को परासरणी िवभव (Osmotic potential) या िवलेय िवभव
(Solute potential) कहते है।
इसको Ψ  से दशा�ते है । इसका मान ऋणा�क (negative) होता है। इसे बार या पा�ल (Pa) म� नापते है।

दाब िवभव (Pressure potential)

�ीित दाब (T.P) को �तं� ऊजा� अवधारणा म� दाब िवभव (pressure potential) से �� करते है। इसे Ψ
से दशा�ते है। इसका मान धना�क (+ve)  होता है।
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