
पादप जल स�� एवं परासरण 

पादप जल स�� एवं परासरण
िवसरण (Diffusion)
िकसी पदाथ� के अणुओ ंका अपनी उ� सां�ता से िन� सां�ता की ओर गमन करना िवसरण कहलाता है। जैसे-

अमोिनया की खुली बोतल को िकसी कमरे म� रखने पर अमोिनया की गंद का पूरे कमरे म� फैल जाना,
पर�ूम िछड़कने पर पर�ूम का पूरे कमरे म� फैल जाना,
पानी से भरे िगलास म� काला रंग डालना डालने पर पानी का रंग काला हो जाना।

िकसी एक ही तं� (System) म� उप��थत दो या दो से अिधक पदाथ� के अणुओ ंका िवसरण एक-दूसरे पर िनभ�र
नही ंकरता। अथा�त ��ेक पदाथ� के िवसरण �तं� �प से होता है, यह अ� पदाथ� की उप��थित म� �भािवत
नही ंहोता है। इसे �तं� िवसरण (Independent Diffusion) कहते ह�।

िवसरण को �भािवत करने वाले कारक (Factor Effecting Diffusion)

तापमान (Temprature)

तापमान बढ़ने के कारण पदाथ� के अणुओ ंकी गितज ऊजा� का मान बढ़ता है।, िजससे िवसरण की दर बढ़ती है।



पदाथ� का घन� (Density of Substance) 

अिधक घन� वाली गैस का िम�ण कम घन� वाली गैस की तुलना म� मंद होता है। पदाथ� के िवसरण की दर
उसके घन� के वग�मूल के �ु�मानुपाती होती है।
�ों�िक घन� की दर अिधक होने पर यह अणुओ ंके म� होने वाले �तं� गित को कम कर देती है।

दाब �वणता (Pressure Gradient)

पदाथ� हमेशा अपनी अिधक सां�ता से कम सां�ता (िजसे सां�ता �वणता भी कहा जाता है) के अनुसार गमन
करता है। अ� श�ो ंम� हम यह कह सकते ह�,िक िकसी भी पदाथ� के अणु अिधक िवसरण दाब से कम िवसरण
दाब की ओर गमन करते है।
 

पारग�ता (Permiability)

एक िविलयन म� िवलय तथा िवलायक दोनो ंउप��थत होते ह� तथा यिद कोई परत िवलय एवं िवलायक दोनो ंके अणु
को गमन के िलए रा�ा �दान करती है। तो इस घटना को पारग�ता कहते ह�।
पारग�ता के आधार पर परत िन� �कार की होती है-

1. पूण� पारग� (Permiable)
2. अध� पारग� (Semi-permiable)
3. चयना�क पारग� (Seletive Permiable)
4. अपारग� (Non-permiable)

पूण� पारग� (Permiable)

ऐसी परत जो यह सभी �कार के पदाथ� को आर पार जाने देती है। जैसे कोिशका िभि�।

अध� पारग� (Semi-permiable)

ऐसी परत जो केवल िवलायक के अणुओ ंको आर पार जाने देती है। लेिकन िवलय के अणुओ ंके िलए अपारग�
होती है। उदाहरण पाच�मैन िझ�ी, अंडे की िझ�ी आिद।

चयना�क पारग� (Seletive Permiable)

ऐसी िझ�ी जो िवलेय तथा िवलायक दोनो ं�कार के अणुओ ंको उनकी �कृित के आधार पर चयन करके आर
पार जाने देती है। तो चयना�क पारग� कहलाती है।

अपारग� (Non-permiable)

ऐसी िझ�ी जो ना तो िवलय को और ना ही िवलायक को आर पार जाने देती है। अपारग� कहलाती ह� जैसे
�ों�िक �ुटीकल, कोक�  आिद
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परासरण (Osmosis)

िकसी पदाथ� के अणुओ ंका अपनी अिधक सां�ता से अपनी कम सां�ता से ओर अध� पारग� िझ�ी के मा�म
से होकर जाना परासरण कहलाता है।
िवलायक के अणुओ ंका अपनी अिधक सां�ता से अपनी कम सां�ता से ओर अध� पारग� िझ�ी के मा�म से
होकर जाना परासरण कहलाता है।

यिद िकसी पा� म� अध� पारग� िझ�ी लगाकर उसके
एक और शु� पानी तथा दूसरी ओर चीनी के घोल को
रखा जाता है। तो पानी के अणु चीनी के घोल की ओर
अध� पारग� िझ�ी से होकर जाने लग जाते ह�, जो
परासरण को दशा�ता है।
कोिशकाओ ंम� परासरण दो �कार का होता है-

अंतः  परासरण (Endosmosis)

यिद िकसी कोिशका को अ�परासरणी िवलयन म� रखा जाता है। तो िविलयन से जल कोिशका म� �वेश करने
लगता है।, इसे अंतः  परासरण कहते ह�। इससे कोिशका �ीत हो जाती है।

बा� परासरण (Exosmosis)

यिद िकसी कोिशका को अितपरासरणी िवलयन म� रखा जाता है। तो परासरण के कारण जल कोिशका से बाहर
िविलयन की ओर गमन करने लगता है।, िजससे कोिशका संकुिचत हो जाती है।

परासरणता (Tonicity)

परासरणता के आधार पर िवलयन तीन �कार का होता है-

1. अ�परासरणी िवलयन (Hypotonic Solution)
2. समपरासरणी िवलयन (Isotonic Solution)
3. अितपरासरणी िवलयन (Hypertonic Solution)

अ�परासरणी िवलयन (Hypotonic Solution)

यिद िकसी िवलयन म� िवलेय की सां�ता कोिशका की तुलना म� कम होती है। तो अ�परासरणी िवलयन कहते है।
यिद िकसी कोिशका को अ�परासरणी िवलयन म� रखते ह� तो िवलयन से पानी कोिशका म� �वेश कर जाता है।
िजससे कोिशका फूल जाती है। ऐसी कोिशका को �ीत कोिशका (Turgid Cell) कहते है।
पादप कोिशकाओ ंकी कोिशका िभि� कोिशका को फटने से बचाने म� मदद करती है। हालांिक, ज�ु कोिशका
�ीत होती रहती है, और अ� म� फट जाती है।
 



समपरासरणी िवलयन (Isotonic Solution) 

यिद िकसी िवलयन म� िवलय की सां�ता कोिशका के समान होती है। तो इसे समपरासरणी िवलयन कहते है। इस
अव�था म� कोई सां�ता �वणता नही ंहोती है। इसिलए पानी के अणु कोिशका म� �तं� �प से अंदर और बाहर
जाते ह�, और गित की दर दोनो ंिदशाओ ंम� समान है। इसे �थ कोिशका (Flaccid Cell) कहते है।
 

अितपरासरणी िवलयन (Hypertonic Solution)

यिद िकसी िवलयन म� िवलय की सां�ता कोिशका की तुलना म� अिधक होती है। तो उसे अितपरासरणी िवलयन
कहते है।
यिद िकसी कोिशका को अितपरासरणी िवलयन म� रखा जाता है, तो कोिशका से पानी बाहर िवलयन म� आ जाता
है। िजससे कोिशका संकुिचत हो जाती है।

जीव�� कंुचन (Plasmolysis)

यिद िकसी कोिशका को अितपरासरणी िवलयन म� रखा जाता है। तो परासरण के कारण जल कोिशका से बाहर
िविलयन की ओर गमन करने लगता है। िजससे कोिशका संकुिचत हो जाती है उसका जीव�� िसकुड़कर एक
कोने म� एक� हो जाता है इसे जीव�� कंुचन (Plasmolysis) कहते है।
 

परासरण दाब (Osmotic Pressure)

जब िकसी पदाथ� के अणु परासरण के कारण गमन करते ह�, तो वह दाब जो परासरण का िवरोध करता है,
परासरण दाब कहलाता है।
अध� पारग� िझ�ी �ारा पृथक िवलयन म� परासरण होता है, तो वह दाब िजसको लगाकर परासरण को रोका जा
सकता है, परासरण दाब कहलाता है। जल हमेशा कम परासरण दाब से अिधक परासरण दाब की ओर गमन
करता है।
� शु� जल का परासरण दाब शु� होता है।
� पितयो ंका परासरण दाब सबसे अिधक तथा जड़ो ंका परासरण दाब सबसे कम होता है।
� लवणो��द पादपो ं(Halophyte) का परासरण दाब सबसे अिधक एवं जलो��द पादपो ं(Hydrophyte) का
परासरण दाब सबसे कम होता है।
� परासरण दाब का मान दोपहर म� सवा�िधक और राि� के समय सबसे कम होता है।
� िवलयन म� िवलय पदाथ� की सां�ता िजतनी अिधक होती है। उस िवलयन का परासरण दाब उतना ही अिधक
होता है।

�ीित दाब (Turgor Pressure)

जब िकसी कोिशका को अ�परासरी िवलयन म� रखा जाता है। तो पानी कोिशका म� �वेश करने लगता है।
िजसके कारण कोिशका िभि� पर एक दाब लगता है, इसे �ीित दाब कहते है। यह क� � से बाहर की ओर अथा�त
अपक� �ीय होता है।
� �थ कोिशका का �ीित दाब शू� होता है।
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� �ीत कोिशका का �ीित दाब परासरण दाब के बराबर होता है।
� जीव �� कंुिचत कोिशका (Plasmolysed Cell) का �ीित दाब ऋणा�क होता है।
 

िभि� दाब (Wall Pressure)

जब कोिशका म� �ीित दाब लगता है। तो कोिशका िभि� �ढ़ होने के कारण यह कोिशका म� अंदर की ओर एक
दबाव लगाती है, िजसे िभि� दाब कहते ह�। यह अिभक� �ीय होता है, अथा�त यह बाहर से क� � की ओर लगता है।
िभि� दाब का मान �ीित दाब के स�ान परंतु ऋणा�क होता है।
कोिशका िभि� के कारण पादप कोिशका को शु� जल म� रखने पर यह फटती नही ंहै। लेिकन जंतु कोिशका म�
कोिशका िभि� नही ंहोने के कारण इसे शु� जल म� रखने पर यह फट जाती है।

िवसरण दाब �ूनता (Diffusion Pressure Deficit)

जब िकसी भी िवलायक म� िवलेय िमलाया जाता है। तो िवलायक के िवसरण दाब म� आई कमी को िवसरण दाब
�ूनता कहते है। इसे चूषण दाब या कोिशका की पानी की मांग भी कहते है।
जल हमेशा कम िवसरण दाब �ूनता (DPD) से अिधक िवसरण दाब �ूनता (DPD) की ओर गमन करता है।
िवसरण दाब �ूनता, परासरण दाब तथा �ीित दाब म� िन� स�� होता है-

DPD = OP-TP

िविभ� ��थितयो ंम� िवसरण दाब �ूनता

(A) जब कोिशका �ीत हो-

जब कोिशका म� पानी �वेश करता है। तो �ीित दाब का मान बढ़ने लग जाता है। और इसका मान परासरण दाब
के बराबर हो जाता है। �ीत कोिशका का �ीित दाब परासरण दाब के बराबर होता है।

OP = TP
DPD = OP-TP
DPD = OP – OP
DPD = 0

(B) जब कोिशका �थ हो

�थ कोिशका म� �ीित दाब का मान शु� होता है।

TP = 0
DPD = OP-TP
DPD = OP

िवसरण दाब �ूनता का मान परासरण दाब के समान होता है।



(C) जब कोिशका जीव�� कंुिचत हो 

जीव�� कंुिचत कोिशका म� �ीित दाब का मान ऋणा�क होता है।

TP = –
DPD = OP-(-TP)
DPD = OP+TP

अतः  िवसरण दाब �ूनता का मान परासरण दाब से भी अिधक होता है, इसिलए कह सकते ह� िक जीिवत
कोिशका म� जल की मांग सवा�िधक होती है।

�तं� ऊजा� अिभधारणा एवं पादप जल स��

जल िवभव (Water Potential)

जल के अणु �तं� �प से गित करते ह� उनके अणुओ ंम� गितज ऊजा� पाई जाती है। जब जल म� कोई िवलेय िमला
िदया जाता है, तो उसके �तं� ऊजा� के मान म� कमी आती है। यह कमी जल िवभव कहलाती है। इसे Ψw से
दशा�ते है।
इसकी प�रक�ना टेयलर तथा �ेटयर ने दी।
शु� जल का जल िवभव अिधकतम होता है। यिद इसम� कोई िवलेय िमला िदया जाता है, तो इसके जल िवभव म�
कमी आती है। अतः  िवलयन का जल िवभव ऋणा�क होता है।
जल िवभव िवसरण दाब �ूनता के समान ही होता है। परंतु इसका मान ऋण आ�क होता है।
जल हमेशा उ� जल िवभव से िन� जल िवभव की ओर गमन करता है।

परासरण िवभव (Osmotic Potential)

�तं� ऊजा� अवधारणा के अनुसार परासरण दाब को परासरण िवभव या िवलेय िवभव (Solute Potential)
कहलाता है। इसका मान ऋणा�क होता है। इसे Ψs से दशा�ते है।

दाब िवभव (Pressure Potential)

�तं� ऊजा� अवधारणा के अनुसार �ीित दाब को दाब िवभव से �� िकया जाता है। इसका मान धना�क
होता है। इसे Ψp से दशा�ते है।

Ψw= Ψs+ Ψp

अंतः  शोषण (Imbibition)

िकसी ठोस पदाथ� के �ारा उ�ल के अिधशोषण को अंतः  शोषण या अ�ः  चुषण कहते है।
जैसे वषा� ऋतू म� लकड़ी के दरवाजो ंका फूल जाना। बीजो ंको पानी म� रखने पर फूलना।
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