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मानव का A, B, AB तथा O र� समूह

मानव के र� समूह का वग�करण आरबीसी पर पाए जाने वाले �ितजन के आधार पर िकया जाता है। इनका
वग�करण सव��थम ल�ड�ीनर (Landsteiner) के �ारा िकया गया।

र� समूह चार �कार का होता है-

A र� समूह (A Blood Group)

आरबीसी पर A �ितजन (Antigen) तथा र� �ा�ा म� B �ितर�ी (Antibody) पाई जाती है। A र� समूह
वाला ���  A तथा AB र� समूह वाले ��� को र�दान कर सकता है। यह A तथा O र� समूह वाले
��� से र� �हण कर सकता है।

B र� समूह (B Blood Group)

आरबीसी पर B �ितजन (Antigen) तथा र� �ा�ा म� A �ितर�ी (Antibody) पाई जाती है। B र� समूह
वाला ���  B तथा AB र� समूह वाले ��� को र�दान कर सकता है। यह B तथा O र� समूह वाले
��� से र� �हण कर सकता है।
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AB र� समूह (AB Blood Group)

आरबीसी पर A तथा B दोनो ं�कार के �ितजन (Antigen) तथा र� �ा�ा म� A तथा B �ितर�ी (Antibody)
नही ंपाई जाती है। B र� समूह वाला ��� केवल AB र� समूह वाले ��� को र�दान कर सकता है। यह
A, B, AB तथा O र� समूह वाले ��� से र� �हण कर सकता है।

O र� समूह (O Blood Group)

आरबीसी पर कोई �ितजन(Antigen) नही ंपाया जाता।  लेिकन र� �ा�ा म� A तथा B दोनो ं�कार की
�ितर�ी पाई जाती है। O र� समूह वाला ��� A,B, AB तथा O र� समूह वाले ��� को र�दान कर
सकता है। परंतु केवल O वाले ��� से र� ले सकता है।

आरएच �ितजन (Rh Antigen)

A तथा B �ितजन के अलावा आरबीसी पर आरएच �ितजन (Rh Antigen) भी पाए जाते ह�। यह �ितजन �रसस
मकाका बंदर म� खोजे गए थे। इसिलए इनका नाम Rh रखा गया।

यिद RBC पर Rh �ितजन पाया जाता है। तो उसे Rh पॉिजिटव या धना�क तथा Rh �ितजन नही ंपाया जाता,
उ�� आरएच नेगेिटव या ऋणआ�क कहते ह�।

सवा�िधक मा�ा आरएच पॉिजिटव वाले की होती है यह चार �कार का होता है-

1. RhD,
2. RhC,
3. Rh c
4. RhE,
5. Rh e

आरएच िनगेिटव र� वाले ��� आरएच पॉिजिटव र� वाले ��� से र� नही ंले सकते ह�। �ों�िक जब
आरएच नेगेिटव �ड को आरएच पॉिजिटव ��� के शरीर म� डाला जाता है, तो शरीर म� आरएच एंटीजन के
िलए शरीर म� एंटीबॉडीज बन जाते ह�, जो आरबीसी को न� कर देता है। िजससे ��� की मृ�ु भी हो सकती है।
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एरी�ो�ा�ोिसस फेटिलस (Erythroblastosis Fetalis)

यिद माता का र� समूह आरएच नेगेिटव हो और उसके गभ� का र� समूह आरएच पॉिजिटव हो तो �सव के
दौरान इन दोनो ंका र� एक दूसरे के संपक�  म� आता है। िजससे माता के शरीर म� आरएच �ितजन के िव��
�ितर�ी बनने लग जाते ह�।

यिद ि�तीय गभ� का र� समूह आरएच पॉिजिटव होता है। तो पहले से िनिम�त �ितर�ी (Antibody) �ेस�टा को
पार कर के गभ� म� प�ंच कर उसके आरबीसी को न� करवाने लग जाते ह�। िजससे आरबीसी के न� होने से गभ�
म� र� की कमी आ जाएगी और उसकी ज� से पूव� ही मृ�ु हो जाती है। इसे इन एरी�ो�ा�ोिसस फेटिलस,
गभ� र�ाणु कोरकता या गभ� लोिहत-कोिशका- �सूमयता कहते ह�।
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