
अपवाह तं� Important Questions Class 11 Geography
Book 2 Chapter 3 in Hindi

अित लघु उ�रीय �� 

�� 1 कुल अपवाह �े� का लगभग िकतना �ितशत िह�ा बंगाल की खाड़ी म� जल िवसिज�त करता है। 

उ�र: 77 �ितशत 

�� 2 िकस नदी को बंगाल का शोक (Sorrowof Bengal) कहा जाता है? 

उ�र: दामोदर नदी को बंगाल का शोक कहा जाता था। 

�� 3 कौन-सी नदी िबहार का शोक (Sorrow of Bihar) के नाम से जानी जाती है। 

उ�र: कोसी नदी। 

�� 4 िसंधु नदी का उ�म �थान कहाँ है? 

उ�र: ित�त �े� म� कैलाश पव�त �ेणी म� बोखर चू (Bokhar Chu) के िनकट िसंगी खंबान (SingiKhamban)
अथवा शेर मुख �ोिशयर से। 

�� 5 िसंधु नदी के दािहने तट पर िमलने वाली कोई तीन सहायक निदयो ंके नाम बताइए? 

उ�र: खुर�म, तोची, गोमल, िवबोआ, काबुल और �ोक निदयाँ ।

�� 6 भारत म� िसंधु नदी ज�ू और क�ीर रा� के िकस िजले म� बहती है? 

उ�र: िसंधु नदी केवल लेह िजले म� बहती है।

�� 7 झेलम नदी का उ�म �थान कहाँ है? 

उ�र: झेलम नदी का उ�म �थान पीर पंजाल िग�रपद म� ��थत वेरीनाग झरना है। 

�� 8 िसंधु नदी की सबसे बड़ी सहायक नदी कौन सी है? 

उ�र: चेनाब नदी। 

�� 9 �ास नदी का उ�म �थान कहां ��थत है? 

उ�र: �ास नदी का उ�म �थान रोहतांग दर�  के िनकट �ास कंुड है जो समु� तल से 4000 मीटर की ऊंचाई
पर है। 



�� 10 सतलुज नदी िकस �थान से िनकलती है ? 

उ�र: सतलुज नदी 4555 मीटर की ऊंचाई पर मानसरोवर झील के िनकट रा�स ताल से िनकलती है। 

�� 11 सतलुज नदी को ित�त म� िकस नाम से जाना जाता है? 

उ�र: सतलुज नदी को ित�त म� लांगचेन खंबाब नाम से जाना जाता है। 

�� 12 गंगा नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: उ�राखंड रा� के उ�रकाशी िजले म� गंगो�ी (गोमुख) िहमनद गंगा नदी का उ�म �थान है। 

�� 13 भागीरथी नदी िकस �थान के बाद गंगा के नाम से जानी जाती है? 

उ�र: देव�याग म� अलकनंदा भागीरथी नदी म� िमल जाती है तब इसे गंगा के नाम से जाना जाता है। 

�� 14 गंगा नदी की सबसे लंबी सहायक नदी कौन सी है ? 

उ�र: यमुना नदी। 

�� 15 घाघरा नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: मापचाचंुगो िहमनद । 

�� 16 शारदा या सरयू नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: नेपाल िहमालय म� िमलान िहमनद । 

�� 17 ��पु� नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: कैलाश पव�त �ेणी म� मानसरोवर झील के िनकट चेमायंुग�ंग (Chemayungdung) िहमनद । 

�� 18 ��पु� नदी को ित�त म� िकस नाम से जाना जाता है? 

उ�र: ित�त म� ��पु� नदी को साँ�पो (Tsangpo) के नाम से जाना जाता है।

�� 19 ��पु� नदी बंगलादेश म� िकस नाम से जाना जाती है? 

उ�र: ��पु� नदी बंगलादेश म� जमुना कहलाती है। 

�� 20 महानदी का उ�म �थान कहां ��थत है? 

उ�र: छततीसगढ़ के रायपुर िजले म� िसहावा के िनकट । 

�� 21 िकस नदी तं� को दि�ण गंगा के नाम से जाना जाता है। 

उ�र: गोदावरी नदी को। 
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�� 22 गोदावरी नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: गोदावरी नदी का उ�म �थान ि��के�र पठार है जो महारा��  के नािसक िजले म� है। 

�� 23 कावेरी नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: कना�टक के कोगाड िजले म� �हमिगरी पहािड़यो ंम� है। 

�� 24 दि�ण भारत की एक मा� सदानीरा नदी कौन-सी है? तथा �ो?ं 

उ�र: कावेरी नदी दि�ण भारत की एक मा� सदानीरा नदी है, �ों�िक दि�ण-पि�म मानसून से इसके ऊपरी
जल�हण �े� म� वषा� का जल �ा� होता है और िनचले �े�ो ंम� उ�र-पूव� मानसून से वषा� का जल �ा� होता है। 

�� 25 नम�दा नदी का उ�म �थान कहां है? 

उ�र: नम�दा नदी का उ�म �थान म��देश म� अमरकंटक पठार का पि�मी पा�� है जो 1057 मीटर की ऊंचाई
पर ��थत है। 

�� 26 तापी नदी कहां से िनकलती है ? इसकी ल�ाई िकतनी है? 

उ�र: तापी नदी म� �देश के बेतुल िजले म� मुलताई से िनकलती है। यह 724 िकलोमीटर लंबी नदी है। 

�� 27 गरसो�ा (जोग) जल�पात िकस नदी पर ��थत है? 

उ�र: शरावती नदी। 

�� 28 केरल की सबसे बड़ी नदी कौन सी है? इसका उ�म �थान कहां है? 

उ�र: केरल की सबसे बड़ी नदी भरतपूझा है और यह अ�ामलाई पहािड़यो ंसे िनकलती है। 

�� 29 िहमालय की निदयो ंका िवकास िकस िवशाल नदी से �आ था? 

उ�र: िशवािलक या इंडो �� नदी से 2.4 करोड़ से 50 लाख वष� पहले �आ था।

�� 30 अलकनंदा नदी का �ोत कहाँ है? 

उ�र: अलकनंदा नदी का �ोत ब�ीनाथ के ऊपर सतोपथ है। 

�� 31 कृ�ा नदी का उ�म �थल कहाँ है? 

उ�र: कृ�ा नदी सहया�ी म� महाबले�र के िनकट से िनकलती है। 

�� 32 दो भारतीय निदयो ंके नाम बताइए जो �ंश घाटी म� बहती है? 

उ�र: नम�दा व तापी नदी। 

�� 33 �ाय�ीपीय निदयो ंऔर उ�र भारत की निदयो ंके बीच जल िवभाजक का नाम बताइए। 



उ�र: िव�-सतपुड़ा �ेणी। 

�� 34. अपवाह का अथ� �� करो। 

उ�र: िनि�त वािहकाओ ंके मा�म से हो रहे जल �वाह को अपवाह कहते ह�।

�� 35.जल �हण �े� की प�रभाषा िलखो। 

उ�र: एक नदी िकसी िविश� �े� से अपना जल बहा कर लाती है िजसे उस नदी का जल �हण �े� कहते ह�। 

�� 36. अपवाह �ोणी �ा है? 

उ�र: एक नदी एवं उसकी सहायक निदयो ं�ारा अपवािहत �े� को अपवाह �ोणी कहते ह�।

लघु उ�रीय �� 

�� 1 भारत की निदयो ं�दूिषत �ो ंहै? कोई तीन कारण िलखे। 

उ�र: 

1) औ�ोिगक कूड़ा-कचरा तथा घरेलू ि�याकलापो ंसे िनकलने वाले अपिश� को गंदे नालो ं�ारा बहाकर भारत
की निदयो ंम� लाया जाता है।

2) ब�त से शमशान घाट नदी िकनारे ह� और कई बार मृत शरीरो ंया उनके अवशेषो ंको निदयो ंम� बहा िदया जाता
है। कुछ �ोहारो ंपर फूलो ंऔर मूित�यो ंको निदयो ंम� िवसिज�त िकया जाता है। बड़े पैमाने पर �ान व कपड़े आिद
की धुलाई से भी नदी �दूिषत होती है।

�� 2 िहमालयी अपवाह तं� की कौन-सी नदी बाढ़, माग� प�रवत�न और तटीय अपरदन के िलए जानी
जाती है और �ो ं? 

उ�र:

1) ��पु� नदी बाढ़, माग� प�रवत�न एवं तटीय अपरदन के िलए जानी जाती है।

2) इसकी अिधकतर सहायक निदयां बड़ी ह� जो भारी मा�ा म� जल �वािहत करती ह� िजससे यह वषा� ऋतु म� भारी
बाढ़ से असम म� तबाही मचाती है। 

3) ��पु� के जल�हण �े� म� भारी वषा� के कारण इसम� अ�िधक अवसाद बहकर आता है, िजससे इसकी तली
म� अवसाद जमा हो जाने से यह तटीय अपरदन करती है तथा �ायः  अपना माग� भी बदल लेती ह�। 

�� 3 जल संभर �े� के आधार पर भारतीय अपवाह �ोिणयो ंको िकतने भागो ंम� बाँटा गया है? वण�न
कर�? 

उ�र: जल-संभर �े� के आधार पर भारतीय अपवाह �ोिणयो ंको तीन भागो ंम� बांटा गया है। 
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1) �मुख नदी �ोणी :- इनका अपवाह �े� 20,000 वग� िकलो मीटर से अिधक है। इसम� 14 नदी �ोिणयाँ
शािमल ह� जैसे गंगा, ��पु�, कृ�ा, तापी, नम�दा इ�ािद। 

2) म�म नदी �ोणी :- िजनका अपवाह �े� 2,000 से 20,000 वग� िकलो मीटर है। इसम� 44 नदी �ोिणयाँ ह�
जैसे कािलंदी, पे�रयार, मेघना आिद। 

3) लघु नदी �ोणी :- िजनका अपवाह �े� 2,000 वग� िकलो मीटर से कम है। इसम� �ून वषा� के �े�ो ंम� बहने
वाली ब�त सी निदयां शािमल ह�। 

�� 4 नदी बहाव �वृि� �ा है? उदाहरण सिहत िट�णी कर�। 

उ�र: एक नदी के अपवाह �े� म� वष� भर जल �वाह के �ा�प म� पया�� िभ�ता देखने को िमलती है। इसे नदी
बहाव (River Regime) कहा जाता है। उ�र भारत की निदयां जो िहमालय से िनकलती ह�। सदानीरा अथवा
बारहमासी ह�। �ों�िक ये अपना जल बफ�  िपघलने तथा वषा� से �ा� करती है। दि�ण भारत की निदयां िहमनदों
से जल नही ं�ा� करती।ं िजससे इनकी बहाव �वृि� म� उतार-चढ़ाव देखा जा सकता है। इनका बहाव मानसून
ऋतु म� काफी �ादा बढ़ जाता है। इस �कार दि�ण भारत की निदयो ंके बहाव की �वृि� वषा� �ारा िनयंि�त
होती है, जो �ाय�ीपीय पठार के एक �थान से दूसरे �थान पर िभ� होती है। गंगा नदी म� �ूनतम जल �वाह जून
की अविध के दौरान होता है। अिधकतम �वाह अग� या िसत�र म� �ा� होता है। िसत�र के बाद �वाह म�
लगातार कमी होती चली जाती है। इस �कार इस नदी की वषा� ऋतु म� जल �वाह की �वृि� मानसूनी होती है।

नम�दा नदी म� जल �वाह का �र जनवरी से जुलाई माह तक ब�त कम रहता है, लेिकन अग� से इस नदी का
जल �वाह अिधकतम हो जाता है। तब यह अचानक उफान पर आ जाती है । अ�ूबर महीने म� बहाव की
िगरावट उतनी ही मह�पूण� है, िजतना अग� म� उफान। 

�� 5 निदयो ंकी उपयोिगता पर सं�ेप म� िट�णी कर�  ?

उ�र:

1) िसंचाई :- भारतीय निदयो ंके जल का सबसे अिधक उपयोग िसंचाई के िलए िकया जाता है। भारतीय निदयो ंम�
�ितवष� 1,67,753 करोड़ घन मीटर जल बहता है, िजसम� से 55,517 करोड़ घन मीटर अथा�त वािष�क �वाह का
33 �ितशत का िसंचाई के िलए उपयोग िकया जा सकता है। 

2) जल श�� :- उ�र म� िहमालय, पि�म म� िव�ाचल, सतपुड़ा और अरावली, पूव� म� मैकाल और छोटा
नागपुर, उ�र पूव� म� मेघालय के पठार और पूवा�चल तथा द�न के पठार के पि�मी और पूव� घाट पर बड़े पैमाने
पर जल श�� के िवकास की संभावनाएं ह�। देश म� इन निदयो ंसे 60 �ितशत काय��मता के आधार पर लगभग
4.1 करोड़ िकलोवाट जल श�� का उ�ादन िकया जा सकता है। 

3) जलमाग� :- देश के उ�र तथा उ�र पूव� म� �मशः  गंगा व ��पु�, उिड़सा म� महानदी, आं��देश म� गोदावरी
और कृ�ा, गुजरात म� नम�दा और तापी तथा तटीय रा�ो ंम� झीलो ंऔर �ारीय िनवेिशकाओ ंम� देश के �मुख
और उपयोगी जलमाग� है। देश म� लगभग 10,600 िक.मी. ल�े नौग� जलमाग� ह�। इनम� से 2480 िक.मी. ल�ी
नौग� म� �ीमर और बड़ी नाव�, 3920 िक.मी. ल�ी नौग� निदयो ंम� म�म आकार की देशी नाव� और 4200
िक.मी. लंबी नौग� नहर�  ह�। कृ�ा, नम�दा और तापी केवल मुहानो ंके िनकट ही नौग� ह�। 

�� 6 नदी जल उपयोग से जुड़ी मु� सम�ाय� कौन-सी ह�? 



उ�र: नदी जल उपयोग से जुड़ी मु� सम�ाएं िन�िल�खत ह� :

1) पया�� मा�ा म� जल का उपल� न होना। 

2) नदी जल �दूषण 

3) नदी जल म� भारी मा�ा म� गाद-िम�ी का िव�मान होना ।

4) जल बहाव म� ऋतुवत प�रवत�नशीलता । 

5) रा�ो ंके बीच नदी जल िववाद । 

6) मानव बसाव के कारण नदी वािहकाओ ंका िसकुड़ना।

दीघ� उ�रीय �� 

�� 1 गंगा नदी की पांच िवशेषताओ ंका वण�न कीिजए? 

उ�र: 

1) गंगा नदी उ�राखंड रा� के उ�रकाशी िजले म� गोमुख के िनकट गंगो�ी (गोमुख) िहमनद से 3900 मीटर की
ऊंचाई से िनकलती है। 

2) देव �याग म� भागीरथी और अलकन�ा दोनो ंआपस म� िमलती है। इसके बाद यह गंगा कहलाती है। गंगा नदी
ह�र�ार म� मैदान म� �वेश करती है। 

3) ह�र�ार से दि�ण की ओर, िफर दि�ण से पूव� की ओर बहती है। अ� म� यह दि�ण मुखी होकर दो धाराओं
भागीरथी और �गली म� िवभािजत हो जाती है । बंगलादेश म� �वेश करने पर इसका नाम प�ा हो जाता है। 

4) गंगा नदी की ल�ाई 2525 िक.मी. है। यह भारत का सबसे बड़ा अपवाह तं� है। इसके उ�र म� िहमालय से
िनकलने वाली बारहमासी निदयां और दि�ण म� �ाय�ीप से िनकलने वाली मौसमी निदयां आकर िमलती ह�।

5) यमुना, गंगा की सबसे पि�मी और सबसे लंबी सहायक नदी है। सोन इसके दािहने िकनारे पर िमलने वाली
�मुख सहायक नदी है। बाय� तट पर िमलने वाली मह�पूण� सहायक निदयां, रामगंगा, गोमती, घाघरा, गंडक,
कोसी व महान�ा ह�। 

�� 2 िहमालयी अपवाह तं� एवं �ाय�ीपीय अपवाह तं� म� कोई पांच अ�र �� कीिजए? 

उ�र:

िहमालयी अपवाह तं� :

1) ये निदयां िहमालय से िनकलकर उ�री भारत के उपजाऊ मैदानो ंम� बहती �ई बंगाल की खाड़ी म� िगरती है।

2) िहमालयी अपवाह तं� नवीन है। 
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3) यहां निदयां िवसप� बनाती ह� और अपने माग� भी बदलती रहती है।

4) ये निदयां िहमालय के िहमा�ािदत �े�ो ंसे जल �ा� करती ह� और पूरा साल बहती रहती ह�। इसिलए
बारहमासी अथवा सदानीरा ह�। 

5) ये निदयां अपने िवकास की युवाव�था म� ह� और अपने माग� म� अपरदन का काय� करती �ई अपने मुहाने पर
डे�ा का िनमा�ण करती ह�। गंगा-��पु� का डे�ा संसार का सबसे तेजी से बढ़ने वाला िव� �िस� डे�ा है। 

�ाय�ीपीय अपवाह तं� :

1) ये निदयां पि�मी घाट एवं �ाय�ीपीय पठार से िनकलकर पि�म से पूव� की ओर बहती ह�। 

2) �ाय�ीपीय अपवाह तं� पुराना है।

3) �ाय�ीपीय निदयां सुिनि�त माग� म� बहती ह� तथा ये िवसप� नही ंबनाती ह�। 

4) ये निदयां वषा� पर िनभ�र करती ह� इसिलए �ी� ऋतु म� सुख जाती ह�। 

5) ये निदयां अपने िवकास की �ौढ़ाव�था म� ह�। इनकी नदी घािटयां चौड़ी एवं उथली ह�। 

मानिच� काय� : िदए गए भारत के जल �वाह मानिच� को देखकर िव�ाथ� भारत के रेखा मानिच� पर
िन�िल�खत का अ�ास कर� :िस�ु नदी, सतलुज नदी, गंगा नदी, ��पु� नदी, दामोदर नदी, महानदी, लूनी नदी,
नम�दा नदी, तापी नदी, गोदावरी नदी, कृ�ा नदी, कावेरी नदी।

 िथ�क लाभ �ा है? 

उ�र निदयो ंको जोड़ने से िन�िल�खत सामािजक
आिथ�क लाभ होगें –

1) बड़ी निदयो ंम� जल श�� की भारी संभावनाएँ ह�।
उ�र म� िहमालय, म� म� सतपुड़ा, पूव� म� छोटा
नागपुर, उ�र-पूव� म� मेघालय तथा पूव� और पि�मी
घाट पर जल श�� की भारी संभावनाएँ ह�। 

2) यिद इन निदयो ंके अित�र� जल को कम जल
वाली निदयो ंम� जोड़ िदया जाए तो कृिष म� िसंचाई के
िलए जल की आपूित� संभव है। 

3) निदयो ंको आपस म� जोड़ने से अ� उ�ादन की
�मता बढ़ जाएगी तथा जल श�� का उ�ादन बढ़
जाएगा साथ ही बाढ़ व सूखे की ��थितयो ंसे राहत िमलेगी।
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