
महासागरो ंऔर महा�ीपो ंका िवतरण Important Questions
Class 11 Geography Book 1 Chapter 4 in Hindi

(अित लघु उ�रीय ��) 

�� 1 महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� का �ितपादन िकसने और कब िकया ? 

उ�र : जम�न मौसमिवद् अ��ेड वेगनर ने 1912 ई म� महा�ीपीय िव�थापन िस�ांत का �ितपादन िकया। 

�� 2 प��िजया एंव प�थालासा �ा है ? 

उ�र : 

प��िजया :- आज के सभी महा�ीप एक ही भूखंड के भाग थे िजसे प��िजया कहा गया। 

प�थालासा :- प��िजया के चारो ंऔर िव�ृत िवशाल सागर को प�थालासा कहा गया। 

�� 3. म� महासागरीय कटक �ा है ? 

उ�र : म� महासागरीय कटक अटलांिटक महासागार के म� म� उ�र से दि�ण तक आपस म� जुड़े �ए पव�तों
की �ंृखला है जो महासागरीय जल म� डूबी �ई है। 

�� 4. �रंग ऑफ फायर िकसे कहते है ? 

उ�र : �शा� महासागर के िकनारे पर सि�य �ालामु�खयो ंकी �ंृखला पायी जाती है िजसे �रंग ऑफ फायर या
अि� वलय कहते ह�। 

�� 5. �ेट िववत�िनकी िस�ा� म� �ेट से �ा ता�य� है ? 

उ�र : महा�ीपीय एंव महासागरीय �थलखंडो ंसे िमलकर बना, ठोस व अिनयिमत आकार का िवशाल भू-खंड जो
एक �ढ़ इकाई के �प म� है। �ेट कहलाती है।

�� 6. �पांतर सीमा से �ा ता�य� है। 

उ�र : दो िवव�तिनक �ेट� जब एक दूसरे के साथ-साथ �ैितज िदशा म� सरक जाती है िकंतु नई पप�टी का न तो
िनमा�ण होता है और न ही िवनाश होता है इस तरह की सीमा को �पांतर सीमा कहते ह�। 

�� 7. �ेसर िन�ेप से �ा ता�य� है ? 

उ�र : निदयो ंकी तली म� खिनजो ंका अवसाद के �प म� िन�ेपण �ेसर िन�ेप कहे जाते ह�। इनके अ�ग�त
निदयो ंकी तली म� सोने के भी िन�ेप िमलते ह�।



�� 8. िटलाइट से आप �ा समझते ह� ? 

उ�र: िटलाइट वे अवसादी च�ाने ह�, जो िहमानी िन�ेपण से िनिम�त होती है। गोडंवाना �ेणी के आधार तल म�
िटलाइट पाये जाते है। इसी �म के �ित�प भारत के अित�र� दि�णी गोला��  म� अ�ीका, फॉकल�ड �ीप, 
डागा�र अंटाक� िटका और आ�� ेिलया म� भी िमलते ह�। 

�� 9. लैमू�रया से आप �ा समझते ह� ? 

उ�र : लैमूर �जाित के जीवा� भारत, मैडागा�र व अ�ीका म� िमलते ह�। कुछ वै�ािनको ंने इन तीनो ंख�ों
को जोड़कर एक सतत् �थलख� की उप��थित को �ीकारा है िजसे वे लैमू�रया कहते ह�। 

�� 10. दि�णी तथा उ�री अमे�रका और यूरोप तथा अ�ीका के आपस म� जुड़े होने की संभावना
सव��थम िकसने व कब �कट की? 

उ�र : अ�ाहम ऑरटेिलयस ने 1596 ई. म�। 

�� 11.प��िजया के िवभाजन से कौन से दो बड़े महा�ीपीय िपंड अ��� म� आये थे? 

उ�र : 

1) लारेिशया (उ�री भूख�) 

2) गोडंवाना ल�ड (दि�णी भूख�) 

�� 12.महा�ीपो ंम� सा�ता को कैसे �मािणत िकया गया? बतलाइये। 

उ�र : सन् 1964 ई�ी म� बुलड� ने एक क��ूटर �ो�ाम की मदद से अटलांिटक तटो ंको जोड़ते �ए एक
मानिच� तैयार िकया था िजसम� तटो ंका सा� एकदम सही सािबत �आ। 

�� 13.वे कौन सी वै�ािनक खोज� थी िज�ोनें महा�ीपीय िव�थापन के िस�ांत को खा�रज कर िदया ? 

उ�र : 

1) महासागरीय धरातल का मानिच�ण व बनावट |

2) भूकंप व �ालामु�खयो ंका िवतरण ।

3) सागरीय अधः  �ल का िव�ार | 

�� 14.पोलर फलीइंग बल (Polar Fleeing Force) िकससे संबंिधत है। 

उ�र : पोलर फलीइंग बल पृ�ी के धूण�न से संबंिधत है।

�� 15.महा�ीपीय सा� से �ा ता�य� है ? 
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उ�र : महा�ीपो ंकी सीमाओ ं(Boundries) म� एक �पता (zig-saw-fit) िदखाई देती है। यिद उ�री अमेरीका
व दि�णी अमे�रका को यूरोप व अ�ीका की सीमाओ ंसे िमलाया जाए तो इन सीमाओ ंम� काफी हद तक
एक�पता िदखाई देगी। 

�� 16.म�टल म� संवहन धाराओ ंके आरंभ होने और बने रहने के �ा कारण है? 

उ�र म�टल म� संवहन धाराएँ रेिडयोए��व त�ो ंसे उ�� ताप िभ�ता से उ�� होती ह�। पूरे म�टल भाग म� इस
�कार की धाराओ ंका तं� िव�मान है। रेिडयोए��व त�ो ंके कारण ही संवहन धाराएँ ह�। 

लघु उ�रीय �� 

�� 1. वेगनर ने महा�ीपीय िव�थापन के िलए िकन बलो ंको उ�रदायी बताया? 

उ�र : वेगनर के अनुसार महा�ीप िव�थापन के दो कारण ह� :

1) पोलर फलीइंग बल:- पृ�ी के घूण�न के कारण महा�ीप अपने �थान से �खसक गये। 

2) �ारीय बल :- �ारीय बल सूय� व च�मा के आकष�ण से संबंिधत है इस आकष�ण बल के कारण महा�ीपीय
ख�ो ंका िव�थापन हो सकता है। 

�� 2. भूक� व �ालामुखी का िव� म� िवतरण �� कर�  ? 

या 

भूक� व जवालामुखी की मु� तीन पेिटयो ंके बारे म� बताइये। 

उ�र : 

(1) अटलांिटक महासागर के म�वत� भाग म� तटरेखा के समा�र भूक� एवं �ालामुखी की एक �ंृखला है जो
आगे िहंद महासागर तक जाती है। ऊपर मानिच� देख�। 

(2) दूसरा �े� अ�ाइन से िहमालय �ेिणयो ंऔर
�शा� महासागरीय िकनारो ंके सम�प ह�। 

(3) तीसरा �े� :- �शा� महासागर के िकनारे एक
वलय के �प म� है िजसे (Ring of Fire) भी कहा
जाता है। 

�� 3. �ेट िववत�िनकी िस�ा� को ��
कीिजए। 

उ�र : सन् 1967 म� मै�े�जी, पारकर और
मोरगन ने �ेट िववत�िनकी की अवधारणा ��ुत
की। उनके अनुसार पृ�ी का �थल मंडल सात



मु� �ेटो ंएंव कुछ छोटी �ेटो ंम� बंटा �आ है। ये �ेट� दुब�लतामंडल पर �ढ़ इकाई के �प म� �ैितज अव�था म�
चलायमान ह�। 

�� 4. अपसारी सीमा एवं अिभसरण सीमा म� अ�र �� कर�। 

उ�र : 

अपसारी सीमा :

(1) इसम� दो �ेट� एक दूसरे से िवपरीत िदशा म� अलग हटती ह�। 

(2) इसम� नई पप�टी का िनमा�ण होता है। 

(3) इसे �सारी �थान भी कहा जाता है। 

(4) इसका उदाहरण म� अटलांिटक कटक है। 

अिभसरण सीमा :

(1) इसम� दो �ेट� एक दूसरे के समीप आती ह�। 

(2) एक �ेट दूसरी �ेट के नीचे धंसती है और वहां भूपप�टी न� होती है। 

(3) इसे �िव�न �े� (Subductionzone) भी कहा जाता है।

(4) इसका उदाहरण �शा� महासागरीय �ेट एंव अमे�रकी �ेट है। 

�� 5. िववत�िनकी �ेटो ंको संचािलत करने वाले बलो ंके अ�यन म� संवहन धारा िस�ा� �ा कहता है
? �� कीिजए। 

उ�र : 1930 के दशक म� आथ�र हो� ने �ेटो ंके संचालन म� लगने वाले बल के �प म� संवहन धाराओ ंके �वाह
की संभावना �� की थी िजसका बाद म� हेस ने समथ�न िकया। इस िस�ा� के अनुसार भूगभ� म� तापमान म�
अ�र पाया जाता है। पृ�ी के भीतर ताप उ�ि� के दो मा�म ह�: रेिडयोधम� त�ो ंका �य और अविश� ताप ।
भूगभ� का उ� पदाथ� धरातल पर प�ंचता है, ठंडा होता है, िफर गहराई म� जाकर न� हो जाता है। यही च� बार-
बार दोहराया जाता है और वै�ािनक इसे संवहन �वाह कहते ह�। 

(दीघ� उ�रीय ��) 

�� 1. महा�ीपो ंके िव�थापन के प� म� �ा �माण िदये जा सकते ह� । िववरण दीिजए। 

उ�र : 

महा�ीपीय िव�थापन के प� म� िन�िल�खत �माण िदये जा सकते ह�।

(1) महा�ीपो ंम� सा�ता :- यिद हम महा�ीपो ंके आकार को �ान से देख� तो ंपाय�गे िक इनके आमने सामने की
तट रेखाओ ंम� अद्भुत सा� िदखाता है। 
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(2) महासागरो ंके पार च�ानो ंकी आयु म� समानता :- वत�मान म� जो दो महा�ीप एक दूसरे से दूर ह� उनकी
च�ानो ंकी आयु म� समानता िमलती है उदाहरण के तौर पर 200 करोड़ वष� �ाचीन शैल समूहो ंकी एक पटटी
�ाजील तट (दि�णी अमेरीका) और प. अ�ीका के तट पर िमलती है इससे यह पता चलता है िक दानो ंमहा�ीप
�ाचीन काल म� साथ-साथ थे। 

(3) िटलाइट :- ये िहमानी िन�ेपण से िनिम�त अवसादी च�ान� ह�। ऐसे िन�ेपो ंके �ित�प दि�णी गोला��  के छ:
िविभ� �थल खंडो ंम� िमलते ह� जो इनके �ाचीन काल म� साथ होने का �माण ह�। 

(4) �ेसर िन�ेप :- सोना यु� िशराय� �ाजील म� पायी जाती ह� जबिक �ेसर िन�ेप घाना म� िमलते ह� इससे यह
�मािणत होता है िक द. अमे�रका व अ�ीका कभी एक जगह थे। 

(5) जीवाशमो ंका िवतरण :- कुछ महा�ीपो ंपर ऐसे जीवो ंके अवशेष िमलते है जो वत�मान म� उस �थान पर
नही ंपाये जाते ह�। 

�� 2. महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� व �ेट िववत�िनक िस�ा� म� मूलभूत अ�र बताइए? 

उ�र :

महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� :- वेगनर ने यह माना िक काब�नीफेरस युग म� सभी �थल भाग एक बड़े �थल के
�प म� एक दूसरे से जुड़े �ए थे। इस िवशाल �थलीय भाग को वेगनर ने प��िजया नाम िदया । वेगनर का िवचार था
िक प��िजया के कुछ भाग भूम� रेखा की ओर �खसकने लगे। यह �ि�या आज से लगभग 30 करोड़ वष� पूव�
अंितम काब�नीफेरस युग म� आर� �ई। लगभग 5-6 करोड वष� पूव� �ी�ोसीन युग म� महा�ीपो ंने वत�मान ��थित
के अनु�प लगभग िमलता जुलता आकार धारण कर िलया था। 

�ेट िववत�िनक िस�ा� :- बीसवी शता�ी के आर��क चरण म� महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� को �ीकार
करने म� सबसे बड़ी चुनौती यह थी िक िव�ान यह नही समझ पा रहे थे िक िसयाल के बने �ए महा�ीप सीमा पर
कैसे तैरते ह� और िव�थािपत हो जाते ह�। उस समय िव�ानो ंका यह िवचार था िक महासागरीय भू-पप�टी बैसा��क
�र का ही िव�ार है। आथ�र हो� ने सन् 1928 ई. म� बताया िक भूगभ� म� तापमान म� अंतर होने के कारण
संवाहनीय धाराएं चलती ह� जो �ेटो ंको गित �दान करती ह�। इस �कार �ेट� सदा गितशील रहती ह� और
महा�ीपो ंम� िव�थापन पैदा करती ह�। 

�� 3. महासागरीय अध�ल के मानिच�ण से कौन सी उ�ावच संबंधी जानका�रयाँ �ा� �ई ? कुछेक
मह�पूण� जानका�रयो ंके बारे म� बतलाइये। 

उ�र : 

1) महासागरीय धरातल पर जलम� पव�त, कटक�  तथा गहरी खाईयाँ है, जो महा�ीपो ंके िकनारो ंपर ��थत ह�। 

2) म�–महासागरीय कटक �ालामुखी उ�ार के �प म� सवा�िधक सि�य पायी गई है। 

3) महासागरीय पप�टी की च�ानो ंके काल िनधा�रण ने यह त� साफ कर िदया है िक महासागरो ंके िनतल की
च�ाने 20 करोड़ वष� पुरानी ह� जबिक महा�ीपीय िह�ो ंम� पायी जाने वाली कुछेक पुरातन च�ान� 300 करोड़ वष�
पुरानी ह�। 



4) महासागरीय कटक के दोनो ंओर की चटान� जो कटक से समान दूरी पर ��थत ह�, उनकी आयु तथा संरचना म�
भी आ�य�जनक समानता पाई गई है। 

�� 4. सागरीय अधः �ल के िवकास की प�रक�ना का वण�न कीिजए। 

उ�र : सागरीय अधः �ल के िवकास की प�रक�ना 1961 म� हेनरी हेस ने ��ुत की। ऐसा उ�ों�न ेम�सागरीय
कटको ंके दोनो ंओर की च�ानो ंके चंुबकीय गुणो ंके िव�ेषण के आधार पर बताया। 

हेस के अनुसार, महासागरीय कटको ंके शीष� पर िनरंतर, �ालामुखी उ�ेदन से महासागरीय पप�टी म� िवभेदन
�आ एंव नवीन लावा इस दरार को भरकर महासागरीय पप�टी को दोनो ंओर धकेल रहा है। इस तरह महासागरीय
अधः  �ल का िव�ार हो रहा है। 

महासागरीय पप�टी का अपे�ाकृत नवीनतम होना तथा साथ ही एक महासागर म� िव�ार से दूसरे महासागर के न
िसकुड़ने पर, हेस न महासागरीय पप�टी के �ेपण की बात कही। उनके अनुसार, अगर म� महासागरीय कटक
म� �ालामुखी उ�ार से नवीन पप�टी की रचना होती है, तो दूसरी ओर महासागरीय गम� म� पप�टी का िवनाश होता
है। 

�� 5. ‘�ेट िववत�िनकी िस�ा�’ के अनुसार सात मु� एवं कुछ छोटी �ेट� कौन सी ह� ? 

उ�र : मु� �ेट� :                                                                         छोटी �ेट� :

1) अंटाक� िटक �ेट ।                                                                      1) कोकोस �ेट 

2) उ�र अमेरीकी �ेट ।                                                                 2) नजका �ेट 

3) दि�ण अमेरीकी �ेट ।                                                                3) अरेिबयन �ेट 

4) �शा� महासागरीय �ेट                                                              4) िफिलपीन �ेट 

5) इंडो-आ�� ेिलयन �ेट                                                                  5) कैरोिलन �ेट 

6) अ�ीका �ेट                                                                             6) �ूजी �ेट

7) यूरेिशयाई �ेट
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�� 6. �ेटो ंकी सीमाएं िकस �कार सीमांिकत होती ह�? बतालाइये। 

उ�र : �ेट सीमाओ ंका सीमांकन इन �थल �पो ंसे िकया जाता है :

1) नवीन विलत पव�त �ेिणयाँ । 

2) समु�ी खाईयाँ। 

3) �ंश

�� 7. वेगनर के महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� एंव �ेट िववत�िनकी िस�ा� म� �ा अ�र है ? 

उ�र : 

1) वेगनर की संक�ना केवल महा�ीपो ंको गितमान बतलाती है। जबिक महा�ीप एक �थलमंडलीय �ेट का
िह�ा है और यह संपूण� �ेट गितमान होती है।

2) वेगनर के अनुसार शु� म� सभी महा�ीपो ंका एक संगिठत �प प��िजया मौजूद था। जबिक बाद की खोजो ंसे
सािबत �आ िक महा�ीपीय ख� जो �ेट के ऊपर ��थत है, भू-वै�ािनक काल पय�� गितमान थे, तथा प��िजया
िविभ� महा�ीपीय ख�ो ंके अिभसरण (पास आने) से बना था और यह �ि�या �ेटो ंम� िनरंतर चलती रहती है। 

3) वेगनर का िस�ा� महासागरो ंकी तली की च�ानो ंकी नवीनता तथा म� महासागरीय कटको ंकी उप��थित
की �ा�ा नही ंकर पाता। जबिक �ेट िवव�तनीकी के �ारा इसकी �ा�ा संभव है। 

4) वेगनर के िस�ा� महासागरीय तली की च�ानो ंकी नवीनता व महा�ीपीय शैलो ंकी अित पुरातनता की
�ा�ा नही ंकर पाती। 

5) वेगनर का िस�ा� महा�ीपो ंके गितमान होने के िलये �ुवीय फलीइंग बल तथा �ारीय बल को उ�रदायी
माना था। जबिक ये दोनो ंबल महा�ीपो ंके सरकाने म� असमथ� थे। �ेटो ंकी गित का कारण दुब�लता मंडल म�
चलने वाली संवहनीय धाराएँ ह�। िजससे �ेट� गितमान रहती ह�। 

�� 8. भारतीय िववत�िनक �ेट का संचलन आज भी जारी है तक�  सिहत �ा�ा कीिजए।

उ�र : भारतीय िववत�िनक �ेट के अंतग�त �ाय�ीपीय भारत तथा आ�� ेिलया महा�ीपीय भाग शािमल है। इसकी
उ�री सीमा िहमालय पव�त �ेणीयो ंके साथ-साथ िव�ृत �िव�न �े� (Subduction Zone) है। यह महा�ीपीय-
महा�ीपीय अिभसरण सीमा के �प म� है। इसकी पूव� सीमा एक िव�ा�रत तल (Spreading Floor) है जो
आ�� ेिलया के पूव� म� दि�णी-पि�मी �शांत महासागरीय कटक के �प म� है। पूव� िदशा म� �ांमार के रािक�ोमा
पव�त से होते �ए एक चाप के �प म� यह जावा खाई तक फैला �आ है। 

इसकी पि�मी सीमा पािक�ान की िकरथर �ेिणयो ंका अनुसरण करती है। आगे यह मकरान तट से होती �ई
दि�ण-पूव� चागोस �ीप समूह के साथ-साथ लाल सागर �ोणी जो एक िव�ारण तल है म� जा िमलती ह�। भारतीय
एवं आक� िटक �ेट की सीमा भी महासागरीय कटक से िनधा��रत होती है। जोिक पूव�-पि�म िदशा म� होती �ई
�ूजील�ड के दि�ण म� िव�ा�रत तल म� िमल जाती है। 



इन सभी सीमाओ ंपर भूक�ीय घटनाएँ व �ालामुखी �ि�याएँ आज भी जारी ह�। िजससे िस� होता है िक इस
�ेट म� संचलन जारी है।
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