
जिटल ऊतक – जाइलम एवं �ोएम 

Hey Biology Lovers, आज के हमारे �ॉग का शीष�क है जिटल ऊतक – जाइलम एवं �ोएम (Xylem And
Phloem in Hindi), आज हम जिटल ऊतको ंम� बारे म� जानकारी �ा� करेग�।

जिटल ऊतक (Complex Tissue):

एक ही �कार के िवशेष काय� करने वाले िविभ� �कार के कोिशकाओ ंका समूह जिटल ऊतक कहलाता है। ये
ऊतक िवषमांगी (Heterogeneous) �कृित के होते है। ये ऊतक यु�को��द (Gametophyte) म� अनुप��थत
होते है।



इसे दो समूहो ंम� वग�कृत िकया गया है:

1. जाइलम (Xylem)
2. �ोएम (Phloem)

जिटल ऊतक – जाइलम एवं �ोएम (Xylem And Phloem in Hindi)

A. जाइलम (Xylem):

 

Xylem श� नागेली �ारा िदया गया था। यह पादप म� पानी और खिनज के प�रवहन का काय� करता है। यह
�ोएम (Phloem) के साथ िमलकर संवहन बंडलो ं(Vascular Bundle) का िनमा�ण करता है। इसम� दोनों
मृदूतक (Parenchyma) और �थुलकोणोतक (Collenchyma) कोिशकाएं पायी जाती ह�। अवयव के आधार पर
जाइलम को �ाथिमक जाइलम (Primary xylem) और ि�तीयक जाइलम (Secondary xylem)  म� वग�कृत
िकया जा सकता है। �ाथिमक जाइलम पादप के शरीर की �ाथिमक वृ�� (Primary growth) म� उप��थत होते
है, और �ाक एधा (Procambium) की कोिशकाओ ंसे उ�� होता है। यह �ोटोजाइलम (Protoxylem) और
मेटाजाइलम (Metaxylem) म� िवभेिदत होता है। पादप की ि�तीयक वृ�� (Secondary growth) के कारण
ि�तीयक जाइलम (Secondary Xylem) का िनमा�ण होता है।
यह चार घटको ंसे बना है –
(ए) वािहिनकाएं (Tracheid)
(बी) वािहकाएं (Vessels)
(सी) जाइलम तंतु (Xylem Fibres)
(डी) जाइलम मृदूतक (Xylem Parenchyma)

 
 

 (ए) वािहिनकाएं (tracheid):

वािहिनकाएं (tracheid) पानी के प�रवहन म� मदद करती है। यह यांि�क सहारा (Mechanical Support) और
लकड़ी का िनमा�ण भी करती है। ये ल�ी, संकीण� गुहा, तथा नुकीले िसरो ंवाली कोिशकाएँ है। इनकी कोिशका
िभ�ी म� िलि�न का जमाव होता है। कोिशका िभि� म� �थूलन (thickening) वलयाकार (Annular), सिप�ल
(Spiral), सोपानवत् (Scalariform), जािलकावत (Reticulate), या गत� (Pitted) �कार का हो सकता है।
वािहिनकाएं (tracheid) टे�रडोफाइट, िज�ो�म� और एंिजयो�म� म� पाए जाते ह�। वािहिनकाएं (tracheid) एक
दूसरे के ऊपर जुड़कर लंबी पं�� बनाते ह� पर�ु आपस म� �ॉस िभि� �ारा अलग रहते है।

(बी) वािहकाएं  (Vessels):

ये ल�ी, चौड़े िसरे वाली, तथा चौड़ी अवकािशका वाली बेलनाकार त� ह�। ये पानी के संवहन म� पाइप लाइन की
तरह काय� करती है। इनकी कोिशका िभि� पर िलि�न का जमाव होता ह�, और जमाव या �थूलन (thickening)
वलयाकार, सिप�ल, सोपानवत या जालीदार हो सकता है। कोिशका िभ�ी म� कई प�रवेिशत गत� (Boarded Pits)
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होते ह�। वािहकाओ ंकी अंत: िभ�ी िछि�त �ेटो ंके �प म� पायी जाती है। वािहकाएं  (Vessels) कठोर लकड़ी या
िछि�त लकड़ी का िनमा�ण करती ह�। संकीण� अवकािशका या गुहा वाली वािहकाएं  (Vessels) �ोटो जाइलम म�
और  चौड़ी अवकािशका या गुहा वाली वािहकाएं  (Vessels) मेटा जाइलम म� जाती है। वािहकाएं  (Vessels)
पानी के प�रवहन, पादप को यांि�क सहारा और लकड़ी का िनमा�ण का काय� करती है।
आम तौर पर वािहकाएं  (Vessels) सभी एंिजयो�म� म� पायी जाती ह�। लेिकन winteraceae,
Tetracentraceae, Trochodendraceae कुल म� नही ंपायी जाती और िज�ो�म� म� यह अनुप��थत होती है।
लेिकन Gnetum, Welwitschia and Ephe dra म� पाया जाता है। Yucca, Dracaena, Dejineria, म�
वािहकाएं  (Vessels) अनुप��थत होती ह�।

(सी) जाइलम तंतु (Xylem Fibres) Xylem:

ये जाइलम म� पाए जाने वाली मृत �ढ़ोतक कोिशकाएँ है। ये लंबे, मोटी िलि�न यु� कोिशका िभ�ी और नुकीले
िसरो ंकोिशकाएँ ह�। इनकी मा�ा ि�तीयक जाइलम म� अिधक होती है यह यांि�क सहारा �दान करती है।

 (डी) जाइलम मृदूतक (Xylem Parenchyma):

यह जाइलम का जीिवत घटक ह�। ये मृदूतकी, पतली कोिशका िभ�ी वाली, अंडाकार या ल�ी कोिशकाएँ है, जो
�ाथिमक और ि�तीयक जाइलम दोनो ंम� पायी जाती ह�। यह मु� �प से �ाच� और वसा को सं�हीत करने म�
मदद करता है। यह म�ा िकरणो ंके गठन करता है। जो पानी का उसके प�रधीय भागो म� यानी अरीय संवहन
करता है
चार घटको ंम� से केवल xylem parenchyma जीिवत है और बाकी सभी भाग मृत होते ह�।
 

जाइलम के काय�:

1. वािहिनकाएं (tracheid) तथा वािहकाएं  (Vessels) पादप की जड़ो से ऊपर पि�यो ंकी ओर पानी और
खिनज के �वाह का काय� करते ह�। ये �मशः  नरम (Soft) और कठोर लकड़ी (Hard Wood) के िनमा�ण
म� मदद करते ह�।

2. जाइलम मृदूतक (Xylem Parenchyma) भोजन का सं�हण करता है।
3. जाइलम तंतु (Xylem Fibres) यांि�क सहारा �दान करता है।

B. �ोएम (Phloem):

श� �ोएम (Phloem) नागेली �ारा गया। यह �थायी जीिवत जिटल ऊतक है। इसके �ारा पादप के िविभ�
भागो ंम� पि�यो ंसे �काश सं�ेषण उ�ाद का सू�ोज के �प म� �थानांतरण िकया जाता है। इसे बा� या
leptome भी कहा जाता ह�।
उ�व के आधार पर �ोएम को �ाथिमक �ोएम और ि�तीयक �ोएम म� बांटा जाता है �ाथिमक �ोएम �ाक
एधा (Pro-cambium) से और ि�तीयक �ोएम संवहन एधा (Vascular Cambium) से होता है
िवकास के आधार पर �ाथिमक �ोएम को दो भागो ंम� वग�कृत िकया जाता है, िजनको �ोटो�ोएम   व
मेटा�ोएम कहते है। �ोटो�ोएम म� संकरी चालनी निलका जबिक मेटा�ोएम म� बड़ी चालनी निलका होती है
।
Phloem चार घटको ंसे बना है-



(ए) चालनी निलका (Sieve Tubes)
(बी) साथी कोिशकाएं  (Companion Cells)
(सी) �ोएम मृदूतक (Phloem parenchyma)
(डी) �ोएम तंतु (Phloem Fibres)

 
 

 (ए) चालनी निलका (Sieve Tubes)  :

ये ल�ी बेलनाकार एवं  जीिवत कोिशका है। जो निलका की तरह िदखाई देती है। ये से�ूलोज की पतली िभ�ी
यु� कोिशकाएँ है। प�रप� चालनी निलका (Sieve Tubes)  म� के�क अनुप��थित होता ह�, और जीव�� म�
बड़ी �र��का पायी जाती है। िज�ो�म� म�, चालनी निलका (Sieve Tubes)  के �थान पर चालनी कोिशका
(Sieve Cell) होती ह�। दो चालनी निलका (Sieve Tubes)  के बीच कई िछि�त चलानी �ेट� पायी जाती ह�।
सिद�यो ंके मौसम के दौरान एक पॉिलसै�ेराइड पदाथ� िजसका नाम callose है,  चालनी �ेटो ंपर जमा हो जाता
है। िजसे केलोज �ग कहते है। ये केलोज �ग भोजन के प�रवहन को रोकते ह�। वसंत की वापसी पर, एंजाइम
callase की मदद से केलोज �ग का अपघटन हो जाता है। और भोजन का  प�रवहन िफर से शु� हो जाता और
पौधे के िवकास की शु�आत हो जाती ह�। callose β-1,3- glucan होता है
चालनी निलका जीिवत िसनसाइट जबिक वािहिनकाएं मृत िसनसाइट है।
 

(बी) साथी कोिशका (Companion Cells):

ये ल�ी, संकीण�, पतली िभ�ी वाली जीिवत कोिशकाएँ होती है जो चलनी निलका से जुड़ी �ई होती है। चालनी
निलका (Sieve Tubes)  और साथी कोिशका गत� के मा�म से जुड़ी �ई होती ह�। िज�ो�म� म� साथी
कोिशकाओ ंकी जगह ए�ुिम� कोिशकाएं / �� ासबग�र कोिशका पायी जाती ह�। साथी कोिशकाएं 
(Companion Cells) चालनी निलकाओ ं(Sieve Tubes)के साथ भोजन के प�रवहन म� मदद करती ह�। साथी
कोिशकाओ ंका के�क चालनी निलकाओ ं(Sieve Tubes)के काय� को िनयंि�त करता है। �ों�िक चालनी
निलकाओ ं(Sieve Tubes) म� के�क नही ंपाया जाता। Austrobaileya एक एंिजयो�म� है, िजसम� साथी
कोिशका नही ंपायी जाती।

 (सी) �ोएम मृदूतक(Phloem Parenchyma):

यह ल�ी, नुकीले, जीिवत, मृदूतकी कोिशका है। यह सभी एकबीजप�ी पादपो और ि�बीजप�ी रैननकुलस म�
अनुप��थत होती है। बा� मृदूतक भी कहलाता ह�।

(डी) �ोएम  तंतु(Phloem Fibres):

ये मृत ल�ी �ढ़ोतक कोिशकाएं ह�। जो िलि�न के जमाव वाली, गत� यु� िभ�ी वाले होते ह�। यह चालनी त�ों
(चालनी कोिशका व चालनी निलका (Sieve Tubes)) को �ढ़ता �दान करता है। ये �ाथिमक म� �ोएम
(Phloem) अनुप��थत  और ि�तीयक �ोएम (Secondary Phloem) म� पाये जाते ह�। यह यांि�क सहारा
�दान करने का काय� करता है।
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  चार घटको ंम� से केवल �ोएम तंतु मृत होता है और बाकी सभी जीिवत होते ह�।
 

�ोएम (Phloem)  के काय�:

1. यह पादप के शीष� से आधार तक भोजन का �थानांतरण करता है।
2. ि�तीयक �ोएम (Secondary Phloem) तंतु जैसे जूट तंतु आिथ�क मू� के ह�।
3. �ोएम मृदूतक (Phloem Parenchyma) रेिजन, लैटे� एवं �ुिसलेज आिद का सं�हण करता है
4. �ोएम मृदूतक (Phloem Parenchyma) भोजन का अरीय संवहन करता है




