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 Important Questions ||
Class 12 Geography Book 2 Chapter 2 in Hindi ||
�वास: �कार, कारण और प�रणाम

एक अंक वाले ��

�� 1. �वास का �ा अथ� है? 

उ�र : जनसं�ा के िकसी एक �थान से दूसरे �थान पर जाकर बसने को �वास कहते ह�। 

�� 2. भारत की जनगणना म� �वास की गणना िकन दो आधारो ंपर की जाती है? 

उ�र : भारत की जनगणना म� �वास की गणना दो आधारो ंपर की जाती है :

1) ज� का �थान

2) िनवास का �थान 

�� 3. �वास के दो मु� �कार कौन-से है? 

उ�र : आंत�रक �वास (देश के भीतर) और अंतरा��� ीय �वास (देश के बाहर और अ� देशो ंसे देश के अंदर)। 

�� 4. आंत�रक �वास के अंतग�त �वास की चार धाराएँ कौन-सी है?

अथवा

भारत म� आंत�रक �वास की धाराएँ बताएं।

उ�र : आंत�रक �वास के अंतग�त चार धाराओ ंकी पहचान की गई है :

1) �ामीण से �ामीण 
2) �ामीण से नगरीय

3) नगरीय से नगरीय

4) नगरीय से �ामीण 

�� 5. अंतः रा�ीय �वािसयो ंम� जनसं�ा के िकस वग� की �धानता है? 

उ�र : �ी वग� �� 
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�� 6 अंतः रा�ीय और अ�र-रा�ीय दोनो ं�कार के �वासो ंम� थोड़ी दूरी के �ामीण से �ामीण �वास
की धाराओ ंम� जनसं�ा के िकस वग� की सं�ा सवा�िधक है? 

उ�र: �ी वग� 

�� 7. अंतः रा�ीय और अ�र-रा�ीय दोनो ं�कार के �वासो ंम� थोड़ी दूरी के �ामीण से �ामीण �वास
की धाराओ ंम� ��यो ंकी सं�ा सवा�िधक �ो ंह�। 

उ�र : ��यो ंकी सं�ा अिधक होने का कारण िववाहोपरांत (िववाह के बाद) �वास है 

�� 8. अंतर-रा�ीय �वास की �ाम से नगर धारा म� जनसं�ा के िकस वग� की सं�ा सवा�िधक ह�? 

उ�र : पु�ष वग� 

�� 9. अंतर रा�ीय �वास �ाम से नगर धारा म� पु�षो ंकी सं�ा सवा�िधक होने का �ा कारण ह�? 

उ�र : आिथ�क कारण (रोजगार के बेहतर अवसरो ंकी तलाश)। 

�� 10. हमारे देश म� िकस देश के आ�वािसयो ंकी सं�ा सवा�िधक ह�? 

उ�र : बां�ादेश। 

�� 11. िकस रा� म� आ�वािसयो ंकी सं�ा सवा�िधक ह�? 

उ�र : महारा��  

�� 12. िकस रा� से उ�वािसयो ंकी सं�ा सवा�िधक है? 

उ�र : उ�र �देश 

�� 13. िकस नगरीय समूहन म� �वासी जनसं�ा का अंश सवा�िधक ह�? 

उ�र : बृहत् मंुबई। 

�� 14. वृहत् मंुबई म� सवा�िधक �वासी आने का �ा कारण ह�?

उ�र : इसम� अंतः रा�ीय �वास का भाग सवा�िधक है। यह अंतर मु� �प से रा� के आकार के कारण है
िजसम� ये नगरीय समूहन ��थत है। 

�� 15. भारत म� पु�षो ंऔर ��यो ंके �वास के कारण िभ� �ो ंह�? 

उ�र : काम और रोजगार पु�ष �वास के मु� कारण है जबिक ��यो ंिववाह के कारण �वास करती है। 

�� 16. िकस रा� म� ��यो ंके �वास का मु� कारण िववाह नही ंहै? 

उ�र : मेघालय। 
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�� 17. भारत म� िकन दो रा�ो ंने अरा��� ीय �वािसयो ंसे अ�ी मा�ा म� िवदेशी �ंिडयां �ा� की है। 

उ�र : पंजाब, केरल 

तीन अंक वाले ��

�� 18. �वास के �ितकष� एवं अपकष� कारक �ा ह�? 

उ�र :

�ितकष� कारक :- वे कारण जो लोगो ंको िनवास �थान अथवा उ�म को छुड़वाने का कारण बनते ह�, �ितकष�
कारक (Push Factor) होते ह�। जैसे भारत म� लोग �ामीण से नगरीय �े�ो ंम� मु�तः  गरीबी, बेरोजगारी, कृिष
भूिम पर जनसं�ा के भरण पोषण का अिधक दबाव, अवसंरचना�क सुिवधाएं जैसे िश�ा, �ा�, िबजली,
प�रवहन, मनोरंजन इ�ािद के अभाव के कारण �वास करते ह�। इनके अलावा पया�वरणीय कारक जैसे �ाकृितक
आपदाओ ं(बाढ़, सूखा, च�वात, भूक� इ�ािद) तथा राजनैितक, अ��थरता, अशांित �थानीय संघष� भी �ितकूल
प�र��थितयाँ उ�� करते ह�। 

अपकष� कारक :- ये गंत� �थान के वे कारक है जो लोगो ंको अपनी ओर आकिष�त करते ह�, लोग �ामो ंसे नगरों
की ओर आकिष�क होते ह�। गाँवो ंको छोड़कर लोग िद�ी, मु�ई, कोलकाता जैसे महानगरो ंम� रोजगार के
बेहतर अवसर, िनयिमत काम का िमलना, ऊँचा वेतन, िश�ा, �ा�, प�रवहन, मनोरंजन इ�ािद की सुिवधाओं
के उपल� होने के कारण �वास करते ह�।

�� 19. नीचे िदए गए आरेख का �ानपूव�क
अ�यन करके िन�िल�खत ��ो ंके उ�र
दीिजए।

1) अंतः  रा�ीय और अंतर – रा�ीय �वास म�
�ा अंतर है? 

2) दोनो ंिच�ो ंम� �ामीण से �ामीण �े�ो ंम�
�वास करने वाली ��यो ंकी सं�ा अिधक �ों
ह�?

3) �ामीण से नगरीय �े�ो ंम� पु�ष �वास
अिधक �ो ंह�? 

उ�र :

1) अंतः  रा�ीय �वास िकसी रा� की
सीमाओ ंके अ�र ही होता है जैसे महारा��  के पुणे से मु�ई जाकर रहना अंतः रा�ीय �वास है। अंतर-
रा�ीय �वास म� रा� की सीमा से बाहर गंत� होता है जैसे महारा��  के पुणे से बंगलु� (कना�टक)
जाकर बसना।
2) इसका मु� कारण िववाह ह�, �ों�िक िववाह के बाद लड़िकयो ंको मायके के घर को छोड़कर ससुराल
जाकर रहना होता है।
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3) पु�ष रोजगार तथा उ� जीवन �र
की तलाश म� नगरो ंम� �वास करते ह�। 

�� 20. नीचे िदए गए वृ�ारेख का
�ानपूव�क अ�यन करने िन�िल�खत ��ो ं
के उ�र दीिजए :

1) पु�षो ंऔर ��यो ंके �वास के �ा
कारण ह�? 

2) िकतनी �ितशत ��याँ काम और रोजगार के
िलए �वास करती है।

3) िववाह के कारण �वास म� ��यो ंऔर पु�षो ं
का �ितशत िकतना ह�? 

उ�र :

1) पु�ष काम/रोजगार के कारण तथा ��याँ
िववाह के बाद िपता का घर छोड़कर ससुराल की तरफ �वास करती है।
2) 3%
3) ��यो ंका �ितशत – 65% पु�षो ंका �ितशत –2%

�� 21. उ�म और गंत� �थान की आयु एवं िलंग संरचना पर �ामीण-नगरीय �वास का �ा �भाव
पड़ता है? 

उ�र : �ामीण इलाको ंसे बड़ी सं�ा म� युवक रोजगार की तलाश म� गाँवो ंसे नगरो ंकी ओर �वास करते ह� इसके
�ामीण �े�ो ंम� युवाओ ंकी सं�ा म� कमी हो जाती ह� और नगरो ंम� उनकी सं�ा बढ़ जाती है। गाँवो ंम� बूढ़े, ब�े
और ��याँ रह जाती है। उ�रांचल, राज�थान, म� �देश और पूव� महारा��  से हाने वाले बा� �वास ने इन रा�ों
की आयु एवं िलंग संरचना म� असंतुलन पैदा कर िदया ह� । 

�� 22. भारत म� पु�षो ंऔर ��यो ंके �वास के कारण अलग-अलग है।” �ो?ं �� कीिजए। 

उ�र :

(1) भारत जैसे समाज म� आज भी पु�षो ंको मिहलाओ ंसे अिधक वरीयता दी जाती है। िश�ा व रोजगार के
िलए पु�ष ही अिधकतर गाँव से शहरो ंम� �वास करते ह�।
(2) ��याँ अिधकतर िववाह के बाद ही एक-�थान को छोड़कर दूसरे �थान पर जाती ह�।
(3) भारत के �ामीण �े�ो ंम� यह सवा�िधक मह�पूण� कारण है, मे�ालय इसका अपवाद है।

पाँच अंक वाले ��

�� 23. �वास के कारणो ंकी िववेचना कीिजए।

अथवा 

https://www.evidyarthi.in/
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“लोग सामा� �प से अपने ज� �थान से भावना�क �प से जुड़े होते ह�। िकंतु लाखो ंलोग अपने ज�
के �थान और िनवास को छोड़ देते ह� इसके िविवध कारण हो सकते ह�। पाँच कारको ंकी �ा�ा
कीिजए।

अथवा 

�वास के �ितकष� एवं अपकष� कारको ंकी चचा� कीिजए। 

उ�र :

1) आिथ�क कारक :- �ामीण इलाको ंम� �ादातर लोग खेती पर िनभ�र करते ह� तथा सीिमत कृिष भूिम पर
जनसं�ा का अिधक दबाव होने से सभी को रोजगार नही ंिमल पाता है। रोजगार के अ� अवसर भी उपल�
नही ंहोते ह� नगर की सुिवधाओ ंऔर आिथ�क अवसरो ंसे आकिष�त होकर लोग नगरो ंम� आकर बस जाते ह�। उ�म
�थल पर बेरोजगारी, भूखमरी गरीबी इ�ािद �ितकष� कारक लोगो ंको अपना �थान छोड़ने पर मजबूर कर देते ह�।
 

2) अवसंरचना�क कारक :- �ामीण इलाको ंम� िश�ा मु� �प से उ� िश�ा का अभाव रहता है। िश�ा,
�ा� सेवाओ,ं प�रवहन, मनोरंजन, उ� जीवन �र हेतु आव�क सुख सुिवधाओ ंकी कमी लोगो ंको �वास
करने हेतु मजबूर करती ह� । 

3) सामािजक-सां�ृितक कारक :- सामािजक पर�राओ ंके चलते ��ेक लड़की को िववाह के प�ात् अपने
ससुराल म� जाकर रहना होता है िजसके कारण �ी जनसं�ा को �वास करना पड़ता है। 

4) राजनैितक कारक:- यु�, अशांित, �थानीय संघष�, राजनैितक अ��थरता जातीय या धािम�क दंगो ंके चलते
सुर�ा की कमी के कारण लोग अपने घरो ंको छोड़कर अ� सुरि�त �थानो ंकी ओर �वास करते ह�। उदाहरण के
िलए आंतकवाद के कारण क�ीर घाटी से क�ीरी पंिडतो ंका मजबूरन देश के अ� भागो ंम� �वास कर जाना। 

5) �ाकृितक/पया�वरणीय कारक:- �ाकृितक आपदाओ ंजैसे बाढ़, भूक�, सूनामी, च�वात, सूखा इ�ािद के
घिटत होने के कारण �भािवत �े�ो ंसे लोग अ� सुरि�त �थानो ंकी ओर �वास कर जाते है। 

�� 24. �वास के प�रणामो ंकी चचा� कीिजए।

अथवा 

�वास के आिथ�क , जनांिककीय, सामािजक व पया�वरणीय प�रणाम �� कीिजए।

अथवा 

�वास के सकारा�क एवं नकारा�क �भावो/ंप�रणामो ंकी �� कीिजए। 

उ�र : �वास िकसी �े� पर अवसरो ंके असमान िवतरण के कारण होता है। बदले म� �वास के उ�म और गंत�
�े�ो ंके िलए लाभ व हािन दोनो ंउ�� करता है। प�रणामो ंको आिथ�क, सामािजक, सां�ृितक, राजनीितक और
जनांिककीय संदभ� म� देखा जा सकता है :
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1) आिथ�क प�रणाम

सकारा�क प�रणाम :

उ�व �े� �वािसयो ं�ारा भेजी गई रािश से लाभ �ा� करता
अंतरा��� ीय �वािसयो ं�ारा भेजी गई �ंिडयाँ िवदेशी िविनमय के �मुख �ोत म� से एक ह�।
पंजाब, केरल, तिमलनाडु अपने अंतरा��� ीय �वािसयो ंसे मह�पूण� रािश �ा� करते ह�। 
यह रकम उ�म �े� की आिथ�क वृ�� म� मह�पूण� भूिमका िनभाती है। 
�वािसयो ं�ारा भेजी गई रािश का उपयोग भोजन, ऋणो ंकी अदायगी, उपचार, िववाह ब�ो ंकी िश�ा,
कृिष म� िनवेश इ�ािद के िलए िकया जाता है। 
िबहार, उ�र �देश, िहमाचल �देश इ�ािद के हजारो ंिनध�न गांवो ंकी अथ��व�था के िलए ये रकम
जीवनदायक र� का काम करती है।
ह�रत �ांित की सफलता के पीछे �वासी �मश�� की ब�त बड़ी भूिमका रही है। 

नकारा�क प�रणाम :

अिनयंि�त �वास ने भारत के महानगरो ंको अित संकुिलत कर िदया है। 
महारा�� , गुजरात, कना�टक, िद�ी जैसे रा�ो ंम� गंदी ब��यो ं(�म) का िवकास अिनयंि�त �वास का
नकारा�क प�रणाम है। �वास के कारण इन रा�ो ंम� रोजगार के अवसरो ंपर दबाव बढ़ रहा है। 

2) जनांिककीय प�रणाम

सकारा�क प�रणाम :

�वास से देश के अंदर जनसं�ा का पुनिव�तरण होता है।
नगरो ंके िवकास म� गाँवो ंसे नगरीय �े�ो ंकी ओर �वास का ब�त बड़ा योगदान है।
नगरो ंम� द�, कुशल, अकुशल �िमको ंका आगमन होता है। जनसं�ा म� अज�क जनसं�ा के अनुपात म�
वृ�� होती है। 

नकारा�क प�रणाम :

�ामीण �े�ो ंसे कुशल और यो� युवा वग� के �वास से �ामीण �े�ो ंके जनांिककीय संघटन पर �ितकूल
�भाव पड़ता है। 
�ा� �वास से उ�रांचल, राज�थान, म� �देश व पूव� महारा��  म� आयु व िलंग संरचना म� गंभीर असंतुलन
उ�� हो गया है।
ऐसे ही असंतुलन गंत� रा�ो ंम� भी उ�� हो गये ह�। 

3) सामािजक प�रणाम

सकारा�क प�रणाम :

�वासी सामािजक प�रवत�न के अिभकता�ओ ंके �प म� काय� करते ह�। 
नवीन �ौ�ोिगिकयो,ं प�रवार िनयोजन, बािलका िश�ा इ�ािद से संबंिधत नए िवचारो ंका नगरो ंसे गाँवो ंम�
�चार-�सार होता है।
िविभ� सं�ृितयो ंका िम�ण होता है।
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�वास के �ारा िविभ� सं�ृितयो ंके लोगो ंका मेलजोल बढ़ता
लोगो ंकी मानिसकता �ापक होती है, िवचारो ंम� खुलापन आता है। 

नकारा�क प�रणाम :

गुमनामी के कारण लोग अकेलापन महसूस करते ह�। 
�वासी समाज से कटकर अकेले पड़ जाते ह�।
�वािसयो ंम� िनराशा और हताशा की भावना आ जाती है िजससे
लोग अपराध और नशीली दवाओ ंके सेवन जैसी असामािजक गितिविधयो ंके चुगंल म� फंस जाते ह�। 

4) पया�वरणीय प�रणाम 

गाँवो ंसे नगरो ंकी ओर �वास के कारण नगरो ंम� भीड़-भाड़ बढ़ जाती है। 
भौितक और सामािजक ढांचे, सुिवधाओ ंपर भारी दबाव पड़ता है तथा बढ़ती जनसं�ा के सामने यह कम
पड़ने लगती है।
नगरीय ब��यो ंकी अिनयोिजत व अिनयंि�त वृ�� होने से जगह-2 मिलन ब��याँ बस जाती है। उदाहरण
के िलए मु�ई की धारावी ब�ी। 
�ाकृितक संसाधनो ंका अ�ािधक शोषण होने लगता है िजसके कारण भू-जल�र म� िगरावट, वायु
�दूषण, ग�े जल का िनपटान व ठोस कचरे के �बंधन जैसी गंभीर सम�ाएँ उ�� हो जाती है। 
नगरीय �े�ो ंम� �कीट से अिधक िनमा�ण काय� होने के कारण नगरीय �े�ो ंका आस-पास के �ामीण �े�ों
से अिधक तापमान हो जाता है िजससे नगर ऊ�ा टापू (Heat Island) बन जाते है। 

5) अ� प�रणाम/��यो ंपर �भाव 

पु�षो ंके �वास के कारण पि�याँ अकेली पीछे छूट जाती ह� िजससे उन पर अित�र� शारी�रक और
मानिसक दबाव पड़ता है।
िश�ा और रोजगार के िलए ��यो ंका �वास उ�� �तं� और आिथ�क �प से आ�िनभ�र बनाता है। पर�ु
उनके शोषण के अवसर भी बढ़ जाते ह�। 

�� 25. भारत म� �वास की �थािनक िभ�ता को िक�ी ंपांच िब�दुओ ंम� �� कीिजए?

उ�र :

भारत म� गुजरात, महारा�� , िद�ी, ह�रयाणा, पंजाब जैसे रा� अपनी ओर अ� रा�ो ंसे �वािसयो ंको
आकिष�त करते ह�।
िबहार, पूव� उ�र �देश, उड़ीसा, झारखंड व छ�ीसगढ़ जैसे रा�ो ंसे �वासी दूसरे रा�ो ंम� अ�वास कर
गये ह�।
िद�ी, मुबंई, कोलकाता जैसे नगरीय समूहनो ंम� अ�रा��� ीय �वास अिधक �आ है सबसे अिधक �वासी
वृहत मु�ई म� आकर बसे ह�।
हाल के कुछ वष� म� भारत के पड़ोसी देशो ंसे आकर �वासी भारत म� बसे ह�। भारत म� सीमावत� रा�ो ंम�
इनसे बड़ी सम�ाएं पैदा हो रही
सबसे अिधक �वासी महारा��  म� आए है तथा िबहार व उ�र �देश से सबसे अिधक �वासी गए है। 
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�� 26. बदलते समय के साथ-साथ �वास के कारणो ंएवं ��प दोनो ंम� प�रवत�न �आ है। इस कथन
को उिचत उदाहरणो ं�ारा �� कीिजए। (ब�-िवषयक ��) 

उ�र : बदलते समय के साथ-साथ �वास के कारणो ंव ��प म� प�रवत�न को िन� उदाहरणो ं�ारा �� िकया
जा सकता है:

समय के साथ �वास के कारणो ंने धािम�क या�ाओ,ं यु� अशा��, �ाकृितक आपदाओ ंसे लेकर रोजगार,
िश�ा, िनवेश व बेहतर जीवन की दशाओ ंतक या�ा तय की ह�।
आजादी के बाद से आज तक �वास के ��प ने मजदूरो,ं �वसािययो,ं िश��यो,ं �ापा�रयो ंसे लेकर
िशि�त युवाओ ंव मिहलाओ ंतक की या�ा तय की है। वत�मान म� �वास के ��प पर उदारीकरण व
वै�ीकरण का �भाव �� �ितिब��त होता है और �वासी देश के िवकास म� अहम् भूिमका अदा कर रहे
ह�।
उपिनवेशकाल के दौरान िगरिमट ए� नामक समयब� अनुबंध के तहत लाख� मजदूरो ंको करारब�
करके रोपण कृिष के िलए कै�रिबयन देशो ंम� भेजा गया िजसके कारण उनकी जीवन दशा म� आमूल
प�रवत�न हो गया।
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