
1/7

 �व�था का संकट Important Questions || Class
12 Political Science Book 2 Chapter 6 in Hindi ||
लोकता��क

एक अंकीय ��  

�� 1. स�ूण� �ांित का ल� �ा था ? 

उ�र: स�े लोकतं� की �थापना। 

�� 2. �ेस स�सरिशप से �ा अिभ�ाय है ?

उ�र: समाचार प�ो ंम� कुछ भी छापने से पहले सरकारी अनुमित लेकर अखबारो ंको छापना �ैस स�सरिशप
कहलाता है।

�� 3. शाह आयोग की �थापना कब और �ो ंकी गई थी? 

उ�र: मई 1977 म�, आपातकाल के दौरान की गई काय�वाही तथा स�ा के दु�पयोग की जाँच के िलए।

�� 4. िकस संिवधान संशोधन के �ारा िवधाियका के काय�काल को 5 से बढ़ाकर 6 वष� िकया गया 

उ�र: 42व� 

�� 5. आपातकाल के दौरान गरीबो ंके िहत के िलए िकस काय��म की घोषणा की गई ? 

उ�र: बीस सू�ीय काय��म की।

�� 6. ‘कां�ेस फॉर डेमो�ेसी’ पाट� िकसके नेतृ� म� बनी ? 

उ�र: बाबू जगजीवन राम।

�� 7. िकस सा�वादी दल ने आपातकाल के दौरान कां�ेस पाट� का साथ िदया था ?

उ�र: सी पी आई (भारतीय सा�वादी जल)

�� 8. िकन दो लेखको ंने लोकतं� के दमन के िवरोध म� अपनी पदिवयाँ सरकार को लौटा दी थी? 

उ�र: क�ड़ लेखक िशवराम कारंत और िह�ी लेखक फनी�र नाथ। ‘रेणु’।

�� 9. 25 जून 1975 को आपातकाल की घोषणा िकस रा�� पित ने की थी? 
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उ�र: फख��ीन अली अहमद। 

�� 10. 1976 म� �तं�ा से स���त िकस संगठन का िनमा�ण �आ ?

उ�र: एक अलगाववादी संगठन है जो औपचा�रक �प से उ�री �ीलंका म� ��थत है। मई 1976 म� �थािपत यह
एक िहंसक पृथकतावादी अिभयान शु� कर के उ�र और पूव� �ीलंका म� एक �तं� तिमल रा� की �थापना
करना चाहते थे।

दो अंकीय ��  

�� 1. आपातकाल के दौरान िकन दो संगठनो ंपर �ितबंध लगाया गया था ? 

उ�र: रा�� ीय �यं सेवक संघ (आर एस एस) और जमात-ए-इ�ामी।

�� 2. 1974 के गुजरात तथा िबहार के छा�ो ंने िकन मु�ो ंपर आंदोलन छेड़ा था। 

उ�र:

खा�ा� की कमी, खा� तेल तथा अ� व�ुओ ंकी बढ़ती कीमते
बेरोजगारील तथा उ� पदो ंपर जारी ��ाचार।

�� 3. न�लवादी आंदोलन ने िकन काय� को सही ठहराया ? 

उ�र:

धनी भू�ािमयो ंसे जमीन छीनकर गरीब और भूिमहीन लोगो ंको देना। 
राजनीितक ल� हािसल करने के िलए िहंसक साधनो ंके इ�ेमाल की दलील दी। 

�� 4. 42व� संिवधान संशोधन �ारा िकए गए िक�ी ंदो मु� बदलावो ंका उ�ेख कर�। 

उ�र:

�धानमं�ी, रा�� पित और उपरा�� पित पद के िनवा�चन को अदालत म� चुनौती नही ंदी जा सकती। 
िवधाियका का काय�काल 5 वष� से बढ़ाकर 6 वष� िकया गया।

�� 5. 1977 के चुनावो ंम� जनता पाट� के जीतने के िक�ी ंदो कारणो ंका उ�ेख कीिजए? 

उ�र:

आपातकाल की घोषणा और कां�ेस की काय�गुजारी। 
िवप�ी दलो ंका एक होना।

�� 6. आपातकाल और इसके आसपास की अविध को �ो ंसंवैधािनक संकट की अविध के �प म�
देखा जाता है ? 

https://www.evidyarthi.in/
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उ�र: संसद और �ायपािलका के अिधकार �े� को लेकर िछड़ा संवैधािनक संघष� आपातकाल के मूल म� था।
सरकार के पास ब�मत होने के बावजूद लोकतं� को ठ� करने का फैसला िलया तथा संवैधािनक श��यो ंका
आपातकाल के दौरान दु�पयोग �आ। 

�� 7. िन�िल�खत म� मेल बढ़ाए।

क) आपातकाल की घोषणा                i) जय �काश नारायण

ख) लोकतं� बचाओ                          ii) चा� मजूमदार 

ग) सी पी आई (एम एल)                    iii) जनता पाट� 

घ) स�े लोकतं� की �थापना             iv) फख��ीन अली अहमद

उ�र:

क — iv) 

ख — iii) 

ग — ii) 

घ — i) 

�� 8. रेल हड़ताल कब और िकस �मुख मांग को लेकर �ई थी ? 

उ�र: मई 1974 म� , बोनस और सेवा से जुड़ी शत� को लेकर की गई। 

�� 9. शाह आयोग की िनयु�� कब और �ो ंकी गई थी? 

उ�र: जे.सी. शाह की अ��ता म� मई 1977 म�, आपातकाल के दौरान की गई कारवाई तथा स�ा के दु�पयोग,
अितचार और कदाचार के िविभ� आरोपो ंके िविवध पहलुओ ंकी जाँच करने के िलए की गई। 

�� 10. िनवारक नजरबंदी से आप �ा समझते ह� ?

उ�र: िनवारक -नजरबंदी – 

मु�तया िकसी अपराध म� संल� ��� को ही िगर�ार िकया जाता है परंतु कभी जब िकसी ��� के �तं�
रहने पर उसके �ारा अपराध िकए जाने की आशंका होती है तो उसे बंदी बना िलया जाता है। इसी को िनवारक
नजरबंदी कहते है।

चार अंकीय ��

�� 1. आपातकाल के पहले �ायपािलका एवं सरकार के आपसी �र�े म� िकस �कार के तनाव आए? 
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उ�र: सव�� �ायालय ने सरकार के कई काय� को संिवधान के िव�� माना। कां�ेस �ायालय के इस रवैये
को लोकतं� के िस�ांतो और संसद की सव��ता के िव�� मानने लगी। इस दल का आरोप था िक �ायालय
एक यथा��थित वाली सं�था है, और यह गरीबो ंकी क�ाणकारी योजनाओ ंको लागू होने से रोक रही है। 

�� 2. 1975 के आपातकाल ने िकस �कार भारत की लोकतांि�क �व�था को लाभा��त िकया ? 

उ�र:

िवप�ी नेताओ ंने एकजुट होकर जनता पाट� बनाई। 
1977 म� �तं� िन�� चुनाव �ए तथा इंिदरा गांधी के नेतृ� वाली कां�ेस को जनता ने हार का मँुह
िदखाया।
आपातकाल के दौरान िकए गये अनुिचत संवैधािनक संशोधन बदल िदए गए। 
िवप� अब आलोचना करने के िलए �तं� था।

�� 3. भारतीय जनतं� को आपातकाल के �प म� �ा सबक िमला? 

उ�र: आपतकाल के बाद संिवधान म� �ापक संशोधन िकए गए। अब आपातकाल ‘सश� िव�ोह’ की ��थित म�
ही लगाया जा सकता है ऐसा तभी हो सकता है जब मंि�मंडल िल�खत �प म� रा�� पित को ऐसा परामश� दे।

आपातकाल म� भी �ायालयो ंके पास नाग�रक अिधकारो ंकी र�ा करने की भूिमका सि�य रहेगी और नाग�रक
अिधकारो ंकी र�ा त�रता से होने लगी। 

�� 4. जून 25,1975 को भारत म� आ��रक आपातकाल की घोषणा के पीछे �ा कारण थे? 

उ�र:

 सरकार को िवप�ी दल उसकी नीितयो ंके अनुसार शासन नही ंचलाने दे रहे। वे बार-बार धरना �दश�न,
सामूिहक काय�वाही, रा���ापी आंदोलन की धमिकयाँ देकर देश म� अ��थरता पैदा करने की कोिशश कर
रहे है। 
सारी ताकत कानून-�व�था की बहाली पर लगानी पड़ती है। षड़यं�कारी ताकत� सरकार के �गितशील
काय��मो ंम� अंडगे डाल रही थी। 
िवप�ी दल सेना, पुिलस कम�चा�रयो ंतथा लोगो ंको सरकार के िव�� भड़का रहे ह�। इसिलए सरकार ने
रा�� ीय आपातकाल की घोषणा की। 

�� 5. लोकनायक जय�काश नारायण का भारतीय राजनीित म� �ा योगदान रहा?

उ�र: लोकनायक जय�काश नारायण (जेपी) गाँधीवादी िवचारधारा के साथ-साथ समाजवाद तथा मा��वाद से
भी �भािवत थे। इ�ों�न ेभारत छोड़ो तथा िवनोबा भावे के भूदान आंदोलन म� बढ़चढ़कर भाग िलया था। इ�ों�ने
नागा िव�ोिहयो ंसे सुलह तथा क�ीर म� शांित �थापना के �यास िकए। चंबल के डकैतो से सरकार के सम�
आ�समप�ण कराया। इंिदरा �ारा लगाई गई, जून 1975 की आपातकाल के घोर िवरोधी के �प म� �तीक बन गए
थ। उ�ों�न ेसं�ूण� �ांित का नारा देकर स�े लोकतं� की �थापना का आ�वान िकया। उ�ों�न ेजनता पाट� के
गठन म� अहम भूिमका िनभाई।

https://www.evidyarthi.in/
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पाँच अंकीय ��

�� 1. िन�िल�खत अवतरण को पढ़े और इसके आधार पर पूछे गए ��ो ंके उ�र द�। 

लोकतं� के नाम पर खुद लोकतं� की राह रोकने की कोिशश की जा रही ह�। वैधािनक �प से िनवा�िचत
सरकार को काम नही ंकरने िदया जा रहा। आंदोलनो ंसे माहौल सरगम� है और इसके नतीजतन िहंसक
घटनाएं हो रही ह�। एक आदमी तो इस हद तक आगे बढ़ गया है िक वह हमारी सेना को िव�ोह और
पुिलस को बगावत के िलए उकसा रहा है। िवघटनकारी ताकतो का खुला खेल जारी है।

क) यह अवतरण िकसके भाषण का अंश है ?

उ�र: इंिदरा गाँधी।

ख) अवतरण म� “एक आदमी तो इस हद तक बढ़ गया है। िकसके बारे म� कहा गया है। और उ�ोनें �ा
नारा िदया था ? 

उ�र: जय �काश नारायण, स�ूण� �ांित। 

ग) देश का माहौल िकन कारणो ंकी वजह से खराब हो रहा था ? 

उ�र:

बार-बार धरना �दश�न और सामूिहक काय�वािहयो ं�ारा।
लगातार गैर-संसदीय राजनीित के �ारा अ��थरता पैदा करना।

छः  अंकीय ��

�� 1. िक�ी ंचार प�र��थितयो ंका वण�न कीिजए िजनके कारण 1975 म� आपातकालीन ��थित की
घोषणा की गई। 

उ�र:

गरीबी हटाओ का नारा अपना �भाव खोता जा रहा था। 
1972-73 म� मानसून के िवफल होने से कृिष की पैदावार म� भारी िगरावट। 
1973 म� अंतरा��� ीय बाजार म� तेल की कीमते बढ़ने से भारतीय अथ��व�था पर बुरा �भाव पड़ा। 
रेलवे कम�चा�रयो ंकी हड़ताल।
गुजरात और िबहार के छा� आंदोलन। 
�ीमती इंिदरा गांधी के िनवा�चन को इलाहाबाद उ� �ायालय �ारा अवैध घोिषत कर िदया गया था। 
सरकार की गलत नीितयो ंके कारण जनता म� आ�ोश पनपा।

�� 2. 25 जून, 1975 को भारत म� रा�� ीय आपातकाल की घोषणा �ो ंकी गई ? इस आपातकाल के
िक�ी ंतीन प�रणामो ंका िव�ेषण कीिजए। 

उ�र: 
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भारत म� रा�� ीय आपातकाल की घोषणा िन� कारणो ंसे की गई थी।

इलाहाबाद उ� �ायालय �ारा इंिदरा गांधी के 1971 के लोकसभा चुनाव को अवैध घोिषत कर देनां 
सव�� �ायालय �ारा उ�-�ायालय के फैसले पर �थगनादेश देना। 
जे पी �ारा रा���ापी स�ा�ह आंदोलन की शु�आत करना। 

आपातकाल के िन� प�रणाम �ए। 

मौिलक अिधकारो ंका �थगन। 
राजनीितक नेताओ ंकी िगर�ारी। 
�ेस की आजादी पर रोक। 
हड़तालो ंपर �ितब�। 
पुिलस और �शासन का दु�पयोग। 

�� 3. आपातकाल से िमलने वाले िक�ी ंतीन सबको का िव�ेषण कीिजए।

उ�र: आपातकाल से िन�िल�खत तीन सबक िमले – 

संिवधान के िववादपूण� अनु�ेदो ंम� संशोधन। 
भारत म� लोकतं� की नीवं का और मजबूत होना। 
आपातकाल के बाद �ायालय व नाग�रको ंका अिधकारो ंके �ित �ादा सचेत होना। 
पुिलस और �शासन का िन�� �प से काम करना। 

�� 4. आपातकाल म� सरकार के �ारा श��यो ंका दु�पयोग िकया गया था, इस कथन के प� म� तक�
द�। 

उ�र:

भारतीय संिवधान म� �ए कुल संशोधनो ंका यिद औसत िनकाला जाए तो यह लगभग दो संशोधन �ित वष�
होता है. कानून के जानकारो ंके अनुसार इन संशोधनो ंने संिवधान को समय के साथ मजबूत ही िकया है.
लेिकन इस सफ़र म� एक दौर ऐसा भी आया था जब संिवधान पूरी तरह से िनजी मह�ाकां�ाओ ंकी भ�ट
चढ़ गया था. यह दौर था इंिदरा गांधी �ारा लागू िकये गए आपातकाल का. इस दौरान संिवधान म� इस हद
तक बदलाव कर िदए गए थे िक इसे अं�ेजी म� ‘कं�ी�ूशन ऑफ इंिडया’ की जगह ‘कं�ी�ूशन ऑफ
इंिदरा’ कहा जाने लगा था. इस दौर म� संिवधान म� �ा प�रवत�न �ए, इन प�रवत�नो ंके �ा प�रणाम �ए
और कैसे संिवधान को उसके मूल �प म� वापस लाया गया? इन सवालो ंके जवाब जानने की शु�आत उन
प�र��थितयो ंसे करते ह� िजनके कारण संिवधान से �खलवाड़ का दौर शु� �आ.
19 माच� 1975 को इंिदरा गांधी पहली ऐसी भारतीय �धानमं�ी बनी ंिजसे �ायालय म� गवाही देने आना पड़ा
हो. यह मामला उनके �खलाफ दज� की गई चुनाव यािचका की सुनवाई का था. माच� 1975 का यही वह
समय भी था जब जय�काश नारायण के नेतृ� म� िद�ी की सड़को ंपर लगभग साढ़े सात लाख लोगो ंकी
भीड़ इंिदरा गांधी के �खलाफ नारे लगा रही थी. आजादी के बाद यह पहला मौका था जब िकसी �धानमं�ी
के �खलाफ इतनी बड़ी रैली िनकाली गई थी. ‘िसंहासन खाली करो िक जनता आती है’ और ‘जनता का िदल
बोल रहा है, इंिदरा का आसन डोल रहा है’ जैसे नारो ंसे सारा देश गंूज उठा था.
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आपातकाल को समय की ज�रत बताते �ए इंिदरा गांधी ने उस दौर म� लगातार कई संिवधान संशोधन
िकये. 40व� और 41व� संशोधन के ज�रये संिवधान के कई �ावधानो ंको बदलने के बाद 42वां संशोधन पास
िकया गया
इसके कुछ समय बाद ही 12 जून 1975 का वह ऐितहािसक िदन भी आया जब इलाहाबाद उ� �ायालय
के 15 नंबर कमरे म� �ए एक फैसले ने इंिदरा गांधी के चुनाव को गलत बताते �ए उसे र� कर िदया. इसी
महीने 25-26 जून की दर�ानी रात देश म� आपातकाल घोिषत कर िदया गया. इसके बाद शु� �आ
संिवधान म� ऐसे संशोधनो ंका दौर िज�ों�न ेभारतीय गणतं� की आ�ा को ही बदलकर रख िदया.

�� 5. 1975 के आपा�ाल म� उजागर �ई भारतीय लोकतं�ा की कमजो�रयो ंऔर ताकतो ंके िक�ी ं
तीन-तीन िब�दुओ ंका वण�न कीिजए।

उ�र:

आपातकाल के दौरान भारतीय लोकत� की कमजो�रयां

लोकतांि�क सं�थओ ंका अपंग होना 
आपातकाल के �ावधानो ंम� अ��ता। 
पुिलस व �शासन का दु�पयोग। 

आपातकाल के दौरान लोकतं� की ताकत

नाग�रक अिधकारो ंके �ित जाग�क होना। 
लोकतं� की पुनः  �थापना। 
नाग�रक संगठनो ंका अ��� म� आना। 

�� 6.1980 के म�ाविध चुनावो ंके िलए उ�रदायी प�र��थयो ंकी �ा�ा कीिजए।

उ�र: 1980 म� म�ाविध चुनाव करवाने के पीछे जो कारण था वह यह की जनता पाट� जो मूलत: इंिदरा गाँधी के
मनमाने शासन के िव�� िविभ� पािट�यो ंका गठबंधन था, शी� ही िबखर गई और मोरारजी देसाई के नेतृ� वाली
सरकार ने 18 माह म� ही अपना ब�मत खो िदया। कां�ेस पाट� के समथ�न पर दूसरी सरकार चरण िसंह के नेतृ�
म� बनी। लेिकन पाट� ने समथ�न वापस लेने का फैसला िकया। इस वजह से चरण िसंह की सरकार मा� चार महीने
तक स�ा म� रही। इस �कार 1980 म� लोकसभा के िलए नए िसरे से चुनाव करवाने पड़े।




