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�े�ीय आकां�ाये 

1947 म� भारत को अं�ेजी राज से आजादी िमली, उस दौर म� पूरे देश को एक साथ जोड़ कर एक रा��  का
िनमा�ण करना िकसी चुनौती से कम नही ंथा। परंतु हमारे देश के सभी नेताओ ंने अपनी समझदारी �ारा
भारत को एक रा��  के �प म� �थािपत िकया। 
लेिकन रा��  िनमा�ण से संबंिधत चुनौितयां उस दौर म� पूरी तरह से समा� नही ं�ई और भिव� म� भी  इनका
�भाव देखने को िमला। 
जैसा िक हम सब जानते ह�, भारत एक िविवधताओ ंसे भरा देश है। यहां पर अनेको ंभाषाएं बोलने वाले,
अनेको धम� का पालन करने वाले एवं अनेको ंजाितयो ंसे संबंिधत लोग रहते ह�। 
इ�ी ंिवशेषताओ ंकी वजह से हर समुदाय की मांग इ�ाएं और आकां�ा अलग-अलग होती ह�। िजनकी
वजह से भारत को एक रा��  के �प म� �थािपत होने के िलए अनेको ंचुनौितयो ंऔर सम�ाओ ंका सामना
करना पड़ा। 

सरकार का नज�रया

भारत ने खुद को एक लोकतांि�क रा��  के �प म� �थािपत िकया और सभी �े�ीय िविभ�ताओ ंऔर  मांगों
को �ीकार करने  का आ�ासन िदया। 
भारत ने �े�ीय लोगो ंकी मांगो ंऔर आकां�ा को चुनौती के �प म� नही ंब�� लोकतं� के समथ�क एवं
िवकास के साधन के �प म� देखा और साथ ही साथ यह सुिनि�त करने का �यास िकया की नीित िनमा�ण
की �ि�या म� �े�ीय मु�ो ंपर भी �ान िदया जाए। 
इस पाठ म� मु� �प से हम उ�ी ंचुनौितयो ंके बारे म� पड़�गे िजनका सामना आजादी के बाद भारत को
करना पड़ा और साथ ही साथ यह भी देख�गे िक कैसे भारत ने उन चुनौितयो ंका सामना िकया और उनका
समाधान िनकाला। 

चुनौितयां

आजादी के बाद भारत को बड़े �र पर चुनौितयो ंका सामना करना पड़ा। 
ज�ू-क�ीर और पूव��र के कुछ िह�ो ंम� भारत से अलग होने के िलए बड़े �र पर आंदोलन �ए। 
नागाल�ड और िमजोरम म� भी भारत से अलग होने की मांग को लेकर बड़े �र पर आंदोलन �ए। 
भाषाई आधार पर रा�ो ंके गठन की मांग ने जोर पकड़ा। 
पंजाबी भाषी लोगो ंने अपने िलए एक अलग रा� की मांग की। 
दि�णी भारत  के कुछ िह�ो ंम� िहंदी को देश की आिधका�रक भाषा बनाने का िवरोध िकया गया। 
देश के रा�ो ंकी आंत�रक सीमाओ ंका िफर से िनधा�रण करने की कई मांगे सामने आई। 



आजादी के बाद की ��थित

ज�ू एवं क�ीर

आजादी के तुरंत बाद भारत को ज�ू क�ीर िववाद का सामना करना पड़ा। 
भारत के सबसे उ�री िह�े पर ज�ू एवं क�ीर रा� ��थत है। 
आजाद होने से पहले ज�ू और क�ीर �रयासत �आ करता था िजसके राजा ह�र िसंह थे। 
राजा ह�र िसंह ��ं� रहना चाहते थे जबिक पािक�ान कहता था िक ज�ू क�ीर म� मु��म जनसं�ा
�ादा है इसीिलए ज�ू क�ीर को पािक�ान म� शािमल िकया जाना चािहए। 
इस मांग को देखते �ए पािक�ान ने आजादी के तुरंत बाद 1947 म� ज�ू क�ीर पर क�ा करने के
मकसद से ज�ू क�ीर पर हमला िकया। 
ज�ू क�ीर के राजा हरी िसंह ने भारत से मदद मांगी और भारत ने उनकी मदद की। 
इसी दौरान ज�ू क�ीर के राजा ह�र िसंह ने भारत के िवलय प� यानी इं�� म�ट ऑफ ए��ेशन पर
ह�ा�र िकए और अिधका�रक तौर से ज�ू क�ीर भारत का िह�ा बन गया। 
इसी दौरान यह भी कहा गया िक जब ��थित सामा� हो जाएगी तो वहां पर जनमत सं�ह (Voting)
कराया जाएगा िक वहां के लोग िकस देश म� शािमल होना चाहते ह� पर यह जनमत सं�ह आज तक नही ं
कराया गया और ज�ू क�ीर को धारा 370 के तहत िवशेष अिधकार िदए गए। 
1947 म� �ए यु� के दौरान पािक�ान ने ज�ू क�ीर के कुछ िह�े पर क�ा कर िलया था िजसे
पािक�ान आजाद क�ीर कहता है और भारत �ारा इसे POK यानी Pakistan Occupied Kashmir
कहा जाता है। 

मु� सम�ा

यु� की समा�� के बाद ज�ू-क�ीर भारत का एक िह�ा बन गया। 
भारतीय संिवधान म� ज�ू क�ीर को धारा 370 और 35A के मा�म से िन�िल�खत िवशेष अिधकार िदए
गए:

अलग संिवधान का िनमा�ण
अलग झंडा
मु�मं�ी के �प म� �धानमं�ी एवं रा�पाल के �प म� सदर ए �रयासत की मंजूरी। 
गैर क�ी�रयो ंको क�ीर म� संपि� खरीदने से रोकना।  
भारत का कानून क�ीर म� लागू करने के िलए ज�ू क�ीर की िवधानसभा की मंजूरी की
आव�कता आिद। 

ज�ू क�ीर से संबंिधत बाहरी एवं आंत�रक िववाद

बाहरी िववाद 
आजादी के बाद से ही ‘पािक�ान’ यह दावा करता आया है िक क�ीर म� मु��मो ंकी सं�ा
�ादा है इसी वजह से क�ीर घाटी को पािक�ान का िह�ा होना चािहए परंतु भारत ने हमेशा
इस बात का िवरोध िकया है �ों�िक क�ीर के राजा ह�र िसंह �ारा �यं भारत के िवलय प�
(Instrument of Accession) पर ह�ा�र िकए गए थे। 
साथ ही साथ भारत  ज�ू क�ीर म� पािक�ान �ारा अलगाववाद एवं आतंकवाद को बढ़ावा देने
की िशकायत भी करता है। 
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आंत�रक िववाद
भारत �ारा ज�ू-क�ीर को संिवधान म� धारा 370 और 35a के �ारा िवशेष दजा� िदया गया है
िजसका बड़े �र पर िवरोध िकया जाता है। 
कई िवचारको ंका मानना है िक ज�ू क�ीर को भी भारत के अ� रा�ो ंजैसे अिधकार िदए जाने
चािहए तािक वह भी भारत के साथ पूण� �प से जुड़ सक� । 
जबिक कुछ अ� लोग यह मानते ह� िक धारा 370 और 35a �ारा दी गई �ाय�ता ज�ू क�ीर के
िलए पया�� नही ंहै। 

ज�ू क�ीर की राजनीितक �व�था

ज�ू क�ीर के शु�आती दौर म� शेख अ�ु�ा की नेशनल कां�� स पाट� का ज�ू क�ीर की राजनीित
पर गहरा �भाव रहा। 
�धानमं�ी बनने के बाद शेख अ�ु�ा ने ज�ू क�ीर म� बड़े �र पर भूिम सुधार की नीितयां शु� की
िजससे सामा� लोगो ंको फायदा �आ। 
ज�ू क�ीर म� शेख अ�ु�ाह की बढ़ती �िस�� को देखते �ए क� � सरकार ने 1953 म� उ�� पद से हटा
िदया और कई वष� तक कैद म� रखा। 
शेख अ�ु�ा के बाद आए नेता इतने �ादा �भावी नही ंरहे और ज�ू-क�ीर की चुनावी �व�था पर भी
कई सवाल उठाए गए। 
1953 – 74 के बीच ज�ू क�ीर की राजनीितक �व�था म� कां�ेस का बड़े �र पर �भाव रहा नेशनल
कां�� स ने कां�ेस के समथ�न के साथ सरकार चलाई और कुछ समय बाद नेशनल कॉ��� स का कां�ेस म�
िवलय हो गया। 
1965 म� ज�ू और क�ीर के संिवधान के �ावधान म� कुछ प�रवत�न िकए गए और �धानमं�ी का पद नाम
बदलकर मु�मं�ी कर िदया गया  इस �कार गुलाम मोह�द सािदक ज�ू क�ीर के पहले मु�मं�ी
बने। 
1974 म� इंिदरा गांधी और शेख अ�ु�ा के बीच एक समझौता �आ और शेख अ�ु�ा को ज�ू-क�ीर
का मु�मं�ी बनाया गया। 
1977 के िवधानसभा चुनावो ंम� शेख अ�ु�ा ने  बड़ी ब�मत से जीत हािसल की और ज�ू क�ीर के
मु�मं�ी बने। 
1982 म� शेख अ�ु�ाह की मृ�ु के बाद उनके बेटे फा�क अ�ु�ा ज�ू क�ीर के मु�मं�ी बने। 
परंतु कुछ समय बाद ही रा�पाल �ारा उ�� बखा�� कर िदया गयाम, इस वजह से क�ीर के लोगो ंके
मन म� क� � सरकार के �ित नाराजगी  की भावना पैदा �ई। 
1986 के दौर तक यह राजनीितक उथल-पुथल चलती रही और इसके बाद कां�ेसी एवं नेशनल कां�� स ने
एक गठबंधन की �थापना की। 
1987 के िवधानसभा के चुनावो ंम� नेशनल कां�� स और कां�ेस के गठबंधन को भारी जीत िमली और
फा�क अ�ु�ा मु�मं�ी बने। 
परंतु ऐसा माना गया िक इन चुनावो ंम� गड़बड़ी �ई है। 
1989 के दौर तक ज�ू क�ीर म� अलगाववाद की मांग बढ़ने लगी और धीरे-धीरे ज�ू क�ीर उ�वादी
आंदोलन की चपेट म� आ गया। 
1990 के दौरान ज�ू क�ीर म� अलगाववािदयो ंऔर िव�ोिहयो ंके कारण िहंसा की कई घटनाएं �ई
िव�ोिहयो ंको पािक�ान �ारा आिथ�क एवं सै� समथ�न िदया जा रहा था। 
इसके प�ात 1996 म� िवधानसभा चुनाव �ए िजसम� फा�क अ�ु�ा की सरकार बनी। 



2002 म� ज�ू और क�ीर म� िफर से िन�� चुनाव करवाए गए िजसम� नेशनल कॉ��� स की जगह 
पीप� डेमो�ेिटक पाट� और कां�ेस की सरकार स�ा म� आई। 

2002 के बाद ज�ू क�ीर की राजनीितक �व�था

दो िवधानसभा के चुनावो ंके प�ात मु�ी मोह�द पहले 3 साल के िलए सरकार के मु�खया रहे और इसके
बाद कां�ेस के गुलाम नबी आजाद को मु�मं�ी बनाया गया परंतु रा�� पित शासन के कारण वह अपना
काय�काल पूरा नही ंकर पाए। 
अगला िवधानसभा चुनाव 2008 म� �आ और नेशनल कॉ��� स एवं भारतीय रा�� ीय कां�ेस की सरकार
बनी। 
2014 म� रा� म� िफर से चुनाव �ए िजसम� िपछले 25 साल म� सबसे �ादा मतदान �रकॉड� िकया गया
और पीडीपी एवं बीजेपी के गठबंधन की सरकार बनी िजसम� मु�ी मोह�द सईद मु�मं�ी बने। 
अ�ैल 2016 म� मु�ी मोह�द सईद की मृ�ु के बाद उनकी बेटी महबूबा मु�ी रा� की पहली मिहला
मु�मं�ी बनी। 

वत�मान म� ज�ू क�ीर की ��थित

5 अग�, 2019 म� सरकार �ारा अनु�ेद 370 को र� कर िदया गया और ज�ू क�ीर का िवशेष दजा�
समा� कर िदया गया
वत�मान म� ज�ू क�ीर को 2 क� � शािसत �देशो ंज�ू क�ीर एवं ल�ाख म� बांट िदया गया है

पंजाब

आजादी के समय भारत और पािक�ान के बीच पंजाब का िवभाजन �आ िजससे पंजाब की सामािजक
संरचना म� बड़े �र पर प�रवत�न आया। 
ऐसा ही एक िवभाजन आजादी के बाद 1966 म� भी िकया गया और पंजाब से अलग दो नए रा� ह�रयाणा
और िहमाचल �देश का िनमा�ण िकया गया िजस वजह से पंजाब की सामािजक �व�था बड़े �र पर
बदली। 

अकाली दल एवं पंजाब

1920 के दशक म� िसखो ंकी राजनीितक शाखा के �प म� अकाली दल का गठन �आ था। 
1967 और 1977 म� अकाली दल ने पंजाब म� गठबंधन सरकार बनाई। 
1977 म� बनी अकाली दल की सरकार को क� � ने काय�काल पूरा करने से पहले ही बखा�� कर िदया। 
कही ंना कही ंअकाली दल को इस बात का अंदाजा था की राजनीितक �प से उनकी ��थित कमजोर थी। 
पंजाब के िहंदुओ ंके बीच उ�� कुछ खास समथ�न हािसल नही ंथा और िसख समुदाय भी अ� समुदायो ंकी
तरह जाितयो ंम� बटा �आ था और इसी वजह से उनका समथ�न कमजोर पड़ रहा था। 

�ाय�ता की मांग

अपनी कमजोर ��थित को देखते �ए िसखों�क ेएक तबके ने पंजाब के िलए �ाय�ता की मांग उठाई। 
1973 म� आनंदपुर सािहब म� स�ेलन का आयोजन िकया गया और एक ��ाव पा�रत िकया गया िजसे
आनंदपुर सािहब ��ाव के नाम से जाना जाता है 
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इसम� मु� �प से क� � और रा� के संबंधो ंको प�रभािषत करके िसखो ंकी आकां�ाओ ंपर जोर देने एवं
िसखो ंका बोलबाला यानी िक �भु� और वच�� का ऐलान िकया गया। 
आनंदपुर सािहब ��ाव का सामा� िसख समुदाय पर कोई खास असर नही ं�आ। 
1980 म� जब अकाली दल की सरकार बखा�� कर दी गई तो अकाली दल ने पंजाब और पड़ोसी रा�ो ंके
बीच पानी के बंटवारे के मु�े पर एक आंदोलन चलाया। 
कुछ धािम�क नेताओ ंने �ाय� िसख पहचान की मांग भी उठाई और कुछ चरमपंिथयो ंने भारत से अलग
होकर ‘खाली�थान’ बनाने की मांग का समथ�न िकया। 

आंदोलन और िहंसा

ज�ी ही आंदोलन नरमपंथी अकालयो के हाथ से िनकल कर चरमपंथी त�ो ंके हाथ म� चला गया और इस
आंदोलन ने सश� िव�ोह का �प ले िलया। 
इन उ�वािदयो ंने अमृतसर म� ��थत िसखो ंके तीथ� �थल �ण� मंिदर को अपना मु�ालय बनाया और उसे
एक हिथयारबंद िकले म� त�ील कर िदया। 
इन सभी उ�वािदयो ंको �ण� मंिदर से बाहर िनकालने के िलए भारतीय सरकार ने “ऑपरेशन �ू �ार”
की शु�आत की। 
इस ऑपरेशन के अंतग�त �ण� मंिदर म� सै� काय�वाही की गई िजस वजह से इस ऐितहािसक मंिदर को
�ित प�ंची और िसखो ंकी भावनाओ ंको गहरी चोट लगी। 
िसख समुदाय ने इस सै� काय�वाही को अपनी धािम�क भावनाओ ंके िव�� माना िजससे चरमपंथी समूह
और उ�वािदयो ंको और अिधक बल िमला। 

इंिदरा गांधी की मृ�ु, िसख िवरोधी दंगे  एवं शांित

31 अ�ूबर 1984 के िदन  इंिदरा गांधी को उनके ही अंग र�को ंने गोली मारी और इंिदरा गांधी की मृ�ु
हो गई। उ�ों�न ेऐसा ऑपरेशन �ू �ार का बदला लेने के िलए िकया। 
इस घटना के बाद िद�ी और उ�र भारत के कई िह�ो ंम�  िसख समुदाय के �ित िहंसा भड़क उठी। 
यह िहंसा लगभग 2 ह�ो ंतक चली और िसफ�  िद�ी म� ही 2000 से �ादा िसक इस िहंसा म� मारे गए। 
कानपुर और बोकारो जैसे �े�ो ंम� भी इसका बड़े �र पर �भाव देखने को िमला। 
1984 म� �ए चुनावो ंम� �धानमं�ी बने राजीव गांधी ने नरमपंथी अकाली नेताओ ंसे बातचीत शु� की। 
उस दौर के अकाली दल के अ�� हरचंद िसंह लोगंोवाल के साथ जुलाई 1985 म� राजीव गांधी ने एक
समझौते पर ह�ा�र िकए इसे राजीव गांधी लोगोवंाल समझौता अथवा पंजाब समझौता भी कहा जाता है। 
इस समझौते म� इस बात पर सहमित �ई िक चंडीगढ़ पंजाब िदया जाएगा एवं ह�रयाणा, पंजाब के बीच
सीमा िववाद को सुलझाने के िलए आयोग की िनयु�� की जाएगी। 
साथ ही  साथ इस समझौते म� यह भी तय �आ िक पंजाब ह�रयाणा और राज�थान के बीच रिव एवं �ास
नदी के पानी के बंटवारे के बारे म� फैसला करने के िलए एक �ायािधकरण बैठाया जाएगा। 

समझौते के बाद

समझौते के बाद भी ��थित सामा� नही ं�ई:
पंजाब म� लगभग अगले एक दशक तक िहंसा चलती रही। 
इस िहंसा की  वजह से 1992 म� म� �ए चुनावो ंम� केवल 24 फ़ीसदी लोग ही वोट डालने आए। 
सुर�ा बलो ंने बड़े �र पर �यास िकये और इस उ�वाद को दबाया परंतु इन सब वजहो ंसे पंजाब के
सामा� लोगो ंको बड़े �र पर सम�ाओ ंका सामना करना पड़ा। 



1997 के आसपास ��थित कुछ सामा� �ई और इस दौरान �ए चुनावो ंम� अकाली दल और भाजपा के
गठबंधन को बड़े  ब�मत के साथ जीत िमली। 
उसके बाद समय के साथ-साथ पंजाब म� ��थित सामा� �ई है और वह राजनीित धम�िनरपे�ता की ओर
बढ़ रही है। 

�िवड़ आंदोलन 

�िवड़ आंदोलन की शु�आत तिमल समाज सुधारक ई. वी. रामा�ामी नायकर �ारा की गई िज�� पे�रयार
के नाम से भी जाना जाता था। 
इसी आंदोलन म� से एक नए राजनीितक संगठन �मण काय��म की शु�आत भी �ई। 
इस संगठन म� मु� �प से �ा�णो ंके वच�� का िवरोध िकया था एवं उ�री भारत के राजनीितक आिथ�क
और सां�ृितक �भु� को नकारते �ए �े�ीय �ित�ा पर जोर देने की बात कहता था। 
शु�आत म� �िवड़ आंदोलन संपूण� दि�ण भारत के आधार पर अपनी मांगे रखता था परंतु अ� दि�ण
रा�ो ंम� �ादा समथ�न ना िमलने के कारण यह आंदोलन िसफ�  तिमलनाडु तक ही िसमट कर रह गया। 
बाद म� इसका िवभाजन �आ और इसकी संपूण� राजनीितक िवरासत �िवड़ मु�े� कषगम के हाथो ंम� आ
गई। िजसे डीएमके के नाम से भी जाना जाता है
1953 से 54 के दौर म� DMK ने एक 3 सू�ी आंदोलन की शु�आत की िजसकी िन�िल�खत तीन मांगे थे:

क�ाकुडी नामक रेलवे �ेशन का नया नाम डालिमयापुरमिनर� िकया जाए। 
�ूली पा��म म� तिमल सं�ृित के इितहास को �ादा मह� िदया जाए। 
रा� सरकार के िश� कम� िश�ा काय��म का िवरोध िकया �ों�िक संगठन के अनुसार यह
�ा�णवादी �ि�कोण को बढ़ावा देता था। 

1965 के िहंदी िवरोधी आंदोलन म� DMK को सफलता िमली और जनता के बीच  इसका �भाव बढ़ा। 
1967 के िवधानसभा चुनावो ंम� DMK को बड़ी सफलता िमली और तब से अब तक �िवड़ संगठनो ंका
तिमलनाडु की राजनीितक �व�था म� वच�� कायम है। 

पूव��र भारत

पूव��र भारत म� मु� �प से 7 रा� ह�, िज�� सात बहनो ंके �प म� जाना जाता है। 
इसम� अ�णाचल �देश, असम, मिणपुर, मेघालय, िमजोरम, नागाल�ड, ि�पुरा और िस��म को शािमल
िकया जाता है। 
इन �े�ो ंम� भारत की लगभग 4% आबादी िनवास करती है, और यह 22 िकलोमीटर चौड़े एक पतले से
�े� �ारा भारत से जुड़ा �आ है। 
इन �े�ो ंकी सीमाएं चीन, �ांमार और बां�ादेश से लगती है और यह भारत के िलए दि�ण पूव� एिशया के
�वेश �ार जैसा है। 

पूव��र रा�ो ंका िवकास

आजादी के समय ि�पुरा, मिणपुर और मेघवाल का कड़ी पहाड़ी �े� अलग-अलग �रयासत थे आजादी के
बाद इ�� भारत म� शािमल िकया गया। 
1963 म� असम से अलग होकर नागाल�ड नामक रा� का िनमा�ण �आ। 
मिणपुर, ि�पुरा और मेघालय 1972 म� रा� बने जबिक िमजोरम और अ�णाचल �देश को 1987 म� रा�
का दजा� िदया गया। 
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भारत के मु� भाग से अलग हो जाने के कारण �े� के िवकास पर खासा �ान नही ंिदया गया और पड़ोसी
देशो ंसे आने वाले शरणाथ� भी इन �े�ो ंकी मु� सम�ा बनी रही। 
इन �े�ो ंकी राजनीित म� �मुख तीन मु�े हावी ह�:

�ाय�ता की मांग
अलगाववादी आंदोलन
बाहरी लोगो ंका िवरोध

�ाय�ता की मांग

आजादी के समय मिणपुर और ि�पुरा को छोड़कर बाकी का पूरा �े� असम कहलाता था। 
शु�आत म� गैर असमी लोगो ंने असम की सरकार �ारा उन पर असमी भाषा तोपे जाने का िवरोध िकया
और इस �े� म� राजनीितक �ाय�ता की मांग उठने लगी। 
बड़े जनजाित समुदाय के नेताओ ंने असम से अलग होने की बात की और साथ िमलकर ई�न� इंिडया
ट� ाईबल यूिनयन का गठन िकया। 
1960 म� यह संगठन िवकिसत होकर ऑल पाट� िह� कॉ��� स म� बदल गया। 
इन नेताओ ंकी मु� मांग असम से अलग एक जनजातीय रा� बनाने की थी। 
इनकी मांगो ंको देखते �ए क� � सरकार ने अलग – अलग समय पर असम को बांटकर मेघालय, िमजोरम
और अ�णाचल �देश का िनमा�ण िकया। 
1972 तक यह �ि�या पूरी हो चुकी थी परंतु िफर भी �ाय�ता की मांग ख� नही ं�ई। 
अ� समुदाय जैसे िक असम के बोडो कारबी और िदमसा अपने िलए अलग रा� की मांग करते रहे और
लोगो ंको इक�ा करने के �यासो ंम� जुटे रहे। 
परंतु रा� को अलग – अलग और छोटे-छोटे भागो ंम� बांटते जाना संभव नही ंथा। 
इसी वजह से क� � सरकार ने कुछ अ� �ावधानो ंका �योग करके इनकी मांगो ंको संतु� करने की
कोिशश की उदाहरण के िलए 

करबी और िदमसा समुदायो ंको िजला प�रषद के अंतग�त �ाय�ता दी गई बोडो जनजाित को
�ाय� प�रषद का दजा� िदया गया। 

अलगाववादी आंदोलन
पूव��र के 2 रा�ो ंिमजोरम एवं नागाल�ड म� अलगाववादी मांगो का लंबे समय तक �भाव रहा। 

िमजोरम 

आजादी के समय म� िमजो पव�तीय �े� को असम के भीतर एक �ाय� िजला बना िदया गया परंतु
िमजो लोगो ंका मानना था िक वह कभी ि�िटश इंिडया के भाग नही ंरहे इसीिलए भारतीय संघ से
उनका कोई नाता नही ंहै। 
1959 म� जो पव�तीय इलाको ंम� भारी और असम की सरकार इस आकार का �बंध करने म� असमथ�
रही इस वजह से इस �े� म� अलगाववादी आंदोलनो ंको और बल िमला। 
िमजो लोगो ंने गु�े म� आकर लालड�गा के नेतृ� म� िमजो नेशनल �ंट का गठन िकया। 
िमजो नेशनल �ंट ने 1966 म� आजादी की मांग को आगे बढ़ाते �ए सश� अिभयान की शु�आत
की और इस तरह भारतीय सेना और िव�ोिहयो ंके बीच लगभग अगले दो दशको ंतक संघष� चला। 
उस दौर के पूव� पािक�ान म� िमजो िव�ोिहयो ंने अपना िठकाना बनाया। 
लगभग दो दशक तक चले संघष� म� सामा� जनता को बड़े �र पर हािन उठानी पड़ी िजस वजह से



उनके मन म� अलगाववाद की भावना और �ोध समय के साथ साथ बढ़ता चला गया। 
सम�ा के साथ साथ अलगांववाद को बढ़ता �आ देखकर भारतीय सरकार और लालड�गा ने
बातचीत की शु�आत की और राजीव गांधी के नेतृ� म� 1986 म� लालड�गा एवं राजीव गांधी के बीच
एक शांित समझौता �आ। 
इस तरह िमजोरम को पूण� रा� का दजा� िमला और उसे कुछ िवशेष अिधकार िदए गए। 
िमजो नेशनल �ंट के सद� अलगाववादी राज छोड़ने के िलए राजी हो गए और वत�मान म�
िमजोरम पूव��र का सबसे शांितपूण� रा� है और साथ ही साथ उसने कला, सािह� और िवकास
की िदशा म� अ�ी �गित की है।  

नागाल�ड
सन 1951 म� अंगमी जापू िफ़ज़ो के नेतृ� म� नागा लोगो ंके एक तबके ने खुद को भारत से आजाद
घोिषत कर िदया। 
भारतीय सरकार ने िफ़ज़ो से कई बार बातचीत करने की कोिशश की पर उ�ों�न ेहर बार इस
��ाव को ठुकरा िदया। 
इस �े� को एक लंबे दौर तक िहंसक िव�ोह का सामना करना पड़ा िजसके बाद नागा लोगो ंके
टपके ने भारत सरकार के साथ एक समझौते पर द�खत िकए पर िव�ोिहयो ंने इस समझौते को
नही ंमाना। 
नागाल�ड की सम�ा का समाधान होना अभी भी बाकी है। 

बाहरी लोगो ंकी सम�ा

भारत के  पूव��र �े�  के रा�ो ंम� बाहरी लोगो ंके �वास की एक बड़ी सम�ा है। �थानीय लोग इ�� खुद
से अलग समझते ह� और इनका िवरोध करते है। 
उनका मानना है िक यह बाहरी लोग उनके �े� म� आकर उनकी जमीन हिथया रहे ह� और इनकी सं�ा
�ादा होने की वजह से राजनीितक और आिथ�क �प से इनका �भाव बढ़ता जा रहा है। 
पूव��र रा�ो ंकी राजनीित म� धीरे-धीरे �वािसयो ंका मु�ा एक अहम मु�ा बनता जा रहा है। 

असम आंदोलन

इसका सबसे अ�ा उदाहरण है, 1979 से  85 असम  म� बाहरी लोगो ंके िव�� चला आंदोलन 

इस आंदोलन की शु�आत इस वजह से �ई �ों�िक असम के लोगो ंको यह संदेह था, की बां�ादेश से
ब�त बड़ी सं�ा म� मु��म आबादी आकर इनके �े�ो ंम� रह रही है इस वजह से उनके अ�सं�क होने
का खतरा बढ़ता जा रहा है। 
साथी साथ असम म� चाय के बागान तेल एवं कोयला जैसे �ाकृितक संसाधन उपल� है असम के लोगो ंका
मानना था िक इन संसाधनो ंको बाहर भेजा जा रहा है िजससे असम के लोगो ंको नुकसान हो रहा है। 
इ�ी ंसम�ाओ ंऔर मु�ो ंको देखते �ए सन 1989 म� ऑल असम �ूड�ट्स यूिनयन AASU  ने िवदेिशयों
के िवरोध म� एक आंदोलन चलाया। 
AASU असम के छा�ो ंका एक संगठन था और इसका िकसी भी राजनीितक दल से कुछ लेना-देना नही ं
था। 
यह आंदोलन मु� �प से िवदेशी और �वासी बंगािलयो ंएवं अ� लोगो ंके बढ़ते दबदबे एवं उनका नाम
मतदाता सूची म� गलत तरीके से शािमल िकए जाने के िवरोध म� थे। 
उनकी मांग थी िक 1951 के बाद असम म� आए सभी लोगो ंको असम से बाहर िनकाला जाए। 
इस आंदोलन को असम के लगभग सभी लोगो ंने समथ�न िदया। 
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इस आंदोलन म� कई िहंसक घटनाएं भी �ई िजसम� धन – संपि� और जान दोनो ंका नुकसान �आ साथ ही
साथ कई बार रेलगािड़यो ंको रोकने एवं तेल शोधक कारखानो ंकी स�ाई बंद करने के �यास भी िकए
गए। 
लगभग 6 साल तक यह आंदोलन चला और इसके प�ात राजीव गांधी ने आसु के नेताओ ंसे बात की और
एक समझौता िकया इस समझौते म� यह िनधा��रत िकया गया िक 1971 म� �ए बां�ादेश यु� के दौरान और
उसके बाद िजतने भी लोग असम म� आए ह� उन सभी को असम से बाहर िनकालने के �बंध िकए जाएंगे
इसे असम समझौते के नाम से जाना जाता है। 
आंदोलन की कामयाबी के बाद आसु एवं असम गण सं�ाम प�रषद ने साथ िमलकर एक राजनीितक पाट�
का गठन िकया एक राजनीितक पाट� का नाम असम गण प�रषद रखा गया। 
1985 के चुनावो ंम� यह पाट� स�ा म� आई और इसने बाहरी �वािसयो ंकी सम�ा को सुलझाने एवं �िण�म
असम का िनमा�ण करने का वादा िकया। 
असम समझौते के बाद असम म� शांित कायम �ई परंतु �वािसयो ंकी सम�ा का पूण� �प से समाधान नही ं
हो सका। 

िस��म

आजादी के समय िस��म भारत का िह�ा नही ंथा ब�� िस��म को भारत की शरणागित �ा� थी,
यानी िस��म पूण� �प से सं�भु नही ंथा। 
उसके िवदेशी एवं र�ा संबंिधत मामले भारत के हाथ म� थे जबिक उसके अंद�नी �व�था वहां के राजा
चो�ाल �ारा संभाली जाती थी। 
परंतु यह �व�था लंबे समय तक नही ंचल सकी �ों�िक िस��म म� �ादातर लोग नेपाली मूल के थे एवं
उनके मन म� यह बात बैठ गई िक राजा चो�ाल उन पर एक छोटे से समुदाय लेपचा भूिटया का शासन
थोप रहा है। 
इसी वजह से लोगो ंने भारतीय सरकार से मदद मांगी और भारतीय सरकार का समथ�न हािसल िकया। 
सन 1974 म� िस��म िवधानसभा का चुनाव �आ और इसम� िस��म कां�ेस को ब�मत िमला। 
शु�आत म� िस��म ने भारत का सह �ांत बनने की कोिशश की और इसके बाद 1975 म� िस��म की
िवधानसभा म� एक ��ाव पा�रत िकया गया इसके अंतग�त िस��म को भारत म� पूण� �प से िवलय करने
की बात की गई थी। 

इस ��ाव के तुरंत बाद िस��म म� जनमत सं�ह कराया गया और फैसला भारत म� िवलय के प� म�
आया और इस तरीके से िस��म भारत का 22 वां रा� बना। 



सबक 

पहला सबक: –
�े�ीय आकां�ाएं लोकतांि�क �व�था का एक मह�पूण� अंग है। 
इनके �ारा सरकार को सामा� लोगो ंकी मांगो ंऔर सम�ाओ ंके बारे म� पता चलता है। 
िजनका समाधान होने के प�ात लोगो ंका लोकतांि�क �व�था म� िव�ास बढ़ता। 

दूसरा सबक: – 
�े�ीय आकां�ाओ ंका िवरोध करने की बजाय लोकतांि�क �प से बातचीत िकया जाना उनके
समाधान का एक बेहतर तरीका होता है। 

तीसरा सबक: – 
देश की स�ा म� सामा� लोगो ंकी साझेदारी का मह�। 

चौथा सबक: –
देश म� सभी �े�ो ंका आिथ�क �प से समान िवकास आव�क। 
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