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दो �ुवीयता का अंत Important Questions || Class 12 Political
Science Book 1 Chapter 1 in Hindi ||

एक अंक वाले �� :

�� 1. ि��ुवीयता का अथ� बताएँ।

उ�र: 1. िव� म� स�ा के दो के�ो ं(�ुवो)ं का होना। संयु� रा� अमे�रका तथा सोिवयत संध। 

�� 2. बिल�न की दीवार ………….. का �तीक थी। 

उ�र: शीतयु� 

�� 3. समाजवादी सोिवयत गणरा� कब अ��� म� आया ? 

उ�र: 1917 

�� 4. दूसरी दुिनया िकसे कहा जाता है ? 

उ�र: पूव� यूरोप के समाजवादी खेमे के देशो ंको।

�� 5. CIS का पूरा नाम िलखे। 

उ�र: �त� रा�ो ंका रा�� कुल-कॉमनवे� ऑफ इंिडपेनड�ट �ेट्स 

�� 6. बिल�न की दीवार कब िगराई गई ? 

उ�र: 9 नव�र 1989

�� 7. USSR का उ�रािधकारी िकसे बनाया गया। 

उ�र: �स 

�� 8. सोिवयत संघ म� सुधारो ंकी िकस नेता ने शु�आत की। 

उ�र: िमखाइल गोबा�चेव

�� 9. चेको�ोवािकया िकन दो भागो ंम� टूटा था ? 

उ�र: चेक तथा �ोवािकया

�� 10. सोिवयत संघ �ारा नाटो के िवरोध म� कब व कौन सा सै� गठबंधन बनाया था ?
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उ�र: वारसा पै�, 1955

�� 11. सव��थम सोिवयत संघ से अलग होने वाले गणरा�ो ंके नाम िलखे। 

उ�र: �स, यू�ेन

�� 12. �स के िकन दो गणरा�ो ंम� अलगाववादी आ�ोलन चले। 

उ�र: चेच�ा, दािग�ान

�� 13. सोिवयत राजनीितक �णाली …………… की िवचारधारा पर आधा�रत थी। 

उ�र: समाजवाद

�� 14. सोिवयत संघ िकतने गणरा�ो ंको िमलकर बना था ?

उ�र: प�ह

दो अंकीय �� :

�� 1. शॉक थेरेपी से �ा अिभ�ाय है ? 

उ�र: आघात प�ँचाकर उपचार करना। सा�वाद से पंूजीवाद की ओर सं�मण का िवशेष मॉडल।

�� 2. सोिवयत संघ से अलग �ए िक�ी ंदो म� एिशयाई देशो ंके नाम बताएँ।

उ�र: तािजिक�ान, यू�ेन, जािज�या।

�� 3. तािजिक�ान म� �आ गृहयु� िकतने वष� तक चलता रहा और यह गृह यु� कब समा� �आ। 

उ�र: 10 वष� तक, 2001 म�।

�� 4. काल�मानुसार िलखे – अफगान संकट, �सी �ांित, बिल�न की दीवार का िगरना, सोिवयत संघ
का िवघटन।

उ�र: �सी �ांित, अफगान संकट, बिल�न की दीवार का िगरना, सोिवयत संघ का िवघटन।

�� 5. सुमेिलत कर�  

शॉक थेरेपी                    – सोिवयत संघ का उ�रािधकारी। 

�स                              – सै� समझौता 

बो�रस ये�िसन             – आिथ�क मॉडल 

वारसा                           – �स के रा�� पित 
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उ�र:

शॉक थेरेपी – आिथ�क मॉडल

�स – सोिवयत संघ का उ�रािधकारी 

बो�रस ये�िसन – �स के रा�� पित 

वारसा – सै� समझौता 

�� 6. इितहास की सबसे बड़ी गराज़ सेल िकसे और �ो ंकहा जाता है ? 

उ�र: शॉक थैरेपी मॉडल को अपनाने पर �स के 90 �ितशत उ�ोगो ंको िनजी हाथो ंया कंपिनयो ंको औने-पौने
दामो ंपर बेचा गया। यही इितहास की बड़ी गराज सेल। 

�� 7. शॉक थेरेपी के दो प�रणाम बताओ। 

उ�र:

�सी मु�ा �बल के मू� म� िगरावट। 
पूरे �े� की अथ��व�था चरमरा गई।

�� 8. �ासनो� को �� कर�। 

उ�र: �ासनो� का अथ� उदारवाद, खुलापन। 

�� 9. पेरे�ोइका को �� कर�।

उ�र: पेरे�ोइका का अथ� है पुन�रचना, गाबा�चोव सोिवयत �व�था को आधुिनक सामािजक लोकतं� �प देना
चाहते थे।

चार अंकीय �� :

�� 1. सोिवयत संघ के िवघटन के चार कारण बताएँ। 

उ�र: 

सोिवयत राजनीितक �णाली की धुरी क�ुिन� पाट� थी।
इसम� िकसी अ� राजनीितक दल या िवप� के िलए जगह नही ंथी ।
अथ��व�था योजनाब� और रा� के िनयं�ण म� थी । 
दूसरे िव�यु� के बाद पूव� यूरोप के देश सोिवयत संघ के अंकुश म� आ गये।

�� 2. सा�वादी सोिवयत अथ��व�था तथा पँूजीवादी अमे�रकी अथ��व�था म� चार अंतर बताएँ। 

उ�र:
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सोिवयत अथ��व�था

रा� �ारा पूण� �पेण िनयंि�त
योजनाब� अथ��व�था
���गत पंूजी का अ��� नही ं
समाजवादी आदश� से �े�रत
उ�ादन के साधनो ंपर रा�

अमे�रका की अथ��व�था

रा� का �ूनतम ह��ेप
�तं� आिथ�क �ितयोिगता पर आधा�रत
���गत पंूजी की मह�ा।
अिधकतम लाभ के पंूजीवादी िस�ांत।
उ�ादन के साधनो ंपर बाजार का का �ािम� िनयं�ण।

�� 3. गोबा�चेव तो रोग का िनदान ठीक कर रहे थे व सुधारो ंका �यास भी ठीक था, िफर भी सोिवयत
संघ का िवघटन �ो ं�आ?

उ�र: गोबा�चेव ने लोगो ंके आ�ोश को कम करने व अथ��व�था को सुधारने के िलए �शासिनक ढांचे म� ढील
देने का िन�य िकया। परंतु �व�था म� ढील देते ही नाग�रको ंकी अपे�ाओ ंका �ार उमड़ पड़ा। िजस पर काबू
पाना किठन हो गया। कुछ आलोचको ंके अनुसार गोबा�चेव की काय� प�ित ती� नही ंथी। एक बार �तं�ता का
�ाद चखने के बाद जनता ने सा�वाद की ओर लौटने से इंकार कर िदया।

�� 4. भारत जैसे देश के िलए सोिवयत संघ के िवघटन का प�रणाम �ा �आ ? 

उ�र: भारत जैसे िवकासशील देशो ंम� सािवयत संघ के िवघटन के प�रणाम

िवकासशील देशो ंकी घरेलू राजनीित म� अमे�रका को ह��ेप का अिधक अवसर िमल गया। 
क�ूिन� िवचारधारा को ध�ा। 
िव� के मह�पूण� संगठनो ंपर अमे�रकी �भु� (I.M.E., World Bank) 
ब�रा�� ीय कंपिनयो ंको भारत व अ� िवकासशील देशो ंम� अिनयंि�त �वेश की सुिवधा। 

�� 5. सोिवयत संघ का अंत समाजवाद का अंत नही ंहै ? �� कर�।

उ�र: सोिवयत संघ का अंत समाजवाद का अंत नही ंहै। एक िवचारधारा �प म� समाजवाद अभी भी कायम
बदलते समय व प�र��थितयो ंके अनुसार अपने को ढालकर अभी भी िव� के कई देशो ंम� �व�था कायम है।

�� 6. �ा शॉक थेरेपी सा�वाद से पंूजीवाद की ओर सं�मण का सबसे बेहतर तरीका थी। तक�  दे। 

उ�र: नही,ं प�रवत�न तुरंत िकए जाने की अपे�ा धीरे-धीरे होने चािहए थे। वहाँ की प�र��थितयाँ अचानक आघात
सहन करने की नही ंथी।

�� 7. गोबा�चोव सोिवयत �व�था म� सुधार �ो ंचाहते थे ?
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उ�र: गोबा�चोव 1985 म� क�ूिन� पाट� के महासिचव चुने गए जो बाद म� सोिवयत संघ के रा�� पित बने जो िक
िन� कारणो ंसे सोिवयत �व�था म� सुधार चाहते थेः

सोिवयत संघ म� सूचना एवं तकनीकी िव�ार के िलए।
सोिवयत अथ��व�था को अिधक �गितशील बनाने के िलए।
�शासिनक �व�था को अ�ािधक जवाबदेह बनाने के िलए।
सोिवयत �व�था को अ�ािधक लोकतांि�क बनाने के िलए।
पि�म के साथ �र�ो ंको सामा� बनाने के िलए।

पाँच अंक वाले �� :

�� 1. �सी मु�ा के मू� म� नाटकीय ढंग से िगरावट आयी। मु�ा�ीित इतनी �ादा बढ़ी िक लोगो ंकी
जमापंूजी जाती रही। सामूिहक खेती की �णाली समा� हो चुकी थी तथा लोगो ंको खा�ा� की सुर�ा
मौजूद नही ंथी। 1999 म� वा�िवक सकल घरेलू उ�ाद 1989 की तुलना म� कही ंनीचे था। िनजीकरण ने
नई िवषमताओ ंको ज� िदया। आिथ�क िवषमता और बढ़ गयी।

(i) �सी मु�ा का नाम �ा है ? 

उ�र: �बल

(ii) सामूिहक खेती �णाली �ा होती है ? 

उ�र: भूिम पर रा� का �ािम� व िनयं�ण। कृिष काय� रा� के लोगो ं�ारा िकया जाना – सामूिहक खेती
�णाली। 

(iii) नई आिथ�क नीित का जनता पर �ा �भाव पड़ा?

उ�र: आिथ�क िवषमता का बढ़ना, खा�ा� सुर�ा समा�।

छः  अंकीय �� :

�� 1. �ा आप मानते है िक सोिवयत संघ के िवघटन के बाद भारत को अपनी _ िवदेश नीित बदल लेनी
चािहए तथा �प जैसे पर�रागत िम� की जगह अमे�रका से दो�ी करने पर �ादा �ान देना चािहए? 

उ�र: अ�रा�� ीय जगत म� न कोई �थायी श�ु होता है और न ही �थायी िम�।

वरन् रा�� िहत सव�प�र होते है। अतः  अ��रा�� ीय बदलाव के कारण ��ेक देश के िलए अिनवाय� है िक वह अपने
आपको बदलाव के अनुसार ढाल ले। भारत ने भी िव� �व�था म� �यं को ढाला है। �स के साथ भारत के संबंध
िम�वत् एवं सहयोगपूण� है। पर अपने िवकास के िलए परो� �प से अमरीकी नीितयो ंका समथ�न भी करना पड़
रहा है। भारत अपने संबंध अमरीका से मजबूत एवम् बेहतर बना रहा है। पर �स के साथ भी पहले की भांित
अ�े संबंध बनाए रखे।

�� 2. सोिवयत संघ के िवघटन के प�रणाम िल�खये। 

उ�र:
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1) शीत यु� का अंत :- 

 ऐसा माना जाता है िक जो शीत यु� दूसरे िव� यु� के बाद अमे�रका और सोिवयत संघ के बीच चला वो शीत
यु� 1991 म� सोिवयत संघ के िवघटन का सबसे बड़ा प�रणाम शीत यु� की समा�� मानी जाती है।

2)  नए �तं� गणरा�ो ंका उदय:- 

 जब सोिवयत संघ का िवघटन �आ था तो िव� म� 15 नए गणरा�ो ंका ज� �आ। 15 नए गणरा� सोिवयत संघ
म� से ही िव� के सामने आए। िजसम� �स , लातिवया , बेला�स , यू�ेन आिद। 

3) अ� – श�ो ंकी होड़ पर रोक:-         

 शीत यु� के दौरान सोिवयत संघ ने अमे�रका को  समय – समय पर हिथयारो ंकी होड़ म� पूरी तरह से ट�र
दी। सोिवयत संघ ने समय- समय पर अ� – श�ो ंका ब�त िनमा�ण िकया लेिकन सोिवयत संघ के िवघटन के
बाद अ� – श�ो ंकी होड़ पर रोक लग गई। 

4) िव� म� अमे�रका का वच��:-   

सोिवयत संघ के िवघटन के बाद से िव� म� अमे�रका का वच�� माना जाता है। िव� म� अमे�रका का राजनैितक ,
आिथ�क , सां�ृितक सभी �पो ंम� वच�� कायम कर िदया तथा संसार एक �ुवीय बन गया। आज भी अमे�रका
का वच�� िव� पर कायम है। 

5) पंूजीवाद की तरफ समाजवादी देशो ंका झुकाव:- 

सोिवयत संघ के िवघटन के बाद समाजवादी देशो ंका समाजवादी �व�था से ही िव�ास कम हो गया तथा
पंूजीवाद की तरफ उनका झुकाव बढ़ने लगा। देखते ही देखते पंूजीवादी �व�था श��शाली होती जा रही थी।  

�� 3. ि�तीय िव� यु� के प�ात सोिवयत संघ के िव� श�� बनने के िक�ी छः  कारणो ंको �� कर�।

उ�र: 

पूव� यूरोप एवं सोिवयत संघ की अथ��व�था को सामूिहक �प से ि�तीय िव� का नाम िदया गया जो िक
इसकी श�� का प�रचायक था।
वारसा पै� सैिनक गठबंधन का िनय�ण सोिवयत के पास।
सोिवयत अथ��व�था िव� के िवकिसत अथ��व�थाओ ंम� काफी आगे थी।
उ�त संचार �व�था, उजा� ससाधन, तेल, लोहा, �ील आिद का उ�त भंडार होना एवं रा��  के दूर�थ
िह�ो ंपर प�ँच होना।
उ�ादन म� �िनभ�रता िजसमे िपन से लेकर कार का उ�ादन भी घरेलू बाजारो ंम� िकया जाता था।
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