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परिचय www.evidyarthi.in

➢ पहले इंसान हि 
चीज के ललए 
प्रकृति पि तनर्गि 
था।

➢ धीिे-धीिे उन्होंने 
अपने पयागििण को
विकलसि औि 
संशोधधि किना 
शुरू कि दिया।
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➢ अतथायी बस्तियााँ 
- बहुि से लोर्
जंर्लों, र्मग औि 
ठंड ेिेधर्तिानों 
औि पहाड़ों में
िहिे हैं इसके 
साथ िे लशकाि, 
इकट्ठा किना, 
मछली पकड़ना,
व्यापाि कििे थे।
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➢ बहुि बस्तियां
सी आज तथाई 
बस्तियां बन
र्ई है

➢ तथायी बस्तियां
- लोर् िहने के
ललए घि बनािे
हैं।
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❑ विचाि-विमशग
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मेिी ने 
कहा िब 
लोर् शहि 
क्यों आिे 

है िह यह 
नौकिी,बेहिि 
लशक्षा औि 
धचककत्सा के 
ललए एिे है

www.evidyarthi.in

https://www.evidyarthi.in/eV
idy

art
hi



कक्षा VII पाठ 7 मानिीय पयागििण: बस्तियााँ, परििहन एिं संचाि (NCERT)

➢ "यदि इिने लोर् 
नर्िों में आिे िहें, 
िो सब लोर् कहााँ
िहेंरे्?" मैिी ने
कहा।

➢ यही कािण है कक
लोर् पयागप्ि सुविधा 
के बबना र्ीड़र्ाड़ 
औि अतिच्छ 
स्तथति में िहिे हैं, 
थॉमस ने कहा।
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ने कहा

अच्छी सुविधा
िो नहीं है 
लेककन सास 
लेने के ललए
िाज़ी हिा है
(मेिी िािी को
शहि लेजाना 
पड़ा धचककत्स के 
ललए)
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शहिी औि ग्रामीण बस्तियााँ

➢ ग्रामीण - र्ााँि ग्रामीण 
बस्तियााँ हैं जहााँ लोर् 
कृवष, मछली पकड़न,े 
िातनकी, लशल्प आदि में
लरे् हुए हैं।

➢ प्रकीणग बतिी बबखिा हुआ 
सघन - आिासों का तनकट 
से तनलमगि क्षेत्र जहााँ 
समिल र्ूलम उपलब्ध है।
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➢ बबखिा हुआ - आिास एक
चिम क्षेत्र में फैले हुए हैं।

➢ अधधकांश पहाड़ी इलाकों, 
घने जंर्ल, अत्यधधक 
जलिायु िाले क्षेत्रों में पाए 
जािे हैं।

➢ लोर्ों ने अपने परििेश के 
अनुरूप घि बनाए।

➢ र्ािी िषाग िाले क्षते्र में, 
उनके पास ढीली छिों के
साथ स्तटल्ट पि घि हैं।
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➢ र्मग जलिायु - फूस
की छिों िाले घने
लमट्टी के घि।

➢ सामग्री - पुआल, 
लमट्टी, पत्थि।

शहिी
➢ शहिी बस्तियों में शहि 

बड़ ेहैं।
➢ लोर् वितनमागण, 

व्यापाि औि सेिाओं में 
लरे् हुए हैं
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परििहन www.evidyarthi.in

➢ यह िह माध्यम है स्जसके
द्िािा लोर् एक सामान
चलिे हैं।

➢ शुरुआिी दिनों में लंबी ििूी 
िय किना मुस्ककल था।

➢ पदहए ने परििहन को 
आसान बना दिया।

➢ लोर् आज र्ी परििहन के
ललए जानििों का उपयोर् 
कििे हैं।
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➢ जैसे - र्िहा, खच्चि, 
बैल, ऊाँ ट आदि।

➢ लामाओं का इतिेमाल 
उत्तिी अमेरिका के चींटी 
पहाड़ों (तिब्बि में याक) 
में ककया जािा है।

➢ शुरुआिी दिनों में लोर् 
विलर्न्न िेशों में समुद्री 
मार्ों या र्ूलम मार्ों से 
यात्रा कििे हैं।
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➢ परििहन के 
आधुतनक 
साधनों से 
समय औि 
ऊजाग की 
बचि होिी है

➢ उिाहिण -
हिाई जहाज, 
काि, िेलिे, 
जलमार्ग।
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सड़कमार्ग
➢ कम ििूी के ललए 

परििहन का सबसे 
अधधक इतिेमाल ककया 
जाने िाला साधन 
सड़कें  हैं। (पक्का, 
कच्चा)।

➢ जंर्ल, पहाड़, मैिान, 
िेधर्तिान पि सड़कें
बनिी हैं।
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➢ मनाली -
दहमालय पिगि 
में लेह 
िाजमार्ग 
ितुनया का 
सबसे ऊंचा 
सड़क मार्ग है।
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➢ र्ूलमर्ि 
तनलमगि सड़कों 
को सबिे/अंडि
पाथ कहा 
जािा है।

➢ फ्लाईओिि उठे
हुए ढांचों के
ऊपि बनाए 
जािे हैं।
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िेलमार्ग

➢ िेलिे माल औि लोर्ों
को लंबी ििूी िक 
जल्िी औि सतिे में
ले जािा है।

➢ र्ाप इंजन औि 
उद्योर्ों का आविष्काि 
िेल परििहन के 
विकास को बढािा िेने 
में मिि कििा है।
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➢ यात्रा को िेज किने 
के ललए र्ाप के 
इंजनों की जर्ह 
सुपि फातट टे्रनों ने 
ले ली।

➢ पूिे एलशया में 
र्ाििीय िेल का 
सबसे बड़ा नेटिकग  है।

➢ िेलिे नेटिकग पहाड़ी 
इलाकों में र्ी फैला 
हुआ है।
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जलमार्ग

➢ इसका उपयोर् 
शुरुआिी दिनों में
लंबी ििूी के ललए 
र्ािी सामान ले जाने 
के ललए सबसे सतिे
के रूप में र्ी जाना 
जािा है।

➢ िो प्रकाि।
➢ अंििेशीय जल मार्ग 

िथा समुद्री मार्ग।
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➢ अंििेशीय - नौर्म्य
नदियों औि झीलों को 
अंििेशीय जलमार्ग के 
रूप में उपयोर् ककया
जािा है।

➢ उिाहिण - र्ंर्ा ब्रह्मपुत्र 
निी, अफ्रीका में नील 
निी, उत्तिी अमेरिका में 
गे्रट लेक
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➢ समुद्री मार्ग -
एक िेश में 
िसूिे िेश में
परििहन के 
ललए इन मार्ों
का उपयोर् 
ककया जािा है। 
िे बंििर्ाहों के 
साथ जुड़ ेहुए 
हैं।
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❑ महत्िपूणग बंििर्ाह
➢ एलशया में लसरं्ापुि औि मुंबई।
➢ न्यू यॉकग
➢ उत्तिी अमेरिका में लॉस एंस्जल्स।
➢ िक्षक्षण अमेरिका में रियो डी 

जनेरियो|
➢ अफ्रीका में डिबन औि केप

टाउन।
➢ ऑतटे्रललया में लसडनी।
➢ लंिन औि यूिोप में सड़ा हुआ 

हूाँ।
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➢ 20िीं सिी की
शुरुआि में 
परििहन का 
सबसे िेज़ 
ििीका।

➢ ईंधन की सबसे 
महंर्ी औि उच्च
लार्ििाला मार्ग।
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➢ खिाब मौसम, 
िूफान औि 
कोहिा मापिंड
को प्रर्ाविि कि 
िहे हैं।

➢ ििू-ििाज के 
इलाकों िक 
पहंुचने के ललए 
िैतनक परििहन 
साधन
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➢ हेलीकॉप्टि सुलर् क्षते्रों
में औि आपिाओं के 
समय लोर्ों को बचाने, 
र्ोजन, पानी, कपड़ा 
औि ििाएाँ वििरिि 
किने के ललए अत्यंि
उपयोर्ी हैं।

➢ महत्िपूणग हिाई अड्डा –
➢ लंिन,मुंबई,न्यूयोकग

,पेरिस ,कादहिा,फ़ं्रकफ़टग 
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संचाि
➢ िसूिों को संिेश िेने की

प्रकिया।
➢ संचाि के क्षेत्र में प्रर्ति ने 

ितुनया में एक िांति ला िी 
है।

➢ समाचाि पत्र िेडडयो, 
टेलीविजन के माध्यम से हम 
बड़ी संख्या में लोर्ों के साथ 
संिाि कि सकिे हैं। इसे
मास मीडडया कहा जािा है।
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➢ उपग्रहों ने संचाि को औि 
र्ी िेज कि दिया है। िेल 
की खोज, जंर्ल का 
सिेक्षण, र्ूलमर्ि जल, 
खतनज संपिा, मौसम 
पूिागनुमान औि आपिा
चेिािनी में मिि की।

➢ सेलुलि फोन के माध्यम से 
िायिलेस टेलीफोन संचाि 
आज बहुि लोकवप्रय हो 
र्या है।
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➢ अब हम घि बैठे 
िेलिे, एयििेज औि 
यहां िक कक 
लसनेमा औि होटलों 
के ललए र्ी दटकट 
आिक्षक्षि कि सकिे 
हैं। अब हम 
आसान जीिन के 
साथ एक िैस्किक
समाज हैं।
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