
Ch-2 एवेरे� मेरी िशखर या�ा

1. िशखर पर चढ़ने वालो ंको िकन-िकन किठनाइयो ंका सामना करना पड़ता है? एवरे�- मेरी िशखर या�ा
पाठ के आधार पर बताइए।

2. अंगदोरजी के पाँव ठंडे �ो ंपड़ जाते थे? एवरे�-मेरी िशखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए।

3. एवरे�-मेरी िशखर या�ा पाठ के स�भ� म� बताइए एवरे� अिभयान दल कब रवाना �आ?

4. एवरे�-मेरी िशखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए बछे�ी पाल ने एवरे� की तरफ �ा देखा?

5. ‘एवरे�-मेरी िशखर या�ा’ पाठ के आधार पर बताइए जय ले�खका को देखकर ह�ा-ब�ा �ो ंरह गया?

6. एवरे� िशखर पर प�ँचकर बछे�ी पाल ने �यं को िकस �कार सुरि�त �प से ��थर िकया?

7. एवरे� : मेरी िशखर या�ा पाठ के आधार पर बताइए मई की रात को क� प तीन म� �ा घटना घटी और एक
अ� साथी ने ले�खका की जान कैसे बचाई?

8. एवरे� की िशखर या�ा म� िकन-िकन लोगो ंने ले�खका बछे�ी पाल को सहयोग िदया?

Answer

1. जो पव�तारोही िहमालय पव�त के िशखर पर चढ़ते ह�, उ�� खराब मौसम और बफ�  के तूफ़ान का मुकाबला
करना ही पड़ता है।

2. अंगदोरजी कुशल पव�तारोही था। वह िबना ऑ�ीजन के बफ़�  पर चलने का अ�� था। इसिलए वह या�ा
म� ऑ�ीजन नही ंलगाता था। पंरतु िबना ऑ�ीजन के उसके पैर ठंडे पड़ जाते थे।

3. एवरे� अिभयान दल िद�ी से काठमांडू के िलए 7 माच� को हवाई जहाज से रवाना �आ।
4. बछ� �ी पाल ने एवरे� की तरफ एक भारी बफ�  का का बड़ा फूल (�ूम) देखा।
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5. जय बछे�ी पाल का पव�तारोही साथी था। उसे भी बछे�ी के साथ पव�त-िशखर पर जाना था। िशखर कै�
पर प�ँचने म� उसे देर हो गई थी। वह सामान ढोने के कारण पीछे रह गया था। अतः  बछे�ी उसके िलए
चाय-जूस आिद लेकर उसे लेने के िलए प�ँची। जय ने यह क�ना नही ंकी थी िक बछे�ी उसकी िच�ा
करेगी। इसिलए जब उसने बछे�ी पाल को उसके िलए चाय-जूस के साथ देखा तो वह ह�ा-ब�ा रह
गया।

6. एवरे� िशखर सँकरा व नुकीला था। अतः  वहाँ प�ँचकर �यं को सुरि�त �प से ��थर करने के िलए
बछे�ी पाल ने बफ�  के फावड़े से खुदाई की और उसके उपरा� घुटनो ंके बल बैठकर ‘सागरमाथे’ के
िशखर का चंुबन िकया।

7. 15-16 मई, 1984 को बु� पूिण�मा के िदन जब ले�खका �ो�े की बफ�ली सीधी ढलान पर नाइलॉन के बने
तंबू के क� प तीन म� गहरी नीदं म� सोई �ई थी तभी रात म� लगभग 12:30 बजे उसके िसर के िपछले िह�े म�
एक ज़ोरदार धमाके के साथ कोई स� चीज टकराई। वह बफ�  का बड़ा िवशालकाय पंज था। िजसने क� प
को तहस-नहस करने के साथ सभी ���यो ंको चोिटल िकया। ले�खका तो बफ�  के नीचे फंस गयी थी।
तभी लोपसांग अपनी ��स छुरी की मदद से उनके तंबू का रा�ा साफ करने म� सफल हो गया तथा उसने
ही ले�खका के चारो ंतरफ के कड़े जमे बफ�  की खुदाई कर ले�खका को बफ�  की क� से बाहर खीचं कर
िनकाला। इस तरह ले�खका की जान बची।

8. एवरे� की िशखर या�ा म� अिभयान दल के नेता कन�ल खु�र, उपनेता �ेमचंद, साथी अंगदोरजी तथा
डॉ�र मीनू मेहता ने ले�खका को सफलता �ा� करने म� उ�ेखनीय सहयोग िदया। कन�ल खु�र ने
ले�खका को िशखर या�ा के �ारंभ से लेकर अंत तक िह�त बँधायी, उसका साहस बढ़ाया। उ�ों�ने
अिभयान दल के सभी सद�ो ंकी मृ�ु को सहजता से �ीकार करने का पाठ पढ़ाकर उ�� मृ�ु के भय से
मु� िकया। उपनेता �ेमचंद ने पहली बाधा खंभु िहमपात की ��थित से उ�� अवगत कराया और सचेत
िकया िक �ेिशयर बफ�  की नदी है तथा बफ�  का िगरना जारी है। अतः  सभी लोगो ंको सावधान रहना
चािहए। डॉ�र मीनू मेहता ने ए�ुमीिनयम की सीिढ़यो ंसे अ�थायी पुल बनाने, ल�ो ंएवं र��यो ंका
उपयोग, बफ�  की आड़ी-ितरछी दीवारो ंपर र��यो ंको बाँधना आिद िसखाया। अंगदोरजी ने ले�खका को
ल� तक प�ँचने म� सहयोग िदया तथा �ो�ािहत भी िकया।
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