
बारहमासा (CH- 7) Detailed Summary || Class 12 Hindi
अंतरा

किवता का सारांश 

‘बरहमसा’ मिलक मुह�द जायसी �ारा रिचत महाका� “प�ावत” के “नागमती िवयोग खंड” का एक
अंश है।
इस खंड म� राजा र�सेन के िवयोग म� डूबी रानी नागमती के दुः ख का वण�न िकया गया है।
यह संपूण� अंश वष� के िविभ� महीनो ंम� नागमती की ��थित का वण�न करता है।
इस अंश म� चार महीनो ंका वण�न िकया गया है: अगहन (वष� का 9वाँ महीना), पूस (अगहन के बाद), माघ,
फागुन।1.

अगहन देवस घटा िनिस बाढ़ी। दूभर दुख सो जाइ िकिम काढ़ी।।

अब धिन देवस िबरह भा राती। जरै िबरह �ो ंदीपक बाती।।  

काँपा िहया  जनावा सीऊ। तौ पै जाइ होइ सँग पीऊ।।

घर घर चीर रचा सब का�ँ। मोर �प रंग लै गा ना�।। 

पलिट न ब�रा गा जो िबछोई। अब�ँ िफरै िफरै रंग सोई।।

िसय�र अिगिन िबरिहिन िहय जारा। सुलिग सुलिग दगधै भै छारा।।

यह दुख दगध न जानै कंतू। जोबन जनम करै भसमंतू।।

िपय सौ ंकहे� सँदेसरा, ऐ भँवरा ऐ काग।

सो धिन िबरह� ज�र मुई, तेिहक धुआँ हम लाग।।

�ा�ा

��ुत पद म� जायसी जी माग�शीष� के आगमन और नागमती की मनोदशा का वण�न करते �ए कहते ह� िक
अघन के आने से िदन छोटे और रात� लंबी हो गई ह�।
जुदाई के दद�  से �िसत एक रानी के िलए इतनी लंबी रात िबताना मु��ल होता जा रहा है। िवयोग म�
नागमती दीये की तरह जल रही है। ठंड का अनुभव होने लगा है और �दय कांप रहा है।ऐसे म� ि�यतम का
दूर जाना ब�त क�दायक होता है।
लोग मंगलगीत और रंगो ंम� �� ह�, लेिकन नागमती के जीवन म� रंगो ंकी कमी है। नागमती का �दय व�
की तरह जल रहा है, और शरीर जल कर राख हो रहा है।eV
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यह दुख-दद�  िकसी और की समझ से परे है, िजससे िवहारी का ज� भोगा जा रहा है। नागमती भ�सो ंऔर
कौवे से आ�ह कर रही ह� िक वे अपनी ��थित का संदेश ि�यतम तक प�ंचाएं। साथ ही कह रही है िक
िवयोग की �ाला म� जल रहे नागमती के धुएं के �श� से ही वे काले हो गए ह�.

2.

पूस जाड़ थरथर तन काँपा। सु�ज जड़ाइ लंक िदिस तापा।।

िबरह बािढ़ भा दा�न सीऊ। कॅिप कॅिप मरौ ंलेिह ह�र जीऊ।।

कंत कहाँ हौ ंलागौ ंिहयर� । पंथ अपार सूझ निहं िनयर� ।।

सौर सुपेती आवै जूड़ी। जान�ँ सेज िहवंचल बूढ़ी।।

चकई िनिस िबछुरै िदन िमला। हौ ंिनिस बासर िबरह कोिकला।।

रैिन अकेिल साथ निहं सखी। कैस� िजऔ ंिबछोही पँखी।।

िबरह सचान भँवै तन चाँड़ा। जीयत खाइ मुएँ निहं छाँड़ा।।

रकत ढरा माँसू गरा, हाड़ भए सब संख।

धिन सारस होइ र�र मुई, आइ समेट� पंख।।

�ा�ा

किव जायसी पूस की ठंड म� िवयोग सहने वाली नागमती का िच�ण करते �ए बता रहे ह� िक पुस के महीने
की सद� से शरीर कांप रहा है। और सूय� मानो लंका की ओर िछपने का अथ� है िक राजा र�सेन लंका की
ओर चले गए ह�।
िवरह वेदना के कारण रानी की हालत ब�त ही दयनीय हो गई है और ठंड की कंपकंपी उनका जीवन हरने
को आतुर है। समझ म� नही ंआ रहा है िक ि�यतम कहां गया, और न ही उ�� खोजने का कोई उपाय समझ
आ रहा है।
रा�े तो ब�त ह�, लेिकन िनकट भिव� म� ि�यतम तक प�ंचने का कोई माग� सूझ नही ंरहा है। सिद�यो ंम�
गम� �दान करने वाला व� (सौर सुपेती) भी िहमालय की बफ�  की तरह एक िब�र �तीत होता है।
कोिकला और चकाई भी िनयत समय पर िमलते ह�। जब राि� म� सखी ि�यतम के िबना अकेली है तब इस
िवयोग पीड़ा से संतृ� नागमती �पी प�ी कैसे जीिवत रह सकती है। ठंड म� िवयोग से परेशान नागमती
बाज से उसे जीिवत अव�था म� खाने का आ�ह कर रही है और उसे इस अव�था म� नही ंछोड़ने के िलए कह
रही है।
नागमती का खून सूख गया है और मांस सड़ गया है। शरीर ह�ी की तरह ही रह जाता है। नागमती पंखों
वाले सारस की तरह �तीत हो रही ंह�।

3.

लागेउ माँह परै अब पाला। िबरहा काल भएउ जड़काला।।
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पहल पहल तन �ई जो झाँपै। हहिल हहिल अिधकौ िहय काँपै।।

आई सूर होइ तपु रे नाहाँ। तेिह िबनु जाड़ न छूटै माहाँ।।

एिह मास उपजै  रस मूलू। तंू सो भँवर मोर जोबन फूलू।।

नैन चुविहं जस माँ�ट नी�। तेिह जल अंग लाग सर ची�।।

टूटिहं बंुद परिहं जस ओला। िबरह पवन होइ मारै झोला।।

केिहक िसंगार को पिहर पटोरा। िगयँ निहं हार रही होइ डोरा।।

तु� िबनु कंता धिन ह�ई, तन ितनुवर भा डोल।

तेिह पर िबरह जराइ कै, चहै उड़ावा झोल।।

�ा�ा

��ुत पद म� जायसी जी माघ माह म� िवरह म� �ाकुल नागमती का दुख �� करते �ए यह संकेत कर रहे
ह� िक माघ महीना आ गया और पाला पड़ने लगा है, लेिकन िवयोग के समय ने नागमती के शरीर को काला
और मृत बना िदया है। है।
बार – बार शरीर को गम� कपड़ो ंसे ढंकना पड़ता है और बार – बार नागमती का शरीर और अिधक कांप
रहा होता है। नागमती कह रही ह� िक सूय� देव के आने से थोड़ी गम� है, लेिकन आपके िबना यह सद� नही ं
जाती।
इसी माह म� �ंृगार भाव की उ�ि� होती है, लेिकन ि�यतम के न होने से नागमती का हिष�त यौवन �थ�
िस� हो रहा है। माघ के महीने म� भारी बा�रश की तरह नागमती की आंखो ंसे आंसू बह रहे ह�।
ि�यतम के िबना नागमती के अंगो ंकी सौदंय� िनरथ�क हो गया है और वह िनज�व जीवन जीने को िववश है।
आँखो ंसे िगरती बँूद�  ओले की तरह लगती ह�, और बहती �ई हवा झकझोर कर िवरह की दद�  को ओर बढ़ा
रही है।
नागमती कह रही ह� िकसके िलए �ंगार कर�? िकसके िलए आकष�क कपड़े पहने और िकसके िलए गले म�
हार और शरीर पर आभूषण पहने?
नागमती कह रही है ि�यतम तु�ारे िबना िदल कांप रहा है और तन डोल रहा है। िवरह की वेदना मेरे शरीर
को जलाकर समा� करती जा रही है। 

4.

फा�ुन पवन झंकोरै  बहा। चौगुन सीउ जाइ िकिम सहा।।

तन जस िपयर पात भा मोरा। िबरह न रहे पवन होइ झोरा।।

त�रवर झरै झरै बन ढाँखा। भइ अनप� फूल फर साखा।।

क�र� बनाफित की� �लासू। मो कहँ भा जग दून उदासू।।

फाग करिह सब चाँच�र जोरी। मोिहं िजय लाइ दी�� जिस होरी।।
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जौ ंपै िपयिह जरत अस भावा। जरत मरत मोिह रोस न आवा।।

राित� देवस इहै मन मोर� । लागौ ंकंत छार जेऊँ तोर� ।।

यह तन जारौ ंछार कै, कहौ ंिक पवन उड़ाउ।

मकु तेिह मारग होइ परौ,ं कत धरै जहँ पाउ।।

�ा�ा

��ुत पद म� फा�ुन के महीने म� पित के अलग होने से परेशान नागमती की मनोदशा बताते �ए जायसी
जी ने कहा है िक फा�ुन के महीने म� चलने वाली हवा ने ठंड को चार गुना बढ़ा िदया है, िजसे नागमती
सहन नही ंकर पा रही है। नागमती का शरीर प�े की तरह सूख गया है। 
ितनके िगर रहे ह� और फूल �खल रहे ह�। वन�ितयो ंम� उ�ाह है यािन अब वातावरण म� हर तरह के फूल,
वन�ित आिद �खलने लगे ह�, लेिकन नागमती के मन म� उदासी है।
होली का �ोहार आ रहा है। लोग एक – दूसरे को रंगने के िलए उ�ुक ह� लेिकन नागमती बेरंग, उदास
और अकेली ह�। िवयोग की पीड़ा से जल रही नागमती को दु:ख और रोष का अनुभव हो रहा है। िदन-रात
िवलाप करके अपने ि�यतम के आने का इंतजार कर रहे ह�।
नागमती दुः ख के चरम पर प�ँचती है और कहती है िक उसका शरीर जलकर राख हो जाना चािहए और
राख को उस रा�े पर फैला देना चािहए जहाँ से उसका पित गुजरा नही ंतो उनके पैर िगर जाते।

िवशेष
रानी नागमती की िवरह वेदना का मािम�क िच�ण है !
जरै िबरह �ो ंदीपक बाती म� उपमा अलंकार है। 
दूभर दुख, िकिम काढ़ी, �प रंग और दुः ख द� म� अनु�ास अलंकार है। 
का� की भाषा अविध है और िवयोग रस का �योग है। 
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