
लोकतं� के प�रणाम Important Questions || Class 10 Social
Science               Chapter 5 

1 अंक वाले ��

�� 1 लोकतं� की प�रभाषा िल�खए। 

उ�र: अंक वाले �� जनता का शासन, जनता के िलये व जनता के �ारा

�� 2 तानाशाही का समथ�न करने वाली िवचारधारा को �ा कहते ह� ?

उ�र: िनरंकुशतावाद

�� 3 लोकतं� अ�ा �ो ंहै ? 

उ�र: यह नाग�रको ंको समानता का अिधकार देता है।

�� 4 िकस �कार की सरकार सबसे बेहतर मानी जाती है ? 

उ�र: लोकतांि�क सरकार।

�� 5 ‘नाग�रक �तं�ता’ �ा है ? 

उ�र: नाग�रको ंके मौिलक अिधकार िजनकी र�ा कानून करता है।

�� 6 सामािजक असमानता का कोई एक �प िल�खए। 

उ�र: िलंग भेद, जाितभेद आिद।

�� 7 ब�मत के शासन का �ा अथ� है ? 

उ�र: ब�मत का िनण�य होना।

�� 8 कुछ लोगो ंका अथवा एक दल का शासन �ा कहलाता है ?

उ�र: तानाशाही या एक दलीय शासन �व�था।

(Civics)



लघु दीघ� �� (3/5 अंक) 

�� 1 लोकतं� की िवशेषताएँ िल�खए ? 

उ�र:

नाग�रको ंम� समानता को बढ़ावा देता है। 
��� की ग�रमा को बढ़ाता है। 
इससे फैसलो ंम� बेहतरी आती है। 
इसम� गलितयो ंको सुधारने का अवसर होता है। 
टकराव को सुलझाता है। 

�� 2 लोकतांि�क �व�था को तानाशाही से बेहतर �ो ंमाना जाता है ? 

उ�र:

लोकतं� म� �तं� व िन�� चुनाव होते ह�। 
लोकतं� म� नीित तथा िनण�यो ंपर खुली बहस होती है। 
लोकतं� म� वैध सरकार होती है। 
लोकतं� म� नाग�रको ंकी ��थित बेहतर होती है।

�� 3 लोकतं� के सामािजक प�रणाम िल�खए ? 

उ�र:

लोकतांि�क �व�था स�ावनापूण� जीवन उपल� कराती है। 
इसम� सामािजक टकरावो ंकी संभावना कम रहती है। 
��� की ग�रमा और �तं�ता लोकतांि�क �व�था का आधार है। 
लोकतं� म� समाज के कमजोर वग� को समानता का दजा� देने पर बल िदया जाता है।

�� 4 लोकतं� िकस �कार एक वैध सरकार को ज� देता है ? 

उ�र:

लोकता��क सरकार एक जवाबदेह सरकार है। 
नाग�रको ंको, िनण�य िनमा�ण �ि�या की जाँच करने के अिधकार और साधन �ा� होते ह�। 
लोकतं� एक िज�ेदार सरकार है। यह नाग�रको ंके िवचारो ंऔर उ�ीदो ंका �ान रखती है। 
लोकतांि�क सरकार एक वैध सरकार है �ों�िक यह जनता �ारा चुनी जाती है।

�� 5 लोकतं� िकस �कार नाग�रको ंको शांितपूण� और स�ावनापूण� जीवन देता है ?

उ�र:

��ेक नाग�रक को मत देने और चुनाव लड़ने का अिधकार है। 
यह नाग�रको ंको सामािजक समानता उपल� कराता है। 
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लोकतं� टकरावो ंतथा आपसी मतभेद को समा� करने म� मदद करता है। 
लोकतं� म� ब�मत को सदा अ�मत के साथ काम करने की ज�रत होती है तािक सरकार सभी की
इ�ाओ ंका �ितिनिध� कर सके। 

�� 6 लोकतं� नाग�रको ंकी ग�रमा को कैसे बनाये रखता है ? 

उ�र:

लोकतं� स�ान एवं �तं�ता की भावना को ज� देता है। 
लोकतं� म� सभी नाग�रको ंके साथ समान �वहार िकया जाता है। 
लोकतं� ने मिहलाओ ंको पु�षो ंके समान दजा� �दान िकया है। 
लोकतं� म� जाित आधा�रत असमानताओ ंएवं �ूरताओ ंका कोई नैितक एवं कानूनी आधार नही ंहै।

�� 7 िशकायत� िकस �कार लोकतं� को सफल बनाने म� सहयोग देती ह� ? 

उ�र:

ब�त समय से ��यो ंको समान अिधकार, �ाय और �तं�ता से वंिचत रखा गया था। मगर ‘लोकतं� ने
सभी अिधकार सुिनि�त कर िदये। 
समाज के कमजोर वग� के िलए िवशेष �ावधान करना। 
उिचत �ितिनिध� देने से िविभ� जातीय समूहो ंके बीच टकराव कम �आ है। मतभेदो ंको दूर करने के
िलए लोकतं� संवैधािनक तरीका उपल� कराता है।

�� 8 लोकतं� के िस�ा�ो ंको जीवन के सभी �े�ो ंम� कैसे लागू िकया जा सकता है ? 

उ�र:

िकसी लोकतांि�क फैसले म� उन सभी लोगो ंसे राय- िवचार करने तथा सहमित �ा� करने की �ि�या
शािमल है जो इस फैसले से �भािवत होने वाले ह�। 
सभी ���यो ंको िनण�य िनमा�ण �ि�या म� भाग लेने का समान अिधकार है। 
िकसी भी धनी या श��शाली ��� को िवशेष अिधकार �ा� नही ंहै।

�� 9 तानाशाही सरकार की तुलना म� लोकतांि�क सरकार की किमयाँ बताएँ। 

उ�र:

तानाशाही की तुलना म� लोकतं� म� िनण�य लेने म� कुछ अिधक समय लगता है �ों�िक तानाशाही म�
औपचा�रकता नही ंहोती। 
तानाशाही सरकार की तुलना म� लोकतांि�क सरकार �ादा खच�ली है �ों�िक यहाँ िनि�त अविध के बाद
चुनाव होते है। 
तानाशाही म� उ� �र पर ��ाचार हो सकता है परंतु लोकतं� म� हर �र पर ��ाचार हो सकता है। 
लोकतं� म� चुनाव जीतने के िलए पैसा पानी की तरह बहाया जाता है जबिक तानाशाही म� ऐसा नही ंहोता
है। 



�� 10 नीचे िदए गए �ौरो ंम� लोकतं� की चुनौितयो ंकी पहचान कर�। ये ��थितयाँ िकस तरह नाग�रको ं 
के ग�रमापूण�, सुरि�त और शांितपूण� जीवन के िलए चुनौती पेश करती है ? लोकतं� को मजबूत बनाने
के िलए नीितगत-सं�थागत उपाय भी सुझाएँ। 

1) उ� �ायालय के िनद�श के बाद उड़ीसा म� अनुसूिचत जाित एवं गैर अनुसूिचत जाित के �वेश के िलए
अलग-अलग दरवाजा रखने वाले एक मंिदर को एक ही दरवाजे से सबको �वेश की अनुमित देनी पड़ी। 

उ�र: यहाँ मु� चुनौती जाितवाद है।

सुझाव : िजन सं�थाओ ंके �ारा जाितवाद को बढ़ावा िदया जाता है, उ�� �ितबंिधत करना चािहए। लोगो ंम�
जाग�कता अिभयान चलाना चािहए। ऐसी घटनाओ ंको रोकने के िलए कठोर कानून बनाना चािहए। 

2) भारत के िविभ� रा�ो ंम� बड़ी सं�ा म� िकसान आ�ह�ा कर रहे ह�। 

उ�र: कृिष के िलए आधारभूत सुिवधाएँ अपया�� ह�। भारतीय कृिष अभी भी ब�त हद तक मानसून पर िनभ�र है।
 

सुझाव : कम �ाज दर पर िकसानो ंको ऋण िदया जाना चािहए। कृिष सुिवधाओ ंको बढ़ाना चािहए तथा िकसानों
को कृिष की आधुिनक तकनीक अपनाने के िलए �ो�ािहत करना चािहए। 

3) ज�ू-क�ीर के गंडवारा म� मुठभेड़ बताकर ज�ू-क�ीर पुिलस �ारा तीन नाग�रको ंकी ह�ा करने
के आरोप को देखते �ए इस घटना की जाँच के आदेश िदए गए। 

उ�र: आतंकवाद के नाम पर िनद�ष नाग�रको ंकी ह�ा नही ंकरनी चािहए। 

सुझाव : पुिलस बल को नाग�रको ंऔर आतंकवािदयो ंकी पहचान की समुिचत सूचना होनी चािहए। नाग�रको ंम�
िव�ास बहाली का माहौल बनाना चािहए। (पुिलस की काय�वाही को पारदश� बनाकर सकारा�क माहौल बनाना
चािहए।)

�� 11 �ा आप सोच सकते ह� िक सरकार कैसे आपके और आपके प�रवार के बारे म� जानती है ?
(उदाहरण-राशन काड� और मतदाता पहचान प�) सरकार के बारे म� जानकारी �ा� करने के िलए
आपके पास कौन-कौन से �ोत ह� ? 

उ�र: सरकार के बारे म� जानकारी �ा� करने के िलए हमारे पास िन�िल�खत �ोत ह� :

सूचना का अिधकार 
राजनीितक नेताओ ंके �ारा
अखबारो ंऔर दूरदश�न पर सरकार �ारा िदए गए िव�ापन। 
राजनीित पर आधा�रत वाद-िववाद
सािह�कारो ंऔर राजनीितक िव�ेषको ंके लेख 

�� 12 लोकतं� से कौन-कौन से प�रणाम अपेि�त ह� ?

उ�र:
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साव�भौिमक �� मतािधकार के आधार पर चुनाव समय-समय पर होने चािहए। 
चुने गए �ितिनिध जनता के �ित जवाबदेह हो।ं
�ेस �तं� हो तथा वह िज�ेवारी से अपनी भूिमका िनभाएँ।
जनता को मौिलक अिधकार �ा� हो।ं 
देश की एकता, अख�ता वं संघवाद मजबूत हो।ं


