
CBSE Class 11th Physics Important Questions
Chapter 5 काय�, ऊजा� और श��

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
काय� िकसे कहते ह� ? यह कैसी रािश है ?
उ�र-
जब कोई बल लगाने से व�ु का िव�थापन होता है, तो बल �ारा काय� िकया जाता है। िकसी बल �ारा िकया
गया काय� बल तथा बल की िदशा म� उ�� �ए िव�थापन के गुणनफल के बराबर होता है। यह एक अिदश
रािश है। इसका SI मा�क जूल तथा िवमीय सू� [M  L T ] है। 1जूल = 10  अग� होता है।

�� 2.
1 जूल से आप �ा समझते ह� ?
उ�र-
यिद 1 �ूटन का बल लगाकर िकसी व�ु को बल की िदशा म� 1 मीटर िव�थािपत िकया जाता है, तो व�ु पर
िकया गया काय� 1 जूल कहलाता है।

�� 3.
1 अग� को प�रभािषत कीिजए।

1 2 -2 7

उ�र-
यिद 1 डाइन का बल लगाकर िकसी व�ु को बल की िदशा म� 1 सेमी तक िव�थािपत िकया जाता है, तो
िकया गया काय� 1 अग� कहलाता है।

�� 4.
शू� काय� िकसे कहते ह� ? .
उ�र-
यिद व�ु पर बल लगाने के फल��प व�ु का िव�थापन शू� हो या व�ु का िव�थापन; बल की िदशा के
लंबवत् हो, तो बल �ारा िकया गया काय� शू� होता है। यिद दीवार को ध�ा लगाया जाये तो, चँूिक दीवार
का िव�थापन नही ंहोता, अतः  िकया गया काय� शू� होता है।eV
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�� 5.
ऊजा� से �ा ता�य� है ? इसका SI मा�क िल�खये। यह कैसी रािश है ?
उ�र-
ऊजा�-िकसी व�ु के काय� करने की �मता को उसकी ऊजा� कहते ह� । इसका SI मा�क जूल है। यह एक
अिदश रािश है।

�� 6.
एक िप� पर बल लगाकर उसे िव�थािपत िकया जाता है। िप� पर िकस िदशा म� बल लगाने पर मह�म
काय� होगा?
उ�र-
काय� w= F.d cos θ के अनुसार बल, िव�थापन की िदशा म� लगाने पर मह�म काय� �ा� होगा, जबिक
िव�थापन की लंबवत् िदशा म� बल लगाने से काय� शू� होगा एवं िव�थापन की िवपरीत िदशा म� बल लगाने से
�ा� काय� �ूनतम (ऋणा�क) होगा।

�� 7.
ऊजा� संर�ण का िनयम िल�खये।
उ�र-
इस िनयमानुसार-“ऊजा� को न तो न� िकया जा सकता है और न ही उ�� िकया जा सकता है। इसे केवल
एक �प से दूसरे �प म� प�रवित�त िकया जा सकता है।”

�� 8.
एक ��� कुछ वजन लेकर सड़क पर 10 मीटर की दूरी चलता है, उसके �ारा गु��ीय बल के िव��
िकतना काय� िकया जायेगा?
उ�र-
शू�, �ों�िक ��� का िव�थापन; गु��ीय बल की िदशा के लंबवत् है।

�� 9. प�रवत� बल से �ा समझते हो ? उदाहरण सिहत समझाइए।
उ�र-
जब िकसी व�ु पर आरोिपत बल का मान तथा िदशा समय के साथ या व�ु की ��थित के साथ दलते रहते ह�,
तो इस �कार के बल को प�रवत� बल कहते ह� । उदाहरण के िलए, िक�ी ंदो व�ुओ ंके म� ने वाला
गु��ाकष�ण बल दोनो ंव�ुओ ंके बीच की दूरी पर िनभ�र करता है। अतः  गु��ाकष�ण बल एक वत� बल है।
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�� 10.
�ा यह संभव है िक िकसी व�ु की गित ��रत हो तथा उस पर िनयत प�रमाण का बल रहा हो, िफर भी उस
बल �ारा िकया गया काय� शू� हो ?
उ�र-
हाँ, वृ�ीय गित म� अिभके�ी बल �ारा िकया गया काय� शू� होता है।

�� 11.
यांि�क ऊजा� �ा है ? यह िकतने �कार की होती है ?
उ�र–
िकसी व�ु की या��क कारणो ंसे काय� करने की िजतनी �मता होती है, उसे उस व�ु की या��क ऊजा�
कहते ह�। यह दो �कार की होती है

गितज ऊजा�-िकसी व�ु की गित के कारण व�ु म� िजतनी ऊजा� होती है, उसे उस व�ु की गितज
ऊजा� कहते ह�।
��थितज ऊजा�-िकसी व�ु म� उसकी ��थित के कारण िनिहत ऊजा� को उसकी ��थितज ऊजा� कहते
ह�।

�� 12.
िकसी व�ु का यिद वेग दो गुना कर िदया जाये, तो उसकी गितज ऊजा� िकतनी गुना बढ़ जायेगी? . .
उ�र-
चार गुनी हो जायेगी, �ों�िक गितज ऊजा� =  mv  होती है।

�� 13.
पृ�ी तल से h ऊँचाई पर िकसी िप� की गु��ीय ��थितज ऊजा� का सू� िल�खये।
उ�र-
पृ�ी तल से h ऊँचाई पर m ��मान के िकसी िप� की गु��ीय ��थितज ऊजा� = mgh.

�� 14.
जब िकसी ब�दूक से चलाई गई गोली िकसी ल� से टकराकर �क जाती है तो उसकी गितज ऊजा� िकन-
िकन �पो ंम� प�रवित�त हो जाती है ?
उ�र-

1
2

2

गोली की गितज ऊजा� ल� की आकृित या आकार बदलने म� (अथा�त् ल� की ��ा�थ ��थितज ऊजा� के
�प म�) �िन ऊजा� के �प म� तथा ऊ�ीय ऊजा� के �प म� प�रवित�त होगी।eV
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�� 15.
श�� से �ा ता�य� है ? इसके मा�क िल�खए। यह कैसी रािश है ?
उ�र-
िकसी मशीन �ारा काय� करने की दर को उसकी श�� कहते ह�।
अथा�त्

इसका SI मा�क वाट है। श�� एक अिदश रािश है।

�� 16. वाट से �ा ता�य� है ?
उ�र-
जब 1 जूल काय� 1 सेक� तक िकया जाता है, तो उ�� होने वाली श�� को 1 वाट कहते ह�।

�� 17.
1 अ� श�� का मान बताइये।
उ�र-
1 अ� श�� (H.P.) = 746 वाट होता है।

�� 18.
संघ� से �ा ता�य� है ? संघ� के दौरान िकन-िकन भौितक रािशयो ंका आदान�दान होता है ?
उ�र-
दो व�ुओ ंका आपस म� टकराना या उनके म� अ�ो� ि�या का होना संघ� कहलाता है। संघ� के दौरान
व�ुओ ंके संवेग तथा गितज ऊजा� का आदान-�दान होता है।

�� 19.
संघ� िकतने �कार के होते ह� ?
उ�र-
संघ� दो �कार के होते ह�

1. ��ा�थ संघ�-इनम� िनकाय का संवेग तथा गितज ऊजा� दोनो ंसंरि�त रहते ह�।
2. अ��ा�थ संघ�-इनम� संवेग संरि�त रहता है, िक�ु गितज ऊजा� संरि�त नही ंहोती है।
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�� 20.
1 िकलोवाट तथा 1 मेगावाट म� िकतने वाट होते ह� ?
उ�र-
1 िकलोवाट = 10  वाट होता है।
1 मेगावाट = 10  वाट होता है।

�� 21.
श�� सिदश रािश है या अिदश रािश ? इसका िवमीय सू� बताइये।
उ�र-
श�� एक अिदश रािश है। इसका िवमीय सू� [M L T ] होता है।

�� 22.
गितज ऊजा� की माप कैसे की जाती है ?
उ�र-
गितज ऊजा� की माप काय� की उस मा�ा से की जाती है, जो उस व�ु को िवरामाव�था से वत�मान गित की
अव�था तक लाने म� िकया जाता है, अथवा वह व�ु अपनी वत�मान गित की अव�था से िवरामाव�था तक आने
म� कर सकती है।

�� 23.
�ा संघ� के िलए पदाथ� का पर�र संपक�  आव�क है ?
उ�र-
संघ� म� दो टकराने वाले िप�ो ंम� भौितक संपक�  आव�क नही ंहै। उदाहरण के तौर पर रदरफोड� के α
कणो ंके �कीण�न के �योग म� α कण का नािभक से भौितक संपक�  नही ंहोता, ब�� a कण तथा नािभक के
बीच ��थत वैद्युत् पर�र ि�या के कारण α कण नािभक से कुछ दूर से ही �कीिण�त हो जाते ह�।

�� 24.
अचर बल से �ा ता�य� है ? अचर बल �ारा िकये गये काय� का सू� िल�खए।
उ�र-
वह बल जो प�रमाण व िदशा म� िनयत रहता है, अचर बल कहलाता है। अचर बल �ारा िकया गया काय� =
बल × बल की िदशा म� िव�थापन
∴ W = F.d cosθ

3

6

1 2 -3
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लघु उ�रीय ��

�� 1.
दो सिदशो ंके अिदश गुणनफल का �ािमतीय अथ� समझाते �ए उसके गुण िल�खए।
उ�र-
�ािमतीय अथ�-यिद  और  दो सिदश हो ंतथा उनके बीच का कोण θ हो, तो.

 .  = ab cos θ= a(b cos θ ) = b(a cos θ) b cos θ,  का  की िदशा म� अिदश घटक तथा acos θ,
 का  की िदशा म� अिदश घटक है।

इस �कार, दो सिदशो ंका अिदश गुणनफल उनम� से िकसी एक सिदश के प�रमाण तथा दूसरे के पहले की
िदशा म� अिदश घटक के गुणनफल के बराबर होता है।
गुण-
(i) दो सिदशो ंका अिदश गुणनफल �म-िविनमेय िनयम का पालन करता है। अथा�त्

 .  = .

a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  b ⃗  a⃗ 

a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  b ⃗ a⃗ 

�माण
.  = ab cos θ
तथा .  = ba cos θ = ab cos θ= .  .

(ii) दो सिदशो ंका अिदश गुणनफल योग के सापे� िवतरण िनयम का पालन करता है। इस �कार,
अथा�त् . .( + ) = . +  . .

(iii) .  =  =a

a⃗ b ⃗ 

b ⃗ a⃗  a⃗ b ⃗ 

a⃗  b ⃗  c ⃗  a⃗ b ⃗  a⃗  c ⃗ 

a⃗ a⃗  |a⃗ |2 2
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�� 2.
दो सिदशो ंके सिदश गुणनफल का �ािमतीय अथ� समझाते �ए उसके गुण िल�खए। .
उ�र-
मानलो सिदश  और  को एक समा�र चतुभु�ज OACB की दो आस� भुजाओ ंOA और OB से ��
िकया जाता है।
िब�दु B से भुजा OA पर BD ल� डालते ह�। तब समा�र चतुभु�ज का �े�फल
= OA × BD
= OA × OB sinθ [ ∵ sinθ =  ]

= ab sin θ= (  ×  ) का प�रमाण

अतः  (  ×  ) का प�रमाण उस समा�र चतुभु�ज के �े�फल के बराबर होता है, िजसकी दो आस� भुजाएँ 
और  होती ह� तथा िजसकी िदशा इस �े� के ल�वत् होती है। इसी कारण  ×  को  तथा  से बनाये
गये समा�र चतुभु�ज का सिदश �े�फल कहते ह�।

गुण- (i) दो सिदशो ंका सिदश गुणनफल �मिविनमेय िनयम का पालन नही ंकरता है। अथा�त्
 ×  = ̸  को 
�ों�िक

a⃗  b ⃗ 

BD
OB

a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  a⃗ 

b ⃗  a⃗  b ⃗  a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  b ⃗  a⃗ 

 को  = ab sin θn
तथा

 को  = absinθ(-  )
=- ab sinθ  = –  को .

(ii) दो सिदशो ंका सिदश गुणनफल साहचय� िनयम का पालन नही ंकरता है अथा�त्
.  × ) (  ×  ) × .

(iii)  ×  = , (शू� सिदश)

a⃗  b ⃗ 

b ⃗  a⃗  n̂

n̂ a⃗  b ⃗ 

a⃗ b ⃗  c ⃗  a⃗  b ⃗  c ⃗ 

a⃗  a⃗  0⃗ eV
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�� 3.
िकसी व�ु �ारा िकये गये काय� तथा िकसी व�ु पर िकये गये काय� को उदाहरण सिहत समझाइये।
उ�र-
जब व�ु का िव�थापन, बाहरी लगाये गये बल की िदशा म� होता है, तो व�ु पर काय� िकया जाता है। इसके
िवपरीत जब व�ु का िव�थापन, बलं की िवपरीत िदशा म� होता है, तो व�ु �ारा काय� िकया जाता है।
उदाहरण-िकसी प�र के टुकड़े को ऊ�ा�धरत: ऊपर उठाने के िलए प�र के भार के बराबर ऊपर की ओर
बा� बल लगाना होता है तथा िव�थापन भी ऊपर की ओर होता है। अतः  प�र पर काय� िकया जाता है।
इसके िवपरीत जब प�र नीचे िगरता है, तो प�र �ारा काय� िकया जाता है।

�� 4.
गितज ऊजा� से �ा ता�य� है ? गितज ऊजा� की माप िकस �कार की जाती है ? इसका �ंजक िनगिमत
कीिजए। .
उ�र-
गितज ऊजा�-िकसी व�ु म� उसकी गित के कारण िनिहत ऊजा� को उसकी गितज ऊजा� कहते ह�। इसकी
माप गित की िदशा के िव�� लगाये गये बल �ारा िकये गये उस काय� से की जाती है, जो व�ु को रोकने के
िलए िकया जाता है।
माना m ��मान का िप� v वेग से गितमान है। िप� पर गित की िदशा के िव�� F बल लगाने से वह x
दूरी चलकर �क जाता है, तो िप� की गितज ऊजा� = बल �ारा िप� पर िकया गया काय�
= बल × िव�थापन
=F.x …………….(1)
लेिकन F = ma से,
∴ मंदन a = −F

m

एवं गित के तृतीय समीकरण v  =u  +2as से,2 2
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�� 5.
िस� कीिजए िक िकसी िप� पर लगाये गये बल �ारा िप� को िव�थािपत करने म� िकया गया काय�, उसकी
गितज ऊजा� म� वृ�� के बराबर होता है ?
अथवा
काय�-ऊजा� �मेय �ा है ? इसे िस� कीिजए जबिक बल अचर हो?
उ�र-
काय�-ऊजा� �मेय के अनुसार-“िकसी िप� पर लगाये गये बल �ारा िप� को िव�थािपत करने म� िकया गया
काय� उसकी गितज ऊजा� म� वृ�� के बराबर होता है।”
माना कोई िप� िकसी �ार��क वेग ५ से गितमान है। उस पर कोई बल F, t सेक� तक लगाने से उसका
अंितम वेग v हो जाता है। यिद िप� �ारा इस समय म� चली गयी दूरी x है। तब समीकरण v  = u  +2as से,
v  =u  +2ax
अतः  2ax = v  – u
∴ a = 

एवं �ूटन के ि�तीय िनयम से F = ma.
F =m (  )
तब बल �ारा िकया गया काय� W = बल × िव�थापन
W = m ( ).x = mv  – mu
अथा�त् िकया गया काय� = अंितम गितज ऊजा� – �ार��क गितज ऊजा� यही काय�-ऊजा� �मेय है।

�� 6.
एक ह�ी तथा भारी व�ु के संवेग समान ह�, िकसकी गितज ऊजा� अिधक होगी?
उ�र-
माना m ��मान की कोई व�ु v वेग से गितमान है। तब व�ु का संवेग p= m.v ……………….. (1)
एवं व�ु की गितज ऊजा� K =  =mv
समीकरण (1) से, v=

2 2

2 2

2 2

−v2 u2

2x

−v2 u2

2x

−v2 u2

2x
1
2

2 1
2

2

1
2

2
p

m

समीकरण (2) म� यह मान रखने पर,

K = m  = 
या p  = 2Km
या p =  …………………… (2)

1
2 ( )p

m

2 p2

2m
2

2mK
− −−−√eV
idy
art
hi

https://www.evidyarthi.in/



चँूिक ह�ी तथा भारी व�ुओ ंके संवेग समान ह� अतः  समी. (3) से,
mK = एक िनयतांक या

या 
या K ∝ 
अथा�त् ह�ी व�ु की गितज ऊजा� अिधक होगी।

�� 7.
प�रवत� बल �ारा िकये गये काय� के िलए �ंजक �ा� कीिजए।
उ�र-
मानलो िकसी व�ु पर एक प�रवत� बल F(x), X-अ� की िदशा म� आरोिपत िकया गया है, जो व�ु को X-
अ� की िदशा म� x  से x , तक िव�थािपत कर देता है। िच� (a) और (b) म� बल F(x) और िव�थापन x के
म� बल-िव�थापन व� �दिश�त िकया गया है।
– प�रवत� बल �ारा िकये गये काय� की गणना के िलए स�ूण� िव�थापन को कई छोटे-छोटे और समान
अ�राल Δx के ख�ो ंम� िवभािजत िकया जा सकता है। इस �कार बल-िव�थापन व� और X- अ� के बीच
. का �े�फल Δx अ�राल की कई पि�यो ंम� िवभािजत हो जाता है।

यिद अ�राल Δx पया�� छोटा है, तो ��ेक अ�राल म� बल को लगभग अचर माना जा सकता है। इस
�कार िदये गये िब�दु x पर व�ु को Δx दूरी तक िव�थािपत करने म� िकया गया काय�
ΔW = F(x)Δx

अत: व�ु को से x , तक िव�थािपत करने म� िकया गया कुल काय� x  और x  के बीच सभी ख�ो ंके संगत
िकये गये काय� म� योगफल के लगभग बराबर होगा। इस �कार,
कुल काय�  W ≈  F(x)Δx ………………… (1)

जहाँ संकेत Σ योग को �दिश�त करता है।

1
m

1 2

1 1 n

∑xn
x1
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यिद िव�थापन का अ�राल Δx ब�त छोटा हो तो समी. (1) को समाकल के �प म� िन� �कार से िलखा
जाता है
W =  F(x)dr
= बल-िव�थापन व� तथा X-अ� के म� x  से x  तक का �े�फल
अत: िकसी प�रवत� बल �ारा िकया गया काय� बल-िव�थापन व� और िव�थापन अ� के म� िघरे �े�फल
के बराबर होता है।

�� 8.
एक ह�ी तथा भारी व�ु की गितज ऊजा� समान है। िकसका संवेग अिधक होगा ?
उ�र-
सू� p =  म� गितज ऊजा� K समान है
अतः  p ∝ 
या p  ∝ m

या  = 

�� है िक यिद m  > m  तो p  >p
अतः  भारी व�ु का संवेग ह�ी व�ु के संवेग से अिधक होगा।

�� 9.
पृ�ी तल से h ऊँचाई पर िकसी िप� की गु��ीय ��थितज ऊजा� का सू� �ु�� कीिजये।
उ�र-
माना पृ�ी तल पर m ��मान की कोई व�ु रखी है। इसकी गु��ीय ��थितज ऊजा� शू� है। यिद इसे h
ऊँचाई तक उठाया जाये, तो उस पर व�ु के भार या गु��ीय बल mg के िव�� काय� करना पड़ेगा जो व�ु
म� गु��ीय ��थितज ऊजा� के �प म� एकि�त हो जायेगा।
अत: व�ु की गु��ीय ��थितज ऊजा� = व�ु को h ऊँचाई तक ले जाने म� िकया गया काय�
= गु��ीय बल × िव�थापन = mgh.
यही गु��ीय ��थितज ऊजा� है।

�� 10.
��ंग को खीचंने म� िकये गये काय� की गणना कीिजये।
उ�र-
आदश� ��ा�थ ��ंग के िलए बल, िव�थापन के समानुपाती होता है। अत: बल और िव�थापन के बीच खीचंा
गया व� िच�ानुसार एक सरल रेखा होती है।
बल-िव�थापन व� म� कोई िब�दु A लो। माना A के संगत ��ंग का िव�थापन x है। अत: A के संगत ��ंग पर
बल F = Kx होगा।

∫ x2

x1

1 2

2m K
− −−−−√

m−−√
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��ंग को x दूरी तक खीचंने म� िकया गया काय�, बल-िव�थापन व� और x = 0 तथा x = x के बीच िघरे
�े�फल के बराबर होगा। इस �कार ��ंग को खीचंने म� िकया गया काय�
W = ΔABO का �े�फल
=  × OB × AB
=  x . Kx =  Kx
यही काय� ��ंग म� ��थितज ऊजा� के �प म� संिचत हो जाता है। अतः  ��ंग की ��थितज ऊजा�
W =  Kx .

�� 11.
��मान-ऊजा� समतु�ता समझाकर िल�खए।
उ�र:
आइ�ीन के अनुसार-“��मान को ऊजा� म� तथा ऊजा� को ��मान म� प�रवित�त िकया जा सकता है।”
यिद m िक�ा ��मान को ऊजा� म� बदल�, तो ऊजा� E = mc  जूल �ा� होगी, जहाँ c �काश की चाल (c=3
× 10  मीटर/सेक�) है। इसी �कार यिद E ऊजा� को ��मान म� बदल�, तो ��मान m=  �ा� होता है।

इसे आइ�ीन का ��मान-ऊजा� तु�ता िस�ांत कहते ह� । अतः  इस िस�ांत के अनुसार E = mc .
उदाहरण��प-यिद 1 िक�ा ��मान ऊजा� म� बदले, तो �ा� ऊजा�
E = 1 × (3 × 10 ) = 9 × 10  जूल होगी।

�� 12.
संघ� से �ा ता�य� है ? ��ा�थ और अ��ा�थ संघ� म� अंतर िल�खये।
उ�र:
दो व�ुओ ंका आपस म� टकराना या उनके म� अ�ो� ि�या का होना संघ� कहलाता है। दैिनक जीवन म�
ि�केट के ब�े का ग�द से टकराना, सड़क पर वाहनो ंका टकराना इ�ािद।
��ा�थ और अ��ा�थ संघ� म� अ�र

��ा�थ संघ� अ��ा�थ संघ�

1
2
1
2

1
2

2

1
2

2

2
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1. इस संघ� म� िनकाय का संवेग और गितज
ऊजा� दोनो ंसंरि�त रहते ह�।

1. इस संघ� म� िनकाय का संवेग तो संरि�त रहता है,
िक�ु गितज ऊजा� संरि�त नही ंरहती।

2. परमाणुओ,ं अणुओ ंऔर परमा�ीय कणो ंके 
म� होने वाले संघ� ��ा�थ संघ� ह�।

2. कीचड़ का दीवार पर िछटककर िचपकना, गोली
का ल� के अ�र घुसकर �क जाना अ��ा�थ
संघ� के उदाहरण ह�।

�� 13.
यिद िकसी व�ु का संवेग चार गुना कर िदया जाये, तो गितज ऊजा� िकतनी हो जायेगी ?
उ�र

 =  से

 =  =  = 

या
E = 16E , अथा�त् गितज ऊजा� 16 गुनी हो जायेगी।

�� 14.
यिद िकसी व�ु की गितज ऊजा� चार गुनी कर दी जाय�, तो संवेग िकतना हो जायेगा ?
उ�र-
p =  से,
p ∝ 

या  =  =  = 

∴ p  = 2p
अथा�त् संवेग दो गुना हो जायेगा।

�� 15.
m ��मान की व�ु वेग से चल रही है। यिद व�ु का संवेगp तथा गितज ऊजा� K हो, .. तो िस� कीिजए िक
p= 
उ�र-
माना m ��मान की कोई व�ु v वेग से गितमान है।
तब व�ु का संवेग p = m.v ………………….. (1)
एवं व�ु की गितज ऊजा� K=  mv  ………………………..(2)
समीकरण (1) से, v = 
समीकरण (2) म� मान रखने पर,
K = m 

K = 
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या p  = 2mK
∴ p=  .

�� 16. िकसी ग�द को पृ�ी तल से ऊ�ा�धर ऊपर की ओर 10 जूल �ार��क गितज ऊजा� से फ� का गया।
अिधकतम ऊँचाई �ा� करने के बाद वह पृ�ी की ओर लौटना �ार� करती है(1) उ�तम िब�दु पर उसकी
गितज तथा ��थितज ऊजा� िकतनी होगी, (2) पृ�ी तल पर वापस प�ँचने के �ण उसकी गितज ऊजा� िकतनी
होगी? .
उ�र-
(1) उ�तम िब�दु पर ग�द का वेग v = 0 अतः  गितज ऊजा� शू� होगी।
ऊजा� संर�ण के िनयमानुसार उ�तम िब�दु पर प�ँचने पर ग�द की �ार��क गितज ऊजा�, ��थितज ऊजा� म�
बदल जायेगी अथा�त् उ�तम िब�दु पर ��थितज ऊजा� = �ार��क गितज ऊजा� = 10 जूल।
(2) पृ�ी तल पर वापस प�ँचने के �ण पर ग�द की गितज ऊजा� उतनी ही होगी िजतनी िक ग�द को ऊपर
फ� कने के �ण पर थी (�ों�िक वेग समान होगा) अथा�त् पृ�ी तल पर वािपस प�ँचने के �ण ग�द की गितज
ऊजा� = 10 जूल।

�� 17.
K , तथा K , ��ंग िनयतांक वाली दो ��ंगो ंA तथा B को समान बल लगाकर खीचंा जाता है। उनम� संिचत
��थितज ऊजा�ओ ंकी तुलना कीिजए।
उ�र-
हम जानते ह� िक ��ंग म� संिचत ��थितज ऊजा� U =  Kx  तथा उस पर लगाया गया बल F= Kx.

∴ U =  Kx  =  K  =
यिद K ,व K ,��ंग िनयतांक वाली दो ��ंगो ंA तथा B को समान बल F लगाकर खीचंा जाये, तो ��ंग
A की ��थितज ऊजा� U  =  तथा ��ंग B की ��थितज ऊजा� U  = 

अतः   =  = .

�� 18.
िकसी व�ु पर िकसी बल �ारा िकये गये काय� िन� ��थितयो ंम� धना�क ह� या ऋणा�क समझाइए
(i) िकसी ��� �ारा िकसी कुएँ म� से र�ी से बँधी बा�ी को र�ी �ारा बाहर िनकालने म� िकया गया काय�।
(ii) उपयु�� ��थित म� गु��ीय बल �ारा िकया गया काय�।
(iii) िकसी आनत तल पर िफसलती �ई िकसी व�ु पर घष�ण �ारा िकया गया काय�।
(iv) िकसी खुरदरे �ैितज तल पर एकसमान वेग से गितमान व�ु पर लगाये गये बल �ारा िकया गया काय�।
उ�र-
(i) इस ��थित म� ��� �ारा लगाये गये बल एवं िव�थापन की िदशा समान है, अतः  θ= 0° है और काय� W =
Fd cos0°, W = Fd धना�क होगा।
(ii) गु��ीय बल एवं िव�थापन एक-दूसरे के िवपरीत ह�। θ = 180°, काय� W = Fd cos180° = -Fd काय�
ऋणा�क होगा।
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(iii) इस ��थित म� भी काय� ऋणा�क है, �ों�िक घष�ण बल एवं िव�थापन की िदशा िवपरीत है। (θ= 180°)
(iv) व�ु बल की िदशा म� गितशील है, अतः  θ =0° होगा एवं काय� धना�क है।

�� 19.
धना�क, ऋणा�क तथा शू� काय� से आप �ा समझते ह� ? ��ेक को उदाहरण सिहत समझाइये।
उ�र-
धना�क काय�-जब व�ु का िव�थापन बल की िदशा म� होता है, अथवा बल और िव�थापन के बीच का कोण
�ूनकोण (90° से छोटा) होता है, तो बल �ारा िकया गया काय� धना�क होता है, तथा हम कहते ह� िक बल
�ारा व�ु पर काय� िकया जाता है, इस ��थित म� व�ु की ऊजा� म� वृ�� होती है।

उदाहरण-प�र को ऊपर उठाने म� उसके भार के बराबर ऊपर की ओर बल लगाना पड़ता है तथा प�र का
िव�थापन भी ऊपर की ओर होता है, अतः  प�र पर बा� बल �ारा िकया गया काय� धना�क होता है।

ऋणा�क काय�-जब व�ु का िव�थापन बल की िदशा के िवपरीत होता है, अथवा बल और िव�थापन के बीच
का कोण अिधक कोण (90° से बड़ा) होता है, तो बल �ारा व�ु पर िकया गया काय� ऋणा�क होता है तथा
हम कहते ह� िक व�ु �ारा काय� िकया जाता है, इस ��थित म� व�ु की ऊजा� म� कमी होती है।

उदाहरण-प�र को उठाने म� गु��ीय बल नीचे की ओर तथा िव�थापन ऊपर की ओर होता है, अतः
गु��ीय बल �ारा प�र पर िकया गया काय� ऋणा�क होता है।

शू� काय�-यिद व�ु पर बल लगाने के फल��प व�ु का िव�थापन शू� होता है अथवा व�ु का िव�थापन
बल की िदशा के लंबवत् होता है, तो बल �ारा व�ु पर िकया गया काय� शू� होता है। इस ��थित म� व�ु की
ऊजा� अप�रवित�त रहती है।

उदाहरण-यिद हम दीवार पर ध�ा लगाय�, तो चँूिक दीवार का िव�थापन नही ंहोता, अत: हमारे �ारा िकया
गया काय� शू� होगा।

�� 20.
िकसी व�ु �ारा िकये गये काय� तथा िकसी व�ु पर िकये गये काय� का अ�र उदाहरण देकर समझाइये।
उ�र-
जब व�ु का िव�थापन बा� लगाये गये बल की िदशा म� होता है, तो व�ु पर काय� िकया जाता है। इसके
िवपरीत जब व�ु का िव�थापन बल के िवपरीत िदशा म� होता है, तो व�ु �ारा काय� िकया जाता है।

उदाहरण के िलए-िकसी प�र के टुकड़े को ऊ�ा�धरतः  ऊपर उठाने के िलये प�र के भार के बराबर ऊपर
की ओर बल लगाना होता है तथा िव�थापन भी ऊपर की ओर होता है, अतः  प�र पर काय� िकया जाता है।
इसके िवपरीत जब प�र नीचे िगरता है तो प�र �ारा काय� िकया जाता है।
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