
अितलघू�रा�क ��

�� 1. 

पौधो ंम� �ाथिमक वृ�� िकसके �ारा होती है? 

उ�र:
मूल व �� के िशखान पर ��थत िवभ�ोतक। 

�� 2. 

वृ�� के कुछ मापद� बताइये।
उ�र:
ताजी भार वृ��, शु� भार, लंबाई �े�फल, आयतन तथा कोिशकाओ ंकी सं�ा।

�� 3. 

वृ�� के चरण बताइये।
उ�र:
तीन चरण होते ह� - िवभ�ोतकीय, दीध�करण एवं प�रप�ता।

�� 4. 

वृ�� दर िकसे कहते ह�?
उ�र:
समय की �ित इकाई के दौरान बड़ी �ई वृ�� को वृ�� दर कहा जाता है।

�� 5. 

चरघातांकीय वृ�� को िकस �कार �कट करते ह�? 

उ�र:
W  = W  से।

�� 6. 

ऑ��न की खोज िकसने व िकससे की?
उ�र:
एफ.ड�ू. व�ट (F.W. Went) ने जई के अंकुर के �ांकुरचोल िशखर से की थी।
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�� 7. 

िकसी वृ�� िनरोधक का नाम िल�खये। 
उ�र:
ए��िसक अ�। 

�� 8. 

पौधो ंसे �ा� िकये गये दो ऑ��न का नाम िल�खये। 
उ�र:
IAA एवं इनडोल �ूटे�रक अ� (IBA)।

�� 9. 

सव��थम कौन-से िजबरेिलंस की खोज की गई थी? 

उ�र:
GA

�� 10. 

मूल वृ�� तथा मूल रोमो ंको कौन-सा हाम�न �ो�ािहत करता है?

उ�र:
इथोिलन।

�� 11. 

िकसी कृि�म वृ�� संदमक का नाम बताइये व उपयोग बताइये।
उ�र:
MH (Maleic hydrazide), आलू के भ�ारण के समय िछड़काव िकया जाता है।

�� 12. 

बीज �सु�� से �ा ता�य� है?

उ�र:
कुछ इस �कार के बीज जो बा� प�र��थितयो ंके अनुकूल होने पर भी अंकु�रत नही ंहो पाते। ऐसे बीज �सु�� काल
म� होते ह�। ऐसे बीज आ��रक प�र��थितयो ंके िनयं�ण म� होते ह�।

�� 13.

बीज �सु�� के �ा कारण ह�? 

उ�र:
बीज �सु�� अपारग� एवं �ढ़ बीजावरण, एबिसिसक अ�, फीनॉिलक अ�, पैरा - एसकॉिथ�क अ� जैसे
रासायिनक िनरोधको ंकी उप��थित तथा अप�रप� �ूण जैसे कुछ कारणो ंसे बीज �सु�� होती है।

�� 14. 

बीज �सु�� को िकस �कार दूर िकया जा सकता है?

उ�र:
इसे �ाकृितक एवं कृि�म उपायो ंसे दूर िकया जा सकता है, जैसे- बीजावरण के अवरोध को चाकू, स�डपेपर जैसे
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यांि�क अपघष�ण या ती� ह�न �ारा हटाया जा सकता है। िनरोधको ंके �भाव को �ुतशीलन प�र��थितयो ंया
िजबरेिलक अ� एवं नाइट� ेट्स के उपयोग से भी हटाया जा सकता है।

�� 15. 

ABA �ा है िजसे �� ेस हॉम�न भी कहते ह�? 

उ�र:
यह एक टपीनॉइड है। 

�� 16. 

�ोटीन अपघटन को िकस हॉम�न �ारा रोका जा सकता है?

उ�र:
साइटोकाइिनन। 

�� 17. 

बीजो ंके अंकुरण के समय िजबरेिलन िकसे �े�रत करता है?

उ�र:
जल अपघटनीय एंजाइमो ंके सं�ेषण को। 

�� 18. 

पु�ीय पौधे िकस कारण गित �दिश�त करते ह�? 

उ�र:
वृ�� एवं �ीत के कारण।

�� 19. 

बीजो ंके अंकुरण का �ेरण व संदमन िकस �काश से होता है?

उ�र:
�मशः  लाल �काश व उ� लाल �काश।

�� 20. 

वृ�� दर बनाये रखने के िलये �ा होना चािहए?

उ�र:
उपचय की दर अपचय से अिधक होनी चािहए। 

लघू�रा�क ��

�� 1. 

मेह�ी की झािड़यो ंको अिधक घनी बनाने के िलये माली उनकी शाखाओ ंके शीष� काट देता है, �ो?ं
उ�र:
जब मु� �� के शीष� पर लगी किलका वृ�� करती रहती है तो मु� �� के नीचे लगी पा�� क�ीय किलकाओं
की वृ�� नही ंहो पाती। इसे शीष� �मुखता या िशखा� �ाधा�ता (apical dominance) कहते ह�। शीष� किलकाओं
को काटते ही पा�� किलकाय� वृ�� कर झािड़यो ंको सघन बना देती ह�।



�� 2. 

बसंतीकरण को प�रभािषत कीिजए।
उ�र:
पौधो ंम� शीत - उपचा�रत पु�न को वसंतीकरण कहते ह�। पौधो ंको पु�न से पूव� शीत ऋतु या िन� ताप�म की
आव�कता होती है, तभी उसम� पु� लगते ह�। यिद पौधो ंको िन� ताप न िमले तो पौधे म� काियक वृ�� ही होती
रहती है।

�� 3. 

अ� �दी�काली व दीघ� �दी�काली पादप से �ा आशय है?

उ�र:
अ� �दी�काली पादप: इस �कार के पौधो ंको िनि�त �ांितक दी��काल से कम अविध म� दी��काल उपल�
होने पर ही पु� उ�� होते ह�।
दीघ� �दीजकाली पादप: इनम� पु�न के िलये �ांितक दी��काल से दीघ� अविध का दी��काल आव�क है, इ��
दीघ� �दी�काली पादप कहते ह�।

�� 4. 

वृ�� हेतु आव�क दशाएँ �ा - �ा होती ह�? समझाइये।
उ�र:
वृ�� हेतु जल, ऑ�ीजन तथा पोषक त� आव�क होते ह�। पौधो ंके बढ़ते आकार को जल की आव�कता होती
है। वृ�� हेतु आव�क एंजाइमो ंकी ि�याशीलता हेतु जल एक मा�म उपल� कराता है तथा ऑ�ीजन उपापचयी
ऊजा� को मु� करने म� मदद करती है। पौधो ं�ारा पोषको ं(�थूल एवं सू� आव�क त�) की आव�कता
जीव�� के सं�ेषण तथा ऊजा� के �ोत के �प म� काम करने के िलये होती है।

इसके अित�र� ��ेक पादप जीव के िलये इ�तम ताप प�रसर होता है, जो उसकी वृ�� के िलये अ�ंत ही अनुकूल
होता है। इस ताप के दायरे से िकसी �कार का िवलगाव उसकी उ�रजीिवता के िलये हािनकारक हो सकता है।
इसके साथ ही �काश एवं गु��ाकष�ण भी वृ�� की कुछ अव�थाओ ंया चरणो ंको �भािवत करता है।

�� 5. 

वृ�� की कौन - कौन सी �ाव�थाय� ह�? 

उ�र:
वृ�� की मु� �प से तीन �ाव�थाय� होती ह� - 

1. कोिशका िनमा�ण अव�था: इस अव�था म� िवभ�ोतकी कोिशकाय� िवभािजत होकर, नई कोिशकाय� बनाती ह�।
2. कोिशका दीधीकरण अव�था: िवभ�ोतकी से बनी कोिशकाएं ल�ाई, चौड़ाई व आयतन म� वृ�� कर, अपने
आकार को बढ़ाती ह� तथा

3. कोिशका प�रप�न अव�था: दीघा�कृत कोिशकाएं अपनी कोिशका िभि� पर िविभ� �कार के �थूलीकरण के
फल��प �थायी ऊतक बनाती ह�।

�� 6. 

इथाइलीन (Ethylene ) के काय� का उ�ेख कीिजए। 

https://www.evidyarthi.in/



उ�र:
इथाइलीन (Ethylene): इथाइलीन एक �ाकृितक गैसीय हॉम�न है। पौधे के लगभग सभी भाग इथाइलीन िनिम�त
करते ह�। सामा�त: इसकी उ� सा�ता पि�यो,ं सुषु� किलकाओ ंव पु�ो ंम� पाई जाती है। फलो ंके पकने के साथ
ही इथाइलीन का िनमा�ण भी बढ़ जाता है। इसकी ब�त कम मा�ा (0.1 ppm) भी पौधो ंम� �भावकारी होती है।
इथाइलीन के िन� �भाव होते ह� -

1. इसके �भाव से जड़ की उ�ि�, पा�� मूलो ंका िनमा�ण, मूल रोमो ंका िनमा�ण आिद �े�रत होते ह�। अप�थािनक
जड़ो ंका िनमा�ण बढ़ जाता है तथा पादप म� �ैितज वृ�� बढ़ जाती है। इसके �भाव से �रोह व मूल की ल�ाई म�
वृ�� संदिमत होकर इनकी मोटाई म� वृ�� होती है।

2. यह ल�ाई रोधक तथा तने के फूलने म� सहायक एवं ि�बीजी नवो��दो ंम� अंकुश संरचना को �भािवत करती
है।

3. यह जराव�था या जीणा�व�था (senescence) एवं िवलगन (abscission) को मु�तः  फलो ंव पि�यो ंम� बढ़ाती
है।

4. यह फलो ंको पकाने म� अिधक �भावी है। फलो ंके पकते समय इथाइलीन की मा�ा बढ़ जाती है। इसी समय
�सन की दर अचानक बढ़ी �ई पायी जाती है। इसे �सन �ैमे�े�रक (respiratory climacteric) कहते ह�। 

5. यह बीज तथा किलका �सु�� को तोड़ती है, मंूगफली के बीज म� अंकुरण को �ार� करती है तथा आलू के
कंदो ंको अंकु�रत करती है। 

6. यह गहरे पानी के धान के पादपो ंम� पण�व� को ती� दीध�करण के िलए �ो�ािहत करता है। यह पि�यो ंतथा
�रोह के ऊपरी भाग को पानी के ऊपर रखने म� मदद करता है।

7. यह अन�ास को फूलने तथा फल समकािलता (एक साथ फल लगने को) म� सहायता करता है। आम को पु��त
होने म� �े�रत करता है।

8. यह अनेकानेक कािथ�की �ि�याओ ंको िनयिमत करता है। यह कृिष म� सबसे अिधक उपयोग िकया जाने वाला
PGR है।

आजकल इथेफोन (2, chloroethyl phosphoric acid) को कृि�म �प से फलो ंको पकाने म� काम िलया जाता
है। इस पदाथ� से इथाइलीन गैस िनकलती है जो फलो ंको पकाने के काम म� आती है। भारत सिहत अनेक देशो ंम�
फलो ं(आम, अंगूर, केला, पपीता, टमाटर आिद) को पकाने के िलए इथेफोन का �योग औ�ोिगक �र पर िकया जा
रहा है। इस �कार से पके फल रंग, �प और सुग� म� �ाकृितक फलो ंजैसे लगते ह�। इथाइलीन मादा पु�ो ंकी
सं�ा म� वृ�� करती है तथा नर पु�ो ंकी सं�ा को कम करती है (जैसे खीरा म�)।

�� 7. 

एिसिसक अ� के काय� को समझाइये।
उ�र:
एिसिसक अ� (Abscissic acid or ABA)- पौधो ंकी वृ�� एवं प�रवध�न के पूण� स�ुलन एवं िनय�ण हेतु वृ��
वध�क और वृ�� रोधक दोनो ं�कार के पदाथ� आव�क ह�। इन दोनो ं�कार के पदाथ� को वृ�� िनयामक (growth

regulator) पदाथ� कहते ह�। एिवसिसक अ� वृ�� रोधक होता है।
यह अ� पौधो ंम� �ाकृितक �प से पाया जाता है। यह पादपो ंकी �ितकूल वातावरणीय प�र��थितयो ंका सामना
करने म� सहायता करता है अतः  इसे �� ेस हॉम�न (stress hormone) भी कहते ह�।

का�� एवं एिडकोट ने कपास के पु�ो ंकी किलयो ंसे एक पदाथ� िनकाला िजसका उ�ों�ने एिसिसन नाम रखा। इस
पदाथ� का िकसी भी पौधे पर िछड़काव करने से पि�यो ंम� िवलगन हो जाता था। इसी �कार अ� वै�ािनको ंने का�ीय



पौधो ंकी पि�यो ंसे डोिमन (Dormin) नामक पदाथ� �ा� िकया जो किलयो ंकी वृ�� और बीजो ंके अंकरण का
रोधन करता था। बाद म� �ात �आ िक डोिम�न और एिचमिसन एक ही पदाथ� ह� और इनका नाम ए��िसक अ�
रखा गया। इसके िन� कािय�कीय �भाव होते ह�- 

1. ABA पि�यो ंम� िवलगन (abscission) उ�� करता है। यह किलयो ंकी वृ�� को तथा बीजांकुरण को रोककर
�सु�ाव�था बनाये रखता है। 

2. यह जीण�ता (senescence) को �े�रत करता है। इस �ि�या म� �ोटीन, �ोरोिफल तथा RNA का ती� हास
होता है।

3. ABA कोिशका िवभाजक एवं कोिशका प�रवध�न को अव�� करता है।
4. यह र�ो ंको ब� करने म� �भावी होता है िजससे वा�ो�ज�न, की दर कम हो जाती है।

अतः  पादपो ंकी वृ��, िवभेदन तथा प�रवध�न के िलये एक या अ� PGR कुछ न कुछ भूिमका िनभाते ह�। PGR की
भूिमका एक तरह के आ��रक िनय�ण म� है। अनेक बाहा कारक जैसे िक �काश एवं ताप�म पौधे की वृ�� एवं
प�रवध�न को PGR के मा�म से िनयंि�त करते ह�। इन घटनाओ ंके उदाहरण बसंतीकरण पु�न, �सु�ीकरण, बीज
अंकुरण, पौधो ंम� गित आिद ह�।
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