
CBSE Class 11th Physics Important Questions
Chapter 7 कणो ंके िनकाय तथा घूण� गित

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
घूण� गित िकसे कहते ह� ?
उ�र-
जब कोई िप� बल लगाये जाने पर अपने म� से जाने वाले िकसी अ� के प�रतः  घूमने लगता है, तो इस गित
को घूण� गित कहते ह�। उदाहरण-पंखे के �ेडो ंकी गित, पिहये की गित।

�� 2.
�ढ़ िप� िकसे कहते ह� ?
उ�र-
��ेक िप� अनेक छोटे-छोटे कणो ंसे िमलकर बना माना जा सकता है। यिद िकसी िप� पर कोई बा�
बल आरोिपत करने पर उसके कणो ंम� पर�र एक-दूसरे के सापे� कोई िव�थापन न हो, तो ऐसे िप� को
�ढ़ िप� कहते ह�।

�� 3.
घूण�न गित तथा वृ�ीय गित म� �ा अंतर है ?

उ�र-
घूण�न गित म� घूण�न अ� िप� के िकसी िब�दु से होकर गुजरता है जबिक वृ�ीय गित म� घूण�न अ� िप� के
बाहर होता है। उदाहरण-पृ�ी का अपने अ� के प�रतः  घूमना घूण�न गित है, जबिक पृ�ी का सूय� के प�रतः
च�र लगाना वृ�ीय गित है।

�� 4.
बल आघूण� िकसे कहते ह� ? इसका मा�क तथा िवमीय सू� �ा है ? बल आघूण� का मान कब अिधकतम
होता है?
उ�र-
िकसी बल �ारा िकसी िप� को िकसी अ� के प�रतः  घुमाने के �भाव को उस बल का घूण�न अ� के प�रतः
बल आघूण� कहते ह�।
बल आघूण� बल के प�रमाण और घूण�न अ� से बल की ि�यारेखा के बीच की लंबवत् दूरी पर िनभ�र करता
है। इसे τ (टाऊ) से �दिश�त करते ह�।



�� 5.
कोणीय वेग तथा कोणीय �रण से �ा ता�य� है ? इनका मा�क तथा िवमीय सू� िल�खए।
उ�र-
कोणीय वेग-िकसी कण �ारा घूण�न अ� के प�रतः  1 सेक� म� घूमा �आ कोण उस कण का कोणीय वेग
कहलाता है।
इसका मा�क रेिडयन/सेक� है, िवमीय सू� [M°L°T ] है।’ कोणीय �रण-घूण�न गित म� समय के साथ
कोणीय वेग म� प�रवत�न की दर को कोणीय �रण कहते ह�। इसका मा�क रेिडयन/सेके� है, िवमीय सू�
[M°L°T ] है।

�� 6.
कोणीय संवेग से �ा ता�य� है ? यह सिदश रािश है या अिदश?
उ�र-
िकसी कण के रै�खक संवेग का िकसी घूण�न अ� के प�रतः  आघूण�, कण का कोणीय संवेग कहलाता है।
अथा�त् कोणीय संवेग = रेखीय संवेग × घूण�न अ� से लंबवत् दूरी
इसका SI मा�क जूल-सेक� है। यह एक सिदश रािश है।

�� 7.
जड़� आघूण� से �ा ता�य� है ? इसका SI मा�क तथा िवमीय सू� िल�खये।

उ�र-

-1

-2

अतः  बल आघूण� = बल × अ� से बल की ि�यारेखा के बीच की लंबवत् दूरी .
τ = बल × आघूण� भुजा
SI म� इसका मा�क �ूटन मीटर तथा िवमीय सू� [M L T ] है।1 2 -2

िकसी िप� का एक िनि�त घूण�न अ� के प�रतः  जड़� आघूण� उसके िविभ� कणो ंके ��मानो ंतथा घूण�न
अ� से उनकी संगत दू�रयो ंके वग� के गुणनफलो ंके योग के बराबर होता है।
अथा�त् जड़� आघूण� I = Σmr
इसका SI मा�क िक�ा मीटर है तथा िवमीय सू� [M  L  T°]है।

�� 8.
जड़� आघूण� का भौितक मह� िल�खये।
उ�र-
घूण�न गित म� व�ु का जड़� आघूण� िजतना अिधक होता है, अव�था प�रवत�न के िलए उतना ही अिधक बल
आघूण� लगाना पड़ता है।

2

1 2
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�� 9.
िकसी िप� का जड़� आघूण� िकन-िकन कारको ंपर िनभ�र करता है ?
उ�र-

िप� के ��मान पर,
घूण�न अ� के सापे� िप� के ��मान के िवतरण पर।

�� 10.
यिद िकसी िप� के घूमने की िदशा बदल दी जाये, तो जड़� आघूण� पर �ा �भाव पड़ता है?
उ�र-
कोई �भाव नही ंपड़ता है।

�� 11.
घूण�न (प�र�मण) ि��ा की प�रभाषा, मा�क एवं िवमीय सू� िल�खए।
उ�र-
िकसी िप� की घूण�न ि��ा, घूण�न अ� से उस िब�दु की लंबवत् दूरी है, िजस पर िप� के संपूण� ��मान
को के��त मान लेने पर �ा� जड़� आघूण� व�ु के वा�िवक जड़� आघूण� के बराबर होता है। इसे K से
�दिश�त करते ह�। इसका मा�क मीटर तथा िवमीय सू� [M°L  T°] है।

�� 12.
घूण�न कर रहे िप� पर कोई बल आघूण� लगना �ा आव�क है ? कारण सिहत . समझाइये।
उ�र-
बल आघूण� केवल िप� म� कोणीय �रण उ�� करने के िलए आव�क होता है, अतः  घूण�न कर रहे िप�
पर कोई बल आघूण� लगना आव�क नही ंहै।

1

�� 13.
छोटी डोरी के िसरे से प�र बाँधकर घुमाना, लंबी डोरी की तुलना म� आसान है, �ो?ं
उ�र-
छोटी डोरी की बजाय, लंबी डोरी के िसरे पर प�र बाँधकर घुमाने पर प�र का जड़� आघूण� ( I = MR )
बढ़ जाता है, िजसके फल��प इसे घुमाने के िलए आव�क बल आघूण� t=la का मान बढ़ जाता है अथा�त्
अब प�र के टुकड़े को घुमाने के िलए अिधक बल आघूण� लगाना पड़ता है।

2



�� 14.
कोणीय संवेग तथा बल आघूण� म� संबंध िल�खए।
उ�र-
बल आघूण� = कोणीय संवेग म� प�रवत�न की दर अथा�त् τ = 

�� 15.
कोणीय संवेग तथा जड़� आघूण� म� �ा संबंध है ?
उ�र-
कोणीय संवेग = जड़� आघूण� × कोणीय वेग।

�� 16.
सायिकल के पिहये म� �ो� �ो ंलगाये जाते ह� ?
उ�र-
पिहये म� �ो� लगाने से उसका अिधकांश ��मान उसके िसरे पर के��त होता है, िजससे उसका जड़�
आघूण� अिधक होता है। जड़� आघूण� अिधक होने के कारण पिहया एकसमान र�ार से घूमता है,
फल��प झटके नही ंलगते।

�� 17.
दरवाजा खोलने का है��ल दरवाजे से दूर लगा रहता है, �ो?ं
उ�र-
ऐसा होने से बल की ि�यारेखा की अ� से लंबवत् दूरी बढ़ जाती है, अतः  कम बल लगाकर दरवाजे को
आसानी से खोला या बंद िकया जा सकता है।

�� 18.
घूण� गित म� घूण�न अ� पर ��थत िकसी िब�दु का वेग िकतना होगा?
उ�र-
घूण� गित म� घूण�न अ� पर ��थत िकसी िब�दु का वेग शू� होता है।

�� 19.
कु�ार के चाक को घुमाने के िलए लकड़ी फँसाने का ग�ा प�रिध के पास �ो ंबनाया जाता है ?

dJ
dt

ऐसा करने से उ�ोलक भुजा का मान बढ़ जाता है, िजससे बल आघूण� का मान बढ़ जाता है, अतः  थोड़ा सा भी
बल लगाने पर चाक आसानी से घूमने लगता है।

उ�र-
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�� 20.
जड़� तथा जड़� आघूण� म� अ�र िल�खए।
उ�र-
जड़� तथा जड़� आघूण� म� अ�र

जड़� जड़� आपूण�

1. रै�खक गित म� यह मह�पूण�
है।

1. यह घूण� गित म� मह�पूण� होता है।

2. यह व�ु के ��मान पर
िनभ�र करता है।

2. यह कण के ��मान तथा घूण�न अ� से उसकी लंबवत् दूरी पर
िनभ�र करता है।

3. िकसी व�ु का जड़� िनयत
होता है।

3. िभ�-िभ� घूण�न अ�ो ंके सापे� िकसी व�ु का जड़� आघूण� िभ�-
िभ� होता है।

�� 21.
िकसी िनकाय के यांि�क संतुलन से �ा ता�य� है ? .
उ�र-
जब िनकाय पर काय�रत कुल बलो ंका सिदश योग एवं कुल बल आघूण� का सिदश योग शू� हो, तो वह
यांि�क संतुलन म� होगा।

�� 22.
आघूण� का िस�ा� िल�खए।
उ�र-
इस िस�ांत के अनुसार, घूण� संतुलन म�, अ� के प�रतः  वामावत� आघूण� एवं दि�णावत� आघूण� का योग
शू� होता है । वामावत� आघूण� को धना�क एवं दि�णावत� आघूण� को ऋणा�क िलया जाता
है।

�� 23.
बलयु� के आघूण� से �ा ता�य� है ? यह िकन बातो ंपर िनभ�र करता है ?
उ�र-
जब िकसी �ढ़ िप� पर दो समान प�रमाण के बल िवपरीत िदशा म� इस �कार लगाये जाते ह� िक उनकी
ि�यारेखाएँ समान न हो ंतो बलो ंके इस यु� को बलयु� कहते ह�। िच� म� बलयु� �दिश�त िकया गया है।



बलयु� के दोनो ंबलो ंम� से एक बल और उनकी ि�यारेखाओ ंके बीच की लंबवत् दूरी के गुणनफल को उस
बलयु� का आघूण� कहते ह�।अथा�त् बलयु� का आघूण� = एक बल x बलयु� की भुजा∴ τ=F×d
इस सू� से �� है िक बलयु� का आघूण� अिधक होगा यिद-

बल का प�रमाण अिधक हो
बलयु� की भुजा लंबी हो अथा�त् दो बलो ंकी ि�या रेखाओ ंके बीच की लंबवत् दूरी अिधक हो।

�� 24. प�चकस का ह�ा चौड़ा �ो ंबनाया जाता है ?
उ�र-
�ों�िक ऐसा करने से आरोिपत बल की ि�या रेखा से अ� की लंबवत् दूरी बढ़ जाती है, िजसके फल��प
बल आघूण� का मान बढ़ जाता है, अत: प�च आसानी से घूमने लगता है।

�� 25.
जलपंप का ह�ा लंबा �ो ंहोता है ?
उ�र-
ह�ा के लंबे होने से ह�े की िप�न से लंबवत् दूरी अिधक हो जाती है। इस �कार बल की ि�यारेखा की
अ� से लंबवत् दूरी अिधक होने के कारण बल आघूण� का मान बढ़ जाता है।

�� 26. पाने की सहायता से नट को खोलना आसान होता है, �ो?ं
उ�र-इस ��थित म� बल की ि�यारेखा को अ� से लंबवत् दूरी बढ़ जाती है, िजससे बल आघूण� का मान भी
बढ़ जाता है, अत: नट आसानी से घूम जाता है।
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लघु उ�रीय ��

�� 1.
सिदश गुणन को प�रभािषत कर इसके गुणो ंको िल�खए।
उ�र-
दो सिदशो ं  एवं  का सिदश गुणन एक सिदश रािश होती है, इसकी िदशा सिदश  एवं  के तल के
ल�वत् होती है। सिदश गुणन की गिणतीय प�रभाषा िन� है

 ×  = ab sinθ. 
 = इकाई सिदश जो सिदश ।

एवं । के तल के ल�वत् होता है। गुण-
(i) दो सिदशो ंका सिदश गुणन एक सिदश रािश है।
(ii) यह �म-िविनमेय िनयम का पालन नही ंकरता

×  ≠  × .

(iii) यह साहचय� िनयम का पालन नही ंकरता
 × (  ×  ) # (  ×  ) ×  .

(iv) सिदश गुणन, सिदश योग पर िवतरणशील होता है,
 × (  + )=  × +  × .

(v)  ×  = (शू� सिदश)

�� 2.
दशा�इये िक सिदश  एवं  से बने ि�भुज के �े�फल का प�रमाण  ×  के प�रमाण का आधा होता है।
उ�र-

माना सिदशों  एवं  के म� का कोण θ है तथा इसे �मशः   एवं  �ारा �दिश�त िकया गया है।
समा�र चतुभु�ज OACB को पूण� कर OA पर एक ल� BN खीचंा गया है। ΔONB म�,
sin θ = 
⇒ sin θ = 
BN = b sinθ

a⃗  b ⃗  a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  n̂

n̂

a⃗  b ⃗  b ⃗  a⃗ 

a⃗  b ⃗  c ⃗  a⃗  b ⃗  c ⃗ 

a⃗  b ⃗  c ⃗  a⃗  b ⃗  a⃗  c ⃗ 

a⃗  a⃗ 

a⃗  b ⃗  a⃗  b ⃗ 

a⃗  b ⃗  OA
−→−

OB
−→−

BN
OB

BN
b



ΔOAB का �े�फल =  (OA)(BN)
=  ab sinθ
∴  = ab sin θ
अतः  ΔOAB �े�फल =  

�� 3.
एकसमान ��मान घन� के िन�िल�खत िप�ो ंम� मान के� की ��थित िल�खए
(a) गोला,
(b) िसिल�र,
(c) छ�ा तथा
(d) घन।
उ�र-
(a) गोला-गोले का के�।
(b) िसिल�र-िसिल�र के समिमित अ� का म� िब�दु।
(c) छ�ा-छ�े का के�।
(d) घन-िवकण� के कटान िब�दु पर।

�� 4. घूण� गित म� काय� को प�रभािषत कीिजए।
उ�र-
िजस �कार रै�खक गित म� कण �ारा िकया गया काय�, बल तथा बल की िदशा म� िव�थापन के गुणनफल के
बराबर होता है, ठीक उसी �कार घूण�न गित म� बल आघूण� �ारा िकया गया काय�, बल आघूण� तथा कोणीय
िव�थापन के गुणनफल के बराबर होता है, अथा�त् काय� W = τ.dθ ………………..(1)
तथा घूण�न गित म� �य श�� P =  =τ
∴ P=τ.ω ………………… (2)

�� 5.
िस� कीिजए िक कोणीय संवेग = जड़� आघूण� × कोणीय वेग
अथवा
िस� कीिजए िक J = I × ω.

1
2

1
2

| × |a⃗  b ⃗ 
1
2 | × |a⃗  b ⃗ 

W
t

dθ
dt
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उ�र-
माना कोई िप� िकसी अ� के प�रतः  कोणीय वेग ω से घूण�न गित कर रहा है। घूण�न अ� से r ,r ,r ……
दू�रयो ंपर ��थत m .m .m  …. ��मान के कणो ंके रेखीय वेग �मशः  v ,v ,v ……. ह� । अतः
m  ��मान के कण का रेखीय संवेग = m v
चँूिक v = r.ω
∴ रेखीय संवेग = m r . ω

अतः  m  ��मान के कण का घूण�न अ� के प�रतः  कोणीय संवेग
=m r ω × r  = m r  ω
इसी �कार m ,m … ��मान के कणो ंसे घूण�न अ� के प�रतः  कोणीय संवेग �मशः  m r  ω, m r
ω…. होगें।
अतः  संपूण� िप� का घूण�न अ� के प�रतः  कोणीय संवेग .

अथा�त् कोणीय संवेग = जड़� आघूण� × कोणीय वेग

�� 6.
कोणीय संवेग से आप �ा समझते ह� ? कोणीय संवेग एवं घूण�न गितज ऊजा� म� संबंध �थािपत कीिजए।
उ�र-
कोणीय संवेग-अित लघु उ�रीय �� �मांक 6 देख�।
घूण�न गितज ऊजा� तथा कोणीय संवेग म� संबंध-चँूिक हम जानते ह� िक घूण�न गितज ऊजा�
E  = I.ω  = I.ω.ω
चँूिक Iω =J
∴ E  = I.ω
या J= 

अथा�त् कोणीय वेग = 

�� 7.
कोणीय संवेग संर�ण िनयम �ा है ? िलखकर िस� कीिजए।
उ�र-
इस िनयमानुसार- “यिद िकसी घूमते �ए िप� या िनकाय पर कोई बा� बल आघूण� न लगाया जाये, तो
उसका कोणीय संवेग िनयत रहता है।”
अथा�त् J = िनयतांक या Iω = िनयतांक
हम जानते ह� िक कोणीय संवेग म� प�रवत�न की दर लगाये गये बा� बल आघूण� के बराबर होती है।

1 2 3

1 2 3 1 2 3

1 1 1
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अथा�त् τ = 
यिद बा� बल आघूण� τ = 0 हो, तो τ =  = 0
या J = िनयतांक
पर�ु J= Iω.
∴ lω = िनयतांक ……………………. (1)
अथा�त् समीकरण (1) से �� है िक यिद बा� बल आघूण� शू� हो, तो िकसी िनकाय के जड़� आघूण� के
घटने से उसका कोणीय वेग बढ़ने लगता है।

�� 8.
िकसी िप� के जड़� आघूण� से आप �ा समझते ह� ? इसका �ंजक �ात कीिजए।
उ�र-
जड़� आघूण�-अित लघु उ�रीय �� �मांक 7 देख�। .

माना कोई िप� XY अ� के प�रतः  घूण�न कर रहा है। इस िप� को m , m , m …��मान के कणो ंसे
िमलकर बना माना जा सकता है, िजनकी घूण�न अ� से दू�रयाँ r r r  …ह�। तब घूण�न अ� के प�रतः  इन कणों
के जड़� आघूण� m r , m r , m r … ह�।
तब इस िप� का XY अ� के प�रतः  जड़� आघूण�
I= m r  + m r + m r ….
या I = Σmr  ……………………. (1)
समीकरण (1) से �� है िक िकसी िप� का जड़� आघूण� िन� कारको ंपर िनभ�र करता है

िप� के ��मान पर,
��मान के िवतरण पर,
घूण�न अ� की ��थित पर।

�� 9.
बल आघूण� तथा जड़� आघूण� म� स�� बताइये।
उ�र-
माना कोई िप� िकसी अ� के प�रतः  कोणीय वेग ω से घूम रहा है। उस पर बा� बल आघूण� लगाने से

d J
dt

d J
dt
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उसम� कोणीय �रण α उ�� हो जाता है।
माना घूण�न अ� से r दूरी पर ��थत एक कण का रेखीय �रण α है। तब �ूटन के गित के ि�तीय िनयम से,
F=m.a पर�ु
a =r.α
∴ F = mr.α
इस कण का िदये गये अ� के प�रतः  बल आघूण�
= बल × बल की ि�यारेखा के अ� से लंबवत् दूरी ।
या τ = F × r
या τ= mrα.r
= mr α
अतः  संपूण� िप� म� कोणीय �रण α उ�� करने के िलए बल आघूण�

अथा�त् बल आघूण� = जड़� आघूण� × कोणीय �रण।

�� 10.
िस� कीिजए िक कोणीय संवेग म� प�रवत�न की दर, उस िप� पर लगाये गये बा� बल आघूण� के बराबर
होती है।.
उ�र-
माना िकसी िप� पर बल आघूण� र लगाने पर उसम� कोणीय �रण उ�� होता है।
तब τ = Iα ………………… (1)
पर�ु α = 
अत: τ = I.  ………………….. (2)
एवं िप� का घूण�न अ� के प�रतः  कोणीय संवेग J = Iω
t के सापे� अवकलन करने पर  = I.  ……………………. (3)
अतः  समी. (2) तथा (3) से,

 = τ
समी. (4) से �� है िक कोणीय संवेग म� प�रवत�न की दर उस िप� पर लगाये गये बा� बल आघूण� के
बराबर होती है।

�� 11.
रेखीय तथा घूण� गित म� िविभ� �ंजको ंकी तुलना कीिजए।
उ�र-

2

dω
dt
dω
dt

dJ
dt

dJ
dt

dJ
dt



रेखीय तथा घूण� गित म� िविभ� �ंजको ंकी तुलना_

�� 12.
एक �ह सूय� के चारो ंओर दीघ�वृ�ाकार क�ा म� च�र लगा रहा है। क�ा म� इसका
(1) कोणीय वेग,
(2) रेखीय वेग िकस �कार बदलेगा?
उ�र-
सूय� के चारो ंओर �ह की गित सूय� की ओर िद� गु��ाकष�ण बल के अ�ग�त (अथा�त् के�ीय बल के
अ�ग�त) होती है। अतः  इसका कोणीय संवेग संरि�त रहेगा।

1. चँूिक कोणीय संवेग L =mr  ωिनयत है। अतः  जब �ह सूय� के पास प�ँचता है, तो दूरी rघटेगी, अतः
कोणीय वेग ω बढ़ेगा तथा जब �ह, सूय� से दूर जाता है, तो r के बढ़ने से कोणीय वेग ω घटेगा,
�ों�िक
होता है।

2. चँूिक कोणीय संवेग L = mvr = िनयतांक, अतः  �ह सूय� के पास आने पर r घटेगा, पर रेखीय वेग v
बढ़ेगा तथा �ह के सूय� से दूर जाने पर r बढ़ने पर रेखीय वेग v घटेगा, �ों�िक v ∝

2

1
r
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�� 13.
दीवार के सहारे झुकी सीढ़ी पर जैसे-जैसे आदमी ऊपर चढ़ता है, इसके िफसलने की संभावना बढ़ती जाती
है, �ो ं?
उ�र-
जैसे-जैसे आदमी सीढ़ी पर ऊपर चढ़ता जाता है, इसके भार की ि�या रेखा, सीढ़ी के आधार से लंबवत् दूरी
बढ़ती जाती है, िजसके फल��प सीढ़ी के आधार के प�रतः  आदमी के भार का बल आघूण� बढ़ता जाता है
तथा सीढ़ी के िफसलने की संभावना बढ़ती जाती है।

�� 14.
एक ही अ� के प�रतः  घूण�न कर रही दो व�ुओ ंA तथा B के जड़� आघूण� �मशः  I  तथा I , ह�।
(1) यिद इनके कोणीय संवेग समान ह�, तो इनकी घूण�न गितज ऊजा�ओ ंकी तुलना कीिजए।
(2) यिद इनकी घूण�न गितज ऊजा�एँ समान ह� तो इनके कोणीय संवेगो ंकी तुलना कीिजए।
उ�र-
हम जानते ह� िक यिद कोई व�ु कोणीय वेग ω से िकसी अ� के प�रतः  घूण�न कर रही है तथा
इसका जड़� आघूण� I है, तो घूण�न गितज ऊजा� E = Iω  तथा कोणीय संवेग J = I.ω
उपयु�� संबंधो ंसे, ω = 

अतः  E =  = 

या. J  = 2IE.

1. यिद कोणीय संवेग समान है, तो E  = 

एवं E  = 

अतः   = 

अथा�त् अथा�त् कम जड़� आघूण� वाली व�ु की घूण�न ऊजा� अिधक होगी।

2. यिद घूण�न गितज ऊजा�एँ समान ह�, तो

अथा�त् अिधक जड़� आघूण� वाली व�ु का कोणीय संवेग अिधक होगा।

�� 15. कोणीय संवेग से �ा ता�य� है ? इसका �ंजक �ात कीिजए ।
उ�र-
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कोणीय संवेग-अित लघु उ�रीय �� �मांक 6 देख�।
माना िच� म� m ��मान का एक कण P है, िजसका मूलिब�दु O के सापे� ��थित सिदश  है तथा कण का
रेखीय संवेग  (= ) है, तो कण का िब�दु O के प�रतः  कोणीय संवेग का प�रमाण J = (कण का रेखीय
संवेग p) × िब�दु O से संवेग की ि�या रेखा पर लंब की लंबाई (ON) = pr sinθ

चँूिक समकोण ΔOPN म�,
ON = OP sin θ=r sin θ
या J= rpsin θ
यहाँ θ सिदश  तथा  के बीच का कोण है।
कोणीय संवेग एक सिदश रािश है। इसकी िदशा दोनो ंसिदशो ं  तथा  के स��िलत तल के लंबवत् होती है
तथा यह िदशा सिदश गुणनफल के दाय� हाथ के िनयम �ारा दी जाती है।
अतः  सिदश �प म� कोणीय संवेग

�� 16.
कोणीय �रण से आप �ा समझते ह� ? िस� कीिजए िक रेखीय �रण = कोणीय �रण – घूण�न अ� से कण
की दूरी।
उ�र-
कोणीय �रण-कोणीय वेग म� प�रवत�न की दर को कोणीय �रण कहते ह�।

अथा�त् कोणीय �रण =
यिद Δt समय म� कोणीय वेग म� प�रवत�न Δω हो, तो औसत कोणीय �रण = 
∴ ता�िणक कोणीय �रण α =  =  …………… (1)

पर�ु v = rω, जहाँ r कण की अ� से दूरी है।
अतः  t के सापे� अवकलन करने पर,

 = r .  = r.α
[समी. (1) से]
चँूिक  = a = रेखीय �रण

r ⃗ 

p ⃗  mv
→

r ⃗  p ⃗ 

r ⃗  p ⃗ 

Δω
Δt

limΔt→0
Δω
Δt

Δω
Δt

dv
dt

dω
dt

dv
dt
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∴ a =r.α
अत: रेखीय �रण = कोणीय �रण × घूण�न अ� से कण की दूरी। यही िस� करना था।

�� 17.
घूण�न ि��ा से �ा ता�य� है ? समांगी िप� की घूण�न ि��ा के िलए �ंजक �ात कीिजए।
उ�र-
घूण�न ि��ा-अित लघु उ�रीय �� �मांक 11 देख�।
यिद M ��मान के िप� की िकसी घूण�न अ� के प�रतः  घूण�न ि��ा K हो, तो I = MK
पर�ु I = Σmr
या MK  = Σmr  = m r  + m r + m r ….

∴ K = 

समांगी िप� के सभी कणो ंका ��मान एकसमान होगा। अथा�त्
m  = m  = m  =…………..= m.
अतः  MK  = m(r  +r  +r +…)
पर�ु M = m × N , जहाँ N = कणो ंकी सं�ा है।
अत: mNK  = m(r  +r  +…)

∴ K  = 

या K=
�� है िक िकसी िप� की घूण�न ि��ा, िप� के िविभ� कणो ंकी अ� से दू�रयो ंके वग�-मा�-मूल के
बराबर होती है।

�� 18.
घूण�न गितज ऊजा� का �ंजक �ात कीिजए।
उ�र-
माना कोई िप� िकसी घूण�न अ� XY के प�रत: िनयत कोणीय वेग ω से घूण� गित कर रहा है।
माना यह िप� m , m , m ……. ��मान के कणो ंसे िमलकर बना है, िजनकी घूण�न अ�ो ंसे दू�रयाँ r ,r
… ह� तथा इन कणो ंके रेखीय वेग �मश: v ,v v , …… ह�।
�� है िक कणो ंकी गितज ऊजा� m v , m v , m v  होगंी।
अतः  िप� की संपूण� गितज ऊजा�
E  = m v + m v +…………………
चँूिक v=rω.
∴ E  = m (r ω)  + m (r ω)  +…..
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या E  = ω  = ω Σmr
चँूिक Σmr  = I = जड़� आघूण�
∴ E  = Iω
अथा�त् घूण�न गितज ऊजा� =  × जड़� आघूण� × (कोणीय वेग)
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