
CBSE Class 12 Sociology Important Questions Chapter 2
भारतीय समाज की जनसां��कीय संरचना

अितलघू�रा�क ��

�� 1. 
जन सां��कीय सं�मण िस�ा� �ा है ?
उ�र:
जन सां��कीय सं�मण िस�ा� का ता�य� है-जनसं�ा वृ�� आिथ�क िवकास के सम� �रो ंसे जुड़ी
होती है। 

�� 2. 
िव� म� आधुिनक िक� की जनगणना सव��थम कब और कहाँ पर आर� �ई थी?
अथवा 
िव� म� आधुिनक िक� की जनगणना सव��थम िकस देश म� �ारंभ �ई थी?
उ�र:
सन् 1790 म� अमे�रका म� आर� �ई थी। 

�� 3. 
जनसं�ा ��थर कब मानी जाती है ?
उ�र:
जब ज� दर और मृ�ु दर के बीच अ�र शू� हो जाता है तो जनसं�ा ��थर मानी जाती है। 

�� 4. 
जनसं�ा िव�ोट �ो ंहोता है? 
उ�र:
जब िकसी देश म� जनसं�ा वृ�� दर ब�त उ� होती है, तो वहाँ जनसं�ा िव�ोट होता है। 

�� 5. 
मा�स के �ारा जनसं�ा िनयं�ण के िलए कौनसे दो तरीके बताये गये ह� ? 
उ�र:

1. यौन संयम अथवा अिधक उ� म� िववाह 
2. �ाकृितक िनरोध।

�� 6. 
िकस िवचारक ने कहा था, िक जनसं�ा वृ�� �ािमतीय �प म� लेिकन उसी दौरान खा�ा�ो ंका उ�ादन
गिणतीय �म म� बढ़ता है?



उ�र:
मा�स ने। 

�� 7. 
डेमो�ाफी को िह�ी म� �ा कहते ह�? 
उ�र:
डेमो�ाफी को िह�ी म� जनसां��की कहते ह�। 

�� 8. 
िशशु मृ�ु दर िकसे कहते ह� ?
उ�र:
�ित 1000 जीिवत ब�ो ंम� से एक वष� के दौरान मरने वाले ब�ो ंके औसत �ितशत को िशशु मृ�ु दर
कहा जाता है।

�� 9. 
�ी-पु�ष अनुपात से �ा ता�य� है? 
उ�र:
िकसी �े� िवशेष म� �ित 1000 पु�षो ंके पीछे ��यो ंकी सं�ा को �ी-पु�ष अनुपात कहा जाता है। 

�� 10. 
2011 की जनगणना के अनुसार भारत की कुल जनसं�ा िकतनी है? 
उ�र:
121 करोड़। 

�� 11. 
वह कौनसा वष� था जबिक जनसं�ा वृ�� की अपे�ा �थम बार जनसं�ा म� िगरावट आई और िकतनी?
अथवा 
भारत म� िकस सन् म� जनसं�ा वृ�� की अपे�ा पहली बार िगरावट आयी? 
उ�र:
सन् 1921 म� 0.03 �ितशत की िगरावट आई। 

�� 12. 
भारत म� मृ�ु दर म� िगरावट के कोई दो कारण बताइए। 
उ�र:

1. िचिक�ा और �ा� सुिवधाओ ंम� वृ�� 
2. िश�ा और जाग�कता।

�� 13. 
भारत के िकस रा� म� �जनन दर �ित�थापन दर के नीचे है? 
उ�र:
केरल म� �जनन दर �ित�थापन �र के नीचे है। 
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�� 14. 
भारत म� जनसं�ा के आयु वग� म� सबसे बड़ा आयु वग� कौनसा है? 
उ�र:
भारत की जनसं�ा म� सबसे बड़ा आयु वग� 15 से 60 वष� के आयु वग� का है। 

�� 15. 
भारत की जनसं�ा म� सबसे छोटा आयु वग� कौन-सा है?
उ�र:
भारत की जनसं�ा म� सबसे छोटा आयु वग� 60 से अिधक का आयु वग� है। 

�� 16. 
भारत म� सवा�िधक �ी-पु�ष अनुपात तथा सबसे कम �ी-पु�ष अनुपात िकन रा�ो ंका है? 
उ�र:
भारत म� सवा�िधक �ी-पु�ष अनुपात केरल म� और सबसे कम �ी-पु�ष अनुपात िबहार म� है। 

�� 17. 
भारत के उस रा� का नाम बताइए जहाँ पर बाल �ी-पु�ष अनुपात सबसे कम है। 
उ�र:
वह रा� पंजाब है। 

�� 18. 
'ऐ�े आन पॉपुलेशन' पु�क के लेखक कौन ह� ? 
उ�र:
थॉमस रोबट� मा�स। 

�� 19. 
सन् 2011 की जनगणना के अनुसार भारत म� �ी-पु�षो ंम� सा�रता का �ितशत िकतना है? 
उ�र:
��यो ंऔर पु�षो ंम� सा�रता का �ितशत �मशः  64.6 और 80.9 है। 

�� 20. 
भारत म� सवा�िधक और सबसे कम सा�रता िकन रा�ो ंम� पाई जाती है? 
उ�र:
केरल म� सवा�िधक और िबहार म� सबसे कम सा�रता पाई जाती है। 

�� 21. 
एिमल दुखा�इम ने आ�ह�ा की दर के स�भ� म� �ा कहा था?
उ�र:
एिमल दुखा�इम का कहना था िक आ�ह�ा की दर को सामािजक कारणो ंके �ारा �� करना ही ज�री
है।



�� 22. 
भारत म� नगरो ंम� जनसं�ा वृ�� के दो कारण बताइए। 
उ�र:

1. नगरो ंम� रोजगार के साधन 
2. उ� जीवन �र की सुिवधा। 

लघू�रा�क ��

�� 1. 
जनसां��की श� की उ�ि� कैसे �ई है तथा इसका अथ� �ा है?
उ�र:
जनसां��की को आं� भाषा म� 'डेमो�ाफी' कहा जाता है िजसकी उ�ि� यूनानी भाषा के 'डेमोस' और
'�ाफीन' श�ो ंसे िमलकर �ई है िजसका अथ� है-लोगो ंका वण�न।

�� 2. 
आका�रक जनसां��की और सामािजक जनसां��की म� �ा अ�र है?
उ�र:
आका�रक जनसां��की म� जनसं�ा के आकार का अ�यन िकया जाता है जबिक सामािजक
जनसां��की म� सामािजक, आिथ�क और राजनीितक प�ो ंका अ�यन िकया जाता है।

�� 3. 
िव� म� �ी-पु�ष अनुपात ��यो ंके प� म� �ो ंहै? 
उ�र:
िव� म� �ी-पु�ष अनुपात ��यो ंके प� म� है �ों�िक

1. शैशवाव�था म� बािलका िशशुओ ंम� बालक िशशुओ ंकी अपे�ा रोग-�ितरोधक-�मता अिधक होती
है। 

2. अिधकांश समाजो ंम� ��याँ पु�षो ंकी तुलना म� अिधक वष� तक जीिवत रहती ह�। 

�� 4. 
भारत म� रा�� ीय जनसं�ा नीित के दो उ�े� बताइये। 
उ�र:

1. ज� िनयं�ण के िविभ� उपायो ंके मा�म से जनसं�ा वृ�� दर को धीमा करना। 
2. जन-�ा� के मानक �रो ंम� सुधार करना। 

�� 5. 
ज� दर और मृ�ु दर से आप �ा समझते ह� ?
उ�र:
ज� दर-एक िनधा��रत अविध म� �ित एक हजार जनसं�ा के पीछे जीिवत उ�� �ए ब�ो ंकी सं�ा को
ज� दर कहा जाता है। मृ�ु दर �ित एक हजार जनसं�ा के पीछे एक िनधा��रत अविध म� होने वाली मृ�ु
की सं�ा को मृ�ु दर कहा जाता है।
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�� 6. 
जनसां��की िवषय के अ�ग�त जनसं�ा से संबंिधत िकन �झानो ंतथा �ि�याओ ंका अ�यन िकया
जाता है?
उ�र:
जनसां��की के अ�ग�त जनसं�ा से संबंिधत, जनसं�ा के आकार म� प�रवत�न, ज�, मृ�ु तथा �वसन
के ��प और जनसं�ा की संरचना और गठन िजसम� ��यो,ं पु�षो ंऔर िविभ� आयु वग� के लोगो ंके
अनुपात आिद का अ�यन िकया जाता है।

�� 7. 
18वी ंशता�ी के उ�रा��  म� यूरोप म� कौन सी दो िभ� �ि�याय� लगभग एक साथ घिटत �ईं? 
उ�र:
18वी ंशता�ी के उ�रा��  म� यूरोप म� दो िभ�-�ि�याएँ लगभग साथ - साथ घिटत �ईं

1. राजनीितक संगठन के �प म� रा�� -रा� की �थापना।
2. आंकड़ो ंसे संबंिधत आधुिनक िव�ान सां��की की शु�आत। 

�� 8. 
रा� �ारा सामािजक आंकड़े इक�े करने का आधुिनक �प कब अ��� म� आया?
उ�र:
रा� �ारा सामािजक आंकड़े इक�े करने का आधुिनक �प 18वी ंशता�ी के अ��म वष� म� अ��� म�
आया। अमे�रका की सन् 1790 की जनगणना संभवतः  सबसे पहली आधुिनक िक� की जनगणना थी।

�� 9. 
जनसं�ा संवृ�� दर से �ा ता�य� है ? यह िकतने �कार की होती है?
उ�र:
जनसं�ा संवृ�� दर का ता�य� है-ज� और मृ�ु दर के बीच का अ�र। जनसं�ा संवृ�� दर तीन
�कार की होती है।

1. �ित�थापन (��थर) संवृ�� दर 
2. ऋणा�क संवृ�� दर और 
3. धना�क या ऊँची संवृ�� दर। 

�� 10. 
जनसं�ा वृ�� की �ित�थापन दर से �ा ता�य� है ?
उ�र:
जब ज� दर और मृ�ु दर के बीच का अ�र शू� (अथवा �ावहा�रक �प से नग�) होता है, तब हम
इसे �ित�थापन या ��थर संवृ�� दर कहते ह�। इस ��थित म� िजतने लोग मरते ह�, उनका �थान भरने के िलए
उतने ही नए ब�े ज� लेते ह�।

�� 11. 
ऋणा�क संवृ�� दर �ा है ? ऐसे िक�ी ंतीन देशो ंके नाम िल�खये, िजनकी वत�मान म� संवृ�� दर
ऋणा�क है।



उ�र:
जब िकसी समाज का �जनन श�� �र �ित�थापन दर से नीचा रहता है, तो वह ऋणा�क संवृ�� दर की
��थित से गुजरता है। वत�मान म� जापान, �स और इटली की संवृ�� दर ऋणा�क है।

�� 12. 
�जनन दर का �ा अथ� है ?
उ�र:
�जनन दर का अथ� है-ब�े पैदा कर सकने की आयु (15 से 49 वष� तक) वाली �ित 1000 ��यो ंकी
इकाई के पीछे जीिवत ज�� ब�ो ंकी सं�ा।

�� 13. 
िशशु मृ�ु दर एवं मातृ-मृ�ु दर का �ा अथ� है ?
उ�र:
िशशु मृ�ु दर - िशशु मृ�ु दर उन ब�ो ंकी मृ�ु की सं�ा दशा�ती है जो जीिवत पैदा �ए 1000 ब�ो ंम�
से एक वष� की आयु �ा� होने से पहले ही मौत के मंुह म� चले जाते ह�।
मातृ - मृ�ु दर-मातृ-मृ�ु दर उन ��यो ंकी सं�ा की सूचक है जो जीिवत �सूित के 1000 मामलो ंम�
अपने ब�ो ंको ज� देते समय मृ�ु को �ा� हो जाती ह�।

�� 14. 
आयु - संभािवता की गणना िकस आधार पर की जाती है ?
उ�र:आयु - संभािवता की गणना िकसी �े� िवशेष म� एक िनि�त अविध के
दौरान एक आयु िवशेष म� मृ�ु दर स��ी आंकड़ो ंके आधार पर की जाती है।

�� 15. 
भारत म� िगरते �ए �ी-पु�ष अनुपात के दो सामािजक कारक बताइये। 
उ�र:
भारत म� �ी-पु�ष अनुपात घटता जा रहा है �ों�िक यहाँ

1. बेटो ंको बेिटयो ंसे अिधक पसंद िकया जाता है। 
2. बािलका िशशुओ ंकी उपे�ा की जाती है। 

�� 16. 
जनसं�ा की आयु संरचना से �ा ता�य� है और यह िकनके अनुसार बदलती रहती है ?
उ�र:
जनसं�ा की आयु संरचना से ता�य� है िक कुल जनसं�ा के िविभ� आयु वग� म� ���यो ंका अनुपात
�ा है। यह िवकास और औसत आयु संभािवता के �रो ंम� होने वाले प�रवत�नो ंके अनुसार बदलती रहती
है।

�� 17. 
पराि�त वग� म� िक�� शािमल िकया जाता है?
उ�र:
पराि�त वग� म� ऐसे बुजुग� लोग आते ह� जो अपने बुढ़ापे के कारण काम नही ंकर सकते और ऐसे ब�े भी
आते ह� जो इतने छोटे ह� िक काम नही ंकर सकते।
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�� 18. 
िगरता �आ पराि�तता अनुपात आिथ�क संवृ�� का �ोत कैसे बन सकता है ?
उ�र:
िगरता �आ पराि�तता अनुपात आिथ�क संवृ�� और समृ�� का �ोत बन सकता है �ों�िक वहाँ काय�शील
लोगो ंका अनुपात काम न करने वालो ंकी तुलना म� ब�त अिधक बड़ा होता है।

�� 19. 
1911 से 1921 के बीच भारत की संवृ�� दर ऋणा�क �ो ंरही?
उ�र:
1911 से 1921 के बीच भारत की संवृ�� दर -0.03 �ितशत रही �ों�िक 1918-19 के दौरान इं�ूएंजा
महामारी का भीषण तांडव रहा िजसने लगभग 1.25 करोड़ लोगो ंयानी देश की कुल जनसं�ा के 5
�ितशत अंश को मौत के मँुह म� धकेल िदया था।

�� 20. 
1921 के बाद भारत म� महामा�रयो ंपर िनयं�ण कैसे पाया गया?
उ�र:
1921 के बाद भारत म� �र, �ेग, चेचक जैसी बीमा�रयो ंके उपचार म� िकये गये सुधारो,ं बड़े पैमाने पर
चलाए गए टीकाकरण काय��मो ंऔर �ापक �प से संचािलत ��ता अिभयानो ंने महामा�रयो ंको
िनयंि�त करने म� सहायता की।

�� 21. 
अम�� सेन ने अकाल के �ा कारण बताये ह� ?
उ�र:
अम�� सेन के अनुसार अनाज के उ�ादन म� िगरावट आने तथा भोजन खरीदने या िकसी तरह से �ा�
करने की लोगो ंकी अ�मता के कारण अकाल पड़ते रहे ह�।

�� 22. 
भारत के कुछ स�� �े�ो ंम� िलंग-अनुपात के िगरावट के दो कारण बताइये। 
उ�र:
भारत के कुछ स�� �े�ो ंम� िलंग-अनुपात के िगरावट के कारण ये ह�

1. िलंग िवशेष का गभ�पात कराना िजससे लड़िकयो ंको पैदा ही नही ंहोने िदया जाता। 
2. चयना�क आधार पर बािलका �ूण को गभ� म� ही न� कर िदया जाता है। 




