
अित लघु उ�रीय �� 

�� 1. 

जनमानस के जनिनक �ा� म� सुधार के उ�े� से चलाये जा रहे सरकार के आर.सी.एच. (RCH) काय��म पर
िट�णी कीिजए। 
उ�र:
जनन स���त सभी पहलुओ ंपर जनता म� जाग�कता पैदा करना, एक ��थ समाज के िनमा�ण हेतु सुिवधाएँ
उपल� कराना िजसम� माँ और िशशु के �ा� पर िवशेष �ान िदया जाना स��िलत है, आिद आर.सी.एच.

काय��म के उ�े� है। 

�� 2. 

यौन संच�रत रोगो ंको �यं �ारा आमंि�त रोगो ंकी तरह देखा जाता है, िट�णी कर�। 
उ�र:

जनन �ा�

नाम से ही �� है यौन संच�रत रोग ल��िगक संसग� �ारा संच�रत होते ह� अत: यिद ��� अनजान ���/अनेक
���यो ंसे स�� न बनाए तो इन रोगो ंसे बचा रह सकता है। अत: यह �यं �ारा ही आमंि�त होते है।

�� 3. 

सहायक जनन �ौ�ोिगकी का �ाथिमक उ�े� �ा है? 

उ�र:
सहायक जनन �ौ�ोिगकी का �ाथिमक उ�े� ब� द�ितयो ंको संतान �ा�� के अवसर सुलभ कराना है। 

�� 4. 

�नपान अनात�व के एक गभ�िनरोधक के �प म� दो लाभ िल�खए। 
उ�र:
�नपान अनात�व (Lactational amnorrhea) एक कारगर (e�ective) गभ� िनरोधक उपाय है �ोिक गभ�धारण
के अवसर लगभग शू� होते ह� दूसरे, चंूिक इसम� िकसी दवा या अ� साधन का उपयोग नही ंहोता अत: इसके कोई
दु�भाव भी नही ंहोते।
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Chapter 3



लघु उ�रीय �� 

�� 1. 

GIFT तकनीक म� यु�को ंका �थाना�रण फैलोिपयन निलका म� िकया जाता है। �ा इसी �कार के प�रणाम �ा�
करने के िलए यु�को ंको गभा�शय म� �थाना��रत िकया जा सकता है? कारण बताइये? 

उ�र:
गभा�शय का पया�वरण यु�को ंके जीिवत रहने (उ�र जीिवता) के िलए अनुकूल नही ंहोता। अगर यु�को ंको सीधे
गभा�शय म� �थाना��रत कर िदया जाय तो वह या तो गभा�शयी ए�ोमेिट� यम की कोिशकाओ ं�ारा कोिशका भ�ण के
िशकार हो जाय�गे अथवा अप�ियत (degenerate) हो जाय�गे अतः  जीवन�म यु�नज का िवकास नही ंहो पायेगा। 

�� 2. 

जनन अंगो ंके सभी सं�मण (reproductive tract infections RTI) यौन जिनत रोग होते ह� लेिकन सभी यौन
जिनत रोग जनन अंगो ंके सं�मण (RTI) नही ंहोते। कारण बताएँ। 
उ�र:
जनन अंगो ंके सभी सं�मण यौन जिनत ही होते ह�, इनका सं�मण अ� कारणो ंसे नही ंहोता। लेिकन सभी यौन ज�
रोगो ंजैसे गोनो�रया, िसफिलस, जेनाइटल हपीज, �ेमाइिडएिसस, हेपेटाइिटस - बी, एड्स आिद म� से एड्स व
हेपेटाइिटस - बी जनन अंगो ंके सं�मण नही ंहै हाँ उनका संचरण ल��िगक स�क�  �ारा हो सकता है। अ� सभी रोग
ल��िगक स�क�  �ारा फैलते ह� तथा जनन माग� (reproductive tract) के सं�मण भी ह�।
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