
MP Board Class 6th Notes Sanskrit  Chapter 6 मम
िदनचया�

मम िदनचया� िह�ी अनुवाद

रमेश :
�ातः  �ं कदा उि��िस?

मोहन :
अहं �ातः  प�वादने उि��ािम।

रमेश :
अन�रं �ं िकं करोिष?

मोहन :
अहं�थमं गु�म् ईशंच �णमािम, प�ात् मातरं िपतरं च नमािम।

अनुवाद :
रमेश :
�ातः  तुम कब उठते हो?

मोहन :
म� �ातः  पाँच बजे उठता �ँ।

रमेश :
इसके बाद तुम �ा करते हो?

मोहन :
म� सबसे पहले गु� और ई�र को �णाम करता �ँ। इसके बाद माता और िपता को नम�ार करता �ँ।

रमेश :
ततः  िकं करोिष?

मोहन: :
ततः  अहं िन�ि�यां करोिम �ानं करोिम। ततः  �ाणायामं
��ाहारं च करोिम। प�ात्, साध�स�वा. दने िव�ालयं
ग�ािम, त� पाठान् पठािम, सुलेखं िलखािम खेलािम च।

रमेश: :
मोहन! त� �ं कां कां भाषां पठिस?

ो



मोहन: :
अहं िह�ीभाषा, सं�ृतभाषां, आङ्�भाषां च पठािम।

अनुवाद :
रमेश :
इसके बाद �ा करते हो?

मोहन :
उसके बाद म� िन�ि�या करता �ँ। इसके बाद �ान करता �ँ, �ाणायाम और ना�ा करता �ँ। बाद म�, साढ़े सात
बजे िव�ालय जाता �ँ। वहाँ पाठो ंको याद करता �ँ, सुलेख िलखता �ँ और खेलता �ँ।

रमेश :
मोहन! वहाँ तुम कौन-कौन सी भाषा पढ़ते हो?

मोहन :
म� िह�ी भाषा, सं�ृत भाषा तथा आङ्� भाषा (अं�ेजी) पढ़ता �ँ।

रमेश: :
एताः  सवा� ः  भाषा: �ं पठिस? िक�ु �िचकरा सरला च भाषा का अ��?

मोहनः  :
सं�ृतभाषा अित�िचकरा सरला च अ��।

रमेशः  :
पठनान�रं िकं िकं करोिष �म्?

मोहन: :
अहं साध��ादशवादने गृहम् आग�ािम, तदा भोजनं करोिम, अन�रं गृहकाय� करोिम। सायंकाले खेलािम। तत:
भोजनं कृ�ा दूरदश�नं प�ािम। अन�रं नववादने शयनं करोिम।

अनुवाद :
रमेश :
इतनी सभी भाषाओ ंको तुम पढ़ते हो? िक�ु �िचकर
और सरल भाषा कौन सी है?

मोहन :
सं�ृत भाषा ब�त �िचकर और सरल है।

रमेश :
पढ़ने के प�ात् तुम �ा-�ा करते हो?

मोहन :
म� साढ़े बारह बजे घर आ जाता �ँ, तब भोजन करता �ँ। इसके बाद गृहकाय� करता �ँ। सायंकाल खेलता �ँ।
उसके बाद भोजन करके दूरदश�न देखता �ँ। बाद म�, नौ बजे सोता �ँ।
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मम िदनचया� श�ाथा�ः

कदा = कब। वादनम् = बजे। प�वादने = पाँच बजे। ��ाहारः  = कलेवा। साध�स�वादने= साढ़े सात बजे।
�िच करा = ि�य लगने वाली। शयनम् = सोना। अन�रम् = बाद म�। उि��िस = उठते हो (तुम)। करोित = करते
हो (तुम)।




