
MP Board Class 6th Notes Sanskrit  Chapter 8
परोपकारः

परोपकारः  िह�ी अनुवाद

परेषाम् उपकारः  परोपकारः । सय�ः  लोकिहताय तपित। न�ः  परोपकाराय वह��। वृ�ाः  परोपकाराय फलािन
य���। मेघाः  परोपकाराय जलं वष���। वसुधा परोपकाराय भारं वहित। एवं �कृितः  परोपकाराय �ेरयित।
�कृ�ै वयं िकं कुम�ः ?

अनुवाद :
दूसरो ंकी भलाई करना (ही) परोपकार होता है। सूय� संसार के िहत के िलए तपता है। निदयाँ परोपकार के िलए
बहती ह�। वृ� दूसरो ंकी भलाई के फल देते ह�। बादल दूसरो ंकी भलाई के िलए जल को बरसाते ह�। पृ�ी दूसरों
की भलाई के िलए बोझा ढोती है। इसी तरह �कृित दूसरो ंकी भलाई के िलए �ेरणा देती है। �कृित के िलए हम
�ा कर�।

िकं यूयं िकि�त् �रथ यत् एषा �कृितः  अ��म् अहिन�शं सव� सुखं ददाित। यदा �कृ�ाः  सुर�ायै वयं मानवाः
िकि�दिप कतु� श�ुमः , तदा अ�ाकं जीवन सुखकर भिव�ित। एतदथ� जलसंर�णं, वायुसंर�णं, भूसंर�णम् च
अव�मेव करणीयम्।

अनुवाद :
�ा तु�� कुछ याद है िक यह �कृित हम सब को रात
और िदन सभी सुखो ंको �दान करती है। जब �कृित की
सुर�ा के िलए हम सभी मनु� कुछ भी करने म� समथ� होते ह�, तब हमारा जीवन सुखकर होगा। इसके िलए जल
संर�ण, वायु-संर�ण और भू-संर�ण अव� ही करना चािहए।

माता सव��ः  भोजनं पचित। भोजनं �ा�लाभाय भवित। �ा�ं �ानायं प�र�माय च भवित। प�रवारे िपता पु�ाय
िव�ाधनं ददाित। माता �पु�ै सुसं�ारं य�ित।

अनुवाद :
माता सबके िलए भोजन पकाती है। भोजन �ा� के लाभ के िलए होता है। �ा� �ान के िलए और प�र�म के
िलए होता है। प�रवार म� िपता पु� के िलए िव�ा और धन दे देता है। माता अपनी पुि�यो ंको सुसं�ार देती है।

सैिनकः  देशसुर�ायै �शरीर� बिलदानं करोित। जनसेवकः  समाजिवकासाय सततं काय� करोित। प�र�मः
धनाज�नाय भवित। धनं रा�� िवकासाय, धमा�य, सुखाय च भवित। अतः  परोपकार� िवषये किथतम्-

परोपकाराय फल�� वृ�ाः , परोपकाराय वह�� न�ः ।
परोपकाराय दुह�� गावः , परोपकाराथ�िमदं शरीरम्॥

अनुवाद :
सैिनक देश की सुर�ा के िलए अपने शरीर का बिलदान करता है। जनसेवक समाज के िवकास के िलए लगातार
काय� करता है। प�र�म धन कमाने के िलए होता है। धन रा��  के िवकास के िलए, धम� के िलए और सुख के िलए
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होता है। इसिलए परोपकार के िवषय म� कहा गया है

‘दूसरो ंकी भलाई के िलए वृ�ो ंपर फल लगते ह�, दूसरो ंकी भलाई के िलए निदयाँ बहती ह�। परोपकार के िलए
गायो ंको दुहा जाता है, परोपकार के िलए ही यह शरीर होता है।’

परोपकारः  श�ाथा�ः

वह�� = बहती ह�। फल�� = फल देती ह�। पचित = पकाती ह�। मेघाः  = बादल। िवनीतम् = िवन�। दुह�� = दूध
देती है। वष��� = बरसते ह�। सततम् = िनर�र। य�ित = देती है, देता है। धमा�य = धम� के िलए। धनाज�नाय =
धन कमाने के िलए। �कृ�ै = �कृित के िलए। �कृ�ाः  = �कृित की।
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