
MP Board Class 8th Sanskrit Notes Chapter 1 लोकिहतं
मम करणीयम्

लोकिहतं मम करणीयम् िह�ी अनुवाद 

मनसा सततं �रणीयम्, वचसा सततं वदनीयम्।
लोकिहतमम करणीयम्, लोकिहतं मम करणीयम्॥१॥

अनुवाद :
मन से सदा (मुझे) �रण (सोचना) करना चािहए, वाणी (मँुह) से सदा (मुझे) बोलना चािहए (िक) संसार का
क�ाण मुझे करना चािहए, संसार का क�ाण मुझे करना चािहए।

न भोगभवने रमणीयम, न च सखशयने शयनीयम।
अहिन�शं जागरणीयम्, लोकिहतं मम करणीयम्॥२॥

अनुवाद :
(मुझे) न सुख देने वाले घर म� रहना चािहए और न सुख देने वाले िब�र पर सोना चािहए। (मुझे) िदन-रात जागना
चािहए (और) संसार का क�ाण मुझे करना चािहए।

न जातु दुः खंगणनीयम्, न च िनज सौ�म् मननीयम्।
काय��े�े �रणीयम्, लोकिहतं मम करणीयम्॥३॥

अनुवाद :
(मुझे) कभी भी दुः ख का �ान नही ंरखना चािहए और न अपने सुख को सोचना चािहए। (अपने) काय� के �े� म�
शी�ता करनी चािहए, (और) संसार का क�ाण मुझे करना चािहए।

दुः खसागरे तरणीयम्, क�पव�ते चरणीयम्।
िवपि�-िविपने �मणीयम्, लोकिहतंमम करणीयम्॥४॥

अनुवाद :
(मुझे) दुः ख �पी सागर म� तैरना चािहए, क� �पी पव�त पर चढ़ना चािहए, संकट �पी वन म� घूमना चािहए
(और) संसार का क�ाण मुझे करना चािहए।

गहनार�े घना�कारे, ब�ुजना ये ��थता ग�रे।
तं� मया स�रणीयम् लोकिहतं मम करणीयम्॥५॥

अनुवाद :
जो भाई-ब�ु घने अ�कार म�, गहन वन म� गुफाओ ंम� रहते ह�, वहाँ मुझे जाना चािहए (और) संसार का क�ाण
मुझे करना चािहए।
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करणीयम् = करना चािहए। �रणीयम् = शी�ता करनी चािहए। दुः खसागरे = दुः ख �पी सागर म�। क�पव�ते =
क� �पी पव�त पर। गहनार�े = गहन वन म�। ग�रे = गुफा म�।
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