
MP Board Class 6th Social Science Solutions Chapter 5
सौरम�ल म� हमारी पृ�ी

(अ) पा� पु�क पृ� सं�ा 21 – 22 पर दी गई तािलका का अ�यन कर िल�खए:
1. सौर प�रवार का मु�खया …………… है।
2. �ह िजस पर पूण� जीवन है …………….. है।
3. सूय� के सबसे िनकट वाला �ह …………. है।
4. पीले रंग का सबसे बड़ा �ह ……………….. है।
5. पृ�ी �ह का उप�ह
उ�र:
1. सूय�
2. पृ�ी
3. बुध
4. बृह�ित
5. च�मा।

(ब) नीचे दी गई सारणी म� उपयु� जानकारी भर� :
उ�र:

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र सं�ेप म� िल�खए –
(अ) सूय� म� ऊजा� कैसे पैदा होती है ?



उ�र:
सूय� कई �लनशील गैसो ंका जलता �आ िप� है िजसम� हाइड� ोजन, हीिलयम आिद �मुख ह� जो िनर�र जलती
रहती है। इनसे ही सूय� म� ऊजा� उ�� होती है।

(ब) पृ�ी के तीन प�रम�ल कौन-कौन से ह� ?
उ�र:
पृ�ी के तीन प�रम�ल ह�-वायुम�ल, जलम�ल और �थलम�ल।

(स) सूय� के मह� को समझाइए।
उ�र:
सूय� ऊजा� का एक �मुख �ोत है। यह सभी �हो ंऔर उप�हो ंका �मुख है। सभी इसकी प�र�मा करते ह� और
इसके ही �काश से �कािशत होते ह�। यिद सूय� न हो तो हम िकसी भी �कार के जीवन की क�ना नही ंकर
सकते।

(द) सौरम�ल के �हो ंके नाम िल�खए।
उ�र:
�ह सं�ा म� आठ ह� िजनके नाम िन�िल�खत ह�-बुध, शु�, पृ�ी, मंगल, बृह�ित, शिन, यूरेनस (अ�ण), और
नेप�ून (व�ण)।

(य) �ह एवं तारे म� �ा अ�र है ? िल�खए।
उ�र:
तारा और �ह म� अ�र:

तारो ंकी अपनी ऊ�ा होती है और वे अपने ही �काश से चमकते ह�, जबिक �ह सूय� के �काश से चमकते
ह�।
तारो ंकी चमक ��थर नही ंहोती, जबिक �हो ंकी चमक ��थर रहती है।
आकाश म� तारे ��थर रहते ह�, जबिक �ह अपना �थान बदलते रहते ह�।

(र) कौन-सी गैस हमारी जीवन र�क है ?
उ�र:
ओजोन गैस हमारी जीवन र�क है। वायुम�ल म� ��थत ओजोन गैस की परत सूय� की पराब�गनी जैसी घातक
िकरणो ंसे हमारी र�ा करती है। यिद ओजोन परत नही ंहोती तो सारे जीव और वन�ित न� हो जाते।

(ल) पृ�ी पर पाई जाने वाली तीन मह�पूण� गैसो ंके नाम िल�खए। इनम� जीवनदाियनी गैस कौन-कौन सी है ?
उ�र:
पृ�ी पर पाई जाने वाली तीन मह�पूण� गैस� ह�-ऑ�ीजन, नाइट� ोजन और काब�न डाइ-ऑ�ाइड। इनम� से
ऑ�ीजन गैस जीवनदाियनी है।

(व) �ह एवं उप�ह म� अ�र बताइए।
उ�र:
�ह और उप�ह म� अ�र –

�ह सूय� की प�र�मा करते ह�, जबिक उप�ह अपने �हो ंकी प�र�मा करते ह�।

� ै � �
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सौरम�ल म� �हो ंकी सं�ा आठ है, जबिक उप�ह सं�ा म� 44 ह�।
उप�हो ंकी तुलना म� �ह आकार म� बड़े होते ह�।

�� 2.
िन�िल�खत ��ो ंके उ�र िव�ार से िल�खए
(अ) सौरम�ल िकसे कहते ह� ? सौरम�ल के �हो ंको
िच� सिहत नामांिकत कीिजए।
उ�र:
सूय�, सभी �हो ंऔर उप�हो ंसे िमलकर सौरम�ल बना होता है। इसी ‘सौरम�ल’ को सौर प�रवार भी कहते ह�।

सौरम�ल के �हो ंका िच� सिहत वण�न –
(1) सूय�-सूय� का अपना ही �काश और गम� होती है। यह एक तारा है। सभी �ह सूय� की ही आकष�ण श�� से
एक-दूसरे से बँधे रहते ह� और सूय� की प�र�मा करते ह�। सभी �हो ंतथा उप�हो ंको ऊ�ा व �काश सूय� से ही
िमलता है।

(2) �ह – �ह सं�ा म� आठ होते ह�, जो िन�िल�खत ह� –

बुध – बुध सूय� के सबसे अिधक पास का �ह है। इसका कोई उप�ह नही ंहै। सूय� की प�र�मा करने म�
इसे 88 िदन का समय लगता है।
शु� – इसका कोई उप�ह नही ंहोता तथा आकार म� पृ�ी के बराबर होता है। यह 225 िदन म� सूय� की
प�र�मा करता है।
पृ�ी – इसका उप�ह च�मा होता है। सूय� की प�र�मा पूरी करने म� इसे 365 7 िदन का समय लगता है।
इस �ह पर जीवन पाए जाने के कारण इसे जीिवत �ह भी कहते ह�।
मंगल – इसके दो उप�ह ह�। यह 687 िदन म� सूय� की प�र�मा पूरी कर लेता है।
बृह�ित – यह सभी �हो ंम� बड़ा है। इसके 12 उप�ह ह�। सूय� की प�र�मा यह 11 वष� 9 महीने म� पूरी
करता है।
शिन – इसके 20 उप�ह ह�। सूय� की प�र�मा पूरी करने म� इसे 29 वष� 5 माह का समय लगता है। यह
सौरम�ल का दूसरा सबसे बड़ा �ह है।
अ�ण (यूरेनस) – यह सूय� की प�र�मा 84 वष� म� पूरी करता है।
व�ण (नेप�ून) – इसके 8 उप�ह ह�। यह 165 वष� म� सूय� की प�र�मा करता है।



(ब) पृ�ी एक अनोखा व जीिवत �ह कैसे है ? समझाइए।
उ�र:
पृ�ी सौरम�ल का एक मह�पूण� सद� है। सौर म�ल ही नही ंब�� पूरे ��ा� म� केवल पृ�ी ही एकमा�
ऐसा �ह है िजस पर जीवन पाया जाता है। इसिलए इसे अनोखा और जीिवत �ह कहते ह�।

िन�िल�खत कारणो ंसे भी यह अनोखा व जीिवत �ह है –

पृ�ी पर जल ठोस, तरल और गैसीय अव�था म� िमलता है। यहाँ जल की उपल�ता से जीवन का िवकास
�आ है।
पृ�ी पर जीवनदाियनी गैस ऑ�ीजन पया�� मा�ा म� पाई जाती है जो िकसी भी �कार के जीवन के िलए
आव�क है।
पृ�ी पर वायुम�ल, जलम�ल और �थलम�ल का िव�ार है, तीनो ंका आपस म� उिचत स�ुलन बना
�आ है। इसके अलावा पृ�ी पर 12-12 घ�े वाले िदन रात की आदश� अविध भी यहाँ जीवन के िवकास म�
सहायक है।

(स) �ाकृितक व कृि�म उप�ह िकसे कहते ह� ? पृ�ी के �ाकृितक उप�ह का वण�न कीिजए।
उ�र:
वे आकाशीय िप� जो अपने �हो ंकी प�र�मा करने के साथ सूय� की प�र�मा भी करते ह� �ाकृितक उप�ह
कहलाते ह� जबिक मानव �ारा िनिम�त छोटे और अ�थायी �ह कृि�म उप�ह कहलाते ह�। पृ�ी का �ाकृितक
उप�ह च�मा है। यह आकार म� पृ�ी का 1 / 4 है। पृ�ी से इसकी औसत दूरी 3 लाख 84 हजार िकलोमीटर है।
यह पृ�ी की प�र�मा 30 िदनो ंम� पूरी करता है। यह सूय� से �कािशत होता है।
�� 3.
िन�िल�खत ��ेक वा� का एक-एक पा�रभािषक श� बताइए
(अ) सारे पदाथ�, सारी आकाशगंगाओ,ं सारी ऊजा� तथा अ��र� का अ�हीन समूह।
उ�र:
��ा�

(ब) वह दूरी िजसे �काश तीन लाख िकमी �ित सेक� के वेग से एक वष� म� तय करता है।
उ�र:
�काश वष�

(स) तारो ंभरे आकाश म� बादलो ंजैसी दूिधया प�ी।
उ�र:
आकाश गंगा

(द) मंगल और बृह�ित के बीच सौरम�ल म� छोटे-छोटे असं� िप�ो ंकी प�ी।
उ�र:
�ु� �ह।

�� 4.
सही जोड़ी बनाइएअ –
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उ�र:
(अ) (iv) �ो��मा से�ुरी
(ब) (v) बृह�ित
(स) (ii) च�मा
(द) (iii) व�ण
(य) (i) बुध




