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hee" 5

ceeHeve

5.1 ceeHeve keÀer DeJeOeejCeeÝ Òeele:keÀeue efyemlej íesæ[les ner
owefvekeÀ efvel³e keÀe³e& mechevve keÀjves kesÀ efueS nce kegÀí ef¬eÀ³eeSb keÀjles nQ~ oeble
meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS oblecebpeve DeLeJee hesmì keÀer Gef®ele cee$ee Deehe uesles
nQ, keÌ³eeW? otOe uesles mece³e otOe Jeeuee DeehekesÀ yele&ve ceW ìbkeÀer mes meerOes
ner otOe veneR G{suelee nw, keÌ³eeW? Deehe Deheves ieeBJe keÀer Meeuee ceW heæ{ves
hewoue peeles nQ~ ³eefo DeehekeÀer Meeuee Òeele: 7.30 yepes ÒeejbYe nesleer nw lees
"erkeÀ mece³e hej Meeuee hengB®eves kesÀ efueS Iej mes efkeÀleves yepes ®eueles nQ?
Deewj keÌ³eeW?

owefvekeÀ peerJeve ceW nce DeveskeÀ ef¬eÀ³eekeÀueehe keÀjles nQ, keÀF& JemlegDeeW
keÀe Deeoeve-Òeoeve keÀjles nQ~ JemlegDeeW keÀes ¬eÀ³e Yeer keÀjles nQ pewmes otOe,
HeÀue, meypeer keÀheæ[e Fl³eeefo~ FmeefueS ceeheve keÀer DeeJeM³ekeÀlee Òeleerle
nesleer nw~ JemlegDeeW keÀes Kejeroves kesÀ efueS nce SkeÀ efveefM®ele cee$ee otkeÀeveoej
mes ceebieles nQ Deewj otkeÀeveoej Gef®ele hewceeves Üeje ceeheleewue keÀj meeceûeer nceW
os oslee nw~

5.2 ceeHeve keÀe FeflenemeÝ Yeejle Jeºe& ceW ceeheve keÀe mheä
efueefKele JeCe&ve Dee³egJexo ceW efceuelee nw~ jesieer keÀes DeewºeefOe keÀer Gef®ele cee$ee
oer peeleer Leer DeLee&le Gme keÀeue kesÀ ueesie cee$ee heo mes megheefjef®ele Les~
Òee®eerve Yeejleer³e Keieesue Meeðe ceW keÀeue SJeb ieefle heoeW keÀe Ghe³eesie
Òe®eefuele Lee~ Fme ÒekeÀej Òee®eerve keÀeue mes ner Yeejle ceW ceeheve keÀe
mew×ebeflekeÀ ªhe mes Òe®eueve Lee~ íesìs-yeæ[s cee$ekeÀ Yeer efveOee&efjle Les~

ceO³ekeÀeue ceW Yeejle ceW uebyeeF& keÀe ceeheve, Debiegue, neLe Deewj yeebme
mes efkeÀ³ee peelee Lee~ FmekeÀe ÒeceeCe keÀefJe ®evoJejoe³eer Üeje heÉLJeerjepe
®eewneve keÀes mebyeesefOele keÀjkesÀ keÀns ieS Fme SsefleneefmekeÀ oesns mes efceuelee nw~

®eej yeebme ®eewyeerme iepe, Debiegue Deÿ ÒeceeCe~

lee Thej meguleeve nw cele ®etkesÀ ®eewneve~~

ceO³ekeÀeue meved 1556 F&. mes ueskeÀj ceerìefjkeÀ he×efle Deeves mes hetJe&
lekeÀ nceejs osMe ceW uecyeeF& keÀer ceehe kesÀ efueS iepe, HegÀì, Fb®e keÀe Òe³eesie
neslee Lee~ êJ³eceeve keÀer ceehe kesÀ efueS ceve, mesj, íìebkeÀ Deeefo keÀe Òe³eesie
neslee Lee~

nce Heæ{WiesÝ

5.1 ceeheve keÀer DeJeOeejCee~

5.2 ceeheve keÀe Fefleneme~

5.3 ceevekeÀ cee$ekeÀeW keÀer

DeeJeM³ekeÀlee SJeb Ghe³eesie~

5.4 Debleje&ä£er³e ceeheve he×efle
(S.I.)~

5.5 uecyeeF& ceeheve keÀer efJeefOe³eeB
SJeb owefvekeÀ peerJeve ceW
Ghe³eesie~

5.6 mece³e keÀe ceeheve SJeb
Ieefæ[³eeW keÀe Ghe³eesie~

5.7 leehe ceeheve SJeb leeheceeheer
keÀer DeJeOeejCee~

5.8 ceeheve ce W ceehe lee wue
efJeYeeie keÀer YetefcekeÀe~
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Òel³eskeÀ ceeheve ceW oes Yeeie nesles nQ~ GoenjCe kesÀ efueS nce kegÀí ceeheeW hej efJe®eej keÀjW pewmes SkeÀ efkeÀueesûeece,
heeb®e ceerìj, oes ueerìj, ®eej Iebìs Fl³eeefo ceW ÒeLece Yeeie DebkeÀ SJeb otmeje Yeeie cee$ekeÀ~ efkeÀmeer heoeLe& keÀer SkeÀ
efkeÀueesûeece leewue ceW efkeÀueesûeece SkeÀ yeej meefcceefuele nQ~ ³eneB SkeÀ keÀesF& DebkeÀ nw Deewj efkeÀueesûeece cee$ekeÀ~

efveºkeÀºe& : efkeÀmeer YeeweflekeÀ jeefMe ceW keÀesF& cee$ekeÀ efpeleveer yeej meefcceefuele neslee nw JeneR Gme

YeeweflekeÀ jeefMe keÀer ceehe (Measurement) keÀnueelee nw~

5.3 ceevekeÀ cee$ekeÀeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee SJeb GHe³eesie-
ye®®eeW Deeheves Yeer Kesue-Kesue ceW uecyeeF& keÀes ceehee nesiee, helLej
kesÀ yeeìeW mes JemlegDeeW keÀes leewuee nesiee, ef¬eÀkesÀì Kesueves kesÀ efhe®e
keÀer uecyeeF& Deeheves kewÀmes ceeheer? peje ³eeo keÀerefpeS~

Deeheves uecyeeF& keÀes kewÀmes ceehee? keÀoce mes, neLe mes,
jmmeer mes ³ee Dev³e ³egefkeÌle mes?

hetJe& ceW uecyeeF& keÀes Gbieefue³eeW kesÀ heesj, hebpes, neLe SJeb
keÀoceeW Üeje veehee peelee Lee pees ef®e$e Üeje Òeoe|Mele nw~

ef¬eÀ³eekeÀueehe-

GÎsM³e : ceevekeÀ cee$ekeÀeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÀe DeO³e³eve~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : ìsyeue

Òeef¬eÀ³ee : Deheves neLe kesÀ yeeefueMle Üeje ìsyeue keÀer uecyeeF& veeefheS, Deheves kegÀí efce$eeW mes yeeefueMle Üeje
ìsyeue keÀer uecyeeF& veeheves keÀes keÀefnS leLee Gve ceeheeW keÀes veer®es oer ieF& meejCeer ceW efueefKeS~

meejCeer

¬eÀceebkeÀ ye®®eeW keÀe veece ìsyeue keÀer uebyeeF&

1. ieesheeue 5 yeeefueMle
2. .................... ....................
3. .................... ....................
4. .................... ....................
5. .................... ....................

efJeMuesºeCe : ìsyeue keÀer uecyeeF& keÀer ceehe Deueie-Deueie ye®®eeW Üeje veeheves hej Deueie-Deueie uecyeeF&
Òeehle ngF& nw~

efveºkeÀºe& : Deueie-Deueie ye®®eeW kesÀ yeeefueMle keÀer uebyeeF& Deueie-Deueie Leer FmeefueS FvekesÀ Üeje

ìsyeue keÀer uecyeeF& Yeer Deueie-Deueie Òeehle ngF&, hejvleg ìsyeue keÀer uecyeeF& lees efve³ele nw,

FmeefueS yeeefueMle uecyeeF& ceeheves keÀe Gef®ele cee$ekeÀ veneR nw~

ef®e$e 5.1
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Ghe³eg&keÌle ef¬eÀ³eekeÀueehe kesÀ DeeOeej hej nce ³en mekeÀles nQ efkeÀ efJeefYevve cevegº³eeW kesÀ neLe, keÀoce ³ee yeeefueMle
keÀer uecyeeF³eeB SkeÀ meceeve veneR nesleer, Dele: ³en uecyeeF& ceeheves kesÀ Gef®ele cee$ekeÀ veneR nw~

FmeefueS FvnW uecyeeF& ceeheve keÀer DeceevekeÀ FkeÀeF³eeB keÀnles nQ~

ceeheve keÀer FkeÀeF& (cee$ekeÀ) Ssmeer nes efpememes efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle Üeje veeheves hej ceehe meceeve DeeS~ DeLee&le
ceehe Ssmeer nes efpemekeÀe Òel³eskeÀ J³eefkeÌle kesÀ efueS SkeÀ ner DeLe& nes~

5.4 Debleje&ºì£er³e ceeHeve He×efle (S.I.)- ceeheve ceW SkeÀªhelee ueeves kesÀ efueS nceW ceevekeÀ cee$ekeÀeW keÀer
DeeJeM³ekeÀlee heæ[leer nw~ efpememes Debleje&ä£er³e mlej hej meceevelee jns~ Fme nsleg Jew%eeefvekeÀeW Üeje he³ee&hle Òe³eeme
efkeÀS ieS Deewj SkeÀ meJe& ceev³e cee$ekeÀ he×efle efJekeÀefmele keÀer ieF&~ Fmes Debleje&ºì£er³e cee$ekeÀ He×efle keÀne peelee
nw~ Fmes meb#esHe ceW S.I. cee$ekeÀ keÀnles nQ~

FmeceW efvecveefueefKele meejCeer ceW DebefkeÀle cee$ekeÀeW keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee ie³ee nw~

meeefjCeer

¬eÀceebkeÀ YeeweflekeÀ jeefMe SI cee$ekeÀ mebkesÀle

1. uecyeeF& ceerìj m

2. êJ³eceeve efkeÀueesûeece kg

3. mece³e meskeÀC[ s

4. leehe kesÀefuJeve K

5. heoeLe& keÀer cee$ee ceesue mol

6. p³eesefle leerJe´lee kewÀC[suee Cd

7. efJeÐegle Oeeje Sefche³ej A

owefvekeÀ peerJeve ceW leehe ceeheve keÀe Òe®eefuele hewceevee ef[ûeer mesefume³eme nw~ FmekeÀe OC mebkesÀle nw~

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

l ceevekeÀ efveOee&efjle keÀjves keÀe Debleje&ä£er³e keÀe³ee&ue³e ÖeÀebme osMe ceW nw~ Debleje&ä£er³e ceevekeÀ
cee$ekeÀeW keÀes hesefjme (ÖeÀebme) kesÀ veeheleewue y³etjes ceW megjef#ele jKee ie³ee nw~

l Yeejle ceW Debleje&ä£er³e ceevekeÀ cee$ekeÀeW kesÀ Òeefleªhe jeä£er³e YeeweflekeÀer Òe³eesieMeeuee veF& efouueer ceW
megjef#ele jKes ieS nQ~ ³en mebmLee ceeheleewue kesÀ ceevekeÀ ÒeefleªheeW kesÀ Gef®ele jKe-jKeeJe kesÀ efueS
GÊejoe³eer nw~

l yeepeej ceW Òe®eefuele ceerìj, íæ[ leLee efkeÀueesûeece kesÀ yeebì ceevekeÀ cee$ekeÀeW kesÀ ner Òeefleªhe nw~
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uecyeeF&, êJ³eceeve Deewj mece³e kesÀ Òe®eefuele cee$ekeÀeW keÀer heefjJele&ve leeefuekeÀe

uecyeeF& 10 efceueerceerìj (mm) = 1 mesvìerceerìj (cm)

10 mesvìerceerìj = 1 [smeerceerìj (dm)

10 [smeerceerìj = 100 meWìerceerìj = 1 ceerìj (m)

1000 ceerìj = 1 efkeÀueesceerìj (km)

êJ³eceeve- 1000 efceueerûeece (mg) = 1 ûeece (g)

1000 ûeece (g) = 1 efkeÀueesûeece (kg)

100 efkeÀueesûeece (kg) = 1 eEkeÌJeìue

mece³e- 60 meskeÀC[ (s) = 1 efceveì (min.)

60 efceveì (min.) = 1 Iebìe (h)

24 Iebìs (h) = 1 efove

365 efove (ueieYeie) = 1 Jeºe&~

5.5 uecyeeF& ceeheve keÀer efJeefOe³eeB SJeb owefvekeÀ peerJeve ceW GHe³eesie- nce Deheves owefvekeÀ peerJeve ceW
uecyeeF& veeheves kesÀ efueS efYevve-efYevve meeOeveeW keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~ pewmes keÀheæ[e Kejeroles mece³e ceerìj (íæ[)
keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~ efmeueeF& keÀe keÀe³e& keÀjves Jeeuee J³eefkeÌle DeehekeÀe veehe uesves kesÀ efueS HeÀerles keÀe Ghe³eesie keÀjlee
nw~ heWefmeue keÀer uecyeeF& veeheves kesÀ efueS Deehe hueeefmìkeÀ ³ee uekeÀæ[er Deeefo keÀer mkesÀue keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~ Dele:
mheä nw efkeÀ Deueie-Deueie JemlegDeeW keÀer uecyeeF& veeheles mece³e DeeJeM³ekeÀleevegmeej Deueie-Deueie ÒekeÀej kesÀ
meeOeveeW (³egefkeÌleDeeW) keÀes Ghe³eesie ceW ueeles nQ~

efpeme Jemleg keÀer uecyeeF& veeheveer nesleer nw Gme Jemleg keÀer DeekeÉÀefle Deewj DeekeÀej kesÀ DeeOeej hej nce Gef®ele
hewceeves keÀe ®e³eve keÀjles nQ~ pewmes heWefmeue keÀer uecyeeF& veeheles mece³e Ssmeer mkesÀue keÀe ®e³eve keÀjles nQ efpemeceW
mesvìerceerìj Deewj efceueerceerìj kesÀ ef®evn DebefkeÀle neW~ efkeÀmeer JeÉ#e kesÀ leves keÀe Iesje veeheves kesÀ efueS ef®evnebefkeÀle HeÀerles
(ìshe) keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en Deemeeveer mes cegæ[ peelee nw~ DeeFS nce veer®es DebefkeÀle meeefjCeer ceW efueKeer
kegÀí JemlegDeeW keÀer uecyeeF&/ieesueeF& veehekeÀj osKeW~

me.¬eÀ. Jemleg keÀe veece ceehe efueefKeS hewceeves keÀe veece efueefKeS

1. efkeÀleeye keÀer uecyeeF& ............... .........................

2. hesefvmeue keÀer uecyeeF& ............... .........................

3. ìsyeue keÀer uecyeeF& ............... .........................

4. hesæ[ kesÀ leves keÀer ieesueeF& ............... .........................

5. ye®®eeW keÀer uecyeeF& ............... .........................
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³eLeeLe& ceeheve- efkeÀmeer Jemleg keÀer uecyeeF&, ®eewæ[eF&, ienjeF&, TB®eeF& Fl³eeefo meYeer otefj³eeW kesÀ ceeheve ceW
keÀcheeme mkesÀue, ceerìj mkesÀue, ìshe (HeÀerlee) Deeefo meeceev³ele: Òe³egkeÌle efkeÀS peeles nQ~

l efkeÀmeer jsKeeKeC[ keÀer uecyeeF& veeheves kesÀ
efueS nce keÀcheeme mkesÀue keÀe Ghe³eesie
keÀjles nQ~ osefKeS ef®e$e ¬eÀ. 5.2~

l Fmeer ÒekeÀej heWefmeue, jyej efmekeÌkesÀ keÀer ceesìeF& Deeefo íesìer uecyeeF³eeW keÀes keÀcheeme mkesÀue mes veeheles nQ~

l legueveelcekeÀ ªhe mes DeefOekeÀ yeæ[er uecyeeF³eeW pewmes Kesue kesÀ cewoeve keÀer uecyeeF&, Kesle keÀer uecyeeF& Deeefo
ceeheves kesÀ efueS HeÀerlee keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~

l #es$eHeÀue keÀer SI FkeÀeF& Jeie&ceerìj nw~

l FmekeÀer yeæ[er FkeÀeF& nwkeÌìs³ej nw~ 1 nwkeÌìs³ej = 10,000 Jeie&ceerìj~

l Kesle kesÀ #es$eHeÀue keÀer ceehe nwkeÌìs³ej ceW keÀjles nQ~

l leej, jmmeer, meefj³ee Fl³eeefo keÀer uecyeeF& veeheves kesÀ efueS ceerìj mkesÀue keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~

uecyeeF& veeheles mece³e kegÀí meeJeOeeefve³eeW keÀes O³eeve ceW jKevee ®eeefnS~

meeJeOeeefve³eeB

1. hewceeves (mkesÀue) keÀes Jemleg kesÀ meeceevlej
meìekeÀj jKevee ®eeefnS~

2. hewceeves (mkesÀue) hej DeeBKe keÀer mener
efmLeefle (a) ceW jKevee ®eeefnS~
(b) leLee (c) ieuele efmLeefle³eeb nQ~

3. efIemes ³ee ìtìs efmejs Jeeues mkesÀue mes
mener ceeheve kesÀ efueS Jemleg keÀes
ef®e$eevegmeej efmLeefle ceW jKekeÀj mener
ceehe %eele keÀjvee ®eeefnS~

ef®e$e 5.2

ef®e$e 5.4 ieuele eqmLeefle

ef®e$e 5.3 mener eqmLeefle

ef®e$e 5.5 DeeBKe keÀer Hewceeves Hej mener eqmLeefle

ef®e$e 5.6 mener ceeHeve

A B
C
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ef¬eÀ³eekeÀueeHeÝ1

GÎsM³e : efkeÀmeer ieesue efmekeÌkesÀ keÀer heefjefOe keÀer ceehe %eele keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : ieesue efmekeÌkeÀe, Oeeiee SJeb mkesÀue~

Òeef¬eÀ³ee : Oeeies keÀer mene³elee mes efmekeÌkesÀ keÀer heefjefOe keÀer ceehe keÀjves kesÀ efueS Oeeies keÀe SkeÀ HesÀje efmekeÌkesÀ
keÀer heefjefOe hej uehesefìS~ Deye Oeeies kesÀ Fme HesÀjs keÀes mkesÀue hej uecyeeF& ceW HewÀueeFS~ Fme ÒekeÀej Oeeies keÀe
uecyeeF& kesÀ ªhe ceW efmekeÌkesÀ keÀer heefjefOe mkesÀue hej heefæ{S~

efveºkeÀºe& : Oeeies kesÀ SkeÀ HesÀjs keÀer uecyeeF& ner efmekeÌkesÀ keÀer heefjefOe nw~

5.6 mece³e keÀe ceeheve SJeb Ieefæ[³eeW keÀe GHe³eesieÝ "erkeÀ mece³e hej Òeele:keÀeue G"vee, "erkeÀ mece³e
hej jeef$e ceW meesvee~ mece³e hej efvel³ekeÀe³e& mes efveJeÉÊe nesvee, mece³e hej efJeÐeeue³e hengb®evee Deeefo meye ceW mece³e
keÀer heeyeboer DeeJeM³ekeÀ nw~ owefvekeÀ peerJeve ceW nceejs meYeer keÀe³e& mece³e hej hetCe& neW DeLee&le "erkeÀ Gmeer mece³e neW
peye GvnW mechevve keÀjvee le³e efkeÀ³ee ie³ee nes, FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ nce mece³e keÀer ceehe keÀjkesÀ Òel³eske À
keÀe³e& keÀjW~ Dele: mece³e keÀer ceehe keÀjvee nceejs efueS Del³evle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fme keÀe³e& kesÀ efueS Ieæ[er keÀer
mene³elee uesveer heæ[leer nw~

DeeFS nce Òee®eerve keÀeue ceW Òe®eefuele kegÀí Ieefæ[³eeW kesÀ yeejs ceW peeveW~

1. met³e& Ieæ[er : met³eexo³e mes met³ee&mle kesÀ yeer®e efkeÀmeer Jemleg keÀer hejíebF& keÀer uecyeeF& mece³e kesÀ meeLe Ieìleer-
yeæ{leer nw~ Fme leL³e keÀes DeeOeej ceevekeÀj ³es Ieefæ[³eeB yeveeF& peeleer LeeR~

pe³ehegj kesÀ cenejepee pe³eeEmen ves Ssmeer ner Ieefæ[³eeW keÀe efvecee&Ce Yeejle Jeºe& ceW heeB®e mLeeveeW hej keÀjJee³ee

Lee GveceW mes ceO³eÒeosMe ceW efmLele Gppewve Yeer SkeÀ mLeeve nw~ Deepe Yeer ³en Ieæ[er Gppewve efmLele JesOeMeeuee

ceW ceewpeto nw~ Oethe Ieefæ[³eeW Üeje mece³e keÀer he³ee&hle Meg×leehetJe&keÀ ieCevee keÀer pee mekeÀleer Leer~ hejvleg met³ee &mle

kesÀ Ghejeble FvekeÀe Ghe³eesie veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee Lee~

2. jsle Ieæ[er : mece³e keÀer ieCevee keÀjves kesÀ efueS Òee®eerve keÀeue ceW jsle
Ieefæ[³eeb Yeer Ghe³eesie ceW ueeF& peeleer LeeR~ Fme Ieæ[er ceW oes ÒekeÀesÿ nesles
nQ~ ef®e$e 5.7 ceW GvnW A SJeb B mes Òeoe|Mele efkeÀ³ee ie³ee nw~ A
ÒekeÀesÿ keÀer mechetCe& jsle keÀes B ÒekeÀesÿ ceW hengB®eves ceW SkeÀ efveefM®ele
mece³eevlejeue ueielee nw~ Fme DeeOeej hej Fme Ieæ[er keÀer j®evee keÀer ieF&~

3. oesueve Ieæ[er (hesv[guece Jee@®e)- ef®e$e ceW ¢æ{
DeeOeej S mes SkeÀ Oeeiee yebOee nw~ Oeeies kesÀ otmejs
efmejs hej SkeÀ ieesueekeÀej efheC[ yebOee nw~ Fme
efheC[ keÀes O efyevog mes A efyevog lekeÀ Ssmes ues
DeeS keÀer Oeeiee {eruee ve nesves heeJes~ Deye efheC[
keÀes íesæ[ oW~ efheC[ pewmeer ieefle keÀjlee nw Gmes

ef®e$e 5.7

ef®e$e 5.8

Hesv[tuece

Ieæ[er

ef®e$e 5.9
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oesueveer ieefle keÀnles nQ~ O mes A lekeÀ, A mes O lekeÀ, O mes B lekeÀ
Deewj B mes O lekeÀ keÀer ieefle keÀes SkeÀ oesueve keÀnles nQ Deewj SkeÀ oesueve
ceW ueieves Jeeuee mece³e oesueve keÀeue keÀnueelee nw~ ³eefo Oeeies keÀer
uecyeeF& Deewj Òe³eesie keÀjves keÀe mLeeve veneR yeoues lees oesuevekeÀeue keÀYeer
veneR yeouelee~ DeLee&le SkeÀ oesueve ceW meowJe meceeve mece³e ueielee nw~
Fme ieefle keÀes DeeJeleea ieefle Yeer keÀnles nQ~ Fme DeeOeej hej Fme Ieæ[er
keÀer j®evee ngF&~

Kesue ketÀo Òeefle³eesefielee ceW mece³eevlej kesÀ ceehe kesÀ efueS efJejece Ieæ[er

(mìehe Jee@®e) keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~

5.7 leehe ceeheve SJeb leeHeceeHeer keÀer DeJeOeejCee- efJeefYevve JemlegDeeW keÀes neLe mes ítves hej nceW Gve
JemlegDeeW kesÀ "b[s ³ee iece& nesves keÀe DevegYeJe neslee nw, Oeeleg mes yeves yele&ve, HeÀe|ve®ej Deeefo íebJe ceW jKes nesves hej
"b[s leLee Oethe ceW jKes nesves hej iece& cenmetme nesles nQ~ JemlegDeeW keÀer "b[keÀ ³ee ieceea keÀes veeheves kesÀ efueS Òee³e:
leeheceeheer keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~

leeheceeheer Üeje keÀesF& Jemleg efkeÀme mlej lekeÀ iece& nw, veeheer pee mekeÀleer nw ³ee efkeÀmeer Jemleg keÀe leehe Gme
Jemleg kesÀ iece& nesves kesÀ mlej keÀe ceehe nw~ leehe keÀe SI cee$ekeÀ kesÀefuJeve K nw, uesefkeÀve J³eJenej ceW leehe keÀes
mesefume³eme (OC) ceW ceehee peelee nw~ leehe veeheves kesÀ efueS HewÀjveneFì Yeer SkeÀ Òe®eefuele mkesÀue nw~ FmeceW leehe
keÀes OF mes J³ekeÌle efkeÀ³ee peelee nw~

leeheceeheer (Thermometer) keÀF& ÒekeÀej kesÀ nesles nQ, meyemes Òe®eefuele, IejeW ceW hee³ee peeves Jeeuee
[e@keÌìjer Lecee&ceerìj nw~ Fme Lecee&ceerìj Üeje Mejerj keÀe leehe (pJej) keÀer ceehe keÀer peeleer nw~ mJemLe cevegº³e kesÀ
Mejerj keÀe leehe 370C neslee nw~

Deye yeleeFS-

1. Òee®eerve keÀeue ceW ueesie
mece³e keÀe ceeheve kewÀmes
keÀjles Les?

2. DeeJelee a iee fle me s ke Ì³ee
mecePeles nQ?

ef®e$e 5.10 [e@keÌìjer Lecee&ceerìj

Fme leeheceeheer mes leehe ceeheles mece³e ®ecekeÀeruee heleuee efmeje yeuye B Mejerj kesÀ mecheke&À ceW efve³ele mece³e
lekeÀ jKevee ®eeefnS~ Ghe³eesie ceW ueeves kesÀ hetJe& leeheceeheer keÀes neLe mes PeìkesÀ oskeÀj heejs (®ecekeÀerues êJe) keÀes mkesÀue
kesÀ 350C mes veer®es uee³ee peevee ®eeefnS~

5.8 ceeHeve ceW ceeheleewue efJeYeeie keÀer YetefcekeÀe- Deeheves efJeefYevve YeeweflekeÀ jeefMe³eeW kesÀ SI cee$ekeÀeW kesÀ
yeejs ceW peevee~ Yeejle mejkeÀej keÀe ceeheleewue efJeYeeie yeepeej ceW ceehe Je leewue kesÀ yeeBì leLee leguee Deeefo keÀe
Òe®eueve efveOee&efjle ceevekeÀeW kesÀ Devegmeej ner megefveefM®ele keÀjlee nw~ Ssmee keÀjves mes ceeheve ceW SkeÀªhelee jnleer nw~
JemlegDeeW keÀe ¬eÀ³e ³ee efJe¬eÀ³e keÀjles mece³e nceW ³en O³eeve jKevee ®eeefnS efkeÀ ogkeÀeveoej Üeje efpeme ceerìj, yeeBì
DeLeJee leguee Deeefo keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee pee jne nw Jen ceeheleewue efJeYeeie kesÀ efveOee&efjle ceevekeÀeW kesÀ Devegmeej
DeJeM³e nes~ ceeheleewue efJeYeeie ceeheve kesÀ efueS GHe³eesie ceW ueeF& peeves Jeeueer efJeefYevve J³egeqkeÌle³eeW Hej cegnj ueieekeÀj
ÒeceeefCele keÀjlee nw~

B
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uecyeeF& veeheves keÀer mener ceerìj íæ[ hej cegnj kesÀ meeLe-meeLe GmekesÀ oesveeW efmejeW hej leerj kesÀ (← →) ef®evn

yeves nesles nQ~ ³eefo ceerìj hewceeves hej oesveeW Deesj leerj kesÀ ef®evn DebefkeÀle veneR neW lees Jen ceerìj ÒeeceeefCekeÀ veneR nw~

mebYeJe nw efkeÀ GmekeÀe leerj Jeeuee kegÀí Yeeie keÀeì efo³ee ie³ee nes~ Ssmes ceerìj mes Kejeroer ieF& Jemleg keÀer ceehe (ue byeeF&

Deeefo) keÀce nes mekeÀleer nw~

êJ³eceeve ceeheve kesÀ efueS Ghe³eesie ceW ueeF& peeves Jeeueer legueeDeeW kesÀ legueeob[ kesÀ oesveeW Deesj ceeheleewue

efJeYeeie keÀer cegnj ueieer nesvee ®eeefnS~ FmekeÀe nlLee Fme ÒekeÀej yevee³ee peelee nw efpememes legueeob[ keÀes Devegef®ele

{bie mes PegkeÀe³ee veneR pee mekeÀlee~ leguee keÀe ob[ keWÀêer³e De#e hej Ietceves kesÀ efueS mJeleb$e nesvee ®eeefnS~ JemlegDeeW

keÀe ¬eÀ³e ³ee efJe¬eÀ³e keÀjves mes henues nceW ³en megefveefM®ele keÀj uesvee ®eeefnS efkeÀ ogkeÀeveoej Üeje Ghe³eesie ceW ueeS

peeves Jeeues yeeBì mener nw DeLeJee veneR~ mener yeeBì keÀer SkeÀ melen hej GmekeÀe Yeej efueKee neslee nw~ GmekeÀer efve®eueer

melen hej SkeÀ ie·e mee neslee nw, veeheleewue efJeYeeie Fme ie·s ceW efheIeueekeÀj meermee Yej oslee nw Deewj meermes hej

Deheveer cegnj Yeer ueiee oslee nw~ ³en ÒeceeefCele yeeBì neslee nw~ ÒeceeefCele yeeBì mes ner ¬eÀ³e-efJe¬eÀ³e keÀjvee ®eeefnS~

F¥ì-helLej kesÀ yeeBì Je Dev³e DeÒeceeefCele yeeBì DeLeJee leguee keÀe Ghe³eesie keÀjvee keÀevetveer DehejeOe nw~ De®ís

veeieefjkeÀ kesÀ ªhe ceW nceeje keÀle&J³e nw efkeÀ nce ceevekeÀ leguee SJeb yeeBìeW keÀes ner Ghe³eesie ceW ueeSB SJeb Dev³e ueesieeW

keÀes Yeer FmekesÀ efueS Òesefjle keÀjW~

nceves meerKee-

l ceeheve ceW SkeÀ ªhelee kesÀ efueS ceevekeÀ cee$ekeÀeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~

l uecyeeF&, mece³e Deewj leehe kesÀ SI cee$ekeÀ ¬eÀceMe: ceerìj, meskeÀC[ Deewj kesÀefuJeve nQ~

l Yeejle Jeºe& ceW jeä£er³e YeeweflekeÀer Òe³eesieMeeuee veF& efouueer ceW Debleje&ä£er³e ceevekeÀ cee$ekeÀeW kesÀ Òeefleªhe megjef#ele

jKes ieS nQ~

l ceeheleewue efJeYeeie ceW ceeheve ceW Ghe³eesie ceW ueeS peeves Jeeues GhekeÀjCeeW keÀer ÒeeceeefCekeÀlee keÀes mel³eeefhele

efkeÀ³ee peelee nw~

l uecyeeF& ceeheve kesÀ efueS mkesÀue, ìshe (HeÀerlee) keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~

l uecyeeF& kesÀ mener ceeheve kesÀ efueS mkesÀue keÀes Jemleg kesÀ "erkeÀ meceevlej jKee peelee nw~

l uecyeeF& keÀer Meg× ceehe kesÀ efueS DeeBKe keÀes mkesÀue kesÀ uecyeJele jKeles nQ~

l leehe ceeheves kesÀ efueS leeheceeheer keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ~

l cevegº³e kesÀ Mejerj keÀe leehe ceeheves kesÀ efueS [e@keÌìjer leeheceeheer keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~
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DeY³eeme

ÒeMve 1. mener efJekeÀuHe keÀe ®e³eve keÀerefpeSÝ

1. uecyeeF& keÀe ceeheve keÀjves kesÀ efueS Ghe³eesie ceW ueeles nQ-

De. ceerìj mkesÀue ye. ueerìj

me. efkeÀueesûeece o. Lecee&ceerìj

2. 1 [smeerceerìj ceW nesles nQÝ

De. 1 mesvìerceerìj ye. 10 mesvìerceerìj

me. 100 mesvìerceerìj o. 1000 mesvìerceerìj

3. KesueketÀo ceW mece³eevlej keÀes ceeHeves kesÀ efueS Ghe³eesie keÀer peeves Jeeueer Ieæ[er keÀe veece nw-

De. oerJeej Ieæ[er ye. jsle Ieæ[er

me. met³e& Ieæ[er o. efJejece Ieæ[er

4. Devleje&ä£er³e ceevekeÀ cee$ekeÀeW kesÀ Òeefleªhe Yeejle ceW megjef#ele jKes ie³es nQ-

De. Denceoeyeeo ye. yeQieueesj

me. keÀuekeÀÊee o. veF& efouueer

ÒeMve 2. efjkeÌle mLeeveeW keÀer hete|le keÀerefpeSÝ

De. efceueerceerìj keÀe ome iegvee ......................... keÀnueelee nw~
ye. SkeÀ efkeÀueesceerìj ceW ......................... ceerìj nesles nQ~
me. uecyeeF& keÀe SI cee$ekeÀ ......................... nw~
o. efkeÀueesûeece êJ³eceeve keÀe ......................... cee$ekeÀ nw~
F. kesÀefuJeve ......................... keÀe SI cee$ekeÀ nw~

ÒeMve 3. peesæ[er yeveeFS-

De.     ye.

(i) uecyeeF& (i) efkeÀueesûeece
(ii) mece³e (ii) kesÀefuJeve
(iii ) leehe (iii ) meskeÀC[
(iv) êJ³eceeve (iv) ceerìj

ÒeMve 4. ueIegGÊejer³e ÒeMveÝ

1. oesueve keÀeue keÀes HeefjYeeefºele keÀerefpeS~
2. efJeefYevve DeceevekeÀ cee$ekeÀeW kesÀ veece efueefKeS~
3. hesæ[ keÀer ieesueeF& veeheves kesÀ efueS hewceeves kesÀ keÀewve mes ªhe keÀe Ghe³eesie keÀjvee ®eeefnS Deewj keÌ³eeW?
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4. ceerìj mkesÀue mes uecyeeF& veeheles mece³e ueer peeves Jeeueer keÀesF& oes meeJeOeeefve³eeb efueefKeS~
5. leeHe kesÀ efJeefYevve cee$ekeÀ efueefKeS~

ÒeMve 5. oerIe&GÊejer³e ÒeMveÝ

1. ceeHeve keÀer Debleje&ºì£er³e He×efle mes DeeHe keÌ³ee mecePeles nQ? Fme Hej mebef#eHle efìHHeCeer
efueefKeS~

2. ceeHeleewue efJeYeeie keÀer YetefcekeÀe Hej mebef#eHle efìHHeCeer efueefKeS~
3. [e@keÌìjer leeHeceeHeer keÀe veeceebefkeÀle ef®e$e yeveeFS~
4. Òee®eervekeÀeue ceW Òe®eefuele Ieefæ[³eeW Hej mebef#eHle efìHHeCeer efueefKeS~

ÒeespeskeÌìÝ

l DeHeveer keÀ#ee ceW ìsefyeue, yueskeÀ yees[&, DeHeveer HegmlekeÀeW keÀer uecyeeF&, ®eewæ[eF& veeHekeÀj efMe#ekeÀ keÀes
efoKeeSB~

l efJe%eeve efkeÀì mes Lecee&ceerìj ueskeÀj iece& Heeveer, "b[e Heeveer, ®ee³e Fl³eeefo keÀe leeHe %eele keÀerefpeS~


