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hee" 8

Yeesp³e HeoeLeeX keÀe mebj#eCe

nce Heæ{WiesÝ

8.1 Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe
keÀer DeeJeM³ekeÀlee

8.2 Yeesp³e heoeLeeX kesÀ meæ[ves
leLee Kejeye nesves kesÀ keÀejCe
Deewj ye®eeJe
l Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe

keÀer efJeefOe³eeB
8.3 Yeespeve SJeb Yeesp³e heoeLeeX

keÀer iegCeJeÊee

ye®®eeW keÌ³ee Deehe peeveles nQ efkeÀ Òeefleefove nce pees Yeespeve Keeles nQ
Gmes uebyes mece³e lekeÀ megjef#ele kewÀmes jKee peelee nw~

Iej ceW Yeespeve meeceûeer pewmes Deveepe, oeueeW Deeefo keÀes metKes SJeb
mJe®í ef[yyeeW ceW yebo keÀjkesÀ keÌ³eeW jKee peelee nw? Iej ceW yeveeS ieS
De®eej, cegjyyes, pewce pewueer, ìceeìj mee@me Deeefo keÀes metKeer mJe®í keÀeB®e
keÀer yeesleue ³ee cele&yeeve ceW ner keÌ³eeW jKeles nQ? hekesÀ ngS Yeespeve keÀes {BkeÀkeÀj
ner keÌ³eeW jKeles nQ?

8.1 Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee- DeeFS
peeves keÀer nceejs mJeemL³e keÀer ¢efä mes GkeÌle meYeer keÀe³e& nceejs efueS Deefle
DeeJeM³ekeÀ nQ~ keÌ³eeWefkeÀ nceejs JeeleeJejCe ceW GheefmLele met#cepeerJe nceejs
Yeespeve keÀes meb¬eÀefcele keÀj mekeÀles nQ~ Dele: nceW nceejs Yeesp³e heoeLeeX keÀes
megjef#ele jKevee DeeJeM³ekeÀ nw~

Deehe Meerle$e+leg ceW njs leepes ceìj yeæ[s ®eeJe mes Keeles nQ, hejvleg
ûeerºce$e+leg ceW ef[yyee yebo ceìj Deewj metKes ceìj mes ner keÀece ®eueevee heæ[lee
nw, Dele: keÀF& Yeesp³e heoeLeeX keÀe meeue Yej Ghe³eesie keÀjves kesÀ efueS GvnW
Gef®ele efJeefOe³eeW mes mebjef#ele jKevee heæ[lee nw~ FmeefueS Yeesp³e heoeLeeX kesÀ
mebj#eCe keÀer efJeefOe³eeW keÀer Keespe keÀer ieF& SJeb Gve efJeefOe³eeW kesÀ Devegmeej
Yeesp³e heoeLe& mebjef#ele keÀjkesÀ jKee peeves ueiee nw~

Jele&ceeve mece³e ceW Òeehle Yeesp³e heoeLeeX keÀes YeefJeº³e ceW megjef#ele

jKeves kesÀ efueS efkeÀS peeves Jeeues Ghee³eeW keÀes Yeesp³e heoeLeeX keÀe

mebj#eCe keÀne peelee nw~

ef®e$e 8.1 hewkeÀ yebo KeeÐe meeceûeer

Deye yeleeFS-

l DeehekeÀer ceeleepeer Iej ceW
hekesÀ ngS Yeespeve keÀes {BkeÀkeÀj

keÌ³eeW jKeleer nQ?
l DeehekeÀer ceeleepeer Iej ceW De®eej-
cegjyyes keÀes efkeÀmeceW jKeleer nQ?
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iesntB, ®evee, oeue (Dejnj, cetBie, Gæ[o Deeefo)

®eeJeue SJeb Dev³e Deveepe keÀe Glheeove Jeºe& ceW SkeÀ yeej

neslee nw, hejvleg nce GvnW Jeºe& Yej Deewj Deeves Jeeues JeºeeX

kesÀ efueS mebjef#ele keÀjkesÀ jKeles nQ~

8.2 Yeesp³e heoeLeeX kesÀ meæ[ves leLee Kejeye

nesves kesÀ cegK³e keÀejCe- Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe kesÀ

yeejs ceW peeveves kesÀ hetJe& ³en peevevee DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ

nceejs Yeesp³e heoeLe& Kejeye keÌ³eeW nes peeles nQ?

Yeesp³e heoeLe& cegK³e ªhe mes HeÀHetBÀo, peerJeeCeg Deewj ³eermì pewmes met#cepeerJe kesÀ keÀejCe meb¬eÀefcele

nesles nQ~ keÀerìeW mes Yeer Yeesp³e heoeLe& meb¬eÀefcele nes mekeÀles nQ~

(i) HeÀHetBÀo : ye®®eeW yeeefjMe kesÀ efoveeW ceW

2-3 efove lekeÀ jKeer jesìer, [yeue jesìer, ®eceæ[s

kesÀ meeceeve (yesuì, petles Deeefo) hej meHesÀo peeues

pewmeer j®evee osKeer nesieer, ³ener HeÀHetBÀo nw~ Fmemes

heoeLe& Kejeye nes peeles nQ~

(ii) peerJeeCeg : ye®®eeW Deeheves osKee nesiee DeefOekeÀlej yeeefjMe ceW 2-3 efove lekeÀ jKeer njer meefype³eeB SJeb
HeÀue Deeefo meæ[ves ueieles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ³es met#cepeerJe vece nJee ceW MeerIe´lee mes heveheles nQ~

(iii ) ³eermì : keÌ³ee Deeheves keÀYeer mees®ee
nw efkeÀ [yeuejesìer keÀes mhebpeoej kewÀmes yevee³ee
peelee nw? ye®®eeW [yeuejesìer yeveeles mece³e Deeìs
ceW ³eermì [euee peelee nw~ ³eermì SkeÀ ÒekeÀej keÀe
met#cepeerJe nw~ ³eermì keÀer ef¬eÀ³ee (efkeÀCJeve)
keÀeyeexneF[£sìdme ³egkeÌle heoeLeeX hej nesleer nQ, efpememes
Jen SukeÀesnue ceW yeoue peeles nQ, efpememes heoeLe&
ceW KeÆeheve Dee peelee nw~ kegÀí KeeÐe heoeLeeX ceW
FmekeÀer Leesæ[er meer cee$ee [euekeÀj 3-4 Iebìs jKee
peelee nw Deewj efHeÀj KeeÐe meeceûeer lew³eej keÀer
peeleer nQ~ pewmes-peuesyeer yeveeves ceW~

(iv) keÀerì : kegÀí neefvekeÀejkeÀ keÀerì pees
Deveepe oeue, ®eeJeue Deeefo keÀes Kejeye keÀj osles
nQ, pewmes Iegve, Fuueer Deeefo~

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

l hegjeves mece³e ceW nceejs efkeÀmeeve Dehevee
Deveepe peceerve kesÀ Yeerlej yeveeF& ieF& keÀesef"³eeW

ceW jKeles Les~ hegjeves mece³e ceW peceerve kesÀ Deboj kegBÀS
pewmee ie·e yevee³ee peelee Lee~ pees Deboj mes  hekeÌkeÀe
neslee Lee~ GmeceW Deveepe jKeves kesÀ yeeo GmekesÀ Thej
yeesjs SJeb Yetmee [euekeÀj {BkeÀ osles Les efHeÀj Gmes efceÆer
mes íheekeÀj yebo keÀj efo³ee peelee Lee, Fme lejn
peceerve kesÀ Deboj jKee ie³ee Deveepe megjef#ele jnlee
Lee~

peuesyeer

ef®e$e 8.3 ³eermì keÀesefMekeÀeDeeW ceW JeÉef×
³eermì

ef®e$e 8.2 HeÀHetBÀo³egkeÌle
yeś[

yeerpe

yeerpeeCegOeeveer

Deye yeleeFS-

(i) Yeesp³e heoeLeeX keÀes otefºele keÀjves Jeeues
met#cepeerJeeW kesÀ veece efueefKeS~

(ii) efÖeÀpe kesÀ yeenj jKee Deeìe 1-2 efove ceW KeÆe
keÌ³eeW nes peelee nw?
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Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe keÀer efJeefOe³eeB- Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe keÀer efvecve efJeefOe³eeB nQ-

1. efvepe&ueerkeÀjCe (megKeevee) : Oethe ceW
Yeesp³e heoeLeeX keÀes megKeevee SkeÀ hegjeveer leLee yeng
Òe®eefuele efJeefOe nw~ Fme efJeefOe ceW met³e& efkeÀjCeeW mes
Òeehle Tºcee Üeje Yeesp³e heoeLeeX keÀes megKee³ee
peelee nw, efpememes FveceW GheefmLele peue keÀer cee$ee
JeeºheerkeÉÀle nes peeleer nw Deewj met#ce peerJeeW keÀer
JeÉef× kesÀ DeJemej keÀce nes peeles nQ~ Oethe ceW
Deveepe, oeueW, heeheæ[, yeæ[er, Deeuet ef®ehme,
efmeJeF&³eeB, DeeBJeuee, ieesYeer, cesLeer, ®eves keÀer Yeepeer,
Deece Deeefo megKeevee efvepe&ueerkeÀjCe nw~

mebj#eCe

keÀer

efJeefOe³eeB
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DeepekeÀue keÉÀef$ece efJeefOe³eeW Üeje Yeer efvepe&ueerkeÀjCe
efkeÀ³ee peelee nw~ meefype³eeW ceW ceìj, ieesYeer keÀes Yeer metKeekeÀj

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

l otOe keÀe heeJe[j yeveeves kesÀ efueS
otOe keÀes efvepe&ueerkeÀjCe efJeefOe mes ner

megKeeles nQ~ ueesns kesÀ yeæ[s-yeæ[s yesueveekeÀej Del³eble
iece& yele&veeW ceW otOe keÀer heleueer Oeej Yespeer peeleer
nw~ leehe kesÀ keÀejCe otOe ceW GheefmLele heeveer
JeeºheerkeÉÀle nes peelee nw~ otOe metKekeÀj heeJe[j
(®etCe&) kesÀ ªhe ceW heefjJee|lele nes peelee nw~

met³e&

Deeuet kesÀ ef®eHme

cesLeer keÀer HeefÊe³eeB

HeeHeæ[ meWJeF&

yeæ[er

ef®e$e 8.4 efvepe&ueerkeÀjCe

ef[yyeeW, Lewefue³eeW Deeefo ceW yebo keÀjkesÀ jKee peelee nw, efpevnW iee|ce³eeW ceW Ghe³eesie keÀjles nQ~

2. ÒeMeerleve : (Yeespeve keÀes "b[s mLeeve hej jKevee) IejeW ceW ietbLes ngS Deeìs SJeb njer meefype³eeW, HeÀueeW keÀes
ieerues keÀheæ[s mes {eBkeÀkeÀj jKevee, yeveer ngF& meefype³eeW keÀes "b[s heeveer ceW jKevee Deeefo kesÀ Üeje Yeesp³e heoeLeeX keÀe
mebj#eCe efkeÀ³ee peelee nw~

DeepekeÀue IejeW ceW Yeesp³e meeceûeer keÀes mebjef#ele
keÀjves kesÀ efueS jsefÖeÀpejsìj keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~
jsefÖeÀpejsìj ceW Yeespeve keÀes 70C mes 100C leehe¬eÀce hej
jKee peelee nw~ keÀce leehe¬eÀce met#cepeerJeeW (HeÀHetbÀo,
peerJeeCeg) keÀer JeÉef× keÀes jeskeÀ oslee nw~ keÀce leehe Yeesp³e
heoeLeeX ceW GheefmLele Yeespeve keÀes Kejeye keÀjves Jeeues
SvpeeFce keÀer ef¬eÀ³ee keÀes Yeer keÀce keÀj oslee nw~ Fme ÒekeÀej
jsÖeÀerpejsìj ceW Yeesp³e heoeLeeX kesÀ heesºekeÀ lelJeeW keÀes kegÀí
mece³e lekeÀ megjef#ele jKee pee mekeÀlee nw~ ef®e$e 8.5 ÒeMeerleve (jsÖeÀerpejsìj)



85

J³eJemeeef³ekeÀ Ghe³eesie nsleg yeæ[s-yeæ[s ÒeMeerleve

ieÉn (keÀesu[ mìesjspe) yeveeS peeles nQ~ FvekeÀe

leeheceeve Del³eefOekeÀ keÀce jKee peelee nw, ³eneB

meefype³eeB, HeÀue Deeefo jKes peeles nQ~

3. Gyeeuevee : Gyeeueves keÀer Òeef¬eÀ³ee ceW DeefOekeÀ leeceheeve kesÀ keÀejCe kegÀí neefvekeÀejkeÀ peerJeeCeg veä nes

peeles nQ~ FmeefueS IejeW ceW otOe keÀes Ghe³eesie kesÀ hetJe& Gyeeuee peelee nw~ heerves kesÀ heeveer keÀes Yeer peerJeeCeg jefnle keÀjves

kesÀ efueS ner Gyeeuee peelee nw~

4. jemee³eefvekeÀ SJeb Dev³e heoeLeeX keÀe Ghe³eesie- kegÀí jemee³eefvekeÀ heoeLe& Yeer met#cepeerJeeW keÀes Glhevve

nesves mes jeskeÀles nQ, pewmes- meesef[³ece cesìeyeeF&meuHeÀeFì, heesìsefMe³ece cesìeyeeF& meuHeÀeFì, meesef[³ece yeQpeesSì,

efmejkeÀe Deeefo Ssmes ner jemee³eefvekeÀ heoeLe& nQ~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle vecekeÀ, MekeÌkeÀj, KeeÐe lesue Deeefo keÀe Ghe³ee sie

Yeer Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe ceW efkeÀ³ee peelee nw~ pewmes- De®eej, cegjyyee, pewce, pewueer, ìceeìj mee@me Deeefo~

vecekeÀ Je MekeÌkeÀj keÀe Ghe³eesie Yeesp³e heoeLeeX keÀer keÀesefMekeÀeDeeW mes peue keÀe efveºkeÀemeve keÀj oslee nw, efpememes met#ce

peerJeeW keÀer JeÉef× ©keÀ peeleer nw~ keÀ®®es Deece, DeebJeuee, veeRyet, ieesYeer, ieepej Deeefo kesÀ De®eej yeveeves kesÀ efueS

vecekeÀ, efmejkesÀ Deewj lesue keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~ ³es leerveeW Yeer met#ce peerJeeW keÀer JeÉef× keÀes jeskeÀves keÀe keÀe³e&

keÀjles nQ~

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

l efpeve yele&veeW (keÀeb®e) ceW De®eej
cegjyyee jKee peelee nw GvnW
De®íer lejn OeeskeÀj Oethe ceW
megKee³ee peelee nw~

l Fve yele&veeW ceW De®eej Yejves mes henues neRie
keÀe OegBDee oskeÀj {keÌkeÀve yebo keÀj osles nQ~

l De®eej/cegjyyes mes Yejs yele&ve keÀes mJe®í SJeb metKes mLeeve hej jKee peelee nw~
l yele&ve kesÀ cegBn hej metleer keÀheæ[e yeeBOee peelee nw~
l De®eej/cegjyyee efvekeÀeueves kesÀ efueS meeHeÀ mJe®í ®ecce®e keÀe Ghe³eesie keÀjvee ®eeefnS~

Yeesp³e heoeLeeX ceW jemee³eefvekeÀ heoeLeeX keÀe Ghe³eesie Ghe³egkeÌle cee$ee ceW ner keÀjvee ®eeefnS~

DeefOekeÀ cee$ee ceW FvekeÀe Ghe³eesie mJeemL³e kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ nw~

Deye yeleeFS-

(i) efvepe&ueerkeÀjCe mes keÌ³ee mecePeles nes?
(ii) otOe keÀe ®etCe& kewÀmes yevee³ee peelee nw?

(iii ) jsefÖeÀpejsìj ceW Yeespeve megjef#ele kewÀmes jnlee nw?
(iv) keÀesu[ mìesjspe keÌ³eeW yeveeS peeles nQ?

ef®e$e 8.6 jemee³eefvekeÀ HeoeLeeX kesÀ GHe³eesie mes mebj#eCe
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5. heeM®egjerkeÀjCe : heeM®egjerkeÀjCe keÀer
Òeef¬eÀ³ee ceW meJe&ÒeLece otOe keÀes 700C leehe¬eÀce hej
15 efceveì lekeÀ iece& efkeÀ³ee peelee nw, efHeÀj SkeÀoce
00C hej "b[e efkeÀ³ee peelee nw~ Fmemes otOe ceW
GheefmLele neefvekeÀejkeÀ peerJeeCeg veä nes peeles nQ~ Fme
ÒekeÀej otOe keÀes meeHeÀ yeesleueeW ³ee hee@ueerLeerve ceW yebo
keÀjkesÀ otOe [s³ejer hej yes®ee peelee nw~

8.3 Yeespeve keÀer iegCeJeÊee keÀes yeveeS jKeves kesÀ Ghee³e
(i) Yeesp³e heoeLeeX keÀes DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ ve hekeÀe³es~ DeefOekeÀ hekeÀeves mes Yeespeve kesÀ heesºekeÀ lelJe veä

nesles nQ~ pewmes oeue keÀes osj lekeÀ hekeÀeves mes Òeesìerve veä neslee nw~
(ii) iesntB kesÀ Deeìs keÀer ®eeskeÀj ve efvekeÀeues, Fmemes efJeìeefcevme Kelce nesles nQ~

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

(i) ceQoe iesntB keÀe efíuekeÀe Deueie keÀjkesÀ yeveeles nQ, FmeefueS ceQos mes yeveer ®eerpeW vegkeÀmeeveoe³ekeÀ nesleer nw~
(ii) oeue ®eeJeue keÀes yeveeves mes henues yengle DeefOekeÀ ve Oees³eW Fmemes efJeìeefceve ̀ yeer' SJeb ̀ meer' efvekeÀue peeles nQ~
(iii ) efJeìeefceve `S' Deewj `meer' p³eeoe leehe hej veä nesles nQ~ Dele: efJeìeefceve `S' Deewj `meer' Jeeues heoeLeeX

pewmes veeRyet, ìceeìj, ieepej, DeeBJeuee, njer efce®e&, heheerlee Deeefo keÀ®®es Keevee ®eeefnS~
(iv) Yeespeve keÀes Kemlee yeveeves ceW meesæ[s keÀe Ghe³eesie veneR keÀjvee ®eeefnS~ Fmemes efJeìeefceve veä nes peeles nQ~
(v) Gyeeueves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ heeveer keÀe Ghe³eesie veneR keÀjvee ®eeefnS~
(vi) Yeesp³e heoeLeeX keÀes {BkeÀkeÀj hekeÀevee ®eeefnS~ Fmemes F¥Oeve keÀer ye®ele kesÀ meeLe-meeLe heesºekeÀ lelJe Yeer

megjef#ele jnWies~
(vii) Yeehe Üeje Yeespeve hekeÀevee heesºekeÀ lelJeeW keÀes megjef#ele jKeves ceW mene³ekeÀ nw~ ÒesMej kegÀkeÀj keÀe Ghe³eesie

heesºekeÀ lelJeeW keÀes ye®eeves kesÀ meeLe-meeLe Tpee& keÀer Yeer ye®ele nw~
(viii ) Yeesp³e meeceûeer keÀes meeHeÀ metKes yebo yele&ve (ef[yyeeW) ceW jKevee ®eeefnS~
(ix) efJeìeefceve Deewj Keefvepe meeqype³eeW kesÀ efíuekesÀ ceW Yeer neslee nQ~ Dele: Deefle DeeJeM³ekeÀ nesves hej ner cenerve

efíuekeÀe Gleej keÀj hekeÀevee ®eeefnS~
(x) meefype³eeW keÀes keÀeìves kesÀ henues Oeesvee ®eeefnS~ meefype³eeW keÀes keÀeì keÀj Oeesves mes heesºekeÀ lelJe heeveer ceW

yen peeles nQ~

meeJeOeeve

yeepeej ceW efceueves Jeeues lew³eej KeeÐe heoeLe& pewmes vet[ume,
efheppee (HeÀemì HetÀ[) Deeefo mebjef#ele jKeves kesÀ efueS
efceueeS ie³es jemee³eefvekeÀ heoeLe& mJeemL³e kesÀ efueS
neefvekeÀejkeÀ nesles nQ, Dele: nceW lew³eej KeeÐe heoeLe& keÀe
Ghe³eesie keÀce mes keÀce keÀjvee ®eeefnS~

Deye yeleeFS-

(i) heerves kesÀ heeveer keÀes keÌ³eeW Gyeeuevee
®eeefnS?

(ii) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe ceW vecekeÀ keÀe

Ghe³eesie keÌ³eeW keÀjles nQ?

ef®e$e 8.7 heeM®egjerkeÉÀle otOe
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nceejer Yeejleer³e mebmkeÉÀefle ceW Yeespeve keÀes `Devve osJelee' kesÀ ªhe ceW ceevee ie³ee nw~ Dele: Yeespeve

Leeueer ceW Pet"e ve íesæ[W~

nceves meerKee-

l Yeespeve ceeveJe keÀer ÒeeLeefcekeÀ DeeJeM³ekeÀlee ceW mes SkeÀ nw~

l Yeesp³e heoeLeeX keÀes YeefJeº³e kesÀ efueS megjef#ele jKevee, Yeesp³e heoeLeeX keÀe mebj#eCe keÀnueelee nw~

l Yeesp³e heoeLeeX kesÀ meæ[ves kesÀ cegK³e keÀejCe HeÀHetbÀo, peerJeeCeg, ³eermì (met#cepeerJe) SJeb keÀerì nesles nQ~

l efvepe&ueerkeÀjCe (megKeevee), ÒeMeerleve, Gyeeuevee, jemee³eefvekeÀ SJeb Dev³e heoeLeeX kesÀ Ghe³eesie, HeeM®egjerkeÀjCe
Deeefo Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe keÀer efJeefOe³eeB nQ~

l Yeespeve keÀer iegCeJeÊee yeveeS jKeves kesÀ efueS-

Ý Yeespeve keÀes G®®e leehe hej veneR hekeÀevee ®eeefnS~

Ý Yeespeve keÀes {BkeÀkeÀj hekeÀevee ®eeefnS~

Ý Deeìs ceW mes ®eeskeÀj veneR efvekeÀeuevee ®eeefnS~

Ý oeue-®eeJeue keÀes DeefOekeÀ osj lekeÀ Oeesvee veneR ®eeefnS~

l Yeb[ejCe kesÀ hetJe& Yeesp³e heoeLeeX keÀer peeB®e keÀjvee ®eeefnS~

l keÀerìeW SJeb ®etneW mes ye®eeJe keÀe efJeMesºe O³eeve jKekeÀj Yeb[ejCe keÀjvee ®eeefnS~

l Gyeeueves kesÀ efueS DeefOekeÀ heeveer keÀe Ghe³eesie veneR keÀjvee ®eeefnS~

l meefype³eeW keÀes keÀeìves kesÀ hetJe& Oeesvee ®eeefnS~

l yeveer ngF& meypeer keÀes yeej-yeej iece& veneR keÀjvee ®eeefnS~

l keÀ®®es KeeS pee mekeÀves Jeeues HeÀueeW SJeb meefype³eeW keÀes OeeskeÀj keÀ®®es Keevee ®eeefnS~

l Yeesp³e heoeLeeX keÀes yejyeeo nesves mes ye®eeves kesÀ efueS FvnW DeeJeM³ekeÀ cee$ee ceW ner ¬eÀ³e SJeb mebûen keÀjs~

DeY³eeme

ÒeMve 1. mener efJekeÀuhe ®egvekeÀj efueefKeS-

(i) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe nsleg jemee³eefvekeÀ heoeLeeX keÀe DeefOekeÀ Ghe³eesie-

(De) ueeYeÒeo nw~ (ye) neefvekeÀejkeÀ nw~

(me) mJeeo yeæ{eves Jeeuee nw~ (o) jesieeCegDeeW mes megjef#ele jKeves Jeeuee nw~

(ii) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ meæ[ves ceW Deheveer cegK³e YetefcekeÀe efveYeeles nQ-

(De) HeÀHetbÀo (ye) Keceerj

(me) peerJeeCeg (o) GhejeskeÌle meYeer
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(iii ) IejeW ceW otOe keÀes mebjef#ele jKee peelee nw-

(De) GyeeuekeÀj (ye) MekeÌkeÀj [euekeÀj

(me) meesef[³ece yesvpeesSì [euekeÀj (o) KeìeF& [euekeÀj

(iv) HeÀueeW SJeb meefype³eeW keÀes Keevee ®eeefnS-

(De) ®eeketÀ mes keÀeì keÀjkesÀ (ye) OeeskeÀj

(me) meueeo ceW cemeeues kesÀ meeLe GHe³eesie keÀjkesÀ (o) GHejeskeÌle meYeer mes

ÒeMve 2. efjkeÌle mLeeveeW keÀer hete|le keÀerefpeS-

(i) otOe ³ee heeveer keÀes Gyeeueves mes neefvekeÀejkeÀ ......................... veä nes peeles nQ~

(ii) Yeespeve keÀes ......................... leehe hej veneR hekeÀevee ®eeefnS~

(iii ) meefype³eeW keÀes keÀeìves mes ......................... Oeesvee ®eeefnS~

(iv) Yeespeve keÀe DeheJ³e³e jeskeÀves kesÀ efueS ³en peªjer nw efkeÀ Fmes DeeJeM³ekeÀ cee$ee ceW ner ..........
Deewj ......................... ~

(v) ......................... Yeesp³e heoeLeeX keÀes meb¬eÀefcele keÀjles nQ~

ÒeMve 3. ueIeg GÊejer³e ÒeMve-

(i) Yeesp³e heoeLeeX keÀe mebj#eCe keÌ³eeW keÀjvee ®eeefnS?

(ii) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe mes keÌ³ee mecePeles nQ?

(iii ) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe ceW jemee³eefvekeÀ heoeLeeX keÀer Ghe³egkeÌle cee$ee keÀe Ghe³eesie keÌ³eeW
keÀjvee ®eeefnS?

(iv) nceW yeemee Yeespeve keÌ³eeW veneR Keevee ®eeefnS?

(v) heeM®egjerkeÀjCe keÀer Òeef¬eÀ³ee efueefKeS~

(vi) otOe keÀes Ghe³eesie ceW ueeves mes hetJe& keÌ³eeW Gyeeuee peelee nw?

(vii) Yeesp³e heoeLeeX ceW Keeves kesÀ mees[s keÀe Ghe³eesie keÌ³eeW veneR keÀjvee ®eeefnS?

(viii ) iesntB kesÀ Deeìs keÀe ®eeskeÀj keÌ³eeW veneR efvekeÀeuevee ®eeefnS?

(ix) efJeìeefceve `S' SJeb `meer' ³egkeÌle KeeÐe heoeLeeX keÀes keÀ®®ee keÌ³eeW Keevee ®eeefnS?

(x) ÒesMej kegÀkeÀj ceW Yeespeve hekeÀevee keÌ³eeW ueeYeoe³ekeÀ nw?
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ÒeMve 5. oerIe& GÊejer³e ÒeMve-

(i) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ mebj#eCe keÀer efJeefOe³eeB keÀewve-keÀewve meer nw? keÀesF& leerve efJeefOe³eeB efueefKeS~

(ii) Yeespeve keÀer iegCeJeÊee keÀes yevee³es jKeves kesÀ Ghee³e efueefKeS~

(iii ) Yeesp³e heoeLeeX kesÀ meæ[ves leLee Kejeye nesves kesÀ cegK³e keÀejCeeW keÀes efJemleej mes efueefKeS~

ÒeespeskeÌì keÀe³e&-

l ef®e$e ceW efoKeeS ieS Yeesp³e heoeLeeX keÀes mebjef#ele jKeves keÀer efJeefOe³eeW (efJeefYevve) hej ®e®ee& keÀjs leLee
keÀewvemes Yeesp³e heoeLe& keÀes uebyes mece³e lekeÀ mebjef#ele jKee pee mekeÀlee nw~

ef®e$e 8.8


