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hee" 9

HeoeLeeX keÀe HeÉLekeÌkeÀjCe

nce Heæ{WiesÝ

9.1 Meg× heoeLe& SJeb efceÞeCe~

9.2 efceÞeCe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes

heÉLekeÀ keÀjves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee~

9.3 heÉLekeÌkeÀjCe keÀer efJeefOe³eeB~

ye®®eeW! peye nce ieceea kesÀ efoveeW ceW Iej Deeles nQ Deewj Deeles ner ncekeÀes

SkeÀ efieueeme "b[e-"b[e Meye&le efceue peeS lees kewÀmee ueielee nw? Deeheves

keÀF& yeej Iej ceW Meye&le yeveles osKee nesiee~ SkeÀ efieueeme ceW heeveer efue³ee

GmeceW veeRyet efve®eesæ[e, MekeÌkeÀj efceueeF&, yeHe&À [euee Deewj nes ie³ee Meye&le

lew³eej~

Meye&le veeRyet, MekeÌkeÀj, heeveer mes efceuekeÀj yevelee nw Deewj "b[e keÀjves

kesÀ efueS yeHe&À [eueles nQ Dele: Meye&le SkeÀ efceÞeCe nw~ iee|ce³eeW kesÀ efoveeW ceW

DeeFme¬eÀerce Keevee yengle De®íe ueielee nw~ DeeFme¬eÀerce otOe SJeb MekeÌkeÀj

mes efceuekeÀj yeveleer nw Dele: DeeFme¬eÀerce Yeer SkeÀ efceÞeCe nw~ nceejs Iej ceW

yeveves Jeeueer efKe®eæ[er, yesmeve kesÀ ue·è Yeer efceÞeCe keÀe GoenjCe nw~ efKe®eæ[er,

oeue-®eeJeue keÀe efceÞeCe nw Deewj yesmeve kesÀ ue·è, yesmeve Deewj MekeÌkeÀj keÀe

efceÞeCe nw~ nceejs Deemeheeme keÀer yengle meer JemlegSB efpevekeÀe nce Ghe³eesie

keÀjles nQ, Deueie-Deueie heoeLeeX keÀe efceÞeCe nesleer nw~ kegÀí JemlegSb Ssmeer

nesleer nQ, pees SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ heoeLe& mes efceuekeÀj yeveer nesleer nw pewmes

vecekeÀ, MekeÌkeÀj, mees[e Deeefo~

9.1 Meg× heoeLe& SJeb efceÞeCeÝ `̀ Meg× heoeLe& ceW kesÀJeue SkeÀ ner

ÒekeÀej keÀe heoeLe& hee³ee peelee nw SJeb FvekesÀ keÀCe SkeÀ meceeve nesles nQ~''

pewmes- meesvee, ®eeboer, vecekeÀ, MekeÌkeÀj Deeefo~ MekeÌkeÀj kesÀ keÀCe SkeÀ meceeve

nesles nQ Fmeer ÒekeÀej vecekeÀ kesÀ keÀCe Yeer SkeÀ meceeve nesles nQ, efkeÀvleg MekeÌkeÀj

SJeb vecekeÀ oesveeW kesÀ keÀCe SkeÀ-otmejs mes efYevve nesles nQ~ oesveeW kesÀ iegCe Yeer

efYevve-efYevve nesles nQ~ Meg× heoeLe& keÀer Deheveer efJeMesºeleeSb nesleer nQ~

DeveskeÀ JemlegSb nceW Ssmeer Òeleerle nesleer nQ efkeÀ ³es SkeÀ ÒekeÀej kesÀ keÀCeeW

DeLeJee heoeLe& mes efceuekeÀj yeveer nQ pewmes otOe, mecegê keÀe peue Deeefo~

uesefkeÀve Ssmee veneR, FveceW efJeefYevve ÒekeÀej kesÀ SkeÀ mes DeefOekeÀ heoeLe&

GheefmLele nQ Dele: ³es efceÞeCe nQ~
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DeeFS efvecve leeefuekeÀe kesÀ ceeO³ece mes kegÀí efceÞeCeeW kesÀ yeejs ceW peeves-

¬eÀ.    efceÞeCe DeJe³eJe

1. Jee³eg Dee@ke Ìmeerpeve, veeFì£e speve, keÀeye&ve [eFDee@ke ÌmeeF[ Deeefo iewme SJeb
peueJeeºhe keÀe efceÞeCe~

2. otOe peue, Jemee, Òeesìerve, keÀeyeexneF[£sì SJeb efJeìeefcevme keÀe efceÞeCe~

3. jkeÌle peue, ueJeCe, Òeesìerve SJeb jkeÌle keÀefCekeÀeDeeW keÀe efceÞeCe~

4. yesmeve kesÀ ue[d[t yesmeve, Ieer, MekeÌkeÀj~

5. heerleue leebyee SJeb pemles keÀe efceÞeCe~

6. iegæ[ ®eerveer SJeb Dev³e ueJeCeeW keÀe efceÞeCe~

7. mecegêer peue peue SJeb ueJeCeeW keÀe efceÞeCe~

8. mees[e Jeeìj Keeves keÀe mees[e, keÀeye&ve [eFDee@keÌmeeF[ Deewj peue keÀe efceÞeCe~

GhejeskeÌle leeefuekeÀe mes nce ³en mecePe mekeÀles nQ efkeÀ efceÞeCe oes ³ee oes mes DeefOekeÀ heoeLeeX mes efceue keÀj yevee
nw Deewj GmeceW GmekesÀ DeJe³eJeeW kesÀ meYeer iegCe heeS peeles nQ~

heeveer + MekeÌkeÀj + veeRyet keÀe jme →→→→→ Meye&le

Meye&le ceW heeveer, MekeÌkeÀj keÀer efce"eme leLee veeRyet kesÀ KeÆsheve keÀe mJeeo neslee nw~ Deye kegÀí iegCe kesÀ ceeO³ece
mes Meg× heoeLe& Deewj efceÞeCe ceW Deblej osKeWies-

¬eÀ.   iegCe          Meg× heoeLe&         efceÞeCe

1. keÀCeeW kesÀ Meg× heoeLe& kesÀJeue SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ efceÞeCe oes ³ee oes mes DeefOekeÀ ÒekeÀej
ÒekeÀej keÀCeeW keÀe yevee neslee nw~ kesÀ keÀCeeW mes efceuekeÀj yevelee nw~

2. mebie"ve FvekeÀe mebie"ve efveefM®ele neslee nw~ efceÞeCe keÀe mebie"ve efveefM®ele veneR
neslee nw~

3. DeJe³eJeeW Meg× heoeLe& keÀer Deheveer efJeMesºeleeSb SJeb efceÞeCe kesÀ iegCe GvekesÀ DeJe³eJeeW hej
kesÀ iegCe iegCe nesles nQ pewmes- vecekeÀ Deeefo~ efveYe&j keÀjles nQ pewmes- Meye&le Deeefo~

4. heoeLe& Meg× heoeLe& ceW GmekesÀ DeJe³eJe efoKeeF& veneR efceÞeCe meceebie ³ee efJeºeceebie oesveeW
keÀer ÒekeÉÀefle osles Dele: ³en meceebie (SkeÀ pewmee) neslee ÒekeÀej kesÀ nesles nQ~ Goe. Meye&le

nw~ Goe.- vecekeÀ, MekeÌkeÀj, meesvee, ®eeboer~ (meceebie) DeeFme¬eÀerce, iegæ[, efceÆer
SJeb heeveer keÀe efceÞeCe (efJeºeceebie)



92

9.2 efceÞeCe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes heÉLekeÀ (Deueie) keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee- ye®®eeW, Meg×lee peerJeve
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, FmeefueS owefvekeÀ peerJeve keÀer efkeÀmeer Yeer Ghe³eesieer Jemleg, KeeÐe heoeLe& Deeefo keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nesves hej GmekeÀer hete|le nsleg ³ener mees®eles nQ efkeÀ ³en Meg× ªhe mes ³ee De®íer mes De®íer keÀneB mes, efkeÀme ÒekeÀej Òeehle
nes mekeÀleer nw~ nce peeveles nQ Meg×lee De®ís kesÀ efueS ner veneR yeefukeÀ mJemLe peerJeve kesÀ efueS Yeer Deefle DeeJeM³ekeÀ
nw~ DeepekeÀue efceueeJeì (ievoieer, memleer Je Deveghe³eesieer heoeLeeX Üeje) pewmes KeeÐe heoeLeeX Deeefo ceW, J³eJemee³e
keÀe DeefYevve Debie yeve ®egkeÀe nw~ ³ener efceueeJeì nceejs efueS IeelekeÀ nw~ keÀYeer-keÀYeer ³en efceueeJeì Devee³eeme ³ee
DeeJeM³ekeÀlee heæ[ves hej nes peeleer nw~ pewmes mìesj Je ³eelee³eele megefJeOee kesÀ efueS~ Dele: efceÞeCe mes GveceW GheefmLele
DeJe³eJeeW keÀes Meg× ªhe mes Deueie-Deueie keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ngF&~

nceves IejeW ceW iesntb keÀes meeHeÀ keÀjles osKee~ iesntB mes kebÀkeÀæ[ Deeefo ®egvekeÀj efvekeÀeues peeles nQ~ Fmeer ÒekeÀej oeue,
®eeJeue Deeefo KeeÐe heoeLe& mes kebÀkeÀæ[, efceÆer Deeefo ®egvekeÀj Deueie keÀj efoS peeles nQ~ ®ee³e yeveeves kesÀ yeeo ®ee³e
keÀer heÊeer ívveer mes Deueie keÀer peeleer nw~

kegÀí heoeLeeX pewmes otOe, HeÀue Deewj meefype³eeW keÀes meeceev³ele: nce meerOes Ghe³eesie ceW ueeles nQ~ efpeve heoeLeeX
keÀes nce meerOes Ghe³eesie ceW veneR uee mekeÀles, GveceW mes Deveghe³eesieer Deewj neefvekeÀejkeÀ heoeLeeX keÀes Deueie keÀjles nQ~
pewmes- DeMeg× peue keÀes heerves mes henues Meg× keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~ DeLee&le DeMeg× peue mes neefvekeÀejkeÀ
(DeJeebíveer³e) lelJeeW keÀes heÉLekeÀ keÀj osles nQ~ efJeefYevve ÒekeÀej kesÀ efceÞeCe mes Deveghe³eesieer SJeb neefvekeÀejkeÀ heoeLeeX
keÀes Deueie keÀjves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀes heÉLekeÌkeÀjCe keÀnles nQ~

DeeFS osKeW heoeLe& mes Deveghe³eesieer SJeb neefvekeÀejkeÀ heoeLeeX keÀes Deueie-Deueie keÀjves keÀer keÀewve-keÀewve meer
efJeefOe³eeB nQ? heÉLekeÌkeÀjCe keÀer ³en efJeefOe³eeb efceÞeCe kesÀ ÒekeÀej, GveceW GheefmLele DeJe³eJeeW keÀer ÒekeÉÀefle, meevêlee Deeefo
hej efveYe&j keÀjleer nw~

Deye yeleeFS-

l efvecve heoeLeeX ceW mes Meg× heoeLe& SJeb efceÞeCe
íeBìkeÀj Deueie-Deueie keÀerefpeS-

MekeÌkeÀj, ®ee³e, efceÆer, ®eeboer, vecekeÀ, ieeWo, otOe,
ueesne, leebyee, jsle, F&ì, Jee³eg, heeje, yeHe&À, ®ecce®e,
jkeÌle, keÀeye&ve, iebOekeÀ~

l efvecve leeefuekeÀe hetCe& keÀerefpeS-

¬eÀ. efceÞeCe DeJe³eJe

1. OegbDee nJee, keÀeye&ve SJeb Dev³e iewmeW
2. Jee³eg
3. jkeÌle
4. otOe

meceebie- mechetCe& efJeue³eve ³ee

heoeLe& SkeÀ meceeve neslee nw~ DeLee&le

keÀCeeW keÀe DeekeÀej meceeve neslee nw~

Fmemes Dev³e GheefmLele heoeLe& ³ee DeJe³eJe

efoKeeF& veneR osles~

efJeºeceebie- mechetCe& efJeue³eve ³ee

heoeLe& SkeÀ meceeve veneR neslee~ DeLee&le

heoeLeeX kesÀ keÀCeeW keÀe DeekeÀej efYevve

neslee nw~ efpememes efceÞeCe kesÀ Dev³e heoeLe&

efoKeeF& osles nQ~
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9.3 HeÉLekeÌkeÀjCe keÀer efJeefOe³eeBÝ

1. íevevee- DeeHeves Iej Hej ®eueveer mes iesntB, ®eeJeue, cemeeues, jJee
Deeefo keÀes íeveles ngS osKee nesiee~ Fme efJeefOe ceW yeejerkeÀ keÀCe ®eueveer mes
ívekeÀj veer®es Dee peeles nQ Dele: FmekeÀe GHe³eesie, efJeefYeVe DeekeÀejeW kesÀ
keÀCeeW kesÀ efceÞeCe keÀes HeÉLekeÀ keÀjves ceW efkeÀ³ee peelee nw~ Fme efJeefOe mes YeJeve
efvecee&Ce ceW jsle ceW GHeeqmLele kebÀkeÀæ[ HelLej keÀes Deueie efkeÀ³ee peelee nw~
DeeFS nce ieboues heeveer mes kebÀkeÀæ[ efceÆer SJeb peue keÀes Deueie keÀjs~

ef¬eÀ³eekeÀueehe-1

GÎsM³e : ievos heeveer mes kebÀkeÀæ[ efceÆer SJeb peue
keÀes Deueie keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : yeerkeÀj, ívvee keÀeiepe, keÀeB®e keÀer
íæ[, ieboe heeveer, keÀerhe~

Òeef¬eÀ³ee : SkeÀ ívvee keÀeiepe ueskeÀj Fmes ef®e$e kesÀ Devegmeej ceesæ[keÀj

SkeÀ MebkegÀ keÀer DeekeÉÀefle lew³eej keÀjles nQ~ Fmes SkeÀ keÀerhe ceW ueieekeÀj

veer®es Keeueer yeerkeÀj jKeWies~ iebos heeveer keÀes keÀerhe ceW Fme ÒekeÀej [eueles

nQ efkeÀ keÀerhe keÀe 2/3 Yeeie Yej peeS~

DeJeueeskeÀve : ívvee keÀeiepe efceÆer kesÀ keÀCeeW, kebÀkeÀæ[ keÀes keÀeiepe

hej ner jeskeÀ ueslee nw SJeb peue keÀes Deheves ceW mes peeves oslee nw~

efveºkeÀºe& : ívvee keÀeiepe (efHeÀuìj heshej) Üeje efceÆer SJeb

peue keÀes Deueie efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

2. neLe mes ®egvevee- iesntb, ®eeJeue, oeue SJeb

cemeeueeW (efyevee efhemes) mes kebÀkeÀæ[ ³ee DeJeebíveer³e heoeLeeX

keÀes neLe mes ®egvekeÀj Deueie keÀjles nQ~ Fme efJeefOe keÀe

Ghe³eesie leye efkeÀ³ee peelee nw peye efceÞeCe ceW efceues heoeLeeX

keÀe DeekeÀej efYevve nes ³ee jbieerve nes ³ee SkeÀ DeJe³eJe

yengle keÀce cee$ee ceW nes~

keÌ³ee Deehe peeveles nQ?

nceejs Mejerj ceW jkeÌle mes neefvekeÀejkeÀ DeJe³eJeeW (³etefj³ee, ³etefjkeÀ Decue, Deceesefve³ee) keÀes heÉLekeÀ
keÀjves kesÀ efueS oes JeÉkeÌkeÀ (efkeÀ[veer) heeS peeles nQ~ pees Deveghe³eesieer SJeb neefvekeÀejkeÀ heoeLeeX keÀes

Mejerj mes yeenj efvekeÀeue osles nQ~ JeÉkeÌkeÀ nceejs Mejerj keÀe SkeÀ Glmepeea Debie nw~

ef®e$e 9.3 íevevee

ef®e$e 9.2 MebkeÌJeekeÀej

ef®e$e 9.4 neLe mes efyevevee

ef®e$e 9.1 jsle mes kebÀkeÀæ[ HelLej Deueie keÀjvee
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3. HeÀìkeÀvee- nce Deheves IejeW ceW methe Üeje iesntB keÀes Yetmes
mes HeÀìkeÀej keÀj Deueie keÀjles nQ~ ieebJeeW ceW efkeÀmeeve Fmeer efJeefOe
mes iesntB Deewj Yetmes keÀes Deueie keÀjles nQ~ iesntB Deewj Yetmes kesÀ efceÞeCe
keÀes kegÀí Tb®eeF& mes efiejeves hej iesntB kesÀ oeves Yeejer nesves kesÀ keÀejCe
peceerve hej efiej peeles nQ SJeb nJee kesÀ ÒeJeen mes iesntB mes kegÀí otjer
hej Yetmes keÀe {sj Deueie nes peelee nw~

4. DehekesÀvêCe- efyeueesveer ³ee ceLeveer Üeje nce oner mes
cekeÌKeve heÉLekeÀ keÀjles nQ~ ceLeveer mes oner keÀes hee$e ceW JeÉÊeekeÀej
Iegcee³ee peelee nw~ efpememes Yeejer DeJe³eJe veer®es jn peeles nQ SJeb
nukesÀ DeJe³eJe Thej Dee peeles nQ~ Fme ef¬eÀ³ee keÀes DehekesÀvêCe
keÀnles nQ~ efpeme ³eb$e mes ef¬eÀ³ee nesleer nw Gmes DehekesÀvêer³e ³eb$e
keÀnles nQ~ cekeÌKeve nukeÀe nesves mes Thej Dee peelee nw Deewj íeí
Yeejer nesves mes veer®es jn peeleer nw~

5. ef¬eÀmìueerkeÀjCe- efkeÀmeer êJe ceW efJeues³e
"esme heoeLe& kesÀ efJeue³eve mes Meg× heoeLe& Òeehle
keÀjves kesÀ efueS ef¬eÀmìueerkeÀjCe keÀer efJeefOe keÀe
Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~ Meg× heoeLe& Òeehle keÀjves
kesÀ efueS DeMeg× efceÞeCe kesÀ efJeue³eve keÀes iece&
efkeÀ³ee peelee nw~ efJeue³eve keÀes "b[e keÀjves hej
Meg× "esme kesÀ ef¬eÀmìue Òeehle nes peeles nQ, efpevnW
Deueie keÀj uesles nQ~

ef®e$e 9.5 iesntb mes Yetmee Deueie keÀjvee

ef¬eÀmìue- efkeÀmeer "esme heoeLe& kesÀ ef®ekeÀves SJeb mheä leue Jeeues ìgkeÀæ[s efpevekeÀer SkeÀ efveefM®ele

p³eeefceefle nesleer nw~ ef¬eÀmìue (Crystal) keÀnueeles nQ~

ef®e$e 9.6 nmle®eeefuele DeHekesÀvêkeÀ ceMeerve

Deye yeleeFS-

l kewÀmes Deueie keÀjesies ³eefo-

1. iesntB ceW cetbieHeÀueer kesÀ oeves efceues nes~
2. iesntB ceW Yetmee efceuee nes~
3. iesntB ceW yeejerkeÀ jsle efceueer nes~
l ³eefo Iej ceW ®ee³e íeveves keÀer ívveer ve nes lees

®ee³e íeveves ceW efkeÀme efJeefOe keÀe Ghe³eesie keÀjWies?

DeeFS Deye nce efkeÀmeer efJeue³eve ceW mes Meg× heoeLe& ("esme) kewÀmes Òeehle keÀjles nQ? ³en peeveW-

ef¬eÀ³eekeÀueehe-2

GÎsM³e : efHeÀìkeÀjer mes efkeÀmìue Òeehle keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : SkeÀ yeerkeÀj, heeveer, efHeÀìkeÀjer keÀe heeG[j, yeve&j, efHeÀuìj heshej~

Òeef¬eÀ³ee : SkeÀ yeerkeÀj ueskeÀj Gmes DeeOee heeveer mes YejWies~ FmeceW Leesæ[e mee efHeÀìkeÀjer keÀe heeG[j [eueWies Deewj
efJeue³eve keÀes iece& keÀjWies~ efHeÀìkeÀjer keÀe heeG[j leye lekeÀ [eueWies peye lekeÀ efkeÀ Jen Iegue mekesÀ~ iece& efJeue³eve
keÀes efieueeme ceW íeveWies~ efieueeme keÀes "b[e nesves oerefpeS~ efJeue³eve keÀe DeJeueeskeÀve keÀerefpeS~

efJeMuesºeCe : efJeue³eve kesÀ "b[e nesves hej ef¬eÀmìue yeveles nQ~

efveºkeÀºe& : efJeue³eve ceW mes efHeÀìkeÀjer kesÀ ef¬eÀmìue Òeehle nesles nQ~
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GhejeskeÌle ef¬eÀ³eekeÀueehe Üeje nce ef¬eÀmìueerkeÀjCe keÀer Òeef¬eÀ³ee
mejuelee mes mecePe mekeÀles nQ~ ³eefo nce yeæ[e ef¬eÀmìue Òeehle
keÀjvee ®eens lees SkeÀ íesìe ef¬eÀmìue Oeeies mes yeebOekeÀj GhejeskeÌle
efJeue³eve ceW ueìkeÀe oWies~ SkeÀ-oes efove yeeo nceW yeæ[e ef¬eÀmìue
Òeehle nes pee³esiee~

6. JeeºheerkeÀjCe : nce ieerues keÀheæ[eW keÀes Oethe ceW [eueles nQ
kegÀí ner IebìeW ceW keÀheæ[s metKe peeles nQ~ keÌ³ee Deeheves mees®ee efkeÀ keÀheæ[eW
keÀe heeveer keÀneB ie³ee? keÀheæ[eW keÀe heeveer Yeehe yevekeÀj Gæ[ ie³ee~ ³en
ef¬eÀ³ee JeeºheerkeÀjCe keÀnueeleer nw~ yeæ[s hewceeves hej mecegê kesÀ heeveer mes
vecekeÀ Fmeer efJeefOe Üeje yevee³ee peelee nw~ mecegê kesÀ efkeÀveejs peue keÀes
íesìer-íesìer keÌ³eeefj³eeW ceW FkeÀùe efkeÀ³ee peelee nw~ FvnW uewietve keÀnles nQ~
met³e& keÀer ieceea mes heeveer Yeehe yevekeÀj Gæ[ peelee nw leLee vecekeÀ keÌ³eeefj³eeW
ceW ye®e peelee nw~ Fme vecekeÀ keÀes FkeÀùe keÀj efue³ee peelee nw~

7. ®egcyekeÀer³e efJeefOe : ye®®eeW, Deehe ³en peeveles ner nw efkeÀ ueesne ®egcyekeÀ keÀer Deesj DeekeÀe|ºele neslee nw-
DeeFS SkeÀ ef¬eÀ³eekeÀueehe Üeje osKeW-

ef¬eÀ³eekeÀueehe-3
GÎsM³e : ueesns keÀer íerueve Je jsle kesÀ efceÞeCe
keÀes Deueie keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : jsle SJeb ueesns keÀer íerueve keÀe
efceÞeCe, SkeÀ ®egcyekeÀ Deewj keÀeiepe~
Òeef¬eÀ³ee : SkeÀ keÀeiepe hej jsle Je ueesns keÀer íerueve keÀe
efceÞeCe HewÀueeSbies~ ®egcyekeÀ keÀes efceÞeCe kesÀ heeme ueeSbies,
yeej-yeej ³en ef¬eÀ³ee oesnjeSbies~
efJeMuesºeCe : nce osKeles nQ efkeÀ ueesns keÀer íerueve ®egcyekeÀ hej ef®ehekeÀ peeleer nw SJeb jsle keÀeiepe hej jn
peeleer nw~
efveºkeÀºe& : ueesne ®egcyekeÀ keÀer Deesj DeekeÀe|ºele neslee nw~

GhejeskeÌle efJeefOe keÀe Òe³eesie yeæ[s-yeæ[s keÀejKeeveeW ceW
jÎer ceW mes ueesns keÀer keÀlejveeW keÀes SkeÀ efJeMeeue ®egcyekeÀ
Üeje Deueie keÀjves ceW efkeÀ³ee peelee nw~

8. TOJe&heeleve- kegÀí "esme iece& keÀjves hej meerOes
Jeeºhe DeJemLee ceW yeoue peeles nQ SJeb "b[s nesves hej Jeeºhe

ef®e$e 9.10 ®egcyekeÀ Üeje HeÉLekeÌkeÀjCe

ef®e$e 9.11 jÎer HeoeLeeX kesÀ {sj mes ueesns keÀer
keÀlejveeW keÀe HeÉLekeÌkeÀjCe

efHeÀìkeÀjer keÀe

peue ceW efJeue³eve
leerve efove

HeM®eeled

ef®e$e 9.7 ef¬eÀmìue yevevee

ef®e$e 9.8

ef®e$e 9.9 uewietve
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efyevee êJe ceW yeoues hegve: "esme DeJemLee ceW yeoue peeleer nw~ Fme ef¬eÀ³ee keÀes GOJe&heeleve keÀnles nQ~

"esme   

iece&

   Jeeºhe   

"b[e

   Meg× "esme

GOJe&heeleve keÀes SkeÀ GoenjCe Üeje mecePe mekeÀles nQ-

nce Tveer keÀheæ[eW keÀer megj#ee kesÀ efueS meHesÀo jbie keÀer ieesefue³eeB (vesHeÌLesueerve) jKeles nQ~ kegÀí cenerveeW yeeo
ieesueer íesìer nes peeleer nw ³ee iee³eye nes peeleer nQ~ Ssmee FmeefueS neslee nw efkeÀ vesHeÌLesueerve meeceev³e leehe hej
JeeºheerkeÉÀle nes peeleer nw~ keÀhetj, veewmeeoj leLee Dee³ees[erve Yeer Ssmes ner heoeLe& nQ pees iece& keÀjves hej meerOes Jeeºhe
ceW yeoue peeles nQ SJeb Jeeºhe keÀes "b[e keÀjves hej hegve: "esme ceW yeoue peeles nQ~

Deejleer keÀjles mece³e keÀhetj keÀer efìefkeÀ³ee keÀes peuee³ee peelee nw SJeb GmekeÀer megiebOe ®eejeW Deesj HewÀue peeleer
nw~ Fmeer ÒekeÀej ³eefo nce keÀhetj keÀer efìefkeÀ³ee keÀes Keguee íesæ[ os lees kegÀí mece³e yeeo yengle íesìer nes peeleer nw~

TOJe&heeleve kesÀ Fme iegCe keÀe Ghe³eesie nce vecekeÀ SJeb veewmeeoj kesÀ efceÞeCe DeLeJee keÀhetj Je vecekeÀ kesÀ efceÞeCe
keÀes Deueie keÀjves ceW keÀj mekeÀles nQ~

ef¬eÀ³eekeÀueehe-4

GÎsM³e : meeOeejCe vecekeÀ SJeb veewmeeoj kesÀ efceÞeCe

keÀes Deueie keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : meeOeejCe vecekeÀ, veewmeeoj, ®eeFvee

ef[Me ³ee efìve keÀer huesì, keÀerhe, yeve&j, mìQ[, keÀeB®e keÀer íæ[,

ef$eheeo mìwC[~

Òeef¬eÀ³ee : ®eeFvee ef[Me ³ee SkeÀ efìve keÀer huesì ceW veewmeeoj

Je vecekeÀ keÀe efceÞeCe ueWies Fme huesì keÀes ef$eheeo mìwC[ hej

jKekeÀj FmekesÀ Thej SkeÀ keÀeB®e keÀer keÀerhe keÀes Guìe keÀjkesÀ

{BkeÀ oWies~ ef[Me ³ee huesì keÀes leye lekeÀ iece& keÀjWies peye lekeÀ efkeÀ efceÞeCe ceW mes meHesÀo OegBDee ve efvekeÀueves

ueies~ efceÞeCe keÀes iece& keÀjvee yebo keÀjWies leLee keÀerhe keÀes kegÀí osj "b[e nesves oWies~

DeJeueeskeÀve : keÀerhe keÀer melen hej meHesÀo heoeLe& pecee ngDee efoKeeF& oslee nw~ ³en veewmeeoj nw~

efveºkeÀºe& : veewmeeoj iece& keÀjves hej Jeeºhe ceW SJeb "b[e keÀjves hej hegve: "esme ceW yeoue ie³ee leLee

meeOeejCe vecekeÀ huesì ceW ye®e ie³ee~

(³en Òe³eesie efMe#ekeÀ keÀer GHeeqmLeefle ceW ner efkeÀ³ee peeS~)

→ →

keÀerHe

veewmeeoj
efceÞeCe
Heesefme&uesve ef[Me
leej keÀer peeueer

eqmÒeì uewcHe

ef®e$e 9.12 TOJe&Heeleve
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9. mkeÀvove - peye keÀYeer veoer, leeueeye keÀe

heeveer nceejs Iej ceW ieboe Dee peelee nw lees nce GmeceW

efHeÀìkeÀjer [euekeÀj Iegceeles nQ, efpememes efceÆer kesÀ yeejerkeÀ

keÀCe yeæ{s keÀCeeW ceW yeoue peeles nQ Deewj hee$e keÀer heWos ceW

veer®es yew" peeles nQ Deewj Meg× peue Thej mes efveLeejkeÀj

Deueie keÀj uesles nQ~

10. efveLeejvee SJeb DeJemeeove- êJe ceW

DeefJeues³e "esme kesÀ heWoer ceW yew"ves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes DeJemeeove

keÀnles nQ SJeb Thejer êJe keÀes meeJeOeeveerhetJe&keÀ otmejs yele&ve

ceW efvekeÀeueves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀes efveLeejvee keÀnles nQ~

nceejs Iej ceW nce hekeÀeves mes henues oeue, ®eeJeue

Deeefo OeeskeÀj Fmeer efJeefOe mes heeveer efveLeej keÀj Deueie

keÀjles nQ~ Fme efJeefOe mes heeveer ceW efceueer jsle SJeb efceÆer keÀer

DeMegef×³eeb keÀes efveLeejkeÀj Deueie efkeÀ³ee peelee nw~

efveLeejves keÀer efJeefOe keÀe Ghe³eesie heeveer Deewj lesue

kesÀ efceÞeCe keÀes Deueie keÀjves kesÀ efueS Yeer efkeÀ³ee pee

mekeÀlee nw~ Fme efceÞeCe keÀes nce heÉLekeÌkeÀejer keÀerhe Üeje

mejuelee mes Deueie keÀj mekeÀles nQ~ heeveer Deewj lesue kesÀ

efceÞeCe keÀes nce heÉLekeÌkeÀejer keÀerhe ceW [eueWies~ kegÀí mece³e

yeeo oesveeW êJe Deueie-Deueie hele& yevee uesles nQ~ keÀerhe

keÀer mìehe keÀeke&À keÀes KeesuekeÀj veer®es Jeeues êJe keÀes SkeÀ

yele&ve ceW SkeÀef$ele keÀj efue³ee peelee nw leLee Thejer hele&

Jeeuee otmejs yele&ve ceW SkeÀef$ele keÀj efue³ee peelee nw~ ³en

efJeefOe Fme iegCe hej DeeOeeefjle nw efkeÀ efceÞeCe keÀe SkeÀ

DeJe³eJe otmejs mes Yeejer neslee nw~

ef®e$e 10.13 efHeÀìkeÀjer Üeje efceÆer keÀes mkebÀefole keÀjvee

ef®e$e 9.14

lesue

HeÉLekeÌkeÀejer keÀerHe

peue

mìeHe keÀeke&À

ef®e$e 9.15 HeÉLekeÌkeÀejer keÀerHe Üeje efceÞeCe keÀe HeÉLekeÌkeÀjCe



98

keÀF& efceÞeCe Ssmes nesles nQ efpevnW SkeÀ mes DeefOekeÀ efJeefOe³eeW keÀe GHe³eesie keÀj efceÞeCe mes Meg× HeoeLe& keÀes Deueie

efkeÀ³ee peelee nw~ mecegê kesÀ peue mes Òeehle vecekeÀ DeMeg× neslee nw Fmes heermekeÀj henues peue ceW Ieesuee peelee nw

efHeÀj Fmes íeveles nQ, efpememes DeMegef×³eeB efHeÀuìj heshej (ívvee keÀeiepe) hej ner jn peeleer nw~ Deye ye®es ngS êJe

keÀes JeeºheerkeÉÀle efkeÀ³ee peelee nw~ JeeºheerkeÀjCe kesÀ heM®eeled Deble ceW Meg× vecekeÀ kesÀ ef¬eÀmìue Òeehle nesles nQ~

heÉLekeÌkeÀjCe keÀer efJeefOe³eeb- 10

íevevee ®egvevee HeÀìkeÀvee DehekesÀvêCe ef¬eÀmìueerkeÀjCe

GoenjCe- ®ee³e ívveer GoenjCe- GoenjCe- Deveepe keÀe GoenjCe-oner GoenjCeÝ MekeÌkeÀj keÀer
mes ®ee³e íevevee iesntb, ®eeJeue ®egvevee methe mes HeÀìkeÀvee mes cekeÌKeve  efvekeÀeuevee ®eeMeveer mes jJes yeveevee

JeeºheerkeÀjCe ®egcyekeÀer³e efJeefOe GOJe&Heeleve mkeÀvove efveLeejvee

GoenjCe- mecegê kesÀ GoenjCe- jsle ceW mes GoenjCe- GoenjCe- efHeÀìkeÀjer GoenjCe- ®eeJeue
heeveer mes vecekeÀ keÀerue Deueie keÀjvee keÀhetj keÀe peuevee mes heeveer Meg× keÀjvee keÀe Oeesvee~
keÀe yevevee

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

ef®e$e 9.16 DeMeg× vecekeÀ mes Meg× vecekeÀ keÀes ÒeeHle keÀjvee

DeMeg× vecekeÀ

vecekeÀ keÀes Heermevee

íevevee

Heermee vecekeÀ

JeeºHeve

Meg× vecekeÀ

efJeue³eve yeveevee

DeeFS Deye nce meeOeejCe vecekeÀ, ®ee@keÀ HeeG[j SJeb ueesns keÀer íerueve keÀes efceÞeCe ceW mes HeÉLekeÀ keÀjW~

ef¬eÀ³eekeÀueehe-5

GÎsM³e : vecekeÀ, ®ee@keÀ heeG[j SJeb ueesns keÀer íerueve keÀes Deueie keÀjvee~

DeeJeM³ekeÀ meeceûeer : SkeÀ ì£s, SkeÀ ®egcyekeÀ, yeve&j, SkeÀ huesì, efHeÀuìj heshej~

Òeef¬eÀ³ee : SkeÀ ì£s ceW efceÞeCe ueWies SJeb GmekesÀ heeme ®egcyekeÀ ueeSbies yeej-yeej ³en ef¬eÀ³ee keÀjWies ueesne efceÞeCe
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ceW mes Deueie nes peeSiee~ Deye efceÞeCe keÀes
heeveer ceW IeesueWies, vecekeÀ Iegue peeSiee, Deye
íeve ueWies~ ®ee@keÀ heeG[j efHeÀuìj heshej hej Dee
peeSiee~ vecekeÀ efceues heeveer keÀes yeve&j Üeje iece&
keÀjWies~ heeveer Yeehe yevekeÀj Gæ[ peeSiee SJeb
vecekeÀ ye®e peeSiee~

efJeMuesºeCe : l Deeheves osKee efkeÀ efceÞeCe
ceW mes ueesns keÀes ®egcyekeÀer³e efJeefOe Üeje Deueie
efkeÀ³ee ie³ee~ l ®ee@keÀ keÀes efHeÀuìj heshej
mes íevevee efJeefOe Üeje Deueie efkeÀ³ee ie³ee~
l vecekeÀ keÀes JeeºheerkeÀjCe efJeefOe Üeje Deueie
efkeÀ³ee ie³ee~

efveºkeÀºe& : SkeÀ mes DeefOekeÀ heoeLeeX kesÀ efceÞeCe

keÀes heÉLekeÌkeÀjCe keÀer SkeÀ mes DeefOekeÀ efJeefOe³eeW

keÀe Ghe³eesie keÀjkesÀ Deueie keÀjles nQ~

Deye yeleeFS-

1. MekeÌkeÀj kesÀ yeæ[s ef¬eÀmìue kewÀmes yeveeSbies?

2. mecegê kesÀ peue mes Meg× vecekeÀ kewÀmes yeveeSies?

3. DeeHe Heeveer leLee mejmeeW kesÀ lesue keÀes kewÀmes Deueie keÀjWies?

nceves meerKee

l Meg× heoeLe& kesÀJeue SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ keÀCeeW mes efceuekeÀj yevelee nw~

l efceÞeCe oes ³ee oes mes DeefOekeÀ heoeLeeX mes efceuekeÀj yevee neslee nw~

l meeOeejCe vecekeÀ Meg× heoeLe& nw~

l efceÞeCe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes GmeceW mes ueeYeoe³ekeÀ DeJe³eJe Òeehle keÀjves kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ DeJe³eJe keÀes
Deueie keÀjves kesÀ efueS heÉLekeÌkeÀjCe keÀer DeeJeM³ekeÀlee heæ[leer nw~

l efceÞeCe keÀe mebie"ve efveefM®ele veneR neslee~

l Deveepe mes kebÀkeÀæ[ keÀes ®egvekeÀj Deueie efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

l iesntB mes Yetmee methe Üeje HeÀìkeÀve efJeefOe mes Deueie efkeÀ³ee peelee nw~

®egcyekeÀvecekeÀ, ®ee@keÀ
Je ueesns keÀer

íerueve

vecekeÀ + Heeveer

h³eeueer

yeve&j

ef®e$e 9.17
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l ueesn DeJe³eJe keÀes ®egcyekeÀer³e efJeefOe Üeje Deueie efkeÀ³ee peelee nw~

l êJe ceW DeefJeues³e "esme kesÀ heWoer ceW yew"ves keÀer ef¬eÀ³ee keÀes DeJemeeove keÀnles nQ~ Thejer êJe keÀes
meeJeOeeveerhetJe&keÀ otmejs yele&ve ceW efvekeÀeueves keÀer Òeef¬eÀ³ee keÀes efveLeejvee keÀnles nQ~

l otOe mes ¬eÀerce SJeb oner mes cekeÌKeve keÀes DehekesÀvêCe Üeje heÉLekeÀ efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

l íevevee efJeefOe Üeje êJe ceW DeefJeues³e "esme heoeLe& keÀes Deueie efkeÀ³ee peelee nw~

l oes DeefceÞeCeer³e êJeeW keÀes heÉLekeÌkeÀejer keÀerhe Üeje Deueie efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

l mecegê kesÀ peue mes vecekeÀ JeeºheerkeÀjCe Üeje Òeehle keÀjles nQ~

l efkeÀmeer êJe ceW efJeues³e DeMeg× "esme heoeLe& kesÀ efJeue³eve mes Meg× heoeLe& ef¬eÀmìueerkeÀjCe Üeje Òeehle efkeÀ³ee
peelee nw~

l GOJe&heeleve efJeefOe Üeje efceÞeCe mes Gve DeJe³eJeeW keÀes Deueie efkeÀ³ee peelee nw, pees iece& keÀjves hej "esme DeJemLee
mes meerOes Jeeºhe DeJemLee ceW yeoue peeles nQ, pewmes Dee³ees[erve, veewmeeoj, keÀhetj Deeefo~

DeY³eeme

ÒeMve 1. mener efJekeÀuHe keÀe ®e³eve keÀerefpeSÝ

(i) mecegê kesÀ heeveer mes vecekeÀ efkeÀme efJeefOe mes yevee³ee peelee nw-

(De) DeemeJeve (ye) JeeºheerkeÀjCe

(me) GOJe&heeleve (o) ef¬eÀmìueerkeÀjCe

(ii) otOe mes ¬eÀerce efvekeÀeueves Jeeues ³eb$e keÀe veece nw-

(De) heÉLekeÌkeÀejer keÀerhe (ye) ívvee keÀeiepe

(me) ®egcyekeÀ (o) DehekesÀvêer³e ³eb$e

(iii ) keÀhetj Keguee íesæ[ves hej Gæ[ peelee nw- efkeÀme Òeef¬eÀ³ee kesÀ Üeje-

(De) JeeºheerkeÀjCe (ye) GOJe&heeleve

(me) DeemeJeve (o) mkeÀvove

(iv) ievos heeveer keÀes mJe®í keÀjves kesÀ efueS efkeÀme efJeefOe keÀe Òe³eesie efkeÀ³ee peelee nw~

(De) DehekesÀvêve (ye) JeeºheerkeÀjCe

(me) mkeÀvove (o) efveLeejvee
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ÒeMve 2. efjkeÌle mLeeve YeefjS-

(i) ®eves Je iesntB kesÀ efceÞeCe mes ®eves keÀes ........ heÉLekeÀ efkeÀ³ee peelee nw~

(ii) "esme DeJemLee mes meerOes iewme DeJemLee ceW yeouevee ........ keÀnueelee nw~

(iii ) oner mes cekeÌKeve .......... Üeje heÉLekeÀ efkeÀ³ee peelee nw~

(iv) ®eeBoer Deewj meesvee ......... kesÀ GoenjCe nw~

(v) Meye&le SkeÀ .......... keÀe GoenjCe nw~

ÒeMve 3. peesæ[er yeveeFS-

(De) (ye)

1. iesntB SJeb Yetmes kesÀ efceÞeCe keÀes Deueie keÀjvee~ 1. ®egcyekeÀer³e heÉLekeÀkeÀjCe

2. ®ee³e keÀer heÊeer SJeb ueesns kesÀ 2. GOJe&heeleve

®etCe& kesÀ efceÞeCe keÀes Deueie keÀjvee~

3. keÀhetj keÀes vecekeÀ mes heÉLekeÀ keÀjvee 3. íevevee

4. jsle SJeb peue kesÀ efceÞeCe keÀes Deueie keÀjvee~ 4. methe Üeje HeÀìkeÀvee

ÒeMve 4. ueIegGÊejer³e ÒeMveÝ

1. oner mes cekeÌKeve efkeÀme ÒekeÀej yevee³ee peelee nw?

2. Meg× heoeLe& SJeb efceÞeCe ceW efvecve iegCeeW kesÀ DeeOeej hej Deblej keÀerefpeS-

(De) mebie"ve (ye) heoeLe& keÀer ÒekeÉÀefle

3. vecekeÀ leLee ®ee@keÀ kesÀ HeeG[j kesÀ efceÞeCe ceW mes vecekeÀ HeÉLekeÀ keÀjves keÀer efJeefOe yeleeFS~

ÒeMve 5. oerIe&GÊejer³e ÒeMveÝ

1. efceÞeCe kesÀ DeJe³eJeeW keÀes heÉLekeÀ keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW heæ[leer nQ?

2. heÉLekeÌkeÀejer keÀerhe keÀe veeceebefkeÀle ef®e$e yeveeFS~

3. keÀesF& ®eej efJeefOe³eeW kesÀ veece efueefKeS efpevnW nce owefvekeÀ peerJeve ceW efceÞeCe kesÀ HeÉLekeÌkeÀjCe kesÀ

efueS GHe³eesie ceW ueeles nQ~
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4. ³eefo DeeHekesÀ veue ceW Heeveer yengle ieboe Dee jne nw Gmes DeeHe Heerves uee³ekeÀ kewÀmes yeveeSBies?

efJemleej mes JeCe&ve keÀerefpeS~

5. DeeHe vecekeÀ, jsle leLee ueesns kesÀ ®etCe& keÀes GvekesÀ efceÞeCe mes efkeÀme ÒekeÀej HeÉLekeÀ keÀjWies?

efvee|oä keÀe³e&-

l DeehekesÀ Iej ceW heeveer keÀneB mes Òeehle neslee nw Deewj heerves kesÀ Ghe³eesie ceW ueeves kesÀ efueS heÉLekeÌkeÀjCe keÀer

keÀewveÝmeer efJeefOe³eeW keÀe Òe³eesie Deehe keÀjles nQ?

l Deheves Iej ceW oner mes cekeÌKeve kewÀmes yeveeSbies?


