
MP Board Class 7th Social Science Solutions Chapter 1
भारत और िव�

�� 1.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए
(1) भारत म� म�काल का आर� …………..से माना जाता है।
(2) चोल रा� के �ापा�रक स�� …………. देशो ंसे थे।
(3) कुतुबनुमा (क�ास) का आिव�ार …………… म� �आ था।
उ�र:
(1) आठवी ंशता�ी
(2) चीन तथा दि�ण एिशया के अ�
(3) चीन।

�� 2.
िन�िल�खत की सही जोिड़याँ बनाइए

उ�र:
(1) (d) तेरहवी ंसे अठारहवी ं
(2) (c) राज�� �थम
(3) (b) चीन
(4) (a) वंशानुगत दास

 

1 लघु उ�रीय ��

�� 3.
(1) भारतीय इितहास के म�काल को िकतने भागो ंम� िवभािजत गया है ? उनके नाम और काल िल�खए।
उ�र:
भारतीय इितहास के म�काल को दो भागो ंम� िवभािजत िकया गया है –

पूव� म�काल – आठवी ंसे बारहवी ंशता�ी तक।
उ�र म�काल – तेरहवी ंसे अठारहवी ंशता�ी तक।

(2)  म�काल के सािह��क �ोतो ंके नाम िल�खए।
उ�र:
म�काल के सािह��क �ोत ताड़प�ो ंऔर भोज प�ो ंपर िलखा िववरण था।े � ै ै



(3) यूरोप के म�काल म� साम�ो ंकी जीवन शैली कैसी थी?
उ�र:
यूरोप के म�काल म� साम� िवलािसतापूण� जीवन �तीत करते थे और िकसानो ंपर अ�ाचार करते थे। गरीब
िकसान वंशानुगत दास (सफ� ) बने रहते थे।

(4)  संगिठत होकर अरबो ंने अपने रा� का िव�ार कहाँ तक िकया ?
उ�र:
संगिठत होकर अरबो ंने अपने रा� का िव�ार भारत की उ�र – पि�मी सीमा तक िकया।

दीघ� उ�रीय ��

�� 4.

(1) म�कालीन स�ता के िवकास म� अरब �ापा�रयो ंके योगदान का वण�न कीिजए।
उ�र:
अरब लोग कुशल �ापारी थे। राजनैितक स�ा �थािपत करने के साथ – साथ उ�ों�ने भारत, चीन, यूरोप तथा पूव�
से पि�म अ�ीका तक �ापार िकया। उ�ों�न े�ापार से धन कमा कर उसका उपयोग कला, सािह� और िव�ान
को �ो�ाहन देने म� िकया। अरबो ंने िविभ� देशो ंके साथ अपने �ापा�रक संपक�  बढ़ाकर वहाँ के �ान को एक
�थान से दूसरे �थान तक प�ँचाया।

उ�ों�न े�ाचीन �ीक तथा भारतीय वै�ािनक ��ो ंका अरबी म� अनुवाद कराया। खगोलशा� तथा गिणत का
उ�कोिट का �ान पि�मी देशो ंतक प�ँचाया। अरबो ंने ही चीन के बा�द, कागज, कुतुबनुमा आिद आिव�ारों
का �ान यूरोप के देशो ंम� पहँचाया। यहाँ की स��ता और उ� सं�ृित उ�र – पि�म के शासको ंके िलए
आकष�ण का के� थी।
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