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Chapter 13 अगर नाक न होती

अगर नाक न होती परीक्षोपयोगी गद्यांशों  की व्याख्या

1. नाक की चिन्ता में आदमी का जीना मुहाल हो गया है।
नाक रखने की खातिर लोग मुकदमेबाजी में बरबाद हो
जाते हैं, कर्ज लेकर भी व्याह-शादी, भात-छोछक आदि में
अन्धाधुन्ध खर्च करते हैं। जन्म पर ही नहीं , मृत्यु पर भी
दावत खिलाते हैं। खरीदने की औकात न होने पर भी
महंगी किश्त देकर टी.वी., फ्रिज या कू लर आदि ले आते
हैं, क्योंकि नाक नीची होने से डरते हैं। लोग अपनी धाक जमाने के  लिए नाक ऊँ ची रखते हैं।

सन्दर्भ-प्रस्तुत पंक्तियाँ ‘अगर नाक न होती’ नामक पाठ से अवतरित हैं। इसके  लेखक ‘गोपाल बाबू शर्मा हैं।

प्रसंग-इस पाठ में लेखक ने अपनी व्यंग्य शैली में नाक के  रखने या नाक के  कट जाने जैसे मुहावरों का प्रयोग
करके  बताया है, कि आदमी इस खातिर न जाने कितने आडम्बर युक्त कार्य करता है।

व्याख्या-लेखक कहता है कि आज आदमी अपनी इज्जत रखने की चिन्ता में बड़ी कठिनाई से जीवन जी रहा है।
अपनी नाक रखने की (इज्जत रखने की) चिन्ता लगी रहती है, अतः  वह मुकदमेबाजी में धन खर्च कर देता है और
नष्ट हो जाता है। चाहे उसे ऋण (कर्ज) लेना पड़े. फिर भी विवाह, भात-छोछक जैसे कामों के  ऊपर आँख बन्द
करके  व्यय करता है। लोग बच्चे के  जन्म की खुशी पर दावत देते हैं, साथ ही वे मृत्युभोज देकर भी अपना नाम
कमा लेने की बात करते हैं। उनकी उतनी हैसियत न हो, पर कितना भी महँगा टी. वी. हो, फ्रिज हो या कू लर हो,
इन सबको वे खरीदते हैं। किश्त का ऋण चुकाने के  लिए वे परेशान हो सकते हैं, परन्तु उन्हें अपनी नाक नीची
होने का भय सताता रहता है। अपनी नाक रखने के  लिए (इज्जत बचाने के  लिए) वे गलत और अनुचित काम करने
से भी पीछे  नहीं  हटते हैं।

2. नाक के  कारण आदमी को नाकों चने चबाने पड़ते हैं। नाक बड़ी जल्दी कटती है और प्रायः  बिना किसी
हथियार के  ही कट जाती है। आदमी की अपनी नाक के  साथ खानदान की नाक भी जुड़ी रहती है। कभी कोई
ऐसी-वैसी बात हो जाए, लड़का घर से रूठकर भाग जाए, कोई झूठ-मूठा इलजाम जान को लग जाए, तो अपनी
ही नहीं , पूरे  खानदान की नाक कट जाती है।

सन्दर्भ-पूर्व की तरह।

प्रसंग-अपनी इज्जत रखने के  लिए (नाक रखने के  लिए) आदमी अनेक तरह की कोशिश करता है।

व्याख्या-आदमी यदि अपनी इज्जत बचाना चाहता है, तो उसे अच्छा खासा परिश्रम करना पड़ता है। आज आदमी
की नाक (इज्जत) बड़ी जल्दी ही चली जाती है (कट जाती है), इस काम के  लिए उसे किसी हथियार आदि का
प्रयोग भी नहीं  करना पड़ता। अके ले उस आदमी की ही नहीं , उसके  परिवार के , उसके  सम्बन्धी लोगों की भी नाक

से है है के ने से के



चट से कट जाती है। उनकी इज्जत चली जाती है। छोटी-मोटी घटना के  घट जाने से उस आदमी के  सम्बन्धियों
आदि की भी इज्जत समाप्त हो जाती है। चाहे उनके  घर-परिवार में छोटी-से-छोटी घटना ही क्यों न घट जाए-वह
भी बहुत महत्वपूर्ण बात मानी जाती है।

3. जब आदमी का बुरा वक्त आता है, या उसे किसी
सेकोई काम करवाना होता है, तब वह सारी हेकड़ी भूल
जाता है। एक बार क्या हजार बार नाक रगड़ता है। जब
कोई गलती हो जाती है, तब भी आदमी को अपनी नाक रगड़नी पड़ती है। जिन लोगों में बदले या ईर्ष्या की भावना
होती है, वे भी मौके  की तलाश में रहते हैं कि कब, कै से किसी की नाक रगड़वा दें।

सन्दर्भ-पूर्व की तरह।

प्रसंग-आदमी के  ऊपर बुरे  समय के  आने पर भी उसे अपनी इज्जत बचाने के  लाले पड़ सकते हैं।

व्याख्या-आदमी के  जब खराब दिन आते हैं, तो वह अपना सारा अक्खड़पन भूल जाता है। उसे अपने काम
करवाने के  लिए अनेक बार अपनी इज्जत की परवाह न करते हुए भी नीचे दर्जे का व्यवहार करने पर उतारू
रहना पड़ता है। अपनी गलती के  लिए भी आदमी को अपनी आत्मा के  विरुद्ध आचरण अपनाना पड़ता है। ऐसी
विपरीत दशा में, कु छ लोग जो जलनशील स्वभाव के  होते हैं अथवा जो बदला लेना चाहते हैं, वे भी अपने ऐसे मौके
की तलाश जारी रखते हैं, जिसमें वे अपने विरोधी की नाक काटना चाहते हैं। वे उसे नीचा दिखाना चाहते हैं।

4. गुस्सा भी बहुत से लोगों की नाक पर रखा रहता है। उनसे जरा कु छ कहा नहीं  कि बिना बात नाक फु ला लेते हैं।
नाक में जितनी कमियाँ या बुराइयाँ हैं, उससे ज्यादा अच्छाइयाँ हैं इसलिए जिनकी नाक नहीं  होती है, वे भी नाक
लगाते हैं, भले ही इस बात पर कोई दू सरा नाक भौंह सिकोड़े तो सिकोड़ता रहे।

सन्दर्भ-पूर्व की तरह।

प्रसंग-बहुत जल्दी ही नाराज हो जाने वाले आदमियों पर – व्यंग्य कसा जा रहा है।

व्याख्या-लेखक कहता है कि कु छ लोग इस तरह के  होते हैं कि वे छोटी-छोटी बातों पर नाराज हो जाते हैं। उनसे
चाहे, उनके  फायदे  की ही बात क्यों न कही जायें, परन्तु फिर भी वे अपनी नाक फु ला लेते हैं अर्थात् अपना क्रोध
प्रकट कर बैठते हैं। इस तरह नाक से सम्बन्धी अनेक बुराइयाँ हो सकती हैं, अनेक कमियाँ हो सकती हैं, परन्तु
हमें यह भी ध्यान रखना चाहिए कि नाक से अनेक लाभ भी हैं, क्योंकि शरीर के  एक अंग होने की दशा में नाक
अपना अलग ही महत्व रखती है जिसे कटने से – बचाये रखने के  लिए अति खर्चीले काम भी करने पड़ते हैं।

शब्दकोश

मुहाल = कठिन औकात = हैसियत; हेकड़ी = अकड़, अड़ना; फ्रन्ट = मुकाबला या सामना; नक्कू शाह- अपने
आपको बड़ा समझने वाला; निः श्वास = श्वास निकाल देना, बिना सांस लिए; नाक नीची होना – अपमानित होना;
नाक बचाना = सम्मान की रक्षा करना; भात-छोछक = विवाह अथवा बच्चे के  जन्म के  समय पर मामा के  द्वारा
दिया जाने वाला । भेंट; फु रे री = सीं क व तिनके  के  सिरे  पर लिपटी हुई रुई जिस पर इत्र, तेल आदि चुपड़ा जाता
है; चोथ = गाय, भैंस का गोबर,सुतवाँ = लम्बी, पतली; उच्छ्वास = लम्बी साँसें, गहरी साँसे; नाक रखना = सम्मान
रखना; नाक जमाना = प्रभाव छोड़ना; नाकों चने चबाना = बहुत कष्ट सहना; असम्मानित होना = अनादरित
होना; मान न मान मैं तेरा मेहमान = जबरदस्ती करना; नाक फु लाना = रूठ जाना; हाथ के  तोते उड़ जाना =
घबरा जाना; नानी याद आना = बड़े संकट में पड़ जाना; न बैठने देना = चैन न लेने देना; नाक नचाना = परेशान
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करना; सिर खाना = परेशान करना; नाक का बाल बनना बहुत प्रिय होना; आँख दिखाना = हीनता प्रकट करना;
पीठ दिखाना =घर के  लिए भाग जाना; नाक रगड़ना-मिन्नतें करना; गुस्सा नाक पर रखा होना – जल्दी नाराज हो
जाना; सोने में सुहागा – अच्छी वस्तु में और अधिक अच्छाई; चार चाँद लगाना – सुन्दरता बढ़ जाना नाक पर
मक्खी तक न बैठने देना- अपने विरुद्ध कु छ भी न सुनना; नाक के  नीचे होना = उपस्थिति में, मौजूदगी में, नाक
रहना = सम्मान बचे रहना; मुँह की खाना = घर जाना, अपमानित होना; सिंगट्टा दिखाना = बेवकू फ बना देना,
प्रार्थना न सुनना; दाँत दिखाना = हीनता प्रकट करना।




