
MP Board Class 7th Social Science Solutions Chapter 21
समु� की गितयाँ

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके सही िवक� चुनकर िल�खए –
(1) लहर�  उ�� होने का सबसे �मुख कारक है
(अ) पृ�ी की घूण�न गित
(ब) �ार-भाटा
(स) पवन
(द) जल म� ताप की िभ�ता।
उ�र:
(स) पवन

(2) लघु �ार आता है –
(अ) अ�मी को
(ब) पूिण�मा को
(स) अमाव�ा को
(द) चतुथ� को।
उ�र:
(2) (अ) अ�मी को।

�� 2.
�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए –
(1) गम� और ठ�ी जल धारा के िमलने से समु�ी तट पर …………….. होता है।
(2) ………….. लहर�  सबसे अिधक िवनाशकारी होती ह�।
(3) उ�री गोला��  म� धाराएँ अपनी ……………. ओर मुड़ जाती ह�।
उ�र:
(1) कोहरा
(2) सुनामी
(3) दायी।ं

लघु उ�रीय ��

�� 3.
(1) समु�ी जल म� कौन-कौन सी गितयाँ होती ह� ?
उ�र:
समु�ी जल म� तीन �कार की गितयाँ होती ह� –

लहर�

ँ



धाराएँ, तथा
�ार-भाटा।

(2) लहर िकसे कहते ह� ?
उ�र:
वायु के �भाव से समु�ी सतह के जल का ऊपर-नीचे होना लहर�  कहलाता है।

(3) जलधारा िकसे कहते ह� ?
उ�र:
समु�ो ंम� िनयिमत �प से एक िनि�त िदशा की ओर, �ैितज �प से �वािहत होने वाली िवशाल जलरािश को
जलधारा कहते ह�।

(4) �ार – भाटा िकसे कहते ह� ?
उ�र:
च�मा की आकष�ण श�� के कारण समु� के जल का ऊपर उठकर िकनारो ंकी ओर बढ़ना ‘�ार’ तथा िकनारों
के पीछे हटना ‘भाटा’ कहलाता है।
(5) �ार – भाटे से कोई तीन लाभ बताइए।
उ�र:
�ार-भाटे से लाभ –

�ारीय श�� से जल िवद्युत उ�� की जा सकती है।
अनेक �कार की सीम�, शंख, मोती आिद व�ुएँ िकनारो ंपर आ जाती ह�।
निदयो ंके मुहानो ंकी ग�गी साफ हो जाती है तथा नौकायन म� सहायता िमलती है।

दीघ� उ�रीय ��
�� 4.
(1) लहर और धारा म� �ा अ�र है ? समझाइए।
उ�र:
लहर और धारा म� अ�र

ओ े ो े े
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लघु �ार – शु� प� और कृ� प� की स�मी या अ�मी के िदन सूय� और च�मा की गु��ाकष�ण श��
समकोण बनाती �ई होती है। इस कारण जल म� �खंचाव एक-दूसरे के िवपरीत होता है। िजससे �ार का उभार
अपे�ाकृत कम होता है। इस समकोणीय ��थित से उ�� �ार को लघु �ार कहते ह�।

(2) दीघ� �ार और लघु �ार का नामांिकत रेखािच� बनाते �ए समझाइए।
उ�र:
दीघ� �ार-िजस िदन सूय�, पृ�ी और च�मा एक सरल रेखा म� होते ह�, उस िदन सूय� और च�मा की आकष�ण
श�� के �भाव से पृ�ी पर अ� िदनो ंकी अपे�ा ऊँचा �ार आता है। इसे दीघ� �ार कहते ह�। दीघ� �ार
अमाव�ा तथा पूिण�मा के िदन आता है।



गम� जलधाराएँ अपने तटवत� �थानो ंका तापमान बढ़ा देती ह� तथा ठ�ी धाराएँ िनकटवत� �े�ो ंका
सामा� तापमान कम कर देती ह�।
समु�ो ंम� जहाँ गम� और ठ�ी धाराएँ िमलती ह�, तो वहाँ घना कोहरा उ�� हो जाता है।
गम� जलधारा के कारण ऊँचे अ�ांशो ंम� ��थत ब�रगाह वष�भर खुले रहते ह�। गम� धाराओ ंके ऊपर
बहने वाली हवाएँ गम� होकर
आ��ता �हण कर लेती ह� और िनकटवत� �े�ो ंम� पया�� वषा� कर देती ह�।

जलधाराओ ंका मानव जीवन पर �भाव – इन
धाराओ ंका जलवायु, आवागमन, वषा� और म� उ�ोग पर �भाव पड़ता है –

�ारा एक च�र पूरा करती है िजससे
जलधाराएँ उ�री गोला��  म�। अपने दायी ंओर
तथा दि�णी गोला��  म� बायी ंओर मुड़ जाती ह�।

4. �थल भू-भाग का �भाव-बहती �ई धारा के
सामने जब कोई िवशाल �थल भाग आ जाता है,
तो वह अपनी िदशा । �थल के अनु�प बदल
लेती ह�।

5. समु� की लवणता का �भाव-कुछ धाराएँ जल
के घन� म� अ�र होने से भी उ�� होती ह�।

�भाव-पृ�ी। अपने अ� पर पि�म से पूव� की
ओर 24 घ�े म� घूण�न गित

      

2. तापमान म� िभ�ता का �भाव-िवषुवत
रेखा के आस-पास तापमान अिधक रहने
के कारण समु�ी जल गम� पाकर फैलता
है और जलधाराएँ �ुवो ंकी ओर बढ़ने
लगती ह�।िवषुवत रेखा के समीप खाली
�थान को भरने के िलए �ुवो ंकी ओर से
ठ�ी जलधाराएँ िवषुवत रेखा की ओर
बहने लगती ह�। इस �कार तापमान की
िभ�ता जलधाराओ ंको उ�� करती ह�।

3. पृ�ी की दैिनक प�र�मण गित का

(3) जलधाराओ ंके उ�� होने के �मुख कारण
िलखते �ए मानव जीवन पर पड़ने वाले �भाव
को िल�खए।
उ�र:
जल धाराओ ंके उ�� होने के �मुख कारण
िन�िल�खत ह� –

1.  �थायी पवनो ंका �भाव-�थायी पवनो ंके
�भाव से जलधाराएँ उ�� होकर इन
हवाओ ंकी िदशा की ओर बहने लगती
ह�।
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