
MP Board Class 7th Social Science Solutions Chapter 5
मौिलक अिधकार और क���

�� 1.
िन�िल�खत ��ो ंके सही िवक� चुनकर िल�खए –
(1) भारत के संिवधान �ारा नाग�रको ंको कुल िकतने मौिलक अिधकार �ा� ह�?
(अ) तीन अिधकार �ा� ह�।
(ब) चार अिधकार �ा� ह�।
(स) पाँच अिधकार �ा� ह�।
(द) छः  अिधकार �ा� ह�।
उ�र:
(द) छः  अिधकार �ा� ह�

(2) इनम� से कौन-सी बात सही नही ंहै?
(अ) भारत के सम� नाग�रक िबना िकसी भेदभाव के कानून के सम� बराबर ह�।
(ब) शासकीय नौक�रयो ंम� सभी को समान अवसर �ा� ह�।
(स) शासन जाित, िलंग, भाषा, रा� के आधार पर कोई भेदभाव नही ंकरेगा।
(द) अ�ृ�ता को जाितगत आधार पर मा�ता �ा� है।
उ�र:
(द) अ�ृ�ता को जाितगत आधार पर मा�ता �ा� है

(3) 14 वष� से कम आयु के ब�ो ंसे मािचस उ�ोग म� काम करवाना िकस अिधकार का हनन है?
(अ) समता का अिधकार
(ब) �त�ता का अिधकार
(स) शोषण के िव�� अिधकार
(द) सं�ृित और िश�ा का अिधकार।
उ�र:
(स) शोषण के िव�� अिधकार,

(4) इनम� से कौन-सा हमारा मौिलक कत�� है?
(अ) �ाकृितक स�दा, जल, नदी, तालाब, व� �ािणयो ंकी र�ा करना और उ�� संर�ण �दान करना
(ब) पंचायत और नगरपािलकाओ ंम� आर�ण के िलए आवाज उठाना
(स) रोजगार के समान अवसरो ंकी माँग करना
(द) अ�सं�क वग� को िश�ण सं�थाओ ंम� �वेश देना।
उ�र:
(अ) �ाकृितक स�दा जल, नदी, तालाब, व� �ािणयो ंकी र�ा करना और उ�� संर�ण �दान करना।

�� 2.
को�क म� िदए गए श�ो ंम� से सही श� चुनकर �र� �थानो ंकी पूित� कीिजए –
(संपि�, अिधकारो,ं शोषण, िवचार अिभ���, क���)
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(1) समान काय� के िलए समान मजदूरी नही ंिदया जाना ……………….. है।
(2) अखबार छापना ……………….. की �तं�ता का अिधकार
(3) रा���ज के �ित स�ान हमारा ……………….. है।
(4) हम� साव�जिनक …………………. की र�ा करनी चािहए।
(5) हमारा क��� है िक हम दूसरे के …………….. का हनन न कर�।
उ�र:
(1) शोषण
(2) िवचार अिभ���
(3) क���
(4) स�ि�
(5) अिधकारो।ं

लघु उ�रीय ��

�� 3.
(1) हम� कौन-कौन से मौिलक अिधकार �ा� ह� ?
उ�र:
हम� िन�िल�खत मौिलक अिधकार �ा� ह� –

समता का अिधकार
�त�ता का अिधकार
शोषण के िव�� अिधकार
धािम�क �त�ता का अिधकार
सं�ृित और िश�ा का अिधकार
संवैधािनक उपचारो ंका अिधकार।

(2) समता के अिधकार पर चार वा� िल�खए।
उ�र:

सभी नाग�रक िबना िकसी भेदभाव के कानून के सम� समान ह�।
शासकीय नौक�रयो ंम� चयन के िलए सभी को समान अवसर �ा� ह�।
शासन �ारा जाित, धम�, िलंग, भाषा एवं रा� के आधार पर कोई भेदभाव नही ंिकया जाता।
छुआछूत मानना एक अपराध है।

(3) शोषण के िव�� अिधकार हम� शोषण से बचाता है, कैसे ?
उ�र:
शोषण के िव�� अिधकार हम� िन� �कार से शोषण से बचाता है –

िकसी ��� से जोर-जबरद�ी से काम नही ंिलया जा सकता है।
एक ��� एक काम छोड़कर दूसरा काम कर सकता है।
उसे िनयम से कम मजदूरी अथवा खराब प�र��थितयो ंम� जबरद�ी काम करने पर मजबूर नही ंिकया जा
सकता।
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चौदह वष� से कम उ� के ब�ो ंसे कारखानो,ं खदानो ंअथवा अ� कोई खतरे वाले काय� नही ंकरवाए जा
सकते।

(4) मिहलाओ ंहेतु तीन िवशेष �ावधान िल�खए।
उ�र:
मिहलाओ ंहेतु तीन िवशेष �ावधान िन� ह� –

रोजगार के समान अवसर।
समान काय� के िलए समान वेतन।
मिहलाओ ंके स�ान के िव�� गितिविधयो ंको रोकना।

दीघ� उ�रीय ��

�� 4.
(1) िक�ी ंदो मौिलक अिधकारो ंपर िट�णी िल�खए।
उ�र:
(i) धािम�क �त�ता का अिधकार:
सभी नाग�रको ंको अपने – अपने धम� का पालन करने तथा उसका �चार करने का अिधकार है। िकसी भी ���
को उसके धािम�क रीित-�रवाजो ंका पालन करने से रोका नही ंजा सकता है। सभी को अपने – अपने तरीके से
उपासना करने की �त�ता है।

(ii) सं�ृित और िश�ा का अिधकार:
भारत म� िविभ� भाषा बोलने वाले लोग रहते ह�, उनकी अपनी-अपनी सं�ृित है। भारत का संिवधान सभी को
अपनी सं�ृित, भाषा और िलिप को सुरि�त रखने का अिधकार देता है। धम� अथवा भाषा पर आधा�रत
अ�सं�क वग� को भी अपनी िश�ण सं�थाएँ खोलने का अिधकार है। िविभ� सं�थाओ ंको िबना िकसी भेदभाव
के सरकारी सहायता �ा� होती है।

(2) नाग�रको ंको �ा� �त�ताओ ंम� से िक�ी ंदो का वण�न कीिजए।
उ�र:
नाग�रको ंको �ा� �त�ताएँ –

िवचार �� करने की �त�ता – सभी नाग�रको ंको िवचार �� करने, भाषण देने और अपने तथा
दूसरे ���यो ंके िवचारो ंको जानने और �चार करने की �त�ता है। नाग�रको ंको समाचार – प� म�
लेख आिद िलखने की भी �त�ता है।
�ापार व �वसाय की �त�ता – ��ेक नाग�रक को कानूनी सीमा म� रहकर अपनी इ�ानुसार काय�
तथा �वसाय करने की �त�ता है।

(3) मूल कत��ो ंको िल�खए।
उ�र:
हमारे मूल क��� िन�िल�खत ह� –
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��ेक नाग�रक को संिवधान, रा��  के आदश�, सं�थाओ,ं रा�� ीय �ज, रा�� ीय गान का आदर करना चािहए।
अपनी �त�ता को सु�ढ़ रखने के िलए रा�� ीय आ�ोलनो ंको �े�रत करने वाले आदश� का पालन करना
चािहए।
भारत देश की र�ा करनी चािहए।
भारत की सं�भुता और अख�ता की र�ा करनी चािहए तथा उसे एकता के सू� म� बाँधे रखना चािहए।
सभी देशवासी धम�, भाषा, जाित एवं वग� से ऊपर उठकर रा�� भ� बन�।
�ाकृितक स�दा-जल, नदी, तालाब, व� �ािणयो ंकी र�ा करनी चािहए तथा उ�� संर�ण �दान करना
चािहए।
भाईचारे एवं एकता की भावना का िवकास करना चािहए। सं�ृित एवं पर�राओ ंका मह� समझकर
उनकी र�ा करनी चािहए।
िहंसा से दूर रहकर साव�जिनक स�ि� की र�ा। करनी चािहए।
रा�� िहत म� बढ़-चढ़कर भाग लेना चािहए।
वै�ािनक �ि�कोण एवं मानवता की भावना को बढ़ाना। चािहए।
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