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Chapter 7 नीित के दोहे

नीित के दोहे कबीर

1. यह ऐसा संसार है, जैसा सेमल फूल।
िदन दस के �ौहार को, झठेू रंिग न भूल॥

श�ाथ�-�ौहार = �वहार; रंिग = रंग।

स�भ�-��ुत दोहा हमारी पा�-पु�क ‘भाषा-भारती’ के ‘नीित के दोहे’ नामक पाठ से िलया गया है। इसके
रचियता कबीर ह�।

�संग-��ुत दोहे म� कबीर ने मनु� को नाशवान संसार से सावधान िकया है।

�ा�ा-कबीर मनु� को समझाते �ए कहते ह� िक यह संसार सेमल के फूल के समान �िणक है। िजस �कार
सेमल का फूल देखने म� तो सु�र लगता है, िक�ु सारहीन होता है, शी� ही न� हो जाता है; उसी �कार यह
संसार सुहावना लगता है, िक�ु उसका यह आकष�क �प �िणक है। इसिलए मनु� को संसार के थोड़े िदन के
इस चम�ार की चकाचौधं के �म से बचना चािहए।

2. करता था सो �ो ंिकया, अब क�र �ो ंपछताय।
बोया पेड़ बबूल का, अ� कहाँ से खाय।।

श�ाथ�-पछताय- पछताना; अ�-आम। स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� कबीर ने करने से पूव� सोचने के िलए कहा है।

�ा�ा-कबीर कहते ह� िक मनु� को िकसी के �ित कोई भी काम करने से पहले अ�ी तरह िवचार कर लेना
चािहए। गलत काम करने पर �ा� प�रणाम को देखकर बाद म� पछताना मूख�ता है। वे कहते ह� िक यिद तुम
कड़वा बबूल बोओगे तो बदले म� कड़वा फल ही पैदा होगा। आम की क�ना अथवा उ�ीद भी करना बेमानी है।
अथा�त् ��ेक मनु� अपनी करनी के अनुसार ही फल �ा� करता है।

3. िन�क िनयरे रा�खए, आँगन कुटी छबाय।
िबन पानी साबुन िबना, िनम�ल करै सुभाय॥

श�ाथ�-िन�क- िन�ा करने वाला; िनयरे = पास म�; कुटी = कुिटया; िनम�ल = साफ, ��; सुभाय = �भाव।

स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� िन�ा करने वाले को िम� बनाने की बात कही गई है।
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�ा�ा-कबीर कहते ह� िक मनु� को सदैव अपनी िन�ा करने वाले का �ागत करना चािहए और उसे अपने
पास रखना चािहए। वा�व म�, िन�ा करने वाला ��� िबना पानी और साबुन के तु�ारे �वहार म� से तु�ारे
दोषो ंको दूर कर तु�ारे �भाव को �� और कोमल बना सकता है।

4. अित का भला न बरसना, अित की भली न धूप।
अित का भला न बोलना, अित की भली न चूप।

श�ाथ�-अित = अिधक; चूप = चुप।। स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� कबीर ने िकसी भी चीज की अित को गलत बताया है।

�ा�ा-कबीर कहते ह� िक मनु� को सामा� एवं स�ुिलत �वहार करना चािहए। िजस �कार पानी की
आव�कता ��ेक जीवधारी को होती है, िक�ु आव�कता से अिधक अथवा अ�िधक वषा� से �लयकारी बाढ़
आ जाती है, ज�रत से �ादा धूप भी मनु� और पेड़-पौधो ंको झुलसाने लगती है, �ादा बोलना भी मूख�ता की
िनशानी माना जाता है तथा समय पर न बोलना अथा�त् अ�िधक चु�ी भी नुकसानदेह होती है। ठीक इसी �कार
मनु� को िकसी भी काय� म� ‘अित’ से बचना चािहए।

नीित के दोहे रहीम

1. त�वर फल नही ंखात ह�, सरवर िपयिहन पान।
किह रहीम परकाज िहत, स�ि� संचिह सुजान।॥

श�ाथ�-त�वर = वृ�; सरवर = तालाब; पान = जल; परकाज-दूसरो ंका काय� संचिह- इक�ा करना।

स�भ�-��ुत दोहा हमारी पा� पु�क ‘भाषा-भारती’ के ‘नीित के दोहे’ नामक पाठ से िलया गया है। इसके
रचियता रहीम ह�।

�संग-��ुत दोहे म� रहीम ने स�न पु�षो ंकी तुलना । वृ� व तालाब से की है।

�ा�ा-रहीम कहते ह� िक असं� मीठे व सरस फलो ंसे लदे वृ� अपने फल को �यं नही ंखाते ह� और न ही
अथाह जल को �यं म� समेटे तालाब अपना पानी �यं पीता है। वे सदैव औरो ंका ही भला करते ह�। ठीक उसी
�कार, स�न लोग दूसरो ंके काय� को पूरा करने के िलए अथा�त् परोपकार हेतु धन एकि�त करते ह�।

2. एकै साधे सब सधै, सब साधे सब जाय।
रिहमन मूलिहं सीिचबो फूले फलै अघाय॥

श�ाथ�-मूलिहं – जड़ को; सी ं�िचबो = सीचंना।

स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� रहीम ने ‘मूल’ की मह�ा पर �काश डाला है।

�ा�ा-रहीम कहते ह� िक िजस �कार वृ� के मा� एक �थान-मूल (जड़) को सीचंने से पूरा पेड़ फलता-फूलता
है, ठीक उसी �कार मनु� को िकसी एक मूल (आधार) को साधना चािहए। एक मूल के साधने पर सब अपने
आप ही सध जाते ह� अथा�त् सब कुछ �ा� हो जाता है। इसके िवपरीत सबको साधने की हालत म� सब कुछ चला
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जाता है अथा�त् कोई भी काय� नही ंबनता।

3. बड़े बड़ाई ना कर� , बड़े न बोल� बोल।
रिहमन हीरा कब कह�, लाख टका मेरो मोल॥

श�ाथ�-बडाई �शंसा: टका-म�ा। स�भ�-पूव� की तरह। ।

�संग-��ुत दोहे म� रहीम ने मनु� को बड़बोलेपन से बचने की सलाह दी है।

�ा�ा-रहीम कहते ह� िक िजस �कार हीरा अमू� रल होते �ए भी अपने मू� का आकलन �यं नही ंकरता,
ब�� सामा� प�रो ंकी भाँित पड़ा रहता है, ठीक उसी �कार महान् ��� भी कभी भी ऊँचे बोल नही ंबोलता
और न ही �यं ही अपनी �शंसा म� ऊँची-ऊँची बात� बनाता है।

नीित के दोहे तुलसीदास

1. तुलसी काया खेत है, मनसा भयो िकसान।
पाप, पु� दोऊ बीज ह�, बुवै सो लुनै िनदान॥

श�ाथ�-काया = शरीर; दोऊ = दोनो।ं

स�थ�-��ुत दोहा हमारी पा�-पु�क ‘भाषा भारती’ के ‘नीित के दोहे’ नामक पाठ से िलया गया है। इसके
रचियता तुलसीदास ह�।

�संग-��ुत दोहे म� तुलसीदास ने ‘जैसा बोओगे वैसा काटोगें’ कहावत पर बल िदया है।

�ा�ा-तुलसीदास जी कहते ह� िक मानव का शरीर िकसान की उपजाऊ भूिम अथा�त् खेत के समान है तथा
उसका मन �यं एक मेहनतकश िकसान है। पाप और पु� दो बीज है िज�� अपने िववेक के अनुसार िकसान को
अपने खेत म� बोना । है। यिद वह पाप का बीज बोयेगा तो �ा� होने वाली फसल
अिन�कारी होगी िक�ु यिद वह पु� के बीज अपने खेत म� बोयेगा तो कड़े प�र�म से �ा� फसल अ��
शुभकारी होगी। अब यह मनु� के �यं के हाथ म� है िक वह कैसा फल �ा� करना चाहता है।

2. िम�ा मा�र स�निह, खलिह गरल सम साँच।
तुलसी छुअत पराइ �ो,ं पारद पावक आँच॥

श�ाथ�-िम�ा = अस�; मा�र = िवष, गरल = िवष; पारद = पारा।

स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� तुलसीदास जी ने स�न और दज�न ‘ के �भाव का वण�न िकया है।

�ा�ा-तुलसीदास जी कहते ह� िक स�न लोगो ंके िलए अस� िवष के समान है, जबिक दुज�न ��� के िलए ।
स� िवष के समान क�दायक है। ये दोनो ंइनके �श� मा� से ठीक वैसे ही दूर हो जाते ह� िजस �कार आग की
ऊ�ा पाकर | पारा हो जाता है। कहने का ता�य� यह है िक स�न से झठू और
दुज�न से स� सदैव दूर ही रहते ह�।



3. जड़ चेतन गुन दोष मय, िब� की� करतार।
संत हंस गुन गहिहं पय, प�रह�र वा�र िवकार।

श�ाथ�-गुन = गुण। पय = दूध।

स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� तुलसीदास जी ने भगवान �ारा रिचत संसार को गुणो ंऔर दोषो ंसे यु� बताया है।

�ा�ा-तुलसीदास जी कहते ह� िक ई�र �ारा रिचत इस संसार म� गुण और दोष समान �प से �ा� ह�। यहाँ के
जड़ और चेतन जीव गुणो ंऔर दोषो ंदोनो ंसे यु� ह�, पर�ु स�न – लोग हंस की तरह जल�पी बुराई को
छोड़कर, दूध (गुण) को �हण कर लेते ह�।

नीित के दोहे वृनीित के दोहे

1. िव�ा-धन उ�म िबना, कहाँ जु पावै कौन।
िबना डुलाए ना िमले, �ो ंपंखा को पौन॥

श�ाथ�-उ�म – प�र�म; पौन – पवन।

स�भ�-��ुत दोहा हमारी पा� पु�क ‘भाषा-भारती’ के ‘नीित के दोहे’ नामक पाठ से िलया गया है। इसके
रचियता किववर वृ� ह�।

�संग-��ुत दोहे म� प�र�म के मह� पर �काश डाला गया है।

�ा�ा-वृ� कहते ह� िक िजस �कार गम� के समय म� िबना पंखे को घुमाये (प�र�म िकए) उसकी हवा का
आन� नही ंिलया जा सकता है, ठीक उसी �कार िव�ा �पी धन को िबना प�र�म िकये �ा� नही ंिकया जा
सकता है। अथा�त् ��ेक मनु� को अभी� की �ा�� हेतु अथक मेहनत करनी चािहए।

2. करत-करत अ�ास के, जड़मित होत सुजान।
रंसरी आवत-जात त�, िसल पर परत िनसान।।

श�ाथ�-जड़मित = मूख�; सुजान = चतुर; रसरी = र�ी; िसल- प�र।
स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� किव ने िनर�र अ�ास के चम�ा�रक प�रणामो ंके बारे म� बताया है।

�ा�ा-किववर वृ� कहते ह� िक िजस �कार मामूली र�ी के कुएँ के प�र पर िनर�र आने-जाने (ऊपर-नीचे
होने) से प�र तक िघसने लगता है अथा�त् उस पर िनशान पड़ जाते ह�, ठीक उसी �कार लगातार अ�ास करने
से मूख� से मूख� मनु� भी चतुर व गुणी बन सकता है। अतः  मनु� को िकसी भी काय� म� वांिछत सफलता की
�ा�� के िलए सतत् �यास और िनर�र अ�ास करते रहना चािहए।

3. स�न तजत न सजनता, की�ेषु दोष अपार।
�ो ंच�न छेदै तऊ सुरिभत करै कुठार॥
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श�ाथ�-तजत = छोड़ना; कुठार = कु�ाड़ी।

स�भ�- पूव� की तरह।

�संग-��ुत दोहे म� किव ने स�न लोगो ंके स�नता न छोड़ने के गुण का वण�न िकया है।

�ा�ा-किववर वृ� कहते ह� िक स�न लोग कभी भी अपनी स�नता नही ं�ागते चाहे उनके �ित कैसा भी
कठोरतम् �वहार ही �ँू न िकया जाए। ऐसे लोगो ंका �भाव च�न के उस वृ� के समान होता है जो उसको
काटने वाली कु�ाड़ी के दोषो ंको �मा करके उसे भी अपनी सुग� से सुग��त कर देता है।

नीित के दोहे घाघ और भ�री
(मौसम और कृिष स��ी कहावत�)

1. कलसे पानी गरम हो, िचिड़या �ाव� धूर।
अ�ा लै चीटंी चले, तो बरखा भरपूर॥

श�ाथ�-कलसे = पानी भरने का पा�, कलशा; �ावै – नहाना; धूर-धूल;, बरखा – वषा�।

स�भ�-��ुत कहावत हमारी पा�-पु�क ‘भाषा-भारती’ के ‘नीित के दोहे’ नामक पाठ से ली गई है। इसके
रचियता घाघ और भ�री ह�।

�संग-��ुत पं��यो ंम� �कृित म� होने वाले प�रवत�नो ंको भौपंकर भिव� के मौसम की स�ावना को आंका जा
सकता है।

�ा�ा-��ुत कहावत म� कहा गया है िक जब क�े का पानी गरम हो, िचिड़या धूल म� नहाए और चीटी अ�ा
लेकर चले तो भरपूर वषा� होने की स�ावना रहती है।

2. मैदे गे�ँ, ढेले चना।

श�ाथ�-ठेले – ढेलेदार िम�ी।

स�भ�-पूव� की तरह।

�संग-िकस �कार की िम�ी म� कौन-सी फसल बोई जाए, इसका वण�न अ�� सरल श�ो ंम� िकया गया है।

�ा�ा-इस कहावत म� कहा गया है िक मैदे की तरह बारीक िम�ी म� गे�ँ और ढेलेदार िम�ी म� चने की फसल
बोने से पैदावार अ�ी होती है।

नीित के दोहे श�कोश

िम�ा = झठूा, अस�; क�र = करना; अित = अिधक, �ादा; िनंदक = बुराई करने वाला; िनम�ल = ��,
साफ; त�वर = पेड़; सरवर = सरोवर, तालाब; पान = पीना, एक िवशेष �कार का प�ा या बेल; पर दूसरा, पंख;
संचिह – इक�ा करना; पोिहए = िपरोना; सुजान = समझदार, स�न, सयाना; गरल = िवष, जहर; वशीकरण =

� ौ ी ौ ई ो �



वश म� करना; तज – �ागना; पातक = पाप, अपराध; पौन = पवन, तीन-चौथाई; उ�म = उ�ोग, प�र�म; डुलाए
= झलूा झुलाना; जड़मित = मूख�, बु��हीन; िसल = प�र; सुरिभत – सुग��त; कुठार = कु�ाड़ी; वा�र = जल;
पय = दूध; गहिहं = �हण करना।
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