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1 भ�� धारा

बोध ��

 अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
रैदास की �भु भ�� िकस भाव की है?
उ�र:
दा� (सेवक) भाव की।

�� 2.
रैदास ने �भु से अपना स�� िकस �प म� िन�िपत िकया है?
उ�र:
रैदास ने �भु से अपना स�� च�न और पानी के �प म� िन�िपत िकया है।

�� 3.
मीराबाई को कौन-सा र� �ा� �आ था?
उ�र:
मीराबाई को ‘राम नाम �पी र�’ �ा� �आ था।

�� 4.
मीरा कहाँ चढ़कर �भु की बाट देख रही है?
उ�र:
मीरा अपने महल पर चढ़कर �भु की बाट देख रही है।

�� 5.
मीरा के ने� �ो ंदुः खने लगे ह�?
उ�र:
�भु के दश�न के िबना मीरा के ने� दुः खने लगे ह�।

 लघु उ�रीय ��

�� 1.
रैदास ने बु�� को चंचल �ो ंकहा है?
उ�र:
रैदास ने बु�� को चंचल इसिलए कहा है िक य�िप आप सबके घट-घट म� िनवास करने वाले हो तब भी म� अपनी
इस चंचल बु�� के कारण आपको देख नही ंपाता �ँ।



�� 2.
‘जाकी छोित जगत कउलागे ता पर तुही ढरै’-से रैदास का �ा ता�य� है?
उ�र:
इस पं�� से रैदास का ता�य� यह है िक िजस �भु के छूने मा� से जगत् का क�ाण हो जाता है, हे मूख� जीव! तू
उसी क�णामय भगवान से दूर भागता है।

�� 3.
मीरा ने संसार �पी सागर को पार करने के िलए �ा उपाय बताया है?
उ�र:
मीरा ने संसार �पी सागर को पार करने का एक ही उपाय बताया है और वह है, सद्गु� का स�े मन से �रण।

�� 4.
रैदास एवं मीरा की भ�� की तुलना कीिजए।
उ�र:
रैदास की भ�� िनगु�ण िनराकार ई�र की है जबिक मीरा की भ�� सगुण साकार कृ� की भ�� है।

�� 5.
‘�ेम-बेिल’ के �पक को �� कीिजए।
उ�र:
�ेम-बेिल’ को मीरा ने िवरह से उ�� �ए आँसुओ ंके जल से िनर�र सीचंते �ए प�िवत िकया है। अब तो यह
�ेम-बेिल ब�त अिधक िवकिसत हो गई है और चारो ंओर फैल गई है। अब यह आशा लग रही है िक इस बेल पर
ि�यतम-िमलन से उ�� �ए आन� �पी फल आने शु� होगें। इस तरह िवरह का अपार क� दूर हो जाएगा; तो
िन�य ही ि�यतमा (भ� मीरा) का िमलन आरा� �ीकृ� से हो जाएगा। ि�यतम �ीकृ� के �ित मीरा का �ेम
एक लता (बेल) है। ��ुत �संग म� �ेम उपमेय है और बेल आगमन �प म� �यु� है।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
मीरा को रामरतन धन �ा� होने से �ा-�ा लाभ �ा� �ए ह�?
उ�र:
मीरा को रामरतन धन �ा� होने से ज�-ज�ा�र से खोई �ई पँूजी �ा� हो गई और यह पँूजी ऐसी िवल�ण है
िक न तो यह खच� होती है और न ही चोर इसको चुराकर ले जाते ह� अिपतु यह तो िन� सवा गुनी होकर बढ़ती ही
रहती है।

�� 2.
�भु दश�न के िबना मीरा की कैसी दशा हो गई है?
उ�र:
�भु दश�न के िबना मीरा के ने� दुखने लगे। उनके श� उसकी छाती म� बार-बार सुनाई पड़ रहे ह� और उसकी
वाणी उनका �रण कर काँपने लगी है। वह �ित�ण �भु की बाट जोहती रहती है, �भु के िबना उसे चैन ही नही ं
पड़ता है।
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�� 3.
“रैदास के पदो ंम� भ�� भाव भरा �आ है।” �� कीिजए।
उ�र:
रैदास के पदो ंम� भ�� भाव भरा �आ है। वह भगवान को गरीब िनवाज एवं गुसाईं बताते ह�। उनकी मा�ता है िक
भगवान की कृपा से नीच ��� उ� पद को �ा� कर लेता है। इतनी बड़ी कृपा भगवान के अित�र� और कौन
कर सकता है? अथा�त् कोई नही।ं

�� 4.
भ� और भगवान के स�� म� रैदास ने अलग-अलग �ा भाव �� िकए ह�? �� कीिजए।
उ�र:
रैदास ने भ� और भगवान के स�� म� कहा है-वह �भु को च�न बताते ह� तो �यं को पानी। इसी पानी के
साथ िघस-िघसकर वह च�न की सुग� को �ा� करना चाहते ह�। वह भगवान को घन मानते ह� तो �यं को
बादल, वह भगवान को दीपक तो अपने को उसकी बाती, भगवान को मोती तो �यं को धागा, भगवान को �ामी
तो अपने को दास मानते ह�।

�� 5.
िन�िल�खत पं��यो ंकी स�भ� सिहत �ा�ा कीिजए-
(अ) िवरह कथा ………..”दख मेटण सुख दैन।।
उ�र:
मीरा जी कहती ह� िक हे �भुजी! आपके दश�नो ंके िबना मेरे ने� दुखने लगे ह�। हे �भुजी! जब से आप मुझसे
िबछुड़े ह� तब से आज तक मुझे चैन नही ंिमला है। आपके �ारा बोले गये श� मेरी छाती के अ�र समाये �ए ह�
और मेरी मीठी बोली भी अब काँप रही है। मुझे एक पल को भी आपके दश�न के िबना चैन नही ंिमल रहा है। म�
बार-बार आपके आने का माग� देखती रहती �ँ। मेरे िलए यह िवयोग (िबछोह) की अविध छ: महीने की रात के
बराबर हो गयी है। हे स�ख! म� अपनी इस िवरह �था को िकससे क�ँ वह तो मेरे िलए आरे की मशीन के समान
क� देने वाली हो गयी है। कहने का अथ� यह है िक िजस �कार कोई योगी अपने शरीर को आरे से िचरा कर मो�
�ा� करने म� िजतना क� पाता है वैसा ही क� �भुजी के दश�न के िबना मुझे हो रहा है। मीरा जी कहती ह� िक हे
�भु जी! मेरी इस िवयोग दशा को दूर करने तथा सुख देने के िलए आप कब दश�न द�गे? अथा�त् आप शी� ही मुझे
दश�न �दान कर�।

(आ) पायो जी म��न े………… सभी खोवायौ॥
उ�र:
मीराबाई कहती ह� िक हे संसारी लोगो!ं म��न ेराम र� �पी धन पा िलया है। मेरे सद्गु� ने मुझे यह रामर� �पी
धन के �प म� अमू� व�ु �दान की है। उस सद्गु� ने मुझे कृपा करके अपना िलया है, अथा�त् अपना भ� बना
िलया है। इसके मा�म से म��न ेअनेक ज�ो ंकी पँूजी �ा� कर ली है कहने का अथ� यह है िक यह राम र� �पी
धन अनेक ज�ो ंकी तप�ा के बाद मुझे �ा� �आ है। म��न ेतो यह धन पा िलया है जबिक संसार के अ� सभी
लोग इसे खोते रहते ह�। यह धन अनौखे �प का है। यह खच� करने से कम नही ंहोता है और न ही चोर इसे चुरा
सकते ह�। इसके िवपरीत यह िन� �ित सवाया होकर बढ़ता रहता है। स� की नौका (नाव) का खेवनहार सद्गु�
है। वही इस संसार �पी समु� से हमको पार लगायेगा। मीरा के �ामी तो गोवध�न पव�त को धारण करने वाले
भगवान �ीकृ� ह�। म� खुश होकर उनका यश गाती रहती �ँ।

ी ो



(इ) �भुजी तुम चंदन ………. चंद चकोरा॥
उ�र:
स� किव रैदास भ� और भगवान् के म� ��थत स�� की चचा� करते �ए कहते ह� िक हे �भुजी! यिद आप
च�न ह� तो हम पानी बनकर, च�न को िघस-िघस कर उसकी सुग� को �ा� कर ल�गे और इस �कार भगवान्
की सुग� हमारे शरीर के ��ेक अंग म� समा जायेगी।

आगे वे कहते ह� िक हे �भु जी! आप तो बादलो ंके समान ह� और हम उन वषा�कालीन धूम-धुआँरे बादलो ंको
देखकर नाच करने वाले मोर बने हए ह�। हम आपकी ओर टकटकी लगाकर वैसे ही देखते रहते ह� जैसे िक चकोर
प�ी च�मा को देखता िफरता है। हे भगवान्! आप यिद दीपक ह� तो हम भ� उस दीपक म� जलने वाली बाती
ह�। आपकी यह शा�त �ोित िदन-रात जलती रहती है। हे भगवान्! आप तो मोती के समान ह� और हम उन
मोितयो ंको िपरोने वाले धागे ह�। िजस �कार सुहागा िमलकर सोने की चमक को कई गुना बढ़ा देता है वैसे ही
आपका �श� या संसग� पाकर हमारा स�ान बढ़ जाता है। हे भगवान्! आप �ामी ह� और हम आपके दास ह�।
हम आपसे यही िवनती करते ह� िक आप मुझ रैदास को इसी �कार भ�� देकर कृताथ� करते रहो।

(ई) नरह�र चंचल ……….. म� तेरी॥
उ�र:
भ� रैदास कहते ह� िक हे भगवान्! मेरी बु�� चंचल है, वह िकसी भी �कार एका� नही ंहो पाती है। िबना एका�
�ए म� तेरी भ�� कैसे कर पाऊँगा। कहने का भाव यह है िक भ�� के िलए मन की एका�ता ब�त ज�री है। म�
आपको देखता �ँ और आप मुझे देखते हो इस नाते हम दोनो ंम� आपस म� �ेम हो गया है। तू मुझे देखे और म� यिद
तुझे न देखू तो इस ��थित म� मेरी बु�� पथ �िमत हो जाती है। हे भगवान्! आप तो घट-घट वासी ह� अथा�त् आप तो
��ेक के �दय म� िनवास करते ह� िफर भी अपनी अ�ानता के कारण म� आपको अपने अ�र नही ंदेख पाता �ँ।
हे भगवान् ! आप तो सभी गुणो ंसे पूण� हो और म� अ�ानी, मूख� सभी अवगुणो ंसे पूण� �ँ। म� इतना कृत� �ँ िक
आपने मानव ज� देकर मेरे साथ जो महान् उपकार िकया है, म� उसे भी नही ंजानता �ँ। यह मेरा है, यह तेरा है
इसी म�-म�, त�-त� के च�र म� मेरी बु�� भटक गयी है िफर भला बताओ कैसे मेरा उ�ार हो? भ� रैदास जी
कहते ह� िक भगवान कृ� क�णामयी ह�, दयालु ह� उनकी जय-जयकार हो, वे ही वा�व म� जगत् के आधार ह�
अथा�त् स�ूण� संसार उ�ी ंके ऊपर िटका �आ है।

 का� सौ�य�

�� 1.
िन�िल�खत श�ो ंके िह�ी मानक �प िल�खए
उ�र:

ै ै ै
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�� 5.
‘दरस िबन दूखण लागे नैन’-पद म� �यु� रस और �थायी भाव का नाम िल�खए।
उ�र:
इस पद म� िवयोग �ंगार नामक रस है तथा इसका �थायी भाव ‘रित’ है।

�� 6.
िन�िल�खत पं��यो ंका भाव सौ�य� �� कीिजए
(अ) तँ मोिह देखै, हौ ंतोिह देख�, �ीित पर�र होई।
(आ) �भुजी तुम दीपक हम बाती, जाकी जोित बरै िदन राती।
(इ) खरचै निहं कोई चोर नलेवै िदन-िदन बढ़त सवायौ।
उ�र:
(अ) भ� किव रैदास परमा�ा (तू) त� को सव���ा और आ�ा (हौ)ं को एक ही त� म� देखते ह�। पर�ु जगत म�
भौितक बु� �भाव से उनके एक� म� भी िवभेद उ�� हो गया है। परमा�ा और जीवा�ा स��ी एक�पता के
भाव की हािन भ� को बौ��क �म से हो गई है। कबीर ने भी परमा�ा �पी ि�यतम को ि�यतमा ने अपने नयनों
के बीच �थान देकर दुिनया के �ारा न देखे जाने की बात कही है। किव का यह रह�वाद अभी भी लोगो ंको
चम�ृत करता है।

1. कह रैदासा’ कृ� क�णामय! जै-जै जगत-अधारा।
2. किह रिवदास सुन� रे संत�ँ ह�र जीउ ते सभै सटै।
3. िबरह कथा काँसू क�ँ सजनी वह गयी करवत ऐन।

�� 4.
िन�िल�खत पं��यो ंम� अलंकार पहचान कर िल�खए
(क) पायो जी म��ने राम रतन धन पायो।
(ख) म�, तँ तो�र, मो�र असमिझ सौ ंकैसे क�र िन�ारा।
(ग) सत की नाव खेविटया सतगु� भवसागर तर आयो।
उ�र:
(क) �पक अलंकार
(ख) अनु�ास अलंकार
(ग) �पक अलंकार।

�� 2.
िन�िल�खत के तीन-तीन पया�यवाची श� िल�खए-
मोर, कोयल, इ�, च�, ई�र, नैन।
उ�र:
मोर-मयूर, सारंग, केकी। कोयल-िपक, कोिकल, �ामा। इ�-सुरेश, सुरे�, देवेश। च�-िवधु, शिश, राकेश।
ई�र-भगवान, �भु, परमा�ा। नैन-ने�, च�ु, अि�।

�� 3.
इस पाठ की उन पं��यो ंको छाँटकर िल�खए िजनम� अनु�ास अलंकार है।
उ�र:



(आ) ई�रीय �ान की �ोित भ� को उ�म भ�� माग� को िदखाती है। उस दशा म� भ� अपने माग� से इधर-
उधर नही ंभटकता। अतः  ई�र �ान �ोित के भ�ार �पी दीपक के समान है िजसम� जीवा�ा की ब�ी िनर�र
��िलत होती रहती है और अपने अ��� को िमटाकर पूण� समप�ण से, �ेह भाव से स�ृ� हो उठती है और
वह जीवा�ा �ेह (तैल), �ान और तप के बल से भ� ��प को �ा� हो जाता है।

(इ) भ� मीरा ‘रामरतन धन’ को �ा� करके परम सुख की अनुभूित करती है। उ�ों�ने सांसा�रक स�दा का
�ाग कर िदया और �यं भगवान �ीकृ� की भ�� को �ीकार िकया। यह भ�� �पी धन कभी भी न� न होने
वाला है। यह िकतना ही खच� िकया जाए, िफर भी खच� नही ंहोता है। कोई भी चोर इसे चुरा नही ंसकता, �ों�िक
यह अ�� भाव से िव�मान है। �भु भ�� से ‘राम नाम’ का धन सवाये �प से िनर�र बढ़ता ही जाता है।

मीरा का ‘रामरतन धन’ अमू� है, अलौिकक है। अ�ु� है अथा�त् परमा�ा अिवनाशी है, सव��ापी है और सव�
तथा सम��ा है। आरा� के �ित भ� का समप�ण �ु� है, मह�पूण� है।

https://www.evidyarthi.in/




