
MP Board Class 9th Social Science Solutions Chapter 12
�जात�

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
िन�िल�खत म� से कौन-सी िवशेषता लोकत� की नही ंहै?
(i) िनवा�िचत �ितिनिधयो ंकी सरकार
(ii) अिधकारो ंका स�ान
(iii) श��यो ंका एक ��� म� के�ीयकरण
(iv) �त�ता और िन�� चुनाव।
उ�र:
(iii) श��यो ंका एक ��� म� के�ीयकरण

�� 2.
कौन-सी अवधारणा �जात� की है?
(2016)
(i) �त�ता
(ii) शोषण
(iii) असमानता
(iv) ���वािदता।
उ�र:
(i) �त�ता

�� 3.
िन�िल�खत म� कौन-सा �जात� का दोष नही ंहै?
(i) साव�जिनक धन व समय का अप�य
(i) धिनको ंका वच��
(iii) दलीय गुटब�ी
(iv) लोक क�ाण।
उ�र:
(iv) लोक क�ाण।

�� 4.
�जात�, जनता का जनता के िलये जनता �ारा संचािलत शासन है
(2008, 14, 15)
(i) मैिकयावली
(ii) �सो
(iii) िलंकन



(iv) हाट्स।
उ�र:
(iii) िलंकन

�र� �थान की पूित� कीिजए

1. अर�ु ने �जात� को ………… का शासन कहा है। (2009, 10, 18)
2. सा�वाद के �वत�क ………… और ………… थे।
3. सफल �जात� के िलए संिवधान का …………. होना आव�क है।
4. िनब�ल �जात� ………….. और …………. के समय �भावहीन िस� होता है।

उ�र:

1. ‘ब�तो ंका शासन’
2. काल� मा�� और लेिनन
3. िल�खत
4. यु� और संकट।

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
उ�र वैिदक काल म� �जाता��क स�भ� म� उसका उ�ेख पाया जाता है?
उ�र :
उ�र वैिदककाल म� शासन का गणता��क �प एवं �थानीय �शासन की सं�थाएँ िव�मान थी।ं ऋ�ेद म� सभा
और सिमित का उ�ेख िमलता है।

�� 2.
�ाचीन भारत म� शासन की मूल इकाई के �प म� िकस �कार की �व�था थी?
उ�र:
�ाचीन भारत म� भारतीय समाज कृिष �धान था िजसकी मूल इकाई �शािसत एवं �त� �ाम थे।

�� 3.
�जात� का मा��वादी िस�ा� िकस अिधकार पर बल देता है?
उ�र:
�जात� का मा��वादी िस�ा� राजनीितक एवं नाग�रक समानताओ ंकी अपे�ा आिथ�क समानता पर अिधक
बल देता है।

लघु  उ�रीय ��

�� 1.
�जात� का अथ� समझाते �ए कोई दो प�रभाषा िल�खए। (2009, 13, 15)
उ�र:
�जात� का अथ�-�जात� का अथ� एक ऐसी शासन �व�था से है िजसम� जनिहत सव�प�र है। �जात� का अथ�
े ी ीि ै ी ै � �
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केवल एक शासन �णाली तक सीिमत नही ंहै। यह रा� व समाज का �प भी है। अथा�त् इसम� रा�, समाज व
शासन तीनो ंका समावेश होता है। रा� के �प म� �जात�, जनता को शासन करने, उस पर िनय�ण करने एवं
उसे हटाने की श�� है। समाज के �प म� �जात� इस �कार की सामािजक �व�था है िजसम� समानता का
िवचार और �वहार सव�प�र हो। ���� की ग�रमा का समान मू� हो एवं िवकास के समान अवसर सभी को
�ा� हो।ं यह स�ूण� जीवन का एक माग� है। यह मू�ो ंकी एक ऐसी �व�था है िजसम� ��� सा� है और
���� का िवकास इसका उ�े� है। यह �त�ता एवं समरसता की पूव� क�ना पर आधा�रत है।

प�रभाषाएँ :
अर�ू ने �जात� को ब�तो ंका शासन’ कहा है। डायसी के अनुसार, “�जात� शासन .. का वह �प है िजसम�
शासन �व�था की श�� स�ूण� रा��  म� िव�ृत हो।”

�� 2.
अ��� अथवा �ितिनिध �जात� से आप �ा समझते ह�? (2009, 16)
उ�र:
अ��� �जात� :
जब जनता िनवा�िचत �ितिनिधयो ंके मा�म से िविध िनमा�ण तथा शासन के काय� पर िनय�ण रखने का काय�
करती है तो उसे अ��� �जात� कहते ह�। वत�मान समय म� अ��� �जात� ही �चिलत है। इसम� जनता
िनि�त अविध के िलए अपने �ितिनिध चुनती है, जो �व�थािपका का गठन करते ह� और कानूनो ंका िनमा�ण करते
ह�। अ��� �जात� म� जनता की इ�ा की अिभ���, िनवा�िचत �ितिनिधयो ंके मा�म होती है।

�� 3.
�जात� म� राजनीितक िश�ण कैसे होता है?
उ�र:
�जात� राजनीितक िश�ण का �े� साधन है। मतािधकार और राजनीितक पद �ा� करने की �त�ता के
कारण जनता �ाभािवक �प से राजनीितक �े� म� �िच लेने लगती है। भाषण अिभ��� एवं संचार मा�मो ंके
उपयोग की �त�ता, जनता म� िवचारो ंके आदान-�दान करने की �वृि� को बढ़ावा देती है। उनम� उ�रदािय�
तथा आ�-िनभ�रता की भावना का िवकास होता है। सभी राजनीितक दल िनर�र �चार �ारा जनता को
राजनीितक िश�ा �दान करते ह�। अतः  �जात� म� नाग�रको ंको �शासिनक, राजनीितक व सामािजक सभी
�कार का िश�ण �ा� होता है।

�� 4.
�जात� के िलये संिवधान �ो ंआव�क है? इस पर िट�णी िल�खए। (2009, 10, 16)
उ�र:
शासन संगठन के मूलभूत िस�ा� तथा �ि�या िनि�त होना �जात� का मह�पूण� ल�ण है, िजसम� कोई भी
स�ा�ढ़ दल अपने ब�मत के आधार पर इसे जैसा चाहे वैसा प�रभािषत या प�रवित�त न कर सके। शासन के
अंगो ंका गठन, शासन की श��याँ एवं काय�, �ि�या आिद संिवधान म� �� हो,ं इसिलए िल�खत संिवधान का
होना अिनवाय� माना गया है। �जात� नाग�रको ंकी समानता एवं �त�ता पर आधा�रत है। वा�व म� संिवधान
�जात� का �ाण होता है। िबना संिवधान के कोई भी �जात� सफल नही ंहो सकता। इस �कार �जात� के
िलए संिवधान परम आव�क है।



�� 5.
वत�मान म� भारतीय �जात� िकन-िकन चुनौितयो ंसे गुजर रहा है? िल�खए।
उ�र:
भारत म� �जात� के सम� चुनौितयाँ-भारत म� �जात� के सम� कुछ चुनौितयाँ भी ह�। भारतीय �जात� आज
िनर�रता, जाितवाद, भाषावाद, �े�वाद, पृथ�ावाद, सा�दाियकता, राजनीितक िहंसा, सामािजक-आिथ�क
असमानता, धन व बा�बल के वच��, ��ाचार और वोट ब�क की राजनीित की सम�ाओ ंसे �भािवत हो रहा है।

दीघ�  उ�रीय ��

�� 1.
�जात� से �ा आशय है? इसकी �मुख िवशेषताएँ बताइए। (2008, 09)
अथवा
�जात� की कोई पाँच िवशेषताएँ बताइए और िकसी एक िवशेषता के बारे म� वण�न कीिजए। (2010)
अथवा
�जात� का �ा अथ� है? �जात� की �मुख दो प�रभाषाएँ िल�खए। (2008)
अथवा
�जात� की चार िवशेषताएँ िल�खए। (2017, 18)
उ�र:
�जात� का आशय-�जात� को अं�ेजी भाषा म� डेमो�ेसी (Democracy) कहते ह�। �जात� का अं�ेजी पया�य
डेमो�ेसी दो यूनानी श�ो ंसे िमलकर बना है-‘डेमो’ (Demo) यानी ‘जनता’ तथा ‘�ेिटया’ (Kratia) अथ� है-
श��। इस �कार डेमो�ेसी या �जात� का अथ� �आ जनता की श��’ । अ� श�ो ंम� कहा जाए तो ऐसी
शासन �णाली िजसम� सव�� स�ा जनता के पास रहती है और उसका उपयोग वह ��� अथवा अ��� �प
म� करती है। इसे लोकत� या जनत� भी कहा जाता है।

प�रभाषाएँ :
�जात� का अथ�-�जात� का अथ� एक ऐसी शासन �व�था से है िजसम� जनिहत सव�प�र है। �जात� का अथ�
केवल एक शासन �णाली तक सीिमत नही ंहै। यह रा� व समाज का �प भी है। अथा�त् इसम� रा�, समाज व
शासन तीनो ंका समावेश होता है। रा� के �प म� �जात�, जनता को शासन करने, उस पर िनय�ण करने एवं
उसे हटाने की श�� है। समाज के �प म� �जात� इस �कार की सामािजक �व�था है िजसम� समानता का
िवचार और �वहार सव�प�र हो। ���� की ग�रमा का समान मू� हो एवं िवकास के समान अवसर सभी को
�ा� हो।ं यह स�ूण� जीवन का एक माग� है। यह मू�ो ंकी एक ऐसी �व�था है िजसम� ��� सा� है और
���� का िवकास इसका उ�े� है। यह �त�ता एवं समरसता की पूव� क�ना पर आधा�रत है।

आशय यह है िक �जात�ा�क शासन �व�था लोक क�ाणकारी रा� से स���त है। इसम� ��� की
मह�ा और उसकी �त�ता पर बल िदया गया है तथा स�भुता जनता म� िनिहत होना माना गया है।

�जात� की िवशेषताएँ :
�जात� एकमा� ऐसी शासन �व�था है िजसम� सभी को अपने सवा�गीण िवकास के िलए िबना िकसी भेदभाव के
समान अवसर �ा� होते ह� �जाता��क �व�था नाग�रको ंकी ग�रमा तथा समानता, �त�ता, मातृ� और �ाय
के िस�ा�ो ंपर आधा�रत है। �जात� की �मुख िवशेषताएँ िन�िल�खत ह�-
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जनता �भुस�ा की �ामी :
�जात� म� स�ा का अ��म �ोत रा� की स�ूण� जनता होती है।
शासन का संचालन जन �ितिनिधयो ं�ारा :
�जात�ा�क �व�था म� शासन का संचालन जनता के �ितिनिध करते ह�।
राजनीितक दलो ंके गठन की �व�था :
�जात� म� राजनीितक दलो ंका गठन अिनवाय� �प से िकया जाता है। दो या अिधक राजनीितक दल होते
ह�। िजस दल को सवा�िधक ब�मत �ा� होता है, वही शासन का संचालन करता है।
चुनावो ंकी �व�था :
�जात� म� संिवधान �ारा िनधा��रत ितिथ पर चुनाव होते ह�। चुनाव का आधार वय� मतािधकार होता है।
नाग�रको ंको अिधकार व �त�ताएँ �दान करना :
नाग�रक अपने मतो ंका उिचत ढंग से �योग कर सक�  तथा अपने ���� का सवा�गीण िवकास कर सक� ।
इसके िलए उ�� यथा स�व अिधकार व �त�ताएँ �दान की जाती ह�।
शासन जनता के �ित उ�रदायी :
�जात�ीय शासन जनता के �ित उ�रदायी होता है। जनिहत की अवहेलना करने पर उसे पद�ुत िकया
जा सकता है।
लोक या जन क�ाणकारी रा� का आदश� :
�जात� का �मुख आदश� जनिहत होता है। अत: इस शासन �व�था म� यथास�व लोक क�ाणकारी
काय� को मह� िदया जाता है।
�त� व िन�� �ायपािलका :
संिवधान की सम� �व�थाएँ �वहार म� लागू की जा सक� , इसिलए �जात� म� �त� व िन��
�ायपािलका का होना एक अ�� ही मह�पूण� ल�ण है।

�� 2.
�जात� के गुण-दोषो ंका वण�न कीिजए।
अथवा
�जात� के कोई चार गुण िल�खए। (2017)
अथवा
�जात� के दो-दो गुण-दोषो ंका वण�न कीिजए। (2008, 14, 18)
अथवा
�जात� के दोषो ंका वण�न कीिजए। (2008, 09)
उ�र :
�जात� के गुण-�जात� के िन�िल�खत गुण ह� –

1. जन-क�ाण की भावना :
�जात� की सबसे बड़ी अ�ाई यह है िक इसम� शासक गण जन-क�ाण के �ित िवशेष �प से सजग तथा
ि�याशील रहते ह�। �जात� म� जनता के चुने �ए �ितिनिध ही शासन करते ह�। अतः  वे जनता के �ित उ�रदायी
होते ह�। ऐसी दशा म� उनके िलए यह आव�क हो जाता है िक वे जनता के िहत म� ही शासन कर�।

2. ���� के िवकास के अवसर :
�जात� शासन म� नाग�रको ंके �ितिनिध ही शासन म� भाग लेते ह�। अतः  इस �कार की �णाली म� ��ेक
नाग�रक को अपने ���� के िवकास के समान अवसर �ा� होते ह�।

े � ी ि



3. देश-भ�� की भावना का िवकास :
�जात� म� नाग�रको ंके �दय म� रा� के �ित िन�ा तथा भ�� की भावना उ�� होती है। नाग�रक यह अनुभव
करते ह� िक उनके चुने �ए �ितिनिध ही शासन का संचालन कर रहे ह� और वे जो कुछ भी कर� गे वह उनके िहत म�
ही होगा। अतः  �जात� म� ��ेक नाग�रक के �दय म� अपने देश के �ित अगाध �ेम होता है। िमल के अनुसार
“�जात� लोगो ंम� देश-भ�� की भावना का िवकास करता है, �ों�िक नाग�रक यह अनुभव करते ह� िक सरकार
उ�ी ंकी बनाई �ई है और अिधकारी उनके �ामी न होकर, सेवक ह�।”

4. नैितकता तथा उ�रदािय� की भावनाओ ंका िवकास :
�जात�ा�क शासन-�णाली नाग�रको ंम� उ�रदािय� की भावना का िवकास करती है। इस स�� म� िमल का
कहना है िक “स�ता, नैितकता, साहस, आ�िव�ास तथा उ�ोगशीलता आिद गुणो ंका िकसी अ� शासन-
�णाली की अपे�ा लोकत� म� अिधक िवकास होता है।

5. �ा�� से सुर�ा :
�जात� म� नाग�रको ंकी इ�ा के अनुसार ही शासन होता है। नाग�रक जानते ह� िक वे इ�ानुसार अपने मत
�ारा अ�ाचारी शासको ंको अपद�थ कर सकते ह�। अतः  सरकार बदलने के िलए �ा�� की आव�कता नही ं
पड़ती।

6. साव�जिनक िश�ण :
�जात�ा�क शासन म� सम� ���यो ंको साव�जिनक िश�ा �ा� करने का अवसर िमलता है। वे मतदान �ारा
तथा चुनाव म� खड़े होकर राजनीित की िश�ा �ा� करते ह�। उनम� उ�रदािय� तथा आ�िनभ�रता की भावना का
िवकास होता है। बक�  के श�ो ंम� “सभी शासन िश�ा के साधन होते ह� और सबसे अ�ी िश�ा �िश�ा है। इस
�कार सबसे अ�ा शासन �शासन है, िजसे लोकत� कहते ह�।

7. �त�ता व समानता की �ा�� :
�जात� का मूल आधार �त�ता और समानता है। इस कारण ��ेक नाग�रक को िबना िकसी भेद-भाव के
समान �प से राजनीितक अिधकार �दान िकये जाते ह�। जाित, धम�, न�, रंग, स�ि� आिद के आधार पर उनम�
भेद-भाव नही ंिकया जाता। यही ऐसा शासन है िजसम� सभी को अपना िवकास करने के समान अवसर �ा� होते
ह�।

�जात� के दोष :
�जात� के �मुख दोष िन� �कार ह� –

यो�ता और गुण की अपे�ा ब�मत का मह� :
�जात�ा�क शासन म� यो�ता और गुण के �थान पर सं�ा और ब�मत को अिधक मह� िदया जाता
है। ��ेक बात का िनण�य ब�मत के आधार पर होता है, चाहे वह गलत ही �ो ंन हो।
दल �णाली और गुटब�ी के �भाव :
�जात� शासन म� दल �णाली और गुटब�ी के दोष उ�� हो जाते ह�। िविभ� राजनीितक दल चुनाव
जीतने के �यास म� जनता को �ामक �चार �ारा गुमराह करने का �यास करते ह�। एक दल दूसरे दल की
कटु आलोचना करता है। यो� ��� दलब�ी से दूर भागते ह� तथा अयो� ��� राजनीित म� सफलता
�ा� कर लेते ह�।
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अनु�रदायी शासन :
इसे (�जात� को) जनता का शासन कहा जाता है �ों�िक सै�ा��क �प से उसे जनता के �ित
उ�रदायी होना चािहए पर�ु �वहार म� ऐसा नही ंहोता। �जात� म� केवल चुने �ए �ितिनिध जो शासन के
�ामी हो जाते ह�, म��म�ल आिद के चुनाव के प�ात् सव�साधारण की आव�कताओ,ं िहतो ंतथा
उनकी किठनाइयो ंके �ित तिनक भी िच�ा नही ंकरते। इस �कार �जात� अनु�रदायी शसान है।
समय की बबा�दी-�जात�ा�क शासन :
�णाली म� अनाव�क �प से समय का अप�य होता है। चुनाव तथा नीित िनधा�रण आिद म� ही काफी
समय बबा�द हो जाता है। िकसी भी िनण�य पर प�ँचने से पूव� वाद-िववाद म� भी समय �थ� ही न� होता है
तथा िनण�य लेने म� देर लगती है।
धन का अ�िधक अप�य :
इस �णाली म� �व�थािपका सभाओ ंके सद�ो ंतथा म��म�लं आिद पर पया�� धन �य िकया जाता
है। चुनाव के समय भी पैसा आव�क �प से खच� होता है। �थ� म� कम�चा�रयो ंकी सं�ा भी बढ़ जाती
है।
पँूजीपितयो ंका शासन :
�जात� म� शासन तथा सरकार पँूजीपितयो ंके हाथ की कठपुतली बन जाती है। धनवान ��� दलो ंको
च�ा देते ह� तथा पैसे की सहायता देकर अपने उ�ीदवारो ंको चुनाव म� खड़ा करके उ�� िवजयी बनाते ह�।
पँूजीपितयो ं�ारा खड़े िकये गये उ�ीदवार चुने जाने के प�ात् उनके ही िहत-साधन म� जुट जाते ह� तथा
जनसाधारण की उपे�ा करते ह�। इस �कार �जात� म� पँूजीवाद का पोषण ‘ होता है और जनसाधारण की
उपे�ा होती है।
यु� और संकट के समय दुब�ल :
�जात�ा�क सरकार यु� और संकट के समय �ायः  दुब�ल िस� होती है। यु� के समय शी� िनण�य लेने
की आव�कता होती है, पर�ु इस �णाली की गित अ�� म� होती है। इसीिलए शी� िनण�य नही ंहो
पाते।
प�पात और ��ाचार का बोलबाला :
इस शासन-�णाली म� शासन �� और िशिथल हो जाता है। जनता �ारा चुने �ए �ितिनिध जनसाधारण के
िहतो ंकी उपे�ा कर भाई-भतीजे तथा सगे-स���यो ंके िहतो ंका ही �ान रखते ह�। इससे भाई-भतीजेवाद
और ��ाचार को �ो�ाहन िमलता है।

�� 3.
�जात� के आधारभूत िस�ा�ो ंका वण�न कीिजए। (2009, 14)
उ�र:
�जात� के आधारभूत िस�ा�-�जात� के �मुख िस�ा� िन� �कार ह� –
(1) �जात� का अिभजनवादी िस�ा� :
बीसवी ंशता�ी के �ार� म� �ितपािदत यह िस�ा� मानव की �ाकृितक असमानता के िस�ा� पर जोर देते �ए
यह मानता है िक ��ेक राजनीितक �व�था म� शासक और शािसत दो वग� होते है। शासक वग� हमेशा
अ�सं�क होते �ए भी स�ा के के� म� िविश� वग� होता है। शासन की श�� इसी िविश� वग� के हाथ म�
के��त होती है। सामा�त: ��� यह सोचते ह� िक वे राजनीितक �ि�या म� भाग ले रहे ह�, लेिकन वा�व म�
उनका �भाव चुनाव तक सीिमत होता है। अिभजन का आधार है-�े�ता के आधार पर चयन। �कृित, िवचार,
आिथ�क, सामािजक एवं शै�िणक पृ�भूिम आिद िकसी भी आधार पर इनकी �े�ता िनभ�र हो सकती है, जो इ��
आम लोगो ंसे अलग बनाती है।
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अिभजन भी �यं को आम लोगो ंसे िभ� एवं �े� समझते ह�, पर�ु जनसाधारण के साथ इनकी ि�या-�िति�या
होती रहती है। इस �कार जन स�भुता का सम�य हो जाता है। समाज की धन स�दा एवं नीित िनधा�रण म�
अिभजन की �भावशाली भूिमका होती है, पर�ु �जात� म� इस वग� म� �वेश के सभी को समान अवसर �ा�
होते ह�। दूसरी ओर िनयिमत एवं खुली िनवा�चन �ि�या अिभजन को जनिहत म� काय� करने हेतु बा� करती है।

(2) ब�लवादी िस�ा� :
यह िस�ा� इस मा�ता पर आधा�रत है िक �जात� म� ��� को अपने िविभ� िहतो ंकी पूित� के िलये समूह म�
संगिठत होने की �त�ता है। ये समूह अपने-अपने �े� म� �ाय� भी होते ह� और अपनी िहतपूित� के िलये शासन
पर दबाव भी डालते ह�। इस �कार सभी समूहो ंको अपनी िहतपूित� की सीमा तक स�ा म� भागीदारी िमलती है।
अतः  स�ा का िवके�ीकरण इस िस�ा� की मूल धारणा है। अथा�त् रा� ही सव�� स�ा का अिधकारी नही ं
अिपतु �जात� म� समाज के सभी समूहो ंकी राजनीितक श�� एवं शासन की स�ा म� भागीदारी होती है।

(3) �जात� का उदारवादी या शा�ीय िस�ा� :
इस िस�ा� म� ��� की �त�ता एवं समाज की सव�प�रता पर बल िदया गया है। इस िस�ा� के अनुसार
शासन का आधार जनता की सहमित है, लेिकन सरकार यिद जनता की कसौटी पर खरी नही ंउतरती है, तो
जनता िनवा�चन के मा�म से सरकार को हटा सकती है। जनिहत साधना उसका उ�े� है।

(4) मा��वादी िस�ा� :
सा�वाद की िवचारधारा के आधुिनक �व��क काल� मा�� व लेिनन के िवचारो ंपर आधा�रत �जात� का एक
नवीन िस�ा� 19वी ंशता�ी के उ�रा��  म� सामने आया। इस िस�ा� के अनुसार उदारवादी �जाता��क
�व�था म� वा�िवक �जात� स�व नही ंहै, �ों�िक इसम� शासन पर एक छोटे साधन स�� वग� का िनय�ण
हो जाता है, जबिक �जात� जन क�ाण व उनकी समानता पर आधा�रत है। इस िस�ा� के अनुसार वा�िवक
�जात� के िलये एक वग� िवहीन तथा रा�िवहीन समाज की �थापना होनी चािहए। �जात� का यह िस�ा�
राजनीितक एवं नाग�रक समानताओ ंकी अपे�ा आिथ�क समानता पर अिधक जोर देता है। इसकी मा�ता है िक
यिद ��� के पास रोटी, कपड़ा, मकान नही ंहै तो उसके पास मतदान या िनवा�िचत होने का अिधकार कोई अथ�
नही ंरखता है। मा��वाद वा�िवक �जात� की �थापना हेतु िन�िल�खत सुझाव देता है –

1. स�ि� का समान िवतरण तथा सभी की मूलभूत आिथ�क आव�कताओ ंकी पूित� होना।
2. उ�ादन एवं िवतरण के साधनो ंपर सामािजक �ािम� देना।
3. सभी के आिथ�क िहत समान होने से इनके �ितिनिध� के िलए एक दल-सा�वाद दल के हाथ म� शासन
संचालन की स�ूण� श�� देना।

�� 4.
भारत म� �जात� के मह� तथा ��प का वण�न कीिजए। (2009)
उ�र:
�जात� का मह� :
अ��� �जात�-जब जनता िनवा�िचत �ितिनिधयो ंके मा�म से िविध िनमा�ण तथा शासन के काय� पर िनय�ण
रखने का काय� करती है तो उसे अ��� �जात� कहते ह�। वत�मान समय म� अ��� �जात� ही �चिलत है।
इसम� जनता िनि�त अविध के िलए अपने �ितिनिध चुनती है, जो �व�थािपका का गठन करते ह� और कानूनो ंका
िनमा�ण करते ह�। अ��� �जात� म� जनता की इ�ा की अिभ���, िनवा�िचत �ितिनिधयो ंके मा�म होती है।

�
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भारत म� �जात� का ��प :
भारत के िलए �जात� व �जाता��क सं�थाओ ंके िवचार नवीन नही ंहै। ऐसा कहा जाता है िक लगभग 3000
ईसा पूव� से 1000 ईसा पूव� के वैिदक काल म� भारत की जनता के म� �ितिनिधक िवचार-िवमश� की पर�रा थी।
उ�र वैिदककाल म� शासन का गणता��क �प एवं �थानीय �शासन की सं�थाएँ मौजूद थी।ं ऋ�ेद व अथव�वेद
म� सभा और सिमित का वण�न िमलता है। महाभारत के यु� के बाद बड़े सा�ा� लु� होने लगे और कई
गणता��क रा�ो ंका उदय �आ। महाजनपद काल म� सोलह महाजनपद ज�े िजनम� काशी, कोशल, मगध,
कु�, अंग, अवंित, ग�ार, वैशाली, म� इ�ािद शािमल थे।

इनम� से कुछ महाजनपदो ंम� राजत� व अ� म� गणत� थे। महावीर और गौतम बु� दोनो ंही गणत� से आये
थे। बौ� िभ�ुओ ंके कई िनयम आधुिनक संसदीय शासन �णाली के िनयमो ंसे िमलते ह�। उदाहरण के िलए बैठक
�व�था, िविभ� �कार के ��ाव, �ानाकष�ण, गणपूित� (कोरम) िहप, वोटो ंकी िगनती, रोक ��ाव, �ाय
स��ी िवचार आिद। ब�� संघ म� तो सभी लोग एक साथ एकि�त होकर अपनी-अपनी सभाएँ करते थे। यह
��� �जात� का ��प था। यह संघ छ: गणरा�ो ंसे िमलकर बना था। मौय�कालीन भारत म� �ामो ंऔर नगरों
म� �शासन की �ापक �व�था थी। भारत कृिष �धान था िजसकी मूल इकाई �शािसत एवं �त� �ाम थे।
राजनीितक संरचना इन �ाम समुदायो ंकी इकाईयो ंपर आधा�रत थी। चुनी �ई पंचायत गाँव का शासन चलाती
थी। गाँव के म� म� पंचायत �आ करती थी, जहाँ बुजुग� पर�र िमला करते थे। ��ेक वष� गाँव म� पंचायत का
चुनाव �आ करता था। इन पंचायतो ंको �ाय करने का अिधकार �ा� था।

पंचायत ही भूिम का बँटवारा करती थी और कर एकि�त करके गाँव की ओर से सरकार को भी देती थी। पंचायत
के चुने �ए सद�ो ंसे कुछ सिमितयो ंका िनमा�ण िकया जाता था और ��ेक सिमित एक वष� के िलए बनाई जाती
थी। यिद कोई सद� िवपरीत �वहार करे तो उसे हटाया जा सकता था। यिद कोई सद� जन कोष का उिचत
लेखा-जोखा पेश न करे तो उसे अयो� घोिषत कर िदया जाता था। के�ीय �र पर राजा शासक था। यिद राजा
दु��वहार करे तो उसे हटाने का �जा को भी अिधकार था। राजा को सलाह देने के िलए रा� प�रषद �आ करती
थी। राजा �जा की इ�ा के अनुसार काय� करता था और राजा के सलाहकार (म�ी) �थानीय �र के पंचो ंका
स�ान करते थे। अथा�त् �ाचीन समय म� राजा के शासन का आशय �जा की सेवा करना था।

�� 5.
�जात� की अवधारणा �ा है? वत�मान भारतीय �जात� के ��प
का वण�न कीिजए। (2008)
अथवा
वत�मान भारतीय �जात� के ��प का वण�न कीिजए। (2013)
उ�र:
�जात� की अवधारणा-राजनीितक िवकास म� जो िविभ� �कार की शासन �व�थाएँ रही ंउनम� �जात� संसार
की �मुख शासन �णाली मानी जाती है। इसकी �मुख अवधारणा यह है िक रा� की स�ूण� श�� की �ामी
जनता है, कोई ���, समूह या कोई वंश नही।ं अतः  जनता की सहभािगता �जात� का मूल आधार है। िजन
िनण�यो ंया काय� का �भाव सभी पर पड़ता है, उन िनण�यो ंम� सभी की भूिमका होनी चािहए।

�जात� के �ार��क काल म� सीिमत जनसं�ा एवं सीिमत �े�फल वाले छोटे रा� होने से सारी जनता शासन
संचालन स��ी िनण�यो ंम� सहभागी होती थी। अतः  सीिमत �े�फल एवं सीिमत जनसं�ा वाले छोटे-छोटे रा�ों
म� इसका �वहार होने लगा। यूनान के नगर रा�ो ंम� ��� �जात� की शु�आत मानी जाती है। वत�मान रा�ों
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म� उनके िव�ार एवं जनसं�ा की �ि� से बड़े होने से जनता �ारा ��� शासन स�व नही ंथा। अत: जनता
अ��� �प से अपने चुने �ए �ितिनिधयो ंके मा�म से शासन की श�� का उपयोग करती है। अतः  वत�मान म�
�जात� अ��� �प से जन �ितिनिधयो ंके मा�म से संचािलत �जात� कहलाता है।

वत�मान भारतीय �जात�-�त�ता �ा� होने के कुछ समय पूव� ही भारत म� एक संिवधान सभा की �थापना की
गयी थी, िजसने 26 नव�र, 1949 को संिवधान िनमा�ण का काय� पूण� िकया और 26 जनवरी, 1950 से यह
संिवधान लागू िकया गया। संिवधान के �ारा भारत म� एक �जात�ा�क गणरा� की �थापना की गयी है और
�जात� के आधारभूत िस�ा� ‘वय� मतािधकार’ को �ीकार िकया गया है। संिवधान के �ारा एक धम�
िनरपे� रा� की �थापना की गयी और नाग�रको ंको शासन के ह��ेप से �त� �प म� मौिलक अिधकार
�दान िकये गये ह�। �वहार म� भी भारतीय नाग�रक इन �त�ताओ ंका पूण� उपभोग कर रहे ह�। इस �कार यह
कहा जाता है िक भारतीय संिवधान आदश� �प म� एक लोकत�ा�क संिवधान है।

आज तक स�� �ए िविभ� लोकसभा और िवधान सभा चुनावो ंम� भारतीय नाग�रको ंके �ारा सि�य सहभािगता
एवं प�रप�ता का प�रचय िदया है। आपातकाल के अपवाद को छोड़कर समय से एवं िन�� चुनावो ंका होना,
भारतीय �जात� की िनर�रता का सूचक है। इसके अलावा �थानीय �र पर �ामीण �े�ो ंम� स�� होने वाले
पंचायतो ंएवं नगरीय �े�ो ंम� नगरीय िनकायो ंके चुनाव भी भारतीय �जात� की �ापकता का �माण है।

भारतीय जनता लोकत�ीय �व�था के �ित �ितब� है और भिव� म� िकसी भी शासक वग� के �ारा लोकत�
की अवहेलना का दु�ाहस नही ंिकया जा सकेगा। लेिकन लोकत�ीय शासन के ढाँचे को बनाये रखना ही पया��
नही ंहै; लोकत� की सफलता के िलए आव�क है िक लोकत� के ल� को �ा� िकया जाए और वह ल� है-
सामािजक एवं आिथ�क �ाय। हम इस ल� को �ा� नही ंकर पाये ह� और दुः खद त� यह है िक हम इस ल�
को �ा� करने की िदशा म� भी आगे नही ंबढ़ रहे ह�। भारत और भारतीय मनोभूिम म� लोकत� गहरा बैठ गया है
और यही भिव� म� इसकी सफलता का सबसे बड़ा आधार है।
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