
MP Board Class 9th Social Science Solutions Chapter 16
गरीबी, भारत के सम� एक आिथ�क चुनौती

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
आय �र की तुलना का आधार िनधा�रण होता है-
(i) िनरपे� गरीबी
(ii) सापे� गरीबी
(iii) पूण� गरीबी,
(iv) इनम� से कोई नही।ं
उ�र:
(ii) सापे� गरीबी

�� 2.
भारत म� सवा�िधक गरीबी जनसं�ा वाला रा� है –
(i) मेघालय
(ii) असम
(iii) िबहार
(iv) म� �देश।
उ�र:
(iii) िबहार

�� 3.
रोजगार गार�ी कानून, 2005 म� कम से कम िकतने िदन का
रोजगार उपल� कराया जाता है? (2014, 16)
(i) 25 िदन
(ii) 50 िदन
(iii) 75 िदन
(iv) 100 िदन।
उ�र:
(iv) 100 िदन।

�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए

1. एक ��� �ारा एक िव�ीय वष� म� �ा� औसत आय ……… कहलाती है।
2. …………. गरीबी से अिभ�ाय आय की असमानता से है।
3. भारतीय अथ�शा�ी दा�ेकर ने सव��थम …………. का िवचार िदया।(2018)
4. म� �देश का सबसे गरीब िजला …………. है।
5. भारत म� गरीबी मापने हेतु सापे� और ………… गरीबी है।



उ�र:

1. �ित ��� आय
2. सापे�
3. गरीबी रेखा
4. झाबुआ
5. िनरपे�।

स�/अस�

�� 1.
जनसं�ा वृ�� गरीबी को बढ़ाती है। (2016)
उ�र:
स�

�� 2.
भारत का सबसे गरीब रा� पंजाब है।
उ�र:
अस�

�� 3.
रोजगार गार�ी अिधिनयम के अ�ग�त 5 िकलो अनाज एवं �ूनतम 20 �ितशत मजदूरी दी जाती है।
उ�र:
अस�

�� 4.
भारत म� शहरी �े� म� 2,100 कैलोरी �ितिदन का पोषण �ा� न करने वाला ��� गरीबी रेखा के नीचे माना
जाता है।
उ�र:
स�

�� 5.
2005 की �रपोट� के अनुसार भारत का सबसे गरीब िजला झाबुआ, म� �देश है।
उ�र:
अस�

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
भारत के सम� उप��थत �मुख आिथ�क सम�ाएँ कौन-कौन सी ह�? (2011, 14)
उ�र:
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भारत के सम� गरीबी, ती� गित से बढ़ती �ई जनसं�ा, बेरोजगारी, तेजी से बढ़ती �ई कीमत� अथा�त् महँगाई की
सम�ा, �े�ीय अस�ुलन एवं बढ़ती �ई आिथ�क असमानताएँ, बुिनयादी सुिवधाओ ंकी कमी तथा खा�ा�
असुर�ा आिद �मुख सम�ाएँ ह�।

�� 2.
गरीबी रेखा से �ा आशय है? (2016, 18)
उ�र:
भारतीय योजना आयोग के अनुसार �ामीण �े�ो ंम� �ित ��� �ितिदन 2400 कैलोरी तथा शहरी �े�ो ंम� �ित
��� �ितिदन 2100 कैलोरी िनधा��रत की गयी है। कोई भी ��� जो इससे कम पा रहा है, उसे गरीबी रेखा से
नीचे माना गया है।

�� 3.
भारत म� सवा�िधक गरीब जनसं�ा वाले तीन रा�ो ंके नाम िल�खए। (2014)
उ�र:
भारत म� िबहार, ओिडशा व िस��म रा� म� गरीबी रेखा के नीचे जीवन-यापन करने वालो ंकी सं�ा सबसे
अिधक है।

�� 4.
गरीबी के िलए उ�रदायी सामािजक कारण िल�खए। (2010, 13, 16)
उ�र:
भारत म� िव�मान सामािजक �व�थाएँ गरीबी का कारण बनी रही ह�। इसम� ज�, मरण और शादी इ�ािद पर
अनाव�क �य और उनके फल��प ऋण का भार गरीबो ंको िनर�र गरीब बनाये रखता है।

भारत म� �ा� भा�वादी �ि�कोण म� गरीबी को भी िक�त का खेल’ मान िलया जाता है और उससे बाहर
िनकलने के िलए अिधक सि�य �यासो ंपर िवशेष �ान नही ंिदया जाता।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
जनसं�ा वृ�� िकस �कार गरीबी बढ़ाती है? समझाइए। (2009, 13, 15)
अथवा
जनसं�ा वृ�� िकस �कार गरीबी को बढ़ाती है? भारत के सवा�िधक गरीब जनसं�ा वाले तीन रा�ो ंके नाम
िल�खए। (2008)
उ�र:
जनसं�ा म� ती� गित से होने वाली वृ�� भी गरीबी की ��थित को ग�ीर बनाने म� सहायक होती है। जनसं�ा
वृ�� से गरीबो ंके उपभोग �र पर �ितकूल �भाव पड़ता है तथा उनकी आिथ�क ��थित और खराब हो जाती है।
इनकी आय का लगभग स�ूण� भाग प�रवार के पालन-पोषण पर �य हो जाता है और इस �कार बचत और
िनवेश के िलए इनके पास कुछ नही ंबचता। इससे पँूजी िनमा�ण और आिथ�क िवकास की गित धीमी पड़ जाती है।
प�रणाम��प गरीबी की सम�ा और उलझ जाती है। सवा�िधक गरीब जनसं�ा वाले तीन रा�ो ंके नाम ह�-
िबहार, उड़ीसा, िस��म।



�� 3.
भारत म� रा�वार गरीबी की �ा ��थित है? समझाइए। (2016)
उ�र:
भारत म� रा�वार गरीबी :
भारत म� िविभ� रा�ो ंम� गरीबी की �ापकता समान नही ंहै। योजना आयोग �ारा िसत�र 2005 को जारी
�रपोट� के अनुसार भारत का सबसे गरीब िजला डांग (गुजरात) है। दूसरे �थान पर राज�थान का बाँसवाड़ा िजला व
तीसरे �थान पर म� �देश का झाबुआ िजला है। िभ�-िभ� रा�ो ंम� गरीबी की 2011-12 की अनुमािनत ��थित
को िन� तािलका म� दशा�या गया है –

�मुख रा�ो ंम� गरीबी रेखा के नीचे जनसं�ा �ितशत

रा�/के� शािसत �देश 2011-12

आ� �देश 9.20

िबहार 33.7

गुजरात 16.6

ह�रयाणा 11.2

कना�टक 20.9

केरल 7.1

म� �देश 31.7

महारा�� 17.4

ओिडशा 32.6

पंजाब 8.3

राज�थान 14.7

तिमलनाडु 11.3

उ�र �देश 29.4

प. बंगाल 20.0

स�ूण� भारत 21.9

उपयु�� तािलका के अनुसार भारत म� िबहार, ओिडशा व म� �देश रा� म� गरीबी रेखा के नीचे जीवन-यापन
करने वालो ंकी सं�ा सबसे अिधक है।

https://www.evidyarthi.in/



�� 4.
रोजगार गार�ी काय��म, 2005 की �मुख िवशेषताएँ बताइए।
(2009, 11, 12, 15, 18)
उ�र:
रोजगार गार�ी काय��म, 2005 की �मुख िवशेषताएँ –

1. यह अिधिनयम केवल एक काय��म ही नही ंहै, अिपतु एक कानून है िजसके अ�ग�त रोजगार हािसल
करने की कानूनी गार�ी दी गई है।

2. इसके िनयोजन तथा ि�या�यन म� पंचायती राज सं�थाओ ंकी मह�पूण� भूिमका होगी।
3. इसका �मुख उ�े� हर वष� ��ेक �ामीण एवं शहरी गरीब तथा िन� म�म वग� के प�रवार के एक
वय� ��� को कम से कम 100 िदन रोजगार उपल� कराना है।

4. इसके अ�ग�त माँग करने पर 15 िदन के अ�र काय� उपल� कराना अिनवाय� है।
5. यिद िनि�त समय म� काम उपल� नही ंकराया जाएगा, तो स���त ��� को बेरोजगारी भ�ा �दान
िकया जाएगा।

�� 5.
गरीबी को मापने हेतु कौन से मानद� ह�? बताइए। (2008, 09, 16)
अथवा
िनरपे� गरीबी और सापे� गरीबी म� �ा अ�र है? (2011, 12)
अथवा
गरीबी की रेखा से �ा आशय है? गरीबी को मापने हेतु कौन से मापद� ह�? (2008, 09)
उ�र:
गरीबी की माप-सामा�तः  गरीबी को मापने के िलए दो मानद�ो ंका �योग िकया जाता है। �थम-िनरपे� गरीबी;
दूसरी-सापे� गरीबी।

िनरपे� गरीबी :
िनरपे� िनध�नता से आशय िकसी रा��  की आिथ�क अव�था को �ान म� रखते �ए िनध�नता के माप से है।
यह सामा� जीवन की आव�कताएँ जुटाने के िलए संसाधनो ंके अभाव को इंिगत करता है। अ� श�ो ंम�
मानव की आधारभूत आवयकताओ-ंखाना, कपड़ा, सामा� िनवास, �ा� सहायता आिद की पूित� हेतु
पया�� व�ुओ ंएवं सेवाओ ंको जुटा पाने की असमथ�ता से है।
सापे� गरीबी :
सापे� गरीबी आय की असमानताओ ंके आधार पर पा�रभािषत की जाती है। सापे� गरीबी अ�रा��� ीय
आिथ�क असमानता या �े�ीय आिथ�क असमानताओ ंका बोध कराती है। इसका आकलन समय-समय पर
(सामा�तः  �ितदश� हर पाँच वष� पर) भारतवष� म� गरीबी रेखा के नीचे रहने वाली जनसं�ा का रा�� ीय
सव��ण संगठन (एन. एस. ओ) �ारा करवाया जाता है।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
भारत म� गरीबी के िलए उ�रदायी कारण कौन से ह�? (2008)
अथवा
भारत म� िनध�नता के �ा कारण ह�? (2018)



उ�र:
भारत म� गरीबी के कारण-भारत म� गरीबी के िलए उ�रदायी �मुख कारण िन�िल�खत
(1) ती� गित से बढ़ती जनसं�ा :
इस समय जनसं�ा की �ि� से भारत का िव� म� दूसरा �थान है। बढ़ती �ई जनसं�ा का अथ� है, व�ुओ ंकी
माँग म� अपार वृ�� होना। देश की स�ि� का एक बड़ा भाग अपनी जनसं�ा के पालन म� �य हो जाता है,
िजससे िवकास काय� को पँूजी नही ंिमल पाती है।

(2) पँूजी िनमा�ण का अभाव :
पँूजी िनमा�ण आिथ�क िवकास की आधारिशला है, पर�ु पँूजी िनमा�ण की दर भारत म� अपे�ाकृत कम है।

(3) बेरोजगारी :
िनध�नता का एक �मुख कारण बेरोजगारी है। देश म� बेरोजगारी की सम�ा �ापक और भीषण है। एक अनुमान
के अनुसार भारत म� लगभग 5 करोड़ लोग बेरोजगार ह�। बेरोजगारो ंकी सं�ा म� िनर�र वृ�� हो रही है, जो
िनध�नता के िलए एक उ�रदायी कारण है।

(4) कीमत �र म� वृ�� :
कीमतो ंम� वृ�� प�रणाम��प मु�ा की �य-श�� कम हो जाने के कारण वा�िवक आय कम हो जाती है
जबिक भारत म� आय वृ�� की दर कीमत वृ�� दर से कम रही है। अतः  लोगो ंके पास उपल� �य-श�� का
�ास �आ है।

(5) असमान िवतरण :
उ�ादन के साधनो ंतथा आय का असमान िवतरण भी िनध�नता के िलए उ�रदायी है। स�ि� का च� हाथो ंम�
के�ीयकरण हो गया है। �भावतः  इ�� अपार आय �ा� होती है जबिक अिधकांश लोगो ंको गरीबी की रेखा से
नीचे रहना पड़ता है।

(6) �ित ��� िन� आय ;
भारत म� �ित ��� आय कम होने से यहाँ गरीबी �ा� है। िव� के िवकिसत देशो ंकी तुलना म� �ित ��� आय
का �र भारत म� ब�त कम है। िव� ब�क की वष� 2014 की �रपोट� के अनुसार भारत की �ित ��� आय मा�
5,497 डॉलर है, जबिक भारत की तुलना म� �ित ��� आय अमे�रका म� 52, 947, जम�नी म� 43,919 तथा
�ाजील म� 15,175 डालर है।

(7) दोषपूण� िवकास :
रणनीित-भारत म� िनध�नता तथा आय की िवषमताओ ंके िलए िवकास की दोषपूण� रणनीित भी ब�त सीमा तक
उ�रदायी है �ों�िक अथ��व�था के िवकास का लाभ कुछ ���यो ंतक ही सीिमत हो गया है। प�रणाम��प
िनध�न और िनध�न हो रहा है और अमीर और अिधक अमीर हो रहे ह�। िशि�त व सुिवधा स�� ���यो ंके पास
आगे बढ़ने के अवसर उपल� ह�, जबिक धनाभाव के कारण िनध�न ��� उ� व तकनीक िश�ा भी �ा� नही ं
कर पाते ह�। शासन �ारा रोजगार के अवसर उपल� कराये गये ह� लेिकन रोजगार के अवसरो ंम� ब�त ही धीमी
वृ�� �ई है।

(8) सामािजक कारण :
भारत म� �चिलत सामािजक और सां�ृितक सं�थाएँ िनध�नता बढ़ाने के िलए िज�ेदार ह�। समाज म� �ा� जाित
�था, उ�रािधकार का िनयम, िनर�रता, भा�वािदता तथा धािम�क �िढ़वािदता, लोगो ंको नये िवचार तथा
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तकनीको ंको अपनाने से रोकता है। सामािजक उ�रदािय� िनभाने और झठूी �ित�ा को �ा� करने हेतु लोग
िफलूजखच� करते ह� और िनध�न बने रहते ह�।

�� 2.
भारत म� गरीबी िनवारण के �मुख काय��मो ंको सं�ेप म� िल�खए। (2009)
अथवा
‘�ण� जय�ी �ाम �रोजगार’ को �� कीिजए।
अथवा
अ�ोदय अ� योजना �ा है? �� कीिजए। (2009, 15, 17)
अथवा
भारत म� गरीबी िनवारण के कौन-कौन से �मुख काय��म ह�? (कोई चार) (2010, 17)
अथवा
जन�ी योजना �ा है? (2018) [संकेतः  जन�ी योजना शीष�क देख�।]
उ�र:
भारत म� गरीबी िनवारण के �मुख काय��म-गरीबी िनवारण के �मुख काय��म िन�िल�खत
(1) �धानम�ी रोजगार योजना :
यह योजना 2 अ�ूबर, 1993 से �ार� की गई। इसका उ�े� �ामीण �े�ो ंतथा छोटे शहरो ंके 18 से 35 वष� के
िशि�त बेरोजगारो ंको �रोजगार के अवसर उपल� कराना है।

(2) �ामीण रोजगार सृजन काय��म :
अ�ैल 1995 म� यह योजना �ामीण �े�ो ंतथा छोटे क�ो ंम� प�रयोजनाएँ लगाने और रोजगार के अवसर उ��
करने के िलए आर� की गई।

(3) �ण� जय�ी �ाम �रोजगार योजना (SGSY) :
यह योजना 1 अ�ैल, 1999 को आर� की गई थी। इस योजना म� पूव� की अनेक �रोजगार तथा स��
काय��मो ंकी योजनाओ;ं जैसे IRDP, TRYSEM, DWACRA आिद का िवलय कर िदया गया है। इस योजना म�
�ामीण �े� के िनध�नो ंको रोजगार देने के उ�े� से सू� तथा लघु उ�ोग की �थापना की जाती है। इन उ�ोगो ंम�
काय� करने वाले लोगो ंको �रोजगारी कहा जाता है। इस योजना का �ार��क ल� सहायता �ा� प�रवारो ंको 3
वष� की अविध म� गरीबी की रेखा से ऊपर उठाना था।

(4) जवाहर �ाम समृ�� योजना (1999) :
यह योजना भी सन् 1999 म� पुरानी जवाहर रोजगार योजना को पुनग�िठत करके आर� की गई थी। इस योजना
का उ�े� �ामीण गरीबो ंका जीवन-�र सुधारना तथा उ�� लाभ�द रोजगार के अवसर �दान करना है। इसके
अ�ग�त सरकार �ारा �ामीण गरीबो ंको �ाम पंचायतो ं�ारा शु� िकये िनमा�ण काय� अथवा प�रयोजना म�
रोजगार िदया जाता है।

(5) स�ूण� �ामीण रोजगार योजना (एस. जी. आर. वाई.) :
सुिनि�त रोजगार योजना और जवाहर �ाम समृ�� योजना, दोनो ंका 25 िसत�र, 2001 को स�ूण� �ामीण
रोजगार योजना म� िवलय कर िदया गया। योजना का उ�े� �ामीण �े�ो ंम� खा�ा� सुर�ा के साथ-साथ रोजगार
के अवसर बढ़ाने के िलए �थायी सामुदाियक प�रस�ि�यो ंका िनमा�ण करना है। काय��म का उ�े� समाज के
कमजोर वग� िवशेषकर मिहलाओ,ं अनुसूिचत जाित, अनुसूिचत जनजाित व खतरनाक �वसायो ंसे हटाये गये
ब�ो ंके अिभभावको ंको िवशेष सुर�ा �दान करना है।
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(6) �ण� जय�ी शहरी रोजगार योजना :
�त�ता के �ण� जय�ी वष� म� के� सरकार �ारा शहरी �े�ो ंम� िनध�नता िनवारण की एक नई योजना 1
िदस�र, 1997 से लागू की गई। इस योजना का उ�े� शहरी िनध�नो ंको �रोजगार उप�म �थािपत करने हेतु
िव�ीय सहायता �दान करना तथा सवेतन रोजगार सृजन हेतु उ�ादक प�रस�ि�यो ंका िनमा�ण करना है।

(7) जन�ी योजना :
िनध�न वग� को सामािजक सुर�ा �दान करने के उ�े� से अग� 2000 म� इस योजना को �ार� िकया गया।
योजना म� लाभाथ� को �ाभािवक मृ�ु की दशा म� 20,000 �पये, दुघ�टना म� मृ�ु या �थायी िवकलांगता पर
50,000 �पये तथा आंिशक िवकलांगता पर 25,000 �पये िदये जाते ह�।

(8) अं�ोदय अ� योजना :
यह योजना 25 िदस�र, 2000 को �ार� की गई। इस योजना का उ�े� लि�त साव�जिनक िवतरण �णाली के
अ�ग�त शािमल िनध�नता रेखा के नीचे जीवन-यापन करने वालो ंको खा�ा� उपल� कराना है। इस योजना म�
देश के 1.50 करोड़ िनध�न प�रवारो ंको �ितमाह 35 िक�ा. अनाज िवशेष �रयायती कीमत पर उपल� कराया
जाता है।

(9) रोजगार गार�ी अिधिनयम, 2005 :
2 फरवरी, 2006 से �ार� इस योजना के अ�ग�त देश के 200 चयिनत िजलो ंके �ामीण �े�ो ंम� ��ेक प�रवार
के वय� सद� को वष� म� �ूनतम 100 िदन अकुशल �म वाले रोजगार �ा� करने का कानूनी अिधकार है।
योजना का 33 �ितशत लाभ मिहलाओ ंको िमलेगा। यह योजना रोजगार के अ� काय��मो ंसे िब�ुल अलग है,
�ों�िक यह मा� एक योजना नही,ं ब�� एक कानून है जो रोजगार की वैधािनक गार�ी �दान करता है। योजना
के अ�ग�त रोजगार के इ�ुक एवं पा� ��� �ारा पंजीकरण कराने के 15 िदन के भीतर रोजगार नही ंिदये जाने
पर िनधा��रत दर से बेरोजगारी भ�ा के� सरकार �ारा िदये जाने का �ावधान है।

�� 3.
“भारत एक स�� देश है, िक�ु इसके िनवासी िनध�न ह�।” इस कथन
को समझाइए। (2008, 09)
उ�र:
भारत एक धनी देश है, पर�ु यहाँ के िनवासी िनध�न ह� –
भारत म� �ाकृितक एवं मानवीय संसाधनो ंकी �चुर उपल�ता एवं समृ�ता इस त� को �� करती है िक भारत
एक धनी देश है, जबिक देश की अिधकांश जनता की िनध�नता और िन� जीवन-�र की ��थित इस बात का
संकेत है िक भारतवासी िनध�न ह�। अतः  इस िवरोधाभास को �� करने के िलए यह आव�क है िक कथन के
दोनो ंपहलुओ-ं�थम भारत एक धनी देश है तथा ि�तीय यहाँ के िनवासी िनध�न ह�-का अ�यन करना होगा।

भारत एक धनी देश है :
�ाचीन काल से ही भारत की गणना एक धनी देश के �प म� होती रही है। �ाकृितक एवं अ� संसाधनो ंकी पया��
उपल�ता के आधार पर इस देश को ‘सोने की िचिड़या’ कहा जाता था। भारत को धनी देश कहने के मु�
आधार िन�िल�खत ह� –

(1) भौगोिलक ��थित :
देश के उ�र म� ��थत िहमालय पव�त की उ� �ंखलाएँ उ�री ठ�ी हवाओ ंसे देश की र�ा करती ह� तथा िह�
महासागर से चलने वाली जलवायु हवाओ ंको रोककर देश म� वषा� कराने से सहायक होती ह�। िह� महासागर पर
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��थत होने के कारण भारत अ�रा��� ीय �ापार माग� का संगम है। वायु माग� की �ि� से भारत की ��थित काफी
लाभ�द है। यह िव� का सातवाँ बड़ा देश है िजसका �े� 32.87 लाख वग� िकलोमीटर है जो िव� के �े�फल का
2.4 �ितशत ह�।

(2) जलवायु :
जलवायु की िवषमताओ ंके कारण भी भारत एक धनी देश है। �ै� फोड� के श�ो ंम�-“स�ूण� िव� म� जलवायु
की इतनी अिधक िवषमताएँ कही ंनही ंिमलती िजतनी की भारत म�। भारत म� अनेक �कार की वन�ित, पशु तथा
खिनज स�ि�याँ िमलती ह�।” मास�डेन ने िलखा है िक “िव� की सम� जलवायु भारत म� िमल जाती है।”

(3) जल भ�ार :
भारत म� जल के िवपुल �ोत ह�। यहाँ बारहमासी बहने वाली निदयाँ ह� िजनम� अपार जल है। इस जल को रोककर
फसलो ंकी िसंचाई तथा िवद्युत् उ�ादन के काम म� लाया जा सकता है। इस िवषय म� िकये गये �यास से भारत म�
िसंचाई की सुिवधाओ ंम� वृ�� �ई है, िजससे कृिष उ�ादन बढ़ा है। िवद्युत् उ�ादन म� वृ�� से औ�ोगीकरण म�
सहायता िमली है।

(4) वन स�दा :
भारत के �ाकृितक साधनो ंम� वन स�दा का मह�पूण� �थान है। भारत म� वनो ंका �े�फल लगभग 6.70 करोड़
हे�ेअर है। जलवायु और �ाकृितक रचना के अनुसार देश म� िविभ� �कार के वन पाये जाते ह�। इन वनो ंसे हम�
चीड़, देवदार, शीशम, साल, सागौन, आबनूस आिद की उपयोगी लकिड़याँ �ा� होती ह� िजनका उपयोग इमारती
सामान, फन�चर, रेलो ंके �ीपर आिद बनाने म� िकया जाता है। इसके अित�र� कई मह�पूण� उ�ोगो;ं जैसे-
कागज या िदयासलाई उ�ोग आिद के िलए क�ा माल भी हम� वनो ंसे ही �ा� होता है।

(5) अपार जन-श�� :
जन-श�� की �ि� से भारत का िव� म� चीन के बाद दूसरा �थान है। �ों�िक भारत म� जनसं�ा 121.07 करोड़
है। यिद इस अपार जन-श�� को काम म� लाया जाए तो देश उ�ित के सव�� िशखर पर प�ँच सकता है और
रा��  के भा� को बदल सकता है।

इस �कार हम देखते ह� िक, “�ाकृितक साधनो ंकी �ि� से भारत एक धनी देश है, पर�ु यहाँ के िनवासी िनध�न
ह�।” भारत म� �ित ��� औसत वािष�क आय िवकिसत देशो ंकी तुलना म� ब�त कम है। नवीनतम आँकड़ो ंके
अनुसार, भारत म� लगभग 19:3 �ितशत जनसं�ा िनध�नता की रेखा के नीचे जीवन-यापन कर रही है। वत�मान म�
5 करोड़ ��� बेरोजगार ह�। बेरोजगारी तथा कम आय के कारण भारतीय लोगो ंका जीवन �र भी ब�त नीचा
है।

भारतवासी िनध�न ह� –

1. ती� गित से बढ़ती जनसं�ा :
इस समय जनसं�ा की �ि� से भारत का िव� म� दूसरा �थान है। बढ़ती �ई जनसं�ा का अथ� है, व�ुओ ंकी
माँग म� अपार वृ�� होना। देश की स�ि� का एक बड़ा भाग अपनी जनसं�ा के पालन म� �य हो जाता है,
िजससे िवकास काय� को पँूजी नही ंिमल पाती है।

2. पँूजी िनमा�ण का अभाव :
पँूजी िनमा�ण आिथ�क िवकास की आधारिशला है, पर�ु पँूजी िनमा�ण की दर भारत म� अपे�ाकृत कम है।
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3. बेरोजगारी :
िनध�नता का एक �मुख कारण बेरोजगारी है। देश म� बेरोजगारी की सम�ा �ापक और भीषण है। एक अनुमान
के अनुसार भारत म� लगभग 5 करोड़ लोग बेरोजगार ह�। बेरोजगारो ंकी सं�ा म� िनर�र वृ�� हो रही है, जो
िनध�नता के िलए एक उ�रदायी कारण है।

4. कीमत �र म� वृ�� :
कीमतो ंम� वृ�� प�रणाम��प मु�ा की �य-श�� कम हो जाने के कारण वा�िवक आय कम हो जाती है
जबिक भारत म� आय वृ�� की दर कीमत वृ�� दर से कम रही है। अतः  लोगो ंके पास उपल� �य-श�� का
�ास �आ है।

5. असमान िवतरण :
उ�ादन के साधनो ंतथा आय का असमान िवतरण भी िनध�नता के िलए उ�रदायी है। स�ि� का च� हाथो ंम�
के�ीयकरण हो गया है। �भावतः  इ�� अपार आय �ा� होती है जबिक अिधकांश लोगो ंको गरीबी की रेखा से
नीचे रहना पड़ता है।

6. �ित ��� िन� आय ;
भारत म� �ित ��� आय कम होने से यहाँ गरीबी �ा� है। िव� के िवकिसत देशो ंकी तुलना म� �ित ��� आय
का �र भारत म� ब�त कम है। िव� ब�क की वष� 2014 की �रपोट� के अनुसार भारत की �ित ��� आय मा�
5,497 डॉलर है, जबिक भारत की तुलना म� �ित ��� आय अमे�रका म� 52, 947, जम�नी म� 43,919 तथा
�ाजील म� 15,175 डालर है।

7. दोषपूण� िवकास :
रणनीित-भारत म� िनध�नता तथा आय की िवषमताओ ंके िलए िवकास की दोषपूण� रणनीित भी ब�त सीमा तक
उ�रदायी है �ों�िक अथ��व�था के िवकास का लाभ कुछ ���यो ंतक ही सीिमत हो गया है। प�रणाम��प
िनध�न और िनध�न हो रहा है और अमीर और अिधक अमीर हो रहे ह�। िशि�त व सुिवधा स�� ���यो ंके पास
आगे बढ़ने के अवसर उपल� ह�, जबिक धनाभाव के कारण िनध�न ��� उ� व तकनीक िश�ा भी �ा� नही ं
कर पाते ह�। शासन �ारा रोजगार के अवसर उपल� कराये गये ह� लेिकन रोजगार के अवसरो ंम� ब�त ही धीमी
वृ�� �ई है।

8. सामािजक कारण :
भारत म� �चिलत सामािजक और सां�ृितक सं�थाएँ िनध�नता बढ़ाने के िलए िज�ेदार ह�। समाज म� �ा� जाित
�था, उ�रािधकार का िनयम, िनर�रता, भा�वािदता तथा धािम�क �िढ़वािदता, लोगो ंको नये िवचार तथा
तकनीको ंको अपनाने से रोकता है। सामािजक उ�रदािय� िनभाने और झठूी �ित�ा को �ा� करने हेतु लोग
िफलूजखच� करते ह� और िनध�न बने रहते ह�।

https://www.evidyarthi.in/




