
MP Board Class 9th Hindi Navneet Solutions ग� Chapter
2 िह�त और िज�गी

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
साहसी मनु� िकस �कार सपने देखता है?
उ�र:
साहसी मनु� सपने उधार नही ंलेता, वह अपने िवचारो ंम� रंगा �आ अपनी ही िकताब पढ़ता है।

�� 2.
लहरो ंम� तैरने वालो ंको �ा िमलता है?
उ�र:
लहरो ंम� तैरने वालो ंको मोती िमलते ह�।

�� 3.
िज�गी म� लगाने वाली पँूजी कौन-सी है?
उ�र:
िज�गी म� लगाने वाली पँूजी है-संकटो ंसे सामना करना, अंगारो ंपर चलना और िवपि� म� कभी न घबड़ाना।

�� 4.
पानी म� अमृत वाला त� है, उसे कौन जानता है?
उ�र:
पानी म� जो अमृत वाला त� है उसे वही जानता है जो धूप म� खूब सूख चुका है। िवपि� िजसने नही ंझेली है वह इस
अमृत त� को नही ंजानता है।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
चाँदनी की ताजगी और शीतलता का आन� िकसे है?
उ�र:
चाँदनी की ताजगी और शीतलता का आन� उसको ही �ा� होता है जो िदन भर धूप म� थककर लौटा है िजसके
शरीर को अब रतनाई की ज�रत महसूस होती है।

�� 2.
‘तेन ��ेन भंुजीथा’ का अथ� �� कीिजए।
उ�र:
इसका अथ� यह है िक कुछ �ाग करने के प�ात् ही जीवन का भोग करो।



�� 3.
िवं�न चिच�ल ने िज�गी के बारे म� �ा कहा है?
उ�र:
िवं�न चिच�ल ने िज�गी के बारे म� कहा है िक िज�गी की सबसे बड़ी िसफत िह�त है। आदमी के सारे गुण
उसके िह�ती होने से ही पैदा होते ह�।

�� 4.
लेखक ने साहसी मनु� से िसंह की तुलना िकस �कार की है?
उ�र:
लेखक ने साहसी मनु� से िसंह की तुलना इस �कार की है िक िजस �कार अकेला होने पर भी मगन रहता है
उसी �कार साहसी ��� अपने बलबूते पर ही िकसी काम को करने की �मता रखता है, वह दूसरो ंपर आि�त
नही ंरहता है।

�� 5.
अना�� बेनेट ने िह�त और साहस के स�� म� �ा कहा?
उ�र:
अना�� बेनेट ने िह�त और साहस के स�� म� कहा है िक िह�त और साहस के बल पर वीर ��� िज�गी
की चुनौितयो ंका सामना करते ह� और उन पर िवजय पाकर सुखी जीवन जीते ह�।

�� 6.
साहसी मनु� की �ा पहचान है?
उ�र:
साहसी मनु� की पहली पहचान है िक वह इस बात की िच�ा नही ंकरता िक तमाशा देखने वाले लोग उसके बारे
म� �ा सोच रहे ह�। जनमत की उपे�ा करके जीने वाला आदमी दुिनया की असली ताकत होता है और मनु�ता
को �काश भी उसी आदमी से िमलता है।

 दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
बड़ी ह��याँ बड़ी मुसीबतो ंम� पलकर दुिनया पर क�ा करती ह�? उदाहरण �ारा �� कीिजए।
उ�र:
बड़ी ह��याँ बड़ी मुसीबतो ंम� पलकर दुिनया पर क�ा करती ह�। इस त� को हम इस उदाहरण से �� कर
सकते ह�-अकबर महान स�ाट ऐसे ही नही ंबन गया था। िजस ‘समय उसकी अव�था तेरह वष� की थी, उसने
अपने िपता के श�ु को रण�े� म� परा� िकया था। इसका एकमा� कारण यह था िक वह संकटो ंएवं िवपि�यो ंसे
घबडाता नही ंथा। उसका ज� ही संकटो ंसे पूण� भू-भाग रेिग�ान म� �आ था। वही ंसे उसने संकटो ंसे जूझने को
अपना ल� बना िलया था।

�� 2.
िज�गी की कौन-कौन सी दो सूरत� ह�? समझाइए।
उ�र:
िज�गी की दो सूरत� ह�। एक तो यह िक आदमी बड़े-से-बड़े मकसद के िलए कोिशश करे, जगमगाती �ई जीत
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पर पंजा डालने के िलए हाथ बढ़ाए और अगर असफलताएँ कदम-कदम पर जोश की रोशनी के साथ अंिधयारी
का जाल बुन रही हो,ं तब भी वह पीछे को पाँव न हटाए। दूसरी सूरत यह है िक उन गरीब आ�ाओ ंका हमजोली
बन जाएँ जो न तो ब�त अिधक सुख पाती ह� और न िज�� ब�त अिधक दुख पाने का ही संयोग है।

�� 3.
“फूलो ंकी छाँह के नीचे खेलने वालो ंके िलए िज�गी के असली मजे नही ंह�” उदाहरण �ारा इस कथन की पुि�
कीिजए।
उ�र:
िज�गी के असली मजे उनके िलए नही ंहै जो फूलो ंकी छाँह के नीचे खेलते और सोते ह� ब�� फूलो ंकी छाँह के
नीचे अगर जीवन का �ाद िछपा है तो वह भी उ�ी ंके िलए जो दूर रेिग�ान से आ रहे ह� िजनका कंठ सूखा �आ
है, होठं फटे �ए ह� और सारा बदन पसीने से तर है।

�� 4.
िज�गी को सही ढंग से जीने के िलए लेखक �ारा िदए गए सुझावो ंपर अपना मत �� कीिजए।
उ�र:
िज�गी को सही ढंग से जीने के िलए लेखक ने जो सुझाव िदए ह�, वे वा�व म� स� एवं साथ�क ह�। जीवन का
असली मजा मनु� को तभी िमलता है जब वह संकटो ंसे होकर गुजरता है। िबना क� पाये आन� भोगना जीवन
को िवनाश की ओर ले जाना है। मनु� को अपने पु�षाथ� पर भरोसा रखना चािहए। पु�षाथ� ��� जीवन म� सब
कुछ �ा� कर लेता है उसके िलए संसार म� कोई चीज अस�व नही ंहै।

�� 5.
स�भ� सिहत �ा�ा कीिजए
(अ) पानी म� जो …………….. पड़ा ही नही।ं
उ�र:
लेखक कहता है िक इस संसार म� िज�गी का स�ा आन� वही ��� उठा सकता है जो फूलो ंकी छाँह म� न
सोकर काँटो ंकी सेज पर सोता है। फूलो ंकी छाँह के नीचे खेलने और सोने वाले जीवन का स�ा आन� नही ं
जानते ह�। अगर फूलो ंकी छाँह के नीचे जीवन का �ाद िछपा �आ है, तो वह उ�ी ंलोगो ंके िलए है जो रेिग�ान
की भीषण गम� को झेलकर आ रहे ह�, िजनका गला �ास के िलए सूखा �आ है, होठं फटे �ए ह� और पूरा शरीर
पसीने से लथपथ है। पानी के अ�र जो अमृत त� िछपा है उसे वही ��� जानता है जो धूप म� अ�ी तरह से
सूख चुका है, वह नही ंिजसने अपने जीवन म� कभी भी रेिग�ान की तपन एवं गम� को नही ंझेला है।

(ब) झु� म� चलना …………… म� रहता है।
उ�र:
लेखक कहता है िक साहसी ��� अपने आप पर भरोसा रखता है वह िकसी अ� पर आि�त नही ंरहता है।
कभी-कभी वह ऐसी-ऐसी क�नाएँ कर िलया करता है िजनका संसार के जीवन म� कोई अथ� नही ं�आ करता है।
साहसी ��� दूसरे पर भरोसा नही ंकरता वह अपने पर ही भरोसा रखता है। झु� म� चलना और झु� म� चरना
(खाना) भ�स या पेड़ का �भाव होता है। शेर तो अकेले चलने म� ही आन� लेता है।

 भाषा अ�यन

�� 1.
िन�िल�खत श�ो ंसे उपसग� अलग कीिजए।
उ�र:
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सुनयन = सु; अ�ाय = अ; पराधीन = पर; अिहंसा = अ: िवदेश = िव; �गित = �: िवराग = िव।

�� 2.
अनु, प�र, सु, कु उपसग� श�ो ंको जोड़कर दो-दो नए श� बनाइए।
उ�र:
अनु – अनुक�ा, अनुचर।
प�र – प�र�मा, प�रवेश।
सु – सुपु�, सुकृित।
कु – कुपु�, कुपा�।

�� 3.
िन�िल�खत श�ो ंम� त�म, त�व, देशज और िवदेशी श� छाँटकर िल�खए
फूल, छाँह, िज�गी, खौफ, िनभ�य, उपदेश, रेल, टेिबल, रोशनी, पाँव, पंख, क�ा, मकसद।
उ�र:
त�म – िनभ�य, उपदेश।
त�व – फूल, पंख।
देशज – छाँह, पाँव।
िवदेशी – िज�गी, खौफ, रेल, टेिबल, रोशनी क�ा, मकसद।

�� 4.
िन�िल�खत श�ो ंके त�म �प िल�खए
आँसू, पूरब, मोर, सपना, धीरज।
उ�र:
आँसू = अ�ु; पूरब = पूव�; मोर = मयूर; सपना = ��; धीरज = धैय�।

�� 5.
िन�िल�खत श�ो ंके िवलोम श� िल�खए।
उ�र:

श� िवलोम

आदान �दान

उव�रा बंजर

�वृि� िनवृि�

कृत� कृत�

कृि�म �ाकृत, अकृि�म

सं�ेप िव�ृत

र�क भ�क।
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