
MP Board Class 9th Social Science Solutions Chapter 4
भारत : अपवाह त�

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
नदी अपने माग� के अ� म� िनिम�त करती है (2009, 12)
(i) जल �ताप
(ii) बाढ़ के मैदान
(iii) डे�ा या ए�चुरी
(iv) गोखुर झील।
उ�र:
(iii) डे�ा या ए�चुरी

�� 2.
उ�र भारत की निदयो ंकी िवशेषता नही ंह�
(i) जल �तापो ंकी सं�ा कम है
(ii) यातायात हेतु उपयोग होता है
(iii) िवसप� नही ंिमलते ह�
(iv) जल की �ा�� िहम और वषा� से होती है।
उ�र:
(iii) िवसप� नही ंिमलते ह�

�� 3.
भारत एवं �ीलंका के म� कौन-सी खाड़ी है?
(2009, 10)
(i) ख�ात की खाड़ी
(ii) क� की खाड़ी
(iii) बंगाल की खाड़ी
(iv) म�ार की खाड़ी।
उ�र:
(iv) म�ार की खाड़ी।

�� 4.
िकस नदी को दि�ण भारत की गंगा कहते ह�? (2009, 12, 15)
(i) नम�दा नदी
(ii) कृ�ा नदी
(iii) कावेरी नदी,
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(iv) गोदावरी नदी।
उ�र:
(iv) गोदावरी नदी।

�� 5.
कृ�ा नदी िकन रा�ो ंसे �वािहत होती है? (2011)
(i) महारा�� , कना�टक, आ� �देश
(ii) महारा�� , उड़ीसा, आ� �देश
(iii) महारा�� , केरल, तिमलनाडु
(iv) म� �देश, छ�ीसगढ़, उड़ीसा।
उ�र:
(i) महारा�� , कना�टक, आ� �देश

�र� �थान पूित�

1. पाँच निदयो ंका �देश …………. को कहा जाता है। (2008)
2. गंगा नदी ……….. नामक िहमानी से िनकलती है।
3. नम�दा नदी म� �देश के ………. नामक �थान से िनकलती है।
4. हीराकंुड बाँध …………. पर बनाया गया है।
5. नागाजु�न सागर बाँध …………. नदी पर बना है।

उ�र:

1. पंजाब
2. गंगो�ी
3. अमरकंटक पहाड़ी
4. महानदी
5. कृ�ा।

अित  लघु उ�रीय ��

�� 1.
अपवाह त� से �ा आशय है?
उ�र:
अपवाह त� से आशय िकसी �े� के नदी त� से है जो िविभ� िदशाओ ंसे बहकर आती है और िमलकर एक
मु� नदी का िनमा�ण करती है।

�� 2.
नदी अपहरण से �ा ता�य� है?
उ�र:
जब एक नदी दूसरी नदी के जल �े� को अपने म� िमला लेती है तो उसे नदी अपहरण कहते ह�।
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�� 3.
गंगा नदी की सहायक निदयो ंके नाम िल�खए। (2014, 17)
उ�र:
गंगा नदी की सहायक निदयाँ ह�- यमुना, घाघरा, ग�क और कोसी।

�� 4.
िस�ु नदी की पाँच सहायक निदयाँ कौन-सी ह�?
उ�र:
िस�ु नदी की पाँच सहायक निदयाँ-झेलम, िचनाब, रावी, सतलज और �ास ह�।

�� 5.
��पु� नदी को बां�ादेश म� िकन-िकन नामो ंसे जाना जाता है?
उ�र:
प�ा और मेघना नाम से जाना जाता है।

�� 6.
भारत की पाँच �मुख झीलो ंके नाम िल�खए। (2014)
उ�र:
भारत की पाँच �मुख झील ह� –

1. बुलर झील
2. लोनर झील
3. िच�ा झील
4. कोले� झील
5. पुलीकट झील।

�� 7.
अरब सागर म� िगरने वाली दो निदयो ंके नाम िल�खए। (2018)
उ�र:
नम�दा और ता�ी नदी।

�� 8.
पाँच निदयो ंका �देश िकसे कहा जाता है? (2018)
उ�र:
पाँच निदयो ंका �देश पंजाब को कहा जाता है।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
िस�ु नदी त� को समझाइए।
उ�र:
इस त� म� िस�ु और उसकी सहायक निदयो ंको शािमल िकया जाता है। िस�ु नदी की कुल ल�ाई लगभग
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2900 िकमी है। िस�ु की पाँच सहायक निदयाँ झेलम, िचनाब, रावी, सतलज और �ास ह�। इसम� जल �वाह की
मा�ा वष� भर एक समान नही ंरहती है। उसके जल का उपयोग हम पंजाब, ह�रयाणा एवं राज�थान के दि�ण
पि�म भागो ंम� िसंचाई के िलये करते ह�।

�� 2.
उ�र भारत की निदयो ंकी �मुख िवशेषताओ ंका वण�न कीिजए।
उ�र:
उ�र भारत की निदयो ंकी �मुख िवशेषताएँ िन�िल�खत ह� –

1. इसम� जल �पातो ंकी सं�ा कम है।
2. इन निदयो ंका उपयोग यातायात के िलये िकया जाता है।
3. ये निदयाँ गहरी घािटयो ंका िनमा�ण करती ह�।
4. इन निदयो ंके �वाह माग� म� अनेक िवसप� ह� और �वाह धाराओ ंकी िदशा भी बदलती रहती है।
5. इन निदयो ंम� जल की �ा�� िहम और बफ�  से भी होती है।

�� 3.
निदयाँ अथ��व�था को कैसे �भािवत करती ह� ? �ा�ा कीिजए।
उ�र:
देश की अथ��व�था म� निदयो ंका मह�पूण� योगदान है। नदी �ारा िनिम�त मैदानो ंम� कृिष होती है। ये ��
पेयजल की आपूित� करती ह�। पहले इनके िकनारो ंपर ही गाँव और नगर ��थत होते थे। धािम�क और सां�ृितक
के� भी अिधकांशतः  इनके तटो ंपर ��थत ह�। निदयो ंपर बाँध बनाकर िसंचाई के िलये पानी �ा� िकया जाता है
िजससे कृिष की जाती है। इसके अित�र� िवद्युत् उ�ादन भी िकया जाता है।

�� 4.
भारत के समीपवत� समु�ो ंकी ��थित िल�खए।
उ�र:
भारत एक �ाय�ीप है जो तीन तरफ से समु� से िघरा �आ है। भारत के दि�ण म� िह� महासागर का िव�ार है।
पि�मी तट के पि�म म� अरब सागर एवं पूव� तट के पूव� म� बंगाल की खाड़ी है। अंडमान और िनकोबार �ीप समूह
के पूव� म� अंडमान सागर है। भारत एवं �ीलंका के म� म�ार की खाड़ी ��थत है। गुजरात के तटवत� भाग म�
ख�ात और क� की खािड़याँ ह�।

�� 5.
नदी �दूषण से �ा आशय है? निदयो ंको �दूषण से कैसे बचाया जा सकता है ?
उ�र:
नदी �दूषण से आशय-हम एक ओर तो निदयो ंको पिव� मानते ह� और दूसरी ओर इ�� �दूिषत करने का �यास
करते ह�। उ�ोगो ंका कचरा, घरो ंका गंदा जल, मरे �ए जानवरो ंको निदयो ंम� �वािहत करते ह�। इससे �दूषण
बढ़ता है। जलकंुभी के िव�ार ने भी निदयो ंको �दूिषत िकया है।

नदी �दूषण कम करने के उपाय –

1. �दूषण की सम�ा के िनराकरण के िलए सरकार �ारा कानून बनाये गये ह�।
2. औ�ोिगक कचरे को निदयो ंम� �वािहत करने पर �ितब� लगाया गया है।
3. सीवेज लाइनो ंके जल को प�र�ृत िकया जाए।
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4. सरकार �ारा समय-समय पर निदयो ंकी सफाई कराई जाए।
5. लोगो ंको नदी �दूषण की सम�ा के �ित जाग�क िकया जाए।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
उ�र भारत के अपवाह त� का �� वण�न कीिजए।
उ�र:
उ�री भारत के अपवाह त� म� िहमालय पव�त का मह�पूण� �थान है �ों�िक उ�री भारत की �मुख निदयाँ
िहमालय पव�त से ही िनकलती ह�। इसिलए इन निदयो ंको िहमालय की निदयाँ भी कहते ह�। इस अपवाह त� की
�मुख निदयाँ िस�ु, गंगा और ��पु� ह�।

(1) िस�ु नदी त� :
िस�ु नदी िहमालय पव�त के पार कैलाश पव�त के समीप से िनकलकर आती है। इसकी कुल ल�ाई 2900 िकमी
है। यह ित�त के मानसरोवर के पास से िनकलकर पि�म की ओर बहती �ई ज�ू और क�ीर के ल�ाख िजले
म� 500 मीटर ऊँचा एक सु�र दश�नीय गाज� बनाती �ई बहती है। यहाँ से यह दि�ण-पि�म म� बहती �ई
पािक�ान म� �वेश कर अ� म� अरब सागर म� िमल जाती है। िस�ु की पाँच सहायक निदयाँ झेलम, िचनाब, रावी,
सतलज और �ास ह�। इसके जल का उपयोग हम पंजाब, ह�रयाणा एवं राज�थान के दि�ण पि�म भागो ंम�
िसंचाई के िलये करते ह�।

(2) गंगा नदी त� :
भारत के उ�री मैदान की �मुख नदी गंगा है। इसकी ल�ाई 2500 िकमी. से अिधक है। यह गंगो�ी िहमनद से
4000 मीटर की ऊँचाई से िनकलकर िशवािलक �ेिणयो ंको पार करके ह�र�ार के मैदान म� �वेश करती है।
इसकी सहायक निदयाँ यमुना, घाघरा, गंडक और कोसी �मुख ह�। ये निदयाँ उपजाऊ बाढ़ का मैदान बनाती ह�।
इसम� नदी मोड़ तथा गोखुर झील� पायी जाती ह�। अ�ाला के िनकट जल िवभाजक �ारा गंगा एवं िस�ु नदी के
�वाह �े� का िवभाजन होता है।

�ाय�ीपीय भारत की कठोर भूिम से िनकलने वाली च�ल, केन, बेतवा, सोन और दामोदर निदयाँ भी गंगा �णाली
का अंग ह�। इन पर बड़े-बड़े बाँधो ंका िनमा�ण िकया गया है िजनसे जल िवद्युत् बनाई जाती है और िसंचाई की
जाती है। दि�ण की ओर बहती �ई गंगा डे�ा बनाते �ए बंगाल की खाड़ी म� िमल जाती है। गंगा की मु� धारा
बां�ादेश म� �वेश कर जाती है। ��पु� नदी से िमलने के बाद यह मेघना कहलाती है।

(3) ��पु� नदी त� :
��पु� नदी िहमालय के पार मानसरोवर झील के समीप से िनकलकर आती है। िहमालय पव�त के समाना�र
�वािहत होती �ई यह अ�णाचल �देश म� �वेश करती है। भारत म� इसका �वाह 1400 िकमी है। इसकी
सहायक निदयाँ िदबांग, लोिहत, धन�ी, कालांग आिद ह�। अिधक वषा� के �े� बहने के कारण इसम� अवसाद
अिधक होते ह� िजनके जमाव से �ितवष� बाढ़ आती है। निदयो ंका �वाह बदलता रहता है। नदी �ीपो ंका भी
िनमा�ण होता है। ित�त म� इसे सांगपो, भारत म� ��पु� एवं बां�ादेश म� प�ा और मेघना नाम से जाना जाता है।
यह बहती �ई िवशाल डे�ा का िनमा�ण करती �ई बंगाल की खाड़ी म� िगरती है।

�� 2.
उ�र भारत एवं दि�ण भारत की निदयो ंकी तुलना कीिजए।
उ�र:
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उ�री तथा दि�णी भारत की निदयो ंकी तुलना

उ�री भारत की निदयाँ दि�णी भारत की निदयाँ

1. उ�री भारत की निदयाँ िहमालय पव�तमाला से
तथा कुछ निदयाँ दि�णी पठार के उ�र ढाल से
िनकलती ह�।

1. दि�णी भारत की निदयाँ पि�मी घाट, अमरकंटक,
सतपुड़ा �ेणी और छोटा नागपुर पठार से िनकलती ह�।

2. उ�री भारत की निदयो ंम� कम जल �पात पाये
जाते ह�।

2. यहाँ की निदयो ंपर अिधक जल-�ताप पाये जाते ह�।

3. यह निदयाँ गहरे गाज� बनाती ह�। 3. दि�णी भारत की निदयाँ उथली घािटयो ंम� बहती
ह�।

4. उ�री भारत की निदयाँ यातायात के अनुकूल
ह�।

4. दि�णी भारत की निदयाँ यातायात के िलए िवशेष
उपयोगी नही ंह�।

5. उ�री भारत की निदयाँ गहरे िवसप� बनाती ह�
तथा माग� भी बदल लेती ह�।

5. दि�णी भारत की निदयो ंका माग� सीधा होता है।

6. उ�री भारत की निदयाँ बाढ़ के समय काँप
िम�ी अपने तटो ंके दोनो ंओर िबछा देती ह�, अतः
इनके मैदान अिधक उपजाऊ ह�।

6. दि�णी भारत की निदयाँ कठोर च�ानो ंपर से
होकर बहती ह�, अतः  कम िम�ी िन�ेप होने से
उपजाऊ मैदानो ंकी रचना नही ंहोती है।

�� 3.
निदयो ंका अथ��व�था म� �ा मह� है? समझाइए।
उ�र:
निदयो ंका देश की अथ��व�था म� िन�िल�खत मह� है –

पीने के जल की �ा�� :
�ाचीनकाल म� निदयो ंसे ही पीने के िलए जल �ा� िकया जाता था। आज भी अनेक गाँवो ंतथा नगरो ंम� इस
आधारभूत आव�कता की पूित� निदयो ं�ारा की जाती है।
िसंचाई सुिवधा :
भारत की निदयाँ सदावािहनी ह�। अतः  इनसे नहर�  िनकालकर िसंचाई की सुिवधाएँ जुटाई जाती ह�। नहर�
भारत म� िसंचाई के मह�पूण� साधन ह� िजनसे देश की 45% भूिम सीचंी जाती है।
उपजाऊ मृदा का िनमा�ण :
भारत की निदयाँ पव�त से उपजाऊ मृदा बहाकर लाती ह� तथा इस मृदा को मैदानी भागो ंम� िबछाकर
उपजाऊ काँप मृदा का िनमा�ण करती ह�। यह उपजाऊ भूिम कृिष के िलए अ�� उपयोगी होती है।
जल-िवद्युत् श�� का उ�ादन :
उ�र भारत की निदयो ंपर बाँध बनाकर तथा दि�ण भारत की निदयो ंके �ाकृितक �पातो ंपर जल िवद्युत्
बनायी जाती है। जल-िवद्युत् ने उ�ोग-ध�ो ंके िवकास म� ब�त सहयोग िदया है।
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बालू की �ा�� :
निदयो ंके िकनारो ंपर बालू पायी जाती है। इस बालू का �योग भवन िनमा�ण व काँच उ�ोग म� िकया जाता
है।




