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Solutions Chapter 4 वै�राज जीवक

बोध ��

�� 1.
जीवक िकस शा� के िव�ान थे?
उ�र:
जीवक आयुव��िदक िचिक�ाशा� के िव�ान थे।

�� 2.
जीवक के मन म� िकनके दश�न की इ�ा थी?
उ�र:
जीवक के मन म� बौ� धम� के �वत�क महा�ा बु� के दश�न की इ�ा थी।

�� 3.
राजकुमार अभय के �ित जीवक ने अपनी कृत�ता कैसे �� की?
उ�र:
अयो�ा नगरी म� एक सेठ की बीमार प�ी के सफल इलाज के फल��प सेठ �ारा जीवक को सह� �ण�
मु�ाएँ दी गयी।ं राजगृह प�ँचकर जीवक ने अपने �ितपालक राजकुमार अभय को सेठ �ारा दी गयी सारी �ण�
मु�ाएँ देकर कृत�ता �ािपत की।

�� 4.
अवंती नरेश से तेज चलने वाला हाथी माँगने के पीछे जीवक का �ा उ�े� था?
उ�र:
अव�ी नरेश पीिलया रोग से पीिड़त थे और इस रोग का इलाज गाय के घी के सेवन से ही हो सकता था पर अव�ी
नरेश को घी से उ�ी आती थी। िबना घी के सेवन के उपचार नही ंहो सकता था। जीवक इसी सम�ा से उलझे
�ए थे तभी उ�ों�ने अव�ी नरेश से तेज चलने वाला हाथी माँगा। हाथी िमल जाने पर जीवक ने घी के साथ राजा को
औषिध देने का ऐसा समय बताया जबिक वे हाथी पर सवार होकर अव�ी रा� की सीमा पार कर चुके होते। यिद
दवाई का अनुकूल �भाव उनकी उप��थित म� न होता तो उ�� द� का भागी होना पड़ता। इसी भय से उ�ों�ने
राजा से तेज गित से चलने वाला हाथी माँगा।।

�� 5.
जीवक के खाली हाथ लौटने पर भी आचाय� ने उ�� परी�ा म� उ�ीण� �ो ंकहा?
उ�र:
त�िशला के आचाय� ने जीवक की परी�ा लेने के िलए यह �� िदया था िक व� संसार म� ऐसी िकसी वन�ित को
खोजो िजसम� औषधीय गुण न हो। जीवक ने अनेक िदनो ंतक अथक प�र�म िकया पर उसे एक भी वन�ित ऐसी
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न िमली िजसम� औषधीय गुण न हो।ं य�िप जीवक अपने आचाय� के �� का उ�र नही ंढँूढ़ सका था। पर िफर भी
आचाय� ने उसे परी�ा म� उ�ीण� कह िदया। �ों�िक आचाय� जी जानते थे िक मेरे �ारा ��ुत िकया गया �� वा�व
म� गलत था।

�� 6.
जीवक ने कौन-सा संक� िलया था?
उ�र:
जीवक ने यह संक� िलया था िक वे किठन प�र�म और तप से यो�ता हािसल कर� गे तथा कभी भी िकसी पर
आि�त बनकर नही ंरह�गे और अपनी साम�� के अनुसार सबकी सहायता कर� गे।

�� 7.
स�ाट िब�सार के पु� ने ‘जीवक’ नाम �ो ंिदया?
उ�र:
महाराज िब�सार के पु� राजकुमार ‘अभय’ को यह नवजात िशशु एक िम�ी के ढेर पर पड़ा �आ िमला था।
इतनी िवषम प�र��थित म� भी वह जीिवत था इसिलए उसका नाम ‘जीवक’ रख िदया गया।

�� 8.
आचाय� �ारा जीवक को िवदा करते समय कौन-सी सीख दी गई थी? अपने श�ो ंम� िल�खए।
उ�र:
जीवक को जब कोई भी वन�ित औषधीय गुणो ंसे हीन नही ंिदखाई दी तथा सभी म� उ�� सजीवता के दश�न �ए
तो इस बात से �स� होकर त�िशला के आचाय� ने उसे उसकी अ��म परी�ा म� उ�ीण� कर िदया तथा उसे
आशीवा�द िदया। जीवक को िवदाई देते समय आचाय� ने उ�� िश�ा दी िक तु�� ऋ�ेद म� जो रोग एवं उनके
उपचार बताए ह�, उ�� तु�� आगे बढ़ाना है। भार�ाज, अ�ेय, ध�ंत�र, चरक एवं सु�ुत आिद आचाय� ने इस काय�
को आगे बढ़ाया है। इन सभी ने वन�ितयो ंम� भी �ािणयो ंके समान जीवन माना है। अत: इसी काय� को तु�� और
आगे बढ़ाना है। यह कहकर आचाय� चुप हो गये। यह उपदेश सुनकर जीवक ब�त �स� �आ।

�� 9.
जीवक �ारा िकन-िकन रोिगयो ंकी िचिक�ा की गयी? िववरण दीिजए।
उ�र:
अपने आचाय� से दी�ा �ा� करके तथा उनसे िवदा लेकर जीवक राजगृह लौट आये। राजगृह वापस आने के बाद
जीवक ने दो असा� रोिगयो ंको श� ि�या �ारा ��थ बनाया। उ�ों�ने एक युवक के पेट की श� ि�या करके
उसकी उलझी �ई आँतो ंकी गाँठे खोलकर तथा पुनः  िसलाई करके औषिध का लेप लगाया। दूसरी श� ि�या
एक सेठ के म��� की करके उसे नया जीवन �दान िकया था।

अयो�ा नगरी म� सात वष� से िसर की पीड़ा से तड़प रही नगर सेठ की प�ी का िबना श� ि�या के ही उपचार
कर िदया था। इसी भाँित उ�ों�ने अवंती नरेश चंद��ोत के पीिलया रोग का इलाज िकया था।

�� 10.
जीवक को ऐसा �ो ंलगा िक वे भगवान बु� के कृपापा� बन गये ह�?
उ�र:
आयुव�द का पूण� �ान �ा� कर जीवक वै� ब�त स�ु� थे पर वे उस युग के महान् धम� �वत�क भगवान बु� के
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दश�न करना चाहते थे। संयोग से उ�� भगवान बु� की िचिक�ा का अवसर �ा� हो गया। भगवान बु� के पाँव म�
धारदार प�र से चोट लग गई थी। इससे पाँव से खून बहने लगा था। जीवक ने औषिधयो ंका लेप करके पैर पर
प�ी बाँध दी। लेिकन प�ी के एक िनि�त सीमा के बाद खोलने का उ�� �ान नही ंरहा। इससे वे बड़े दुः खी �ए।

इधर भगवान बु� ने जीवक के मन की बात जानकर �यं प�ी खोल दी थी। भगवान बु� से सुबह भ�ट होने पर
भगवान ने जीवक को �यं ही बताया िक “जीवक जब तुम मेरी प�ी खोलने के िलए िचंितत हो रहे थे, तभी म��ने
उस प�ी को खोल िदया था।” जीवक ने आ�य� से भगवान बु� की ओर देखा और वे उनके चरणो ंम� नतम�क हो
गये। उ�� यह जानकर बड़ी �स�ता �ई िक भगवान बु� ने उनके मन को अपने मन से जोड़ िलया है, वे उनके
कृपापा� बन चुके ह�।

�� 11.
सेठ के म��� की श� ि�या करने के पूव� जीवक ने �ा शत� रखी?
उ�र:
सेठ के म��� की श� ि�या करने से पूव� जीवक ने एक शत� रखी थी िक तु�� इ�ीस महीने तक िब�र पर
लेटना होगा। सात महीने दाईं तरफ, सात महीने बाईं तरफ और सात महीने सीधे।

पर सेठ सात महीने के �थान पर सात िदन भी एक तरफ नही ंलेट पाया तो जीवक ने सात, सात िदन म� ही उसे
करवट� बदलवा कर ��थ कर िदया था। उ�ों�न ेसेठ से कहा िक म� आपको केवल इ�ीस िदन ही िव�ाम देना
चाहता था लेिकन आपके धैय� की कमी को देखकर म��न ेइ�ीस िदनो ंको इ�ीस महीने बताया था।




