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4 ना�रयल

बोध ��

 अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
लेखक के अनुसार अनु�ान के मांगिलक ��ो ंकी सूची म� कौन-सी चीज है? जो अव� रखी जाती है।
उ�र:
अनु�ान के मांगिलक ��ो ंकी सूची म� ना�रयल को अव� रखा जाता है।

�� 2.
ना�रयल कहाँ का वृ� है?
उ�र:
ना�रयल उ� किटब� का वृ� है।

�� 3.
ना�रयल का फल कैसा होता है?
उ�र:
ना�रयल का फल ऊपर से कठोर एवं शु� होता है पर भीतर से एकदम रसपूण� होता है।

�� 4.
‘वंश’ श� के �ा अथ� ह�?
उ�र:
‘वंश’ श� के दो अथ� ह�-बाँस और पु�।

�� 5.
भारिव की �शंसा म� म��नाथ की उ�� �ा है?
उ�र:
भारिव की �शंसा म� म��नाथ की उ�� है िक भारिव की अथ� ग�ीर वाणी ना�रयल के फल की तरह ऊपर से
कठोर और भीतर से एकदम रसपूण� है।

 लघु उ�रीय ��

�� 1.
तिमलनाडु म� लेखक को �ा-�ा देखने को िमला?
उ�र :
तिमलनाडु म� लेखक को भारत के समु� की तटरेखा देखने को िमली। यह तटरेखा प�वो ंके ऐ�य� की छाँह म�
ना�रयल के पेड़ो ंकी पं�� से यु� थी।



�� 2.
ना�रयल को िपता के �ार से जोड़ने के पीछे जो �ि� है वह �ा है और �ो?ं
उ�र:
ना�रयल को िपता के �ार से जोड़ने के पीछे लोक चेतना की गहरी जीवन �ि� है जो अनुशासन को मह� देती है,
अनुशािसत वा�� को मह� देती है। इसका अिभ�ाय यह है िक जीवन म� कठोर अनुशासन तो हो पर साथ ही
दूसरो ंको सुख देने की मधुर कामना भी हो तभी जीवन साथ�क एवं सफल माना जाएगा।

�� 3.
ना�रयल के ‘भाव ब�न’ से लेखक का �ा ता�य� है?
उ�र:
ना�रयल के ‘भाव ब�न’ से लेखक का यह ता�य� है िक जब हम अपने िकसी पू� या स�ािनत ��� को
ना�रयल भ�ट करते ह� तो उसके पीछे यह भाव होता है िक तुम हमारे जीवन म� अ�िन�िहत स�ूण� ��ा की भावना
को ले जाओ और ��ा से आब� ��� सदैव गितशील रहता है, वह कभी भी �कता नही ंहै।

 दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
िन�िल�खत ग� ख�ो ंकी स�भ� एवं �संग सिहत �ा�ा कीिजए
(अ) इसम� वह कठोरता ………………… आँख न हो।
उ�र:
स�भ� :
��ुत ग�ांश ‘ना�रयल’ पाठ लेख से िलया गया है। इसके लेखक पं. िव�ािनवास िम� ह�।

�संग :
लेखक ने इस अंश म� ना�रयल के �प म� िछपी �ई भावनाओ ंपर �काश डाला है।

�ा�ा :
लेखक कहता है िक ना�रयल का फल मांगिलक काय� म� �योग म� लाया जाता है। मांगिलक का अथ� मधुर होना
है। पर यहाँ यह भी बताया गया है िक उसका अथ� मधुर होना
तो है ही साथ ही उसम� कठोरता का होना भी अिनवाय� माना गया है। �ों�िक कठोरता के अभाव म� मधुरता की
र�ा नही ंहो सकती। यिद उसम� कठोरता होगी तो वह ताप को तथा अ� अनेक �कार की कु��त (बुरी) �ि�यों
को भी सरलता से झेल सकेगी। इसके साथ ही उसम� हर चीज को गहनता से देखने हेतु एक तीसरा ने� भी हो।
ना�रयल म� तीन आँख� होती ह�, इसी ओर लेखक का इशारा है।

(ब) कठोरता के िबना …………….. �व नही ंबनता।
उ�र:
स�भ� एवं �संग :
पूव�वत्।

�ा�ा :
लेखक कहता है िक जीवन म� मधुरता की र�ा कठोरता ही कर सकती है अतः  मानव को मधुर एवं सहज होने के
साथ-ही-साथ कठोर एवं संयिमत भी होना चािहए। ताप या क�ो ंके झेल लेने के प�ात् ही मधुर रस का ज� होता
है। अतः  मनु�ो ंको ना�रयल के समान ऊपर से शु� एवं कठोर होना चािहए तथा अ�र से रसिस�।

ै
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(स) ऋतु च� …………… पर ही होता है।
उ�र:
लेखक कहता है िक यह िह�दु�ान देश अपने आपम� अनोखा है। इसकी पहचान इसम� बहने वाली निदयो ंसे होती
है या इस देश म� पायी जाने वाली वन�ितयो ंसे होती है। इसके देशकाल की जानकारी यहाँ बहती �ई निदयाँ
अथवा यहाँ पर पाये जाने वाले बड़े वृ�ो ंसे होती है। कौन-सी ऋतु कब आ रही है। उसका आभास सबसे पहले
वन�ितयाँ ही देती ह�। यथा-सरसो ंके फूलने पर या नये-नये प�ो ंके आने पर बस� ऋतु के आगमन की सूचना
िमल जाती है उसी �कार प�ो ंके वृ�ो ंसे पृ�ी पर िगरने से हम� पतझड़ की सूचना िमल जाती है।

�� 2.
‘ना�रयल’ िवषय पर संि�� आलेख िल�खए।
उ�र:
‘ना�रयल’ का हमारी सं�ृित म� िवशेष मह� है। सभी मांगिलक काय� म�; यथा-हवन म�, कथा म�, िववाह म�, पूजा
म�, मकान, दुकान के शुभ मु�त� आिद सभी म� ना�रयल की मह�ा मानी जाती है।

ना�रयल का फल उ� किटब� का फल है। समु� तटीय इलाको ंम� इसकी खूब पैदावार होती है। यह देखने म�
ऊपर से शु� एवं कठोर होता है पर भीतर से एकदम मधुर होता है। लेखक का मानना है िक कत��परायण
��� भी ना�रयल के ही समान होता है। वह कत��पालन म� अनुशासन एवं आ� संयम पर बल देता है साथ ही
अ�र से वह कोमल एवं मधुर तथा परोपकारी होता है। इस �कार अनुशासन रखते �ए भी वह क�ाणकारी
काय� करता है। इसी कारण मांगिलक काय� म� ना�रयल को िवशेष मह� िदया गया है।

ना�रयल की तुलना िपता से की गयी है। िपता भी ना�रयल के समान ही ऊपर से कठोर एवं अनुशासन ि�य होता है
पर भीतर से दया��  एवं कोमल होता है। समाज के लोगो ंको भी अपना जीवन ना�रयल के अनु�प बनाना चािहए।

�� 3.
‘िपता’ की तुलना ना�रयल की िकस �कृित िवशेष से की है और �ो?ं
उ�र:
िपता की तुलना ना�रयल की उस �कृित िवशेष से की है िजसम� ना�रयल ऊपर से तो शु� एवं कठोर िदखाई देता
है पर भीतर से मधुर रस से पूण� होता है। उसी तरह िपता भी अनुशासन का �बल समथ�क होने के कारण ऊपर से
शु� एवं कठोर िदखाई देता है पर इस अनुशासन की कठोरता धारण करता �आ िपता बालक के िहत एवं
क�ाण की भावना अपने अ�:करण म� संजोये रखता है। अनुशासन के मूल म� दूसरो ंके िहत की भावना भरी �ई
है। अतः  जीवन म� अनुशासन िपता के समान ही होना चािहए।

 भाषा अ�यन

�� 1.
िन�िल�खत श�ो ंकी शु� वत�नी िल�खएसारथकता, �रतु, �रिणयो,ं मधूर।
उ�र:



श�            िह�ी मानक �प
िपपरा          पीपल
इमिलया       इमली

�� 3.
िन�िल�खत श�ो ंके िवलोम �प िल�खएिसंचन, तपन, भोग, गाँव, मधुर।
उ�र:

श� िवलोम

िसंचन अिसंचन

तपन शीत

भोग योग

गाँव नगर

मधुर कटु

�� 4.
िन�िल�खत श�ो ंका वा�ो ंम� �योग कीिजए-
वन�ित, मधुरता, पीढ़ी-दर-पीढ़ी, वंश वृ�, अिभन�न।
उ�र:
वन�ित – पव�तीय �े�ो ंम� वन�ितयाँ ब�त िमलती ह�।
मधुरता – ना�रयल ऊपर से तो कठोर लगता है पर भीतर मधुरता भरे रहता है।
पीढ़ी-दर-पीढ़ी – मनु� इस संसार म� पीढ़ी-दर-पीढ़ी अपने समाज को कुछ-न-कुछ देता ही रहता है।
वंश वृ� – हर मनु� का अपना वंश वृ� होता है।
अिभन�न – स�न लोगो ंका समाज को सदैव अिभन�न करना चािहए।

‘�� 5.
िन�िल�खत श�ो ंम� �ढ़, यौिगक और योग�ढ़ श� अलग-अलग िल�खए
नववधु, उ�ान-िव�ानी, िव�प, िव�, मं�, लता, िहमालय।
उ�र:

�� 2.
िन�िल�खत श�ो ंके िह�ी मानक �प िल�खएिपपरा,
इमिलया।
उ�र:
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