
MP Board Class 9th Social Science Solutions Chapter 5
भारत : जलवायु

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
भारत म� दि�ण-पि�म मानसून का समय है (2010)
(i) जुलाई से अ�ूबर तक
(ii) जून से िसत�र तक
(iii) माच� से मई तक
(iv) िदस�र से फरवरी तक।
उ�र:
(iii) माच� से मई तक

�� 2.
िकस रा� म� दि�ण-पि�म मानसून से वषा� ब�त कम होती है?
(i) राज�थान
(ii) तिमलनाडु
(iii) कना�टक
(iv) पंजाब।
उ�र:
(i) राज�थान

�� 3.
भारत के कारोम�ल तट पर सवा�िधक वषा� होती है (2008, 09)
(i) जनवरी-फरवरी म�
(ii) जून-िसत�र म�
(iii) माच�-मई म�
(iv) अ�ूबर-नव�र म�।
उ�र:
(i) जनवरी-फरवरी म�

�� 4.
वषा� की मा�ा म� सवा�िधक प�रवत�नशीलता कहाँ पाई जाती है? (2009, 18)
(i) महारा��
(ii) असम
(iii) आ� �देश
(iv) राज�थान।
उ�र:
(ii) असम
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सही जोड़ी िमलाइए

उ�र:

1. → (घ)
2. → (ग)
3. → (ख)
4. → (क)।

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
जलवायु से �ा आशय है?
उ�र:
िकसी �थान के मौसम की दीघ�कािलक औसत वायुम�लीय दशाओ ंको जलवायु कहते ह�।

�� 2.
भारत को कौन-सी जलवायु का �देश कहते ह�? (2016)
उ�र:
मानसूनी जलवायु।

�� 3.
मानसून से �ा अिभ�ाय है?
उ�र:
‘मानसून’ श� की उ�ि� अरबी भाषा के मौिसम (Mausim) से �ई है, इसका आशय है-मौसम या मौसम के
अनुसार हवाओ ंम� होने वाला प�रवत�न, िजसके अनुसार वष� म� छ: माह तक एक िदशा म� तथा छः  माह तक
िवपरीत िदशा म� हवाएँ चला करती ह�। इस �कार मौसम के प�रवत�न के अनुसार चलने वाली हवाओ ंको ‘मानसून’
कहते ह�।

�� 4.
वषा� ऋतु म� मानसून की �मुख शाखाएँ कौन-कौन सी ह�? (2016)
उ�र:
भारत म� दि�ण-पि�म मानसून की दो शाखाएँ होती ह�-

1. अरब सागर की मानसून शाखा, जो �ाय�ीप के अिधकतर भागो ंम� वषा� करती है, और
2. बंगाल की खाड़ी की शाखा जो िन� वायुदाब की ओर गंगा के मैदान म� वषा� करती ह�।

ी
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लघु उ�रीय ��

�� 1.
भारत की भू-रचना जलवायु को कैसे �भािवत करती है?
उ�र:
यहाँ की भू-रचना न केवल तापमान अिपतु वषा� को भी �भािवत करती है। देश के उ�री भाग म� पूरब से पि�म
तक फैला �आ िवशाल िहमालय पव�त शीत ऋतु म� उ�र से आने वाली अित ठ�ी हवाओ ंको रोककर भारत को
अ�िधक शीतल होने से बचाता है। यह पव�त मानसून पवनो ंको रोककर वषा� म� भी सहायता करता है।

�� 2.
भारत के उ�री मैदान की जलवायु िवषम �ो ंहै?
उ�र:
कक�  रेखा भारत को उ� तथा उपो� दो किटब�ो ंम� बाँटती है, लेिकन भारत के तापमान के िवतरण पर समु�
से दूरी का �� �भाव देखा जाता है। भारत के तटीय भागो ंम� समु� का समकारी �भाव पड़ने से सम जलवायु है,
जबिक उ�री मैदान समु� से दूर होने के कारण यहाँ गम� म� अिधक गम� और सद� म� अिधक सद� पड़ती है।
भारत के उ�री मैदान म� िवषम जलवायु (महा�ीपीय �कार) होने का यही कारण है।

�� 3.
शीत ऋतु म� तिमलनाडु तट पर वषा� �ो ंहोती है?
उ�र:
तिमलनाडु रा� भारत के दि�ण-पूव� तट पर ��थत है। यहाँ शीतकाल म� चलने वाली उ�र-पूव� मानसून पवन�
अिधक वषा� करती है जबिक �ी�कालीन दि�ण-पि�मी मानसून पवन� कम वषा� करती ह�। इसका कारण यह है
िक �ी�काल म� मानसून पवन� दि�ण-पि�म िदशा से चलती ह�। अतः  यह �े� पि�मी घाट पव�त की वृि� छाया म�
पड़ता है िजससे कम वषा� होती है। शीतकाल म� लौटती �ई मानसून पवन� बंगाल की खाड़ी को पार करके नमी
�हण कर लेती ह�। ये पवन� पूव� घाट की पहािड़यो ंसे टकराकर तिमलनाडु के तटीय �देश म� वषा� करती ह�। इस
�कार जाड़े के मौसम म� यह �देश आ��  पवनो ंके स�ुख होने के कारण अिधक वषा� �ा� करता है।

�� 4.
भारत म� अिधक वषा� वाले �े� कौन-कौन से ह�?
उ�र:
अिधक वषा� वाले �े�-इसम� वे �े� ह�, जहाँ 200 सेमी से अिधक वषा� होती है। इसके अ�ग�त पि�मी घाट (केरल,
गोवा, तटीय कना�टक और तटीय महारा�� ) असम, मेघालय तथा पूव� िहमालय के �े� आते ह�।

�� 5.
भारतीय कृिष को मानसून का जुआ �ो ंकहते ह�? (2015)
उ�र:
भारतीय कृिष मानसूनी वषा� पर िनभ�र करती है। भारत म� वषा� �ायः  अिनि�त एवं अिनयिमत होती है। कभी
मानसून ज�ी शु� हो जाता है तो कभी देर से। वषा� का िवतरण भी असमान है। कही ंअिधक वषा� से बाढ़ आती
ह� तो कही ंसूखा पड़ता है। इसके प�रणाम��प कृिष को भारी हािन होती है। वषा� की मा�ा सामा� हो, तो कृिष
उपज अ�ी होती है। मानसूनी पवनो ं�ारा कम या अिधक मा�ा म� वषा� होने से कृिष को भारी �ित प�ँचती है।
अतः  भारतीय कृिष को ‘मानसून का जुआ’ कहा जाता है।



�� 6.
जलवायु �ा� पर कैसे �भाव डालती है?
उ�र:
जलवायु �ा� पर िन� �कार से �भाव डालती है –

1. भारत म� उपल� जलवायु दशाओ ंके कारण सामा�तः  वष� भर कृिष हो सकती है। िविभ� फसलो ंके िलये
यहाँ का तापमान वष� भर उपयु� है।

2. जलवायु की िविवधता िविवध फसलो ंके उ�ादन के िलये अनुकूल वातावरण उप��थत करती है, जैसे-उ�र
�देश की जलवायु गे�ँ के िलये, पि�म बंगाल की जलवायु पटसन एवं चावल के िलये तथा म� �देश व
महारा��  की जलवायु कपास के िलये उपयु� है।

3. जून, जुलाई तथा अग� के महीनो ंकी वषा� ज�ी पकने वाली फसलो,ं जैसे- �ार, बाजरा, म�ा आिद के
िलये लाभदायक होती है।

4. वषा� के कारण चारा भी उपल� होता है िजससे पशुपालन को बल िमलता है।
5. गम� के बाद होने वाली वषा� कई रोगो ंको ज� देती है। ग�ो ंऔर तालाबो ंम� जल एक� हो जाता है। िजससे
म�रो ंका ज� होता है और रोगो ंका �सार होता है।

�� 7.
मानसून पवनो ंकी उ�ि� कैसे होती है?
उ�र:
मानसून पवन� बड़े पैमाने पर �थलीय एवं सामुि�क पवन� ह�। िजस �कार �थल भाग एवं समु�ी सतह पर तापमान
की सापे� िभ�ता के कारण पवन� िदन म� समु� से �थल की ओर तथा राि� म� �थल से समु� की ओर चलती ह�,
उसी �कार �ी� ऋतु म� पवन� सागरीय उ� दाब से �थलीय िन� दाब की ओर तथा शीत ऋतु म� इसके िवपरीत
�थलीय उ� दाब से सागरीय िन� दाब की ओर चलती ह�, िज�� मानसून कहा जाता है।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
भारतीय जलवायु को �भािवत करने वाले कारक कौन-कौनसे ह�?
उ�र:
भारत की जलवायु को �भािवत करने वाले कारक भारत की जलवायु को �भािवत करने वाले अ�िल�खत कारक
ह� –

��थित :
भारत की जलवायु को �भािवत करने म� देश की अ�ांशीय ��थित मह�पूण� भूिमका िनभाती है। भारत
उ�री गोला��  म� एिशया महा�ीप के दि�ण म� ��थत है। कक�  रेखा इसके म� से होकर गुजरती है। भारत
की इस िविश� ��थित के कारण इसके दि�णी भाग म� उ� किटब�ीय जलवायु तथा उ�री भाग म�
महा�ीपीय जलवायु पायी जाती है।
समु� से दूरी :
भारत के तटीय भागो ंम� समु� का समकारी �भाव पड़ने से सम जलवायु है, जबिक उ�री मैदान समु� से
दूर होने के कारण वहाँ गम� म� अिधक गम� और सद� म� अिधक सद� पड़ती है। फल��प वहाँ
महा�ीपीय जलवायु पायी जाती है।
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भू-रचना :
भारत की भू-रचना न केवल तापमान अिपतु वषा� को भी �भािवत करती है। देश के उ�री भाग म� पूरब से
पि�म को फैला �आ िवशाल िहमालय पव�त शीत ऋतु म� उ�र से आने वाली अित ठ�ी हवाओ ंको
रोककर भारत को अ�िधक शीतल होने से बचाता है। यह पव�त मानसून पवनो ंको रोककर वषा� म� मदद
करता है।
जल और थल का िवतरण :
भारत को तीन ओर से समु� घेरता है-पि�म म� अरब सागर, दि�ण म� िह� महासागर और पूव� म� बंगाल
की खाड़ी। उ�र म� िवशाल मैदान ��थत है। �ी� काल म� इसका पि�मी भाग अ�िधक गम� हो जाता है
और वहाँ िन� वायुदाब �थािपत हो जाता है िजससे समु� की ओर से हवाएँ चलने लगती ह�। ये हवाएँ दो
शाखाओ-ंअरब सागरीय मानसून शाखा और बंगाल की खाड़ी मानसून शाखा म� िवभािजत हो जाती ह�,
इनसे पूव�, उ�र-पूव� और दि�ण भारत म� वषा� होती है।
उप�रतन वायुधाराएँ :
वायुधाराएँ हवाओ ंसे िभ� होती ह� �ों�िक वे भू-पृ� से ब�त ऊँचाई पर चलती ह�। भारत की जलवायु जेट
वायुधाराओ ंकी गित से भी �भािवत होती है। ऊपरी वायुम�ल म� ब�त ती� गित से चलने वाली हवाओं
को जेट वायुधाराएँ कहते ह�। शीतकाल म� पि�मी िव�ोभो ंको भारतीय उपमहा�ीप तक लाने म� जेट �वाह
मददगार होते ह�। इस �कार उप�रतन वायुधाराएँ भारत की जलवायु को �भािवत करने वाला मह�पूण�
कारक है।
मानसूनी पवन� :
हमारा देश �ापा�रक पवनो ंके �वाह �े� म� आता है, िक�ु यहाँ की जलवायु पर मानसूनी पवनो ंका
�ापक �भाव देखा जाता है। ये पवन� हमारे देश म� �ी� ऋतु म� समु� से �थल की ओर तथा शीत ऋतु म�
�थल से समु� की ओर चला करती ह�। मानसूनी हवाओ ंके इस प�रवत�न के साथ भारत म� मौसम और
ऋतुओ ंम� प�रवत�न हो जाता है।

�� 2.
मानसून की �मुख िवशेषताएँ बताते �ए िविभ� ऋतुओ ंका वण�न
कीिजए।
उ�र:
मानसून की िवशेषताएँ

1. मानसूनी हवाएँ मौसमी हवाएँ ह�। ये मौसम के अनुसार �वािहत होती ह�।
2. �ी�काल म� चलने वाली मौसमी हवाओ ंको �ी�कालीन मानसून एवं शीतकाल म� चलने वाली मौसमी
हवाओ ंको शीतकालीन मानसून कहते ह�।

3. �ी�कालीन मानसूनी हवाएँ भारत की �ाय�ीपीय ��थित के कारण दो भागो ंम� बँट जाती ह�- पहली अरब
सागरीय मानसून एवं दूसरी बंगाल की खाड़ी का मानसून।

4. भारत म� �ी� ऋतु म� इन हवाओ ंकी िदशा दि�ण-पि�म से उ�र-पूव� की ओर एवं शीत ऋतु म� उ�र-पूव�
से दि�ण-पि�मी होती है।

5. �ी� ऋतु म� ये हवाएँ समु� से थल भाग की ओर चलने के कारण उ� व आ��  होती ह� जबिक शीत ऋतु म�
ये हवाएँ �थल से समु� की ओर चलने के कारण ठ�ी व शु� होती ह�।

6. वषा� का अिधकांश भाग दि�णी-पि�मी मानसून हवाओ ंसे �ा� होता है।
7. भारत म� मानसूनी वषा� समय के अनुसार िनि�त नही ंहोती। कभी मानसूनी पवन� ज�ी और कभी ब�त देर
म� आती है अथा�त् कई बार मानसून के समय एवं उसकी मा�ा म� अ�र भी आ जाता है।

ी ँ



भारत की ऋतुएँ :
मानसूनी िविभ�ता के आधार पर चार ऋतुओ ंम� बाँटा गया है :

i. उ�र-पूव� मानसून की ऋतुएँ :

1. शीत ऋतु-िदस�र से फरवरी तक,
2. �ी� ऋतु-माच� से मई तक।

ii. दि�ण-पि�मी मानसून की ऋतुएँ :

1. वषा� ऋतु-जून से िसत�र तक,
2. पीछे हटते मानसून की ऋतु-अ�ूबर से नव�र तक।

i.
1. शीत ऋतु :
शीत ऋतु लगभग िदस�र से फरवरी तक स�ूण� भारत म� रहती है। जनवरी सबसे ठ�ा महीना है। इस ऋतु म�
उ�री मैदानो ंम� उ� वायुदाब रहता है। इस ऋतु म� देश के ऊपर उ�र-पूव� �ापा�रक हवाएँ चलती ह�। हमारे
देश के अिधकांश भागो ंम� ये �थल से समु� की ओर चलती ह�। प�रणाम��प शीत ऋतु शु� रहती है। चे�ई
और कालीकट का जनवरी का औसत तापमान लगभग 25° से��यस रहता है तथा उ�री मैदानो ंम� औसत
तापमान 10° से 15° से��यस रहता है। शीत ऋतु म� िदन सामा�त: उ� तथा रात� ठ�ी होती ह�। कुछ ऊँचे
�थानो ंपर पाला भी पड़ता है।

उ�र-पूव� मानसून शीत ऋतु म� बंगाल की खाड़ी म� आ��ता �हण कर तिमलनाडु के कारोम�ल तट पर वषा�
करता है। इसे लौटती �ई मानसून की वषा� कहते ह�।

2. �ी� ऋतु :
मानसूनी हवाएँ मौसमी हवाएँ ह�। ये मौसम के अनुसार �वािहत होती ह�। �ी�काल म� चलने वाली मौसमी हवाओं
को �ी�कालीन मानसून एवं शीतकाल म� चलने वाली मौसमी हवाओ ंको शीतकालीन मानसून कहते ह�।
�ी�कालीन मानसूनी हवाएँ भारत की �ाय�ीपीय ��थित के कारण दो भागो ंम� बँट जाती ह�- पहली अरब सागरीय
मानसून एवं दूसरी बंगाल की खाड़ी का मानसून। भारत म� �ी� ऋतु म� इन हवाओ ंकी िदशा दि�ण-पि�म से
उ�र-पूव� की ओर एवं शीत ऋतु म� उ�र-पूव� से दि�ण-पि�मी होती है। �ी� ऋतु म� ये हवाएँ समु� से थल भाग
की ओर चलने के कारण उ� व आ��  होती ह� जबिक शीत ऋतु म� ये हवाएँ �थल से समु� की ओर चलने के
कारण ठ�ी व शु� होती ह�।

ii.
1. वषा� ऋतु :
भारत के उ�र-पि�म भाग म� तेजी से बढ़ते तापमान के प�रणाम��प शीत ऋतु का उ� दाब अ�� िन� दाब
म� बदल जाता है। इस िन� दाब के �े� की ओर बंगाल की खाड़ी और अरब सागर से वायु �खंच जाती है। दि�ण
गोला��  की �ापा�रक पवन� इनके साथ िमलकर दि�ण-पि�म मानसून का िनमा�ण करती ह�। यह धीरे-धीरे दि�ण
से उ�र की ओर बढ़ता है और जून के अ� तक देश के अिधकांश भागो ंम� फैल जाता है।
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2. पीछे हटते मानसून की ऋतु :
उ�र-पि�म भारत म� बना िन� वायुदाब का �े� सूय� की ��थित बदलने के कारण कमजोर होकर दि�ण की ओर
�खसकने लगता है। िसत�र के �थम स�ाह म� यह राज�थान से पीछे हट जाता है। नव�र म� यह कना�टक और
तिमलनाडु के ऊपर चला जाता है। िदस�र के म� तक यह �ाय�ीप से पूरी तरह हट जाता है। इस पीछे हटते
�ए मानसून की ऋतु म� �ाय�ीप के पूव� भाग-�मुख �प से तिमलनाडु म� �ापक वषा� होती है।

�� 3.
भारत म� वषा� के िवतरण को मानिच� पर दशा�इए और िविभ� �े�ो ंके नाम िल�खए।
उ�र:
वािष�क वषा� के आधार पर भारतवष� को चार भागो ंम� बाँटा जा सकता है। :

1. अिधक वषा� वाले �े�-लघु उ�रीय �� 4 का उ�र देख�।
2. म�म वषा� वाले �े�-इसके अ�ग�त िबहार, झारख�, उड़ीसा, पूव� उ�र �देश, तिमलनाडु तथा पि�म
बंगाल आते ह�। यहाँ औसत वषा� 100 से 200 सेमी होती है।

3. साधारण वषा� वाले �े�-इसम� 50 सेमी से 100 सेमी तक वषा� वाले �े� आते ह�। इसके अ�ग�त म� �देश,
पि�मी उ�र �देश, गुजरात, महारा�� , आ� �देश, तिमलनाडु पंजाब तथा ह�रयाणा आते ह�।
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4. अ� वषा� वाले �े�-इन �े�ो ंम� औसत वषा� 50 सेमी से कम रहती है। सबसे कम वषा� वाले �े�ो ंम�
राज�थान का अिधकांश भाग, ल�ाख का पठार तथा दि�णी पठार का वृि� छाया �देश आता है।



1. गम� म� उ� तापमान और �ी�कालीन वषा� के कारण भारतीय उपमहा�ीप म� कुछ िविश� फसलो ंकी
खेती होती है; जैसे-धान, जूट और चाय। ये फसल� मानसूनी जलवायु की उपज ह�।

2. मानसूनी वषा� की मा�ा कृिष काय� के िलए उपयु� है।
3. धान की खेती से अिधकािधक लोगो ंका भरण-पोषण स�व है, अतः  ऐसे �े� घने आबाद होते ह�।
4. अिधक गम� पड़ने के कारण लोग सु� �आ करते ह� जो आिथ�क िवकास के िलए बाधक ह�।
5. वषा� के असमान िवतरण के कारण िसंचाई �व�था करनी पड़ती है।
6. पि�मो�र भारत म� शीतकालीन वषा� के कारण गे�ँ, जौ आिद की अ�ी उपज होती है।
7. वषा� के कारण चारा भी उपल� हो जाता है िजससे पशुपालन को बल िमलता है। कहा जाता है िक
�ाचीनकाल म� भारत म� दूध व घी की निदयाँ बहती थी।ं यह चारे की पया�� उपल�� से ही स�व था।
लेिकन वत�मान म� वष� के कुछ महीनो ंको छोड़कर शेष महीने शु� होते ह�। वषा�काल म� उगने वाली घास
शु� महीनो ंम� सूख जाती है, इसिलए यहाँ सदाबहार चरागाह भूिम का अभाव है।

8. वषा� की अिनि�तता का �भाव कृिष पर पड़ता है। वषा� यिद समय पर और पया�� मा�ा म� हो जाती है तो
कृिष उ�ादन ठीक होता है, लेिकन यिद मानसून आने म� देरी हो जाए या पया�� वषा� न हो तो कृिष
उ�ादन पर उसका िवपरीत �भाव पड़ता है, इसिलए भारतीय कृिष को मानसून का जुआ कहते ह�।

9. कभी-कभी वषा� की अिधकता से भयंकर बाढ़�  आती ह�।
10. च�वाती या तूफानी वषा� से फसलो,ं पशुओ ंऔर िनध�न लोगो ंको ब�त नुकसान प�ँचता है। ओलो ंसे खड़ी
फसल मारी जाती है।

इस �कार जलवायु की िभ�ता के फल��प वन स�दा, पशु स�दा, प�रवहन एवं मानव जीवन म� भी िविभ�ता
है। ये हमारे आिथ�क जीवन का मह�पूण� त� है।

�� 4.
भारत की जलवायु का मानव जीवन पर पड़ने वाले �भावो ंका उ�ेख कीिजए।
उ�र:
जलवायु का मानव जीवन पर �भाव

https://www.evidyarthi.in/




