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Chapter 1 भारत के संसाधन I

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
कौन-सा कारक मृदा के िनमा�ण म� सहयोगी नही ंहै ? (2009, 16)
(i) वायु और जल,
(ii) सड़े-गले पेड़-पौधे तथा जीव-ज�ु,
(iii) शैल और तापमान,
(iv) पानी का इक�ा होना।
उ�र:
(iv) पानी का इक�ा होना।

�� 2.
आ� �देश और उड़ीसा के डे�ा �े�ो ंतथा गंगा के
मैदानो ंम� सामा�तः  कौन-सी िम�ी पाई जाती (2017)
(i) लाल िम�ी
(ii) जलोढ़ िम�ी
(iii) काली िम�ी
(iv) लेटेराइट िम�ी।
उ�र:
(ii) जलोढ़ िम�ी

�� 3.
मृदा संर�ण के िलए समो� रेखा ब� बनाने की िविध �ायः  िकस �े� म� उपयोग म� लायी जाती है?
(i) डे�ा �देश
(ii) पठारी �देश
(iii) पहाड़ी �े�
(iv) मैदानी �े�।
उ�र:
(i) डे�ा �देश

�� 4.
मानव सवा�िधक उपयोग करता है
(i) भौम जल
(ii) महासागरीय जल
(ii) पृ�ीय जल,



(iv) वायुम�लीय जल।
उ�र:
(iii)

�� 5.
केवलादेव घाना प�ी िवहार ��थत है (2009)
(i) केरल म�
(ii) राज�थान म�
(iii) पि�म बंगाल म�,
(iv) म� �देश म�।
उ�र:
(ii)

�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए

1. संयु� वन �ब�न �व�था म� ………… का मह�पूण� �थान है। (2015, 17)
2. सामािजक वािनकी योजना को ………… से िव�ीय सहायता �ा� हो रही है। (2014)
3. वन अि� िनय�ण प�रयोजना ………… के सहयोग से संचािलत है। (2016, 18)
4. व� जीवो ंकी सुर�ा एवं संर�ण हेतु ………. एवं ………….. की �थापना की गई है।

उ�र:

1. वन सुर�ा सिमितयों
2. िव� ब�क
3. यू. एन. डी. पी.
4. रा�� ीय उ�ानो,ं व� जीव अभयार�ो।ं

सही जोड़ी िमलाइए

उ�र:

1. → (क)
2. → (ग)
3. → (ख)
4. → (ङ)
5. → (घ)
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अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
मृदा अपरदन से �ा ता�य� है ? (2014, 18)
उ�र:
बहते �ए जल, हवा तथा जीव-ज�ुओ ंव मानव की ि�याओ ं�ारा भू-पटल के ऊपरी उपजाऊ िम�ी की परत के
कट जाने, बह जाने और उड़कर अ�� �पा��रत हो जाने को िम�ी का कटाव या मृदा अपरदन कहा जाता है।

�� 2.
मृदा संर�ण से आप �ा समझते ह� ? (2015)
उ�र:
िम�ी के अपरदन या �य को रोकना ही मृदा का संर�ण है। बढ़ती �ई जनसं�ा के कारण �ाकृितक संसाधनों
का बड़े पैमाने पर िवनाश �आ है। इसिलए मृदा संर�ण �ारा िवनाश रोकना आव�क है।

�� 3.
भौम जल पाने के �ोत �ा ह� ? (2017)
उ�र:
इसे कुओ ंव �ूबवेलो ंके �ारा धरातल पर लाया जाता है तथा मानवीय उपयोग के अित�र� कृिष भूिम की
िसंचाई, बागवानी, उ�ोग आिद के िलए उपयोग िकया जाता है।

�� 4.
संशोिधत वन नीित 1988 का मु� आधार �ा है ?
उ�र:
7 िदस�र, 1988 को नवीन वन नीित घोिषत की गई िजसके मु� आधार िन� ह� –

1. पया�वरण म� ��थरता लाना
2. जीव-ज�ुओ ंव वन�ित जैसी �ाकृितक धरोहर की सुर�ा करना
3. लोगो ंकी बुिनयादी ज�रत� पूरी करना।

�� 5.
सामािजक वािनकी योजना की सफलता का आधार �ा है ?
उ�र:
सामािजक वािनकी योजना की सफलता के आधार िन�िल�खत ह� –

1. वन कानूनो ंको �भावी ढंग से लागू करके हरे-भरे वृ�ो ंको काटने पर रोक लगाना।
2. िहमालय �े� म� वृ�ो ंकी कटाई को रोकने एवं पशुओ ंकी मु� चराई पर उिचत रोकथाम की �व�था
करना।

�� 6.
भारतीय वन �ब�न सं�थान की �थापना �ो ंकी गई है ?
उ�र:
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वन संसाधन व �ब�न �वसाय की नवीन बातो ंकी जानकारी देने हेतु 1978 म� �ीिडश क�नी की सहायता से
अहमदाबाद म� इस सं�थान की �थापना की गई। के� सरकार ने भोपाल म� भी भारतीय वन �ब� सं�थान की
�थापना की है। यहाँ �ातको�र व डॉ�रेट की उपािध �दान की जाती है।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
मृदा-प�र�ेिदका से �ा ता�य� है ? �� कीिजए।
उ�र:
मृदा की �िमक �ैितज परतो,ं िव�ास और उनकी ��थितयो ंको िदखाने वाली ऊ�� काट को मृदा प�र�ेिदका
कहते ह�। इस �कार मृदा के परतो ंके िव�ास को मृदा प�र�ेिदका कहते ह�-
(i) ऊपरी परत को ऊपरी मृदा
(ii) दूसरी परत को उप मृदा
(iii) तीसरी परत को अप�ियत मूल च�ानी पदाथ�, तथा
(iv) चौथी परत म� मूल च�ान� होती ह�। ऊपरी परत की ऊपरी मृदा ही वा�िवक मृदा की परत है। इसकी सबसे
मह�पूण� िवशेषता इसम� ह्यूमस तथा जैव पदाथ� का पाया जाना है। दूसरी परत म� उपमृदा होती है, िजसम�
च�ानो ंके टुकड़े, बालू, गाद और िचकनी िम�ी होती है, तीसरी परत म� अप�ियत मूल च�ानी पदाथ� तथा चौथी
परत म� मूल च�ानी पदाथ� होते ह�।

�� 2.
मानव जीवन म� मृदा का �ा मह� है ? समझाइए। (2017)
उ�र:
मानव जीवन म� मृदा का अ�िधक मह� है, िवशेषकर िकसानो ंके िलए। स�ूण� मानव जीवन मृदा पर िनभ�र
करता है। स�ूण� �ाणी जगत का भोजन ��� या परो� �प म� मृदा से �ा� होता है। हमारे व�ो ंके िनमा�ण म�
�यु� कपास, रेशम, जूट व ऊन ��� या परो� �प से हम� मृदा से ही िमलते ह�; जैसे-भेड़, मृदा पर उगी घास
खाती है और हम� ऊन देती है। रेशम के कीड़े वन�ित पर िनभ�र ह� और वन�ित मृदा पर उगती है। भारत म�
लाखो ंघर िम�ी के बने �ए ह�। हमारा पशुपालन उ�ोग, कृिष और वनो�ोग मृदा पर आधा�रत ह�। इस �कार मृदा
हमारे जीवन का �मुख आधार है।. िवलकॉ� ने मृदा के िवषय म� कहा है िक, “मानव-स�ता का इितहास मृदा
का इितहास है और ��ेक ��� की िश�ा मृदा से ही �ार� होती है।”

�� 3.
लाल िम�ी एवं लैटेराइट िम�ी म� अ�र �� कीिजए।
उ�र:
लाल िम�ी

1. यह िम�ी शु� और तर जलवायु म� �ाचीन रवेदार और प�रवित�त च�ानो ंकी टूट-फूट से बनती है।
2. यह िम�ी लाल, पीली एवं चाकलेटी रंग की होती है। इस िम�ी म� लोहा, ऐ�ुिमिनयम और चूना अिधक
होता है। यह िम�ी अ�� र�यु� है।

3. यह िम�ी उ�र �देश के बु�ेलख� से लेकर दि�ण के �ाय�ीप तक पायी जाती है। यह म� �देश,
झारख�, पि�म बंगाल, मेघालय, नगालै�, उ�र �देश, राज�थान, तिमलनाडु तथा महारा��  म� िमलती
है।
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4. इस िम�ी म� बाजरा की फसल अ�ी पैदा होती है, िक�ु गहरे लाल रंग की िम�ी कपास, गे�ँ, दाल� और
मोटे अनाज के िलए उपयु� है।

लैटेराइट िम�ी

1. इस िम�ी का िनमा�ण ऐसे भागो ंम� �आ है, जहाँ शु� व तर मौसम बारी-बारी से होता है। यह लैटेराइट
च�ानो ंकी टूट-फूट से बनती है।

2. यह िम�ी चौरस उ� भूिमयो ंपर िमलती है। इसम� वन�ित का अंश पया�� होता है। गहरी लेटेराइट िम�ी
म� लोहा, ऑ�ाइड और पोटाश की मा�ा अिधक होती है।

3. यह तिमलनाडु के पहाड़ी भागो ंऔर िनचले �े�ो,ं कना�टक के कुग� िजले, केरल रा� के चौड़े समु�ी तट,
महारा��  के र�ािग�र िजले, पि�म बंगाल के बेसाइट और �ेनाइट पहािड़यो ंके बीच तथा उड़ीसा के पठार
के ऊपरी भागो ंम� िमलती है।

4. यह िम�ी चावल, कपास, गे�ँ, दाल, मोटे अनाज, िसनकोना, चाय, कहवा आिद फसलो ंके िलए उपयोगी
है।

�� 4.
जल संर�ण के �मुख उपाय �ा ह� ?
उ�र:
जल एक मू�वान स�दा है। इससे हमारी मूलभूत आव�कताएँ पूण� होती ह�। पृ�ी पर जीवन का आधार जल
ही है। जल संसाधनो ंकी सीिमत आपूित� तेजी से बढ़ती �ई माँग और इनकी असमान उपल�ता के कारण इनका
संर�ण आव�क है। इसके �मुख उपाय िन� �कार ह� –

1. वषा� जल सं�हण तथा इसके अपवाह को रोकना।
2. छोटे-बड़े सभी नदी जल संभरो ंका वै�ािनक �ब� करना।
3. जल को �दूषण से बचाना।

�� 5.
वषा� जल का सं�हण �ो ंज�री है ? (2018)
उ�र:
वषा� जल सं�हण का आशय है िक वषा� के जल का उसी �थान पर �योग िकया जाए जहाँ यह भूिम पर िगरता है।
जल का �थम �ोत वषा� ही है। पानी के अ� िविभ� �ोतो;ं जैसे-कँुओ,ं नल-कूपो,ं तालाबो,ं झरनो ंका मु�
आधार वषा� ही है। इसके �मुख लाभ िन� ह� –

1. इसे साफ करके �थानीय लोगो ंकी जल उपयोग की आव�कता को पूरा िकया जा सकता है।
2. इसे वषा� के कम होने या न होने के समय खेतो ंकी िसंचाई करने के िलए भी उपयोग म� लाया जा सकता है।
3. इस ढंग से जल सं�हण के प�रणाम��प आस-पास के भागो ंम� बाढ़ की भी ��थित नही ंरहती।
4. इस जल का एक लाभ यह भी होता है िक धरातल के नीचे पानी का �र ऊँचा रहता है िजसे कँुओ ंऔर
�ूबवेलो ं�ारा बाहर िनकाल कर �योग म� लाया जा सकता है।

�� 6.
वनो ंका संर�ण �ो ंआव�क है ? (2017)
उ�र:
वन �कृित की अमू� देन ह�। यह मह�पूण� �ाकृितक संसाधन है। ऐसा अनुमान है िक �ार� म� पृ�ी का एक
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चौथाई भाग (25 �ितशत) वनो ंसे ढका �आ था, िक�ु मानव िवकास के साथ खेती, आवास तथा कल-कारखानों
के िलए भूिम �ा� करने हेतु वनो ंकी बड़े पैमाने पर कटाई कर दी गई। फल��प अब पृ�ी के केवल 15
�ितशत भाग पर ही वन पाये जाते ह�। वनो ंकी इस कमी के कारण भू-अपरदन, अनावृि�, बाढ़ आिद सम�ाएँ
आज मानव के सम� आ खड़ी �ई ह�। अत: वनो ंका संर�ण आव�क है।

�� 7.
वन आधा�रत उ�ोगो ंका उ�ेख कीिजए।
उ�र:
वन हमारे उ�ोग-ध�ो ंकी आधारिशला ह�। ये उ�ोगो ंको क�ा माल �दान करते ह�। अनेक उ�ोग-ध�े ���
या अ��� �प से वनो ंपर िनभ�र ह�। वनो ंपर िन� उ�ोग-ध�े िनभ�र ह�-वनो ंसे �ा� लकड़ी, घास, सनोवर तथा
बाँस से कागज उ�ोग; चीड़, �ूस तथा सफेद सनोवर से िदयासलाई उ�ोग; लाख से लाख उ�ोग; मोम से मोम
उ�ोग; म�आ की छाल� व बबूल से गोदं; चमड़ा उ�ोग; च�न, तारपीन और केवड़ा से तेल उ�ोग; जड़ी-बूिटयों
से औषिध उ�ोग िवकिसत �ए ह�। इसके अलावा वनो ंसे �ा� व�ुओ;ं जैसे-त�दूप�ा, ब�त, शहद, मोम आिद से
लघु उ�ोगो ंका िवकास �आ है।

�� 8.
वन जलवायु को कैसे िनय��त करते ह� ?
उ�र:
वन जलवायु को �भािवत करते ह�। वन ठ�ी वायु के �वाह को रोकते ह�, गरम व तेज हवाओ ंके �वाह को कम
करते ह�। इससे वन �े� की जलवायु समशीतो� बनी रहती है। साथ ही वनो ंको वषा� का संचालक कहा जाता है।
वन बादलो ंको अपनी ओर आकिष�त करते ह� िजससे वषा� होती है। इस �कार वन जलवायु को िनय��त करते ह�।

�� 9.
िदस�र, 1988 की वन नीित की �मुख िवशेषताएँ िल�खए।
उ�र:
7 िदस�र, 1988 को घोिषत वन नीित की �मुख िवशेषताएँ िन� �कार ह� –

1. वनो ंकी उ�ादकता बढ़ाने पर �ान िदया जाए।
2. पहाड़ी, घािटयो ंव निदयो ंके जल�हण �े�ो ंम� वन बढ़ाए जाएँ।
3. जंगलो ंपर आिदवािसयो ंऔर िनध�नो ंके पार��रक अिधकार बरकरार रखे जाएँ।
4. �ामीण व आिदवासी इलाको ंके लोगो ंको ईंधन, चारा, छोटी इमारती लकड़ी की पूित� पर �ान िदया जाए।
5. �ामीण और कुटीर उ�ोगो ंको छोड़कर वन पर आधा�रत उ�ोगो ंको अनुमित न दी जाए।
6. उ�ोगो ंको �रयायती दर पर वन उ�ाद �ा� करने पर रोक लगायी जाए।
7. वत�मान वनो ंको कटाई से बचाया जाए और पया�वरण स�ुलन बनाये रखा जाए।

�� 10.
सामािजक वािनकी योजना �ा है ? (2018)
उ�र:
सामािजक वािनकी योजना-वृ�ारोपण की यह योजना िव� ब�क से िव�ीय सहायता �ा� है। इसम� चक वािनकी,
िव�ार वािनकी एवं शहरी वािनकी के अ�ग�त खेतो,ं सड़को,ं रेल लाइन के िकनारे वृ�ारोपण िकया गया है।

े े ि े ो ॉ े ो � ै
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‘हर ब�े के िलए एक पेड़’ �ूलो ंव कॉलेजो ंम� यह नारा िवकिसत िकया गया है। वन महो�व का �चार-�सार
कर फाम� वृ�ारोपण, सड़को,ं नहरो ंएवं रेल लाइनो ंके िकनारे वृ�ारोपण कर जनभागीदारी को बढ़ावा िदया जाना
आव�क है। वन कानूनो ंको �भावी ढंग से लागू करके हरे-भरे वृ�ो ंको काटने पर रोक लगाई गई है। िहमालय
�े� म� वृ�ो ंकी कटाई को रोकने एवं पशुओ ंकी मु� चराई पर उिचत रोकथाम की �व�था की गई है।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
भारत म� िमि�यो ंके िविभ� �कार, उनकी िवशेषताएँ एवं िवतरण को �� कीिजए।
उ�र:
भारत म� िमि�यो ंका वग�करण
(1) जलोढ़ िम�ी-यह अ�� मह�पूण� िम�ी है। भारत के काफी बड़े �े�ो ंम� यही िम�ी पायी जाती है। इसके
अ�ग�त 40 �ितशत भाग स��िलत ह�। वा�व म� स�ूण� उ�री मैदान म� यही िम�ी पायी जाती है। यह िम�ी
िहमालय से िनकलने वाली तीन बड़ी निदयो-ंसतलुज, गंगा तथा ��पु� और उनकी सहायक निदयो ं�ारा बहाकर
लायी गयी है और उ�री मैदान म� जमा की गयी है। हजारो ंवष� तक सैकड़ो ंिकलोमीटर की दूरी तय करते �ए
निदयो ंने अपने मुहानो ंपर िम�ी के ब�त बारीक कणो ंको जमा िकया है। िम�ी के इन बारीक कणो ंको जलोढ़क
कहते ह�। जलोढ़ िमि�याँ सामा�तः  सबसे अिधक उपजाऊ होती ह�।

िवशेषताएँ –

1. इस िम�ी म� िविभ� मा�ा म� रेत, गाद तथा मृि�का (चौक िम�ी) िमली होती है।
2. यह िम�ी संबसे अिधक उपजाऊ होती है।
3. इस मृदा म� साधारणतया पोटाश, फॉ�ो�रक अ� तथा चूना पया�� मा�ा म� होता है।
4. इसम� नाइट� ोजन तथा जैिवक पदाथ� की कमी होती है।
5. इसम� कुएँ खोदना और नहर�  िनकालना सरल होता है, अत: यह कृिष के िलए ब�त ही उपयोगी है।

(2) काली िम�ी – इस िम�ी का रंग काला है। अतः  इसे काली िम�ी कहते ह�। इस िम�ी का िनमा�ण लावा के �वाह
से �आ है। इस िम�ी म� मै�ा के अंश, लोहा व ऐलुिमिनयम की �धानता पायी जाती है। इस िम�ी म� नमी बनाये
रखने की अद्भुत �मता होती है। इस िम�ी का �थानीय नाम ‘रेगड़’ है।

िवशेषताएँ –

1. काली िम�ी का िनमा�ण ब�त ही महीन मृि�का (चीका) के पदाथ� से �आ है।
2. इसकी अिधक समय तक नमी धारण करने की �मता �िस� है।
3. इसम� िम�ी के पोषक त� पया�� मा�ा म� पाये जाते ह�। कै��यम काब�नेट, मै�ीिशयम काब�नेट, पोटाश
और चूना इसके मु� पोषक त� ह�।

4. यह िम�ी कपास की फसल के िलए ब�त उपयु� है। अत: इसे कपास वाली िम�ी भी कहा जाता है।

(3) लाल िम�ी – यह िम�ी लाल, पीली, भूरी आिद िविभ� रंगो ंकी होती है। यह कम उपजाऊ िम�ी है। इस
�कार की िम�ी अिधकतर �ाय�ीपीय भारत म� पायी जाती है। इस िम�ी म� फॉ�ो�रक अ�, नाइट� ोजन तथा
जैिवक पदाथ� की कमी होती है।

ि े ँ



िवशेषताएँ –

1. यह िम�ी लाल, पीले या भूरे रंग की होती है। इस िम�ी म� लोहे के अंश अिधक होने के कारण उसके
ऑ�ाइड म� बदलने से इसका रंग लाल हो जाता है।

2. इसका िवकास �ाचीन ि��लीय शैलो ंसे �आ है।
3. गहरे िन� भू-भागो ंम� यह दोमट है तथा उ� भूिमयो ंपर यह असंगिठत कंकड़ो ंके समान है।
4. लाल िम�ी म� फॉ�ो�रक अ�, जैिवक पदाथ� तथा नाइट� ोजन पदाथ� की कमी होती है।

(4) लैटेराइट िम�ी – यह कम उपजाऊ िम�ी है। यह घास और झािड़यो ंके पैदा होने के िलए उपयु� है।
�ाय�ीपीय पठार के पूव� भाग म� तिमलनाडु के कुछ भाग, उड़ीसा तथा उ�र म� छोटा नागपुर के कुछ भागो ंम� इस
िम�ी का िव�ार पाया जाता है। मेघालय म� भी लेटेराइट िम�ी िमलती है।

िवशेषताएँ –

1. यह िम�ी लेटेराइट च�ानो ंकी टूट-फूट से बनती है।
2. इसम� चूना, फॉ�ोरस और पोटाश कम िमलता है, िक�ु वन�ित का अंश पया�� होता है।
3. यह िम�ी चावल, कपास, गे�ँ, दाल, मोटे अनाज, िसनकोना, चाय, कहवा आिद फसलो ंके िलए उपयोगी
है।

(5) म��थलीय िम�ी – यह िम�ी दि�ण-पि�म मानसून �ारा क� के रन की ओर से उड़कर भारत के पि�मी
शु� �देश म� जमा �ई है। इस �कार की िम�ी शु� �देशो ंम� िवशेषकर पि�मी राज�थान, गुजरात, दि�णी
पंजाब, दि�णी ह�रयाणा और पि�मी उ�र �देश म� िमलती है।

िवशेषताएँ –

1. यह िम�ी दि�ण-पि�म मानसून �ारा क� के रन की ओर से उड़कर भारत के पि�मी शु� �देश म�
जमा �ई है।

2. यह बालू �धान िम�ी है िजसम� बालू के कण मोटे होते ह�।
3. इसम� खिनज नमक अिधक मा�ा म� पाया जाता है।
4. इसम� नमी कम रहती है तथा वन�ित के अंश भी कम ही पाये जाते ह�, िक�ु िसंचाई करने पर यह
उपजाऊ हो जाती है।

5. िसंचाई की सुिवधा उपल� न होने पर यह बंजर पड़ी रहती है।
6. इस िम�ी म� गे�ँ, ग�ा, कपास, �ार, बाजरा, स��याँ आिद पैदा की जाती ह�।

(6) पव�तीय िम�ी – यह िम�ी िहमालयी पव�त �ेिणयो ंपर पायी जाती है। यह िम�ी क�ीर, उ�र �देश के पव�तीय
भाग के अित�र� असम, पि�म बंगाल, कांगड़ा आिद म� भी पायी जाती है।

िवशेषताएँ –

1. यह िम�ी पतली, दलदली और िछ�मयी होती है।
2. निदयो ंकी घािटयो ंऔर पहाड़ी ढालो ंपर यह अिधक गहरी होती है।
3. यह िम�ी चावल, गे�ँ व आलू की फसल के िलए उपयु� है। कही-ंकही ंचाय की खेती भी की जाती है। .
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�� 2.
मृदा अपरदन के कारण तथा संर�ण के �मुख तरीको ंकी �ा�ा कीिजए।
उ�र:
मृदा अपरदन के कारण
मृदा अपरदन के �मुख कारण अ� �कार ह� –
(1) वनो ंका नाश-कृिष के िलये भूिम का िव�ार करने तथा जलाने व इमारती लकड़ी की बढ़ती �ई माँग को पूरा
करने के िलए िपछले वष� से वनो ंका िवनाश हो रहा है। फलतः  पानी को िनय��त करने की श�� घटी है और
भूिम का कटाव बढ़ गया है।

(2) अ�िधक पशु चारण-पशु चारण पर िनय�ण न रखने से भी जंगलो ंकी घास काट ली जाती है अथवा जानवरों
�ारा चर ली जाती है। इससे भूिम की ऊपरी परत हट जाती है और भूिम कटाव होने लगता है।

(3) आिदवािसयो ं�ारा झिूमंग कृिष करना-हमारे देश म� अनेक �थानो ंपर आिदवासी जंगलो ंको साफ करके खेती
करते ह�। िफर उस भूिम को छोड़कर दूसरे �थानो ंपर चले जाते ह� िजससे पहले वाली भूिम पर कटाव की सम�ा
उ�� हो जाती है।

(4) पवन अपरदन-इस तरह का कटाव वन�ित का आवरण हटने से होता है। भू-गभ� म� पानी की सतह से
अ�िधक नीचे चले जाने से भी वायु अपरदन होता है।

(5) भारी वषा�-िम�ी का कटाव भारी वषा� से होता है, �ों�िक िम�ी कटकर बह जाती है। वा�व म� पानी से होने
वाला कटाव तीन तरह से होता है-पहला परत का कटाव िफर नाली का कटाव और अ� म� बाढ़ का कटाव।

मृदा संर�ण
बढ़ती �ई जनसं�ा के कारण �ाकृितक संसाधनो ंका बड़े पैमाने पर िवनाश �आ है। अनेक �ाकृितक संसाधनों
के न� होने का खतरा पैदा हो गया है। इसिलए मृदा संर�ण �ारा िवनाश रोकना आव�क है। मृदा संर�ण के
िलए िन� उपाय िकये जा सकते ह� –

1. िम�ी की उव�रता बनाये रखने के िलए वै�ािनक तरीको ंको अपनाना।
2. िम�ी की उव�रता को बनाये रखने के िलए रासायिनक उव�रको ंके साथ-साथ जैिवक खादो ंको भी �योग म�
लाना।

3. वृ� लगाकर मृदा अपरदन को रोकना।
4. निदयो ंपर बाँध बनाकर जल के ती� �वाह को रोककर भूिम के कटावो ंको रोकना।
5. पव�तीय भागो ंम� सीढ़ीनुमा खेत बनाना।
6. खेतो ंकी ऊँची म�ड़ बनाना।
7. �ामीण �े�ो ंम� चारागाहो ंका िवकास करना।

�� 3.
मृदा-प�र�ेिदका का नामांिकत िच� बनाइए।
उ�र:
मृदा-प�र�ेिदका का नामांिकत िच� –



�� 4.
जल संसाधन के �मुख �ोत �ा ह� ? जल संसाधन का मानव जीवन म� �ा मह� है? (2011)
उ�र:
जल संसाधन के �मुख �ोत
जल के चार �मुख �ोत ह� –
(1) पृ�ीय जल
(2) भौम जल
(3) वायुम�लीय जल
(4) महासागरीय जल।

(1) पृ�ीय जल – निदयो,ं झीलो ंव छोटे-बड़े जलाशयो ंका जल पृ�ीय जल कहलाता है। पृ�ीय जल के �मुख �ोत
निदयाँ, झील�, तालाब आिद ह�। भारत म� कुल पृ�ीय जल का लगभग 60 �ितशत भाग तीन �मुख निदयो-ंिस�,
गंगा और ��पु� म� से होकर बहता है। भारत की �मुख निदयो ंव झीलो ंका िववरण िन� �कार है –

भारत की �मुख निदयाँ व �मुख झील�
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(2) भौम जल-वषा� के जल का कुछ भाग भूिम �ारा सोख िलया जाता है। इसका 60 �ितशत भाग ही िम�ी की
ऊपरी सतह तक प�ँचता है। कृिष व वन�ित उ�ादन म� इसका मह�पूण� योगदान होता है। शेष सोखा �आ
जल धरातल के नीचे अभे� च�ानो ंतक प�ँचकर एक� हो जाता है। इसे कँुओ ंव �ूबवेलो ंके �ारा धरातल पर
लाया जाता है तथा मानवीय उपयोग के अित�र� कृिष भूिम की िसंचाई, बागवानी, उ�ोग आिद के िलए उपयोग
िकया जाता है। देश म� भौम जल का िवतरण बहत असमान है। समतल मैदानी भाग भौम जल की मा�ा अिधक है।
जबिक दि�ण भारत म� भौम जल की कमी पाई जाती है।

(3) वायुम�लीय जल-यह वा� �प म� होता है। अतः  इसका उपयोग नही ंहो पाता है।

(4) महासागरीय जल-देश के पि�म, पूव� व दि�ण म� �मशः  अरब सागर, बंगाल की खाड़ी और िह� महासागर
है। इस जल का उपयोग मु�त: जल प�रवहन और म�ो�ोग म� होता है।

जल संसाधन का मह�
मानव शरीर के िलए जल अ�� आव�क है। इस आव�कता की पूित� के िलए जल का उपयोग पीने के पानी
के िलए िकया जाता है। जीवन जीने के िलए भोजन एक आव�क अिनवाय�ता है। भोजन की �ा�� कृिष उपज
एवं वन�ित �ारा होती है। कृिष हेतु जल आव�क है। िवद्युत श�� उ�ादन के िलए जल एक स�ा एवं
मह�पूण� साधन है। प�रवहन साधनो ंएवं औ�ोिगक आव�कताओ ंकी पूित� आिद म� भी इसकी उपयोिगता
मह�पूण� है। इस �कार जल का मह� जीवन के ��ेक �े� म� िवकास के ��ेक आयामो ंम� है। अतः  जल ही.
जीवन है। यह एक मह�पूण� �ाकृितक संसाधन है।

�� 5.
जल संर�ण �ो ंआव�क है ? इसके उपायो ंका वण�न कीिजए। (2009, 16)
उ�र:
जल संर�ण �ो ंआव�क
जल संसाधन स��ी अनेक �कार की सम�ाएँ ह� िजनका स�� संसाधन की उपल�ता, उपयोग,गुणव�ा
तथा �ब�न से है। �त�ता के समय िसंचाई व उ�ोगो ंके िलए जल पया�� �प से उपल� था पर�ु अब
जनसं�ा वृ�� के कारण हर �े� म� कमी हो रही है। गिम�यो ंम� जल संसाधन का अभाव �ायः  स�ूण� दि�ण भारत
म� होता है, जबिक वषा� ऋतु म� जल की कमी नही ंपाई जाती। िजन �देशो ंम� नलकूपो ंसे िसंचाई होती है वहाँ
िवद्युत �दाय की ��थित पर जल संसाधन की उपल�ता िनभ�र है। इन कारणो ंसे जल संसाधनो ंका िववेकपूण�
उपयोग, संर�ण और �ब�न आव�क हो गया है।
जल संर�ण के उपाय – लघु उ�रीय �� 4 का उ�र देख�।

�� 6.
वनो ंसे होने वाले ��� एवं अ��� लाभ कौन-कौनसे ह� ? वण�न कीिजए। (2009, 13, 16)
अथवा
“वन भारत के िलए वरदान ह�।” स�ािपत कीिजए।
अथवा
वनो ंसे होने वाले छः  ��� लाभ िल�खए। (2012)
उ�र:
वनो ंका मह�
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डॉ. पी. एच. चटरवक के अनुसार, “वन रा�� ीय स�ि� ह� और स�ता के िलए इनकी िनता� आव�कता है। ये
केवल लकड़ी ही �दान नही ंकरते, ब�� कई �कार के क�े माल, पशुओ ंके िलए चारा तथा रा� के िलए आय
भी उ�� करते ह�। इसके परो� लाभ तो और भी अिधक मह�पूण� ह�।”

भारतीय अथ��व�था के स�भ� म� वनो ंके मह� को दो भागो ंम� बाँट सकते ह� –
I. ��� लाभ
II. अ��� लाभ।

I. वनो ंसे ��� लाभ

1. लकड़ी की �ा��-वनो ंसे �ा� लकड़ी एक मह�पूण� ईंधन है। वृ�ो ंसे सागौन, साल, देवदार, चीड़,
शीशम, आबनूस, च�न आिद की लकड़ी �ा� होती है।

2. गौण पदाथ� की �ा��-वनो ंसे अनेक �कार के गौण पदाथ� �ा� होते ह�, िजनम� बाँस, ब�त, लाख, राल,
शहद, गोदं, चमड़ा रंगने के पदाथ� तथा जड़ी-बूिटयाँ �मुख ह�।

3. आधारभूत उ�ोगो ंके िलए साम�ी-वनो ंसे �ा� लकड़ी, घास, सनोवर तथा बाँस से कागज उ�ोग; चीड़,
�ूस तथा सफेद सनोवर से िदयासलाई उ�ोग; लाख से लाख उ�ोग; मोम से मोम उ�ोग; म�आ की छाल�
व बबूल से गोदं; चमड़ा उ�ोग, च�न, तारपीन और केवड़ा से तेल उ�ोग; जड़ी-बूिटयो ंसे औषिध उ�ोग
िवकिसत �ए ह�।

4. चारागाह-वन �े� जानवरो ंके िलए उ�म चारागाह �थल ह�। वनो ंसे जानवरो ंके िलए घास व पि�याँ िमलती
ह�।

5. रोजगार-वनो ंपर 7.8 करोड़ ���यो ंकी आजीिवका आि�त है। वनो ंसे जो क�े पदाथ� िमलते ह� उनसे
ब�त से उ�ोग चल रहे ह� और करोड़ो ं���यो ंको रोजगार िमला �आ है।

6. राज� की �ा��-सरकार को वनो ंसे राज� व रॉय�ी के �प म� करोड़ो ं�पये की �ा�� होती
7. िवदेशी मु�ा का अज�न-वनो ंसे �ा� लाख, तारपीन का तेल, च�न का तेल, लकड़ी से िनिम�त कला�क
व�ुओ ंका िनया�त करने से िवदेशी मु�ा की �ा�� होती है।

II. वनो ंसे अ��� लाभ
जे. एस. कॉिल� के अनुसार, “वृ� पव�तो ंको थामे रहते
ह�। वे तूफानी वषा� को दबाते ह�। निदयो ंको अनुशासन म�
रखते ह�, झरनो ंको बनाये रखते ह� और पि�यो ंका पोषण करते ह�।” वनो ंके अ��� लाभ िन� �कार ह� –

1. जलवायु को सम बनाये रखना-वन जलवायु को मृदुल बनाते ह�। वन गम� और सद� की ती�ता को कम
करने म� सहायक होते ह�।

2. वषा� म� सहायक-वनो ंकी नमी से उन पर से गुजरने वाले बादल नमी �ा� करके वषा� कर देते ह�।
3. बाढ़ो ंसे र�ा-वन पानी के वेग को कम कर देते ह�, बाढ़ के पानी को सोख लेते ह�। बाढ़ का पानी वन �े�ो ंम�
फैलकर धीरे-धीरे निदयो ंम� जाता है। इससे बाढ़ िनय�ण होता है।

4. रेिग�ान के �सार पर िनय�ण-सरदार पटेल ने कहा था िक, “यिद रेिग�ान के बढ़ते �ए �सार को
रोकना है और मानव स�ता की र�ा करनी है तो वन स�दा के �य को अव� रोकना होगा।” अत: वन
म��थलो ंके िव�ार को पूरी तरह रोके रखते ह�।

5. भूिम के कटाव को रोकते ह�-वनो ंके कारण मृदा की ऊपरी सतह नही ंबह पाती है। इससे मृदा के पोषक
त�ो ंम� कमी नही ंहोती एवं उपजाऊ बनी रहती है।
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6. उव�रा श�� म� वृ��-वनो ं�ारा भूिम की उव�रता म� अ�िधक वृ�� होती है, �ों�िक वृ�ो ंकीपि�याँ, घास व
पेड़-पौधे, झािड़याँ आिद भूिम पर िगरकर व सड़कर ह्यूमस �प म� भूिम की उव�रा श�� को बढ़ाते ह�।

7. �ाकृितक सौ�य�-वनो ंसे देश के �ाकृितक सौ�य� म� वृ�� होती है। वे देशी व िवदेशी पय�टको ंको
आकिष�त करते ह�।

�� 7.
सरकार �ारा वन संर�ण के िलए िकये गये �यासो ंका वण�न कीिजए। (2014)
उ�र:
सरकार �ारा वन संर�ण के �यास भारत म� ि�िटश सरकार ने 1894 म� वन नीित अपनायी थी, िजसके अनुसार
वनो ंकी देखरेख एवं िवकास हेतु हर रा� म� वन िवभाग की �थापना की गई। इस नीित के दो मु� उ�े� थे-
राज� �ा�� और वनो ंका संर�ण।

�त�ता �ा�� के प�ात् सरकार �ारा िन� �यास िकए गए –

I. सरकार ने 1950 म� एक के�ीय वन बोड� की �थापना की। वनो ंके स�� म� नवीन नीित बनाई गई। इसकी
चार �मुख बात� थी ं–

1. वनो ंके �े�फल को बढ़ाकर 33.3 �ितशत करना
2. नये वनो ंको लगाना
3. वनो ंको सुरि�त करना
4. वनो ंके स�� म� अनुस�ान करना।

II.7 िदस�र, 1988 को नवीन वन नीित घोिषत की गई, िजसके �मुख उ�े� थे –

1. पया�वरण म� ��थरता लाना
2. जीव-ज�ुओ ंव वन�ित जैसी �ाकृितक धरोहर की सुर�ा करना
3. लोगो ंकी बुिनयादी आव�कताओ ंको पूरा करना।

III. वष� 1988 की घोिषत रा�� ीय वन नीित को ि�याशील बनाने के िलए 1999 म� एक 20-वष�य रा�� ीय वािनकी
काय� योजना लागू की गई। वन िवकास हेतु िन� काय� िकये जा रहे ह� –

1. के�ीय वन आयोग की �थापना-के� सरकार ने 1965 म� के�ीय वन आयोग की �थापना की। इसका
काय� आँकड़े व सूचनाएँ एकि�त करना, तकनीकी सूचनाओ ंको �सा�रत करना, बाजारो ंका अ�यन
करना और वन िवकास म� लगी सं�थाओ ंके काय� को सम��त करना है।

2. भारतीय वन सव��ण संगठन-वनो ंम� �ा-�ा व�ुएँ उपल� ह� उनका पता लगाने हेतु 1971 म� इस
संगठन की �थापना की गई।

3. वन अनुस�ान सं�थान की �थापना-देहरादून म� वनो ंसे �ा� व�ुओ ंतथा वनो ंके स�� म� अनुस�ान एवं
िश�ा देने के िलए इस सं�था को �थािपत िकया गया। इसके चार �े�ीय के�-बंगलु�, कोय�टूर,
जबलपुर और बू!हट ह�।

4. �ा� कला �िश�ण के� की �थापना-रा� सरकार के वन अिधका�रयो ंएवं कम�चा�रयो ंको लकड़ी
काटने का �िश�ण देने के िलए 1965 म� देहरादून म� �ा� कला �िश�ण के� �थािपत िकया गया।
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5. भारतीय वन �ब� सं�थान की �थापना-वन संसाधन व �ब�न �वसाय की नवीन बातो ंकी जानकारी देने
हेतु 1978 म� �ीिडश क�नी की सहायता से अहमदाबाद म� इस सं�थान की �थापना की गयी है। के�
सरकार ने म� �देश के भोपाल म� भारतीय वन �ब� सं�थान की �थापना की है।

6. वन महो�व-वनो ंके �े�फल को बढ़ाने व जनता म� वृ�ारोपण की �वृि� पैदा करने के िलए भारत के
त�ालीन कृिष म�ी के. एम. मु�शी ने 1950 म� वन महो�व “अिधक वृ� लगाओ आ�ोलन” �ार�
िकया। �ितवष� देश म� 1 से 7 जुलाई तक वन महो�व काय��म मनाया जाता है।

7. सामािजक वािनकी-लघु उ�रीय �� 10 का उ�र देख�।
8. वन अि� िनय�ण प�रयोजना-देश म� वनो ंम� आग लगने के कारणो ंका पता लगाने तथा रोकथाम के िलए
च�पुर (महारा�� ) एवं ह��ानी, नैनीताल (उ�राख�) म� यू. एन. डी. पी. के सहयोग से एक आधुिनक वन
अि� िनय�ण प�रयोजना शु� की गई जो देश के 10 रा�ो ंम� चलाई जा रही है।

9. संयु� वन �ब�-देश के रा�ो ंम� संयु� वन �ब�न �व�था को अपनाया गया है। इसके अ�ग�त 70
लाख हे�ेयर �े� के न� �ए वनो ंके िवकास हेतु 35,000 �ामीण वन सुर�ा सिमितयो ंकी �थापना की गई
है।

10. वन संर�ण अिधिनयम-1980 म� भारत सरकार ने वन संर�ण अिधिनयम पा�रत करके िकसी भी वनभूिम
को सरकार की अनुमित के िबना कृिष भूिम म� प�रवित�त नही ंकरने का �ावधान िनि�त िकया है। सरकार
ने वनो ंको चार वग� म� बाँटा है – (i) सुरि�त वन, (ii) रा�� ीय वन, (iii) �ा� वन, (iv) वृ� समूह। �ब�न
की �ि� से वनो ंके तीन वग� ह� आरि�त वन 52 �ितशत, सुरि�त वन 32 �ितशत, अवग�कृत वन 16
�ितशत।

�� 8.
व� �ाणी संर�ण �ो ंआव�क है ? व� �ाणी संर�ण के उपाय बताइए। (2011, 15)
उ�र:
व� �ाणी का संर�ण �ो ंआव�क है ?
वनो ंके साथ-साथ व� जीव भी मानव के िलए मह�पूण� संसाधन ह�। व� जीवो ंसे माँस, खाल, हाथी-दाँत आिद
�ा� होते ह�। वन के साथ-साथ मानव ने व� �ािणयो ंका भी बेदद� से िवनाश िकया है। इससे व� जीवो ंका
अ��� ही खतरे म� पड़ गया है। बाघ, िसंह, हाथी, ग�डे आिद की सं�ा म� िनर�र कमी आ रही है। आने वाले
कुछ ही वष� म� व� �ािणयो ंकी कुछ �जाितयाँ पूण�तः  लु� हो जाने का खतरा है। इस �ाकृितक धरोहर को भावी
पीिढ़यो ंतक �ो-ंका-�ो ंप�ँचाना ��ेक नाग�रक का धम� और क��� है। इसिलए व� जीव-ज�ुओ ंको उनके
मूल �ाकृितक ��प म� पनपने देने के िलए व� जीवो ंका संर�ण अिनवाय� है।

व� �ाणी संर�ण के उपाय

व� �ािणयो ंके संर�ण हेतु िन�िल�खत �यास िकये जा सकते ह� –

1. व� जीवो ंके �ाकृितक आवासो ंको िबना हािन प�ँचाए िनय��त करना।
2. व� जीवो ंके िशकार पर पूण�तः  �ितब� लगाना।
3. व� �े�ो ंम� जैवम�ल �रजव� की �थापना करना।
4. लु� हो रहे जीवो ंका पुनिव��थापन के िलए रा�� ीय पाक� , अभयार�ो ंकी �थापना करना।
5. व� जीव �ब�न की योजनाओ ंको ईमानदारी से लागू करना।
6. व� जीवो ंके �ित लोगो ंकी मानिसकता म� प�रवत�न हेतु िश�ा एवं जाग�कता का िवकास करना।
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