
MP Board Class 10th Social Science Solutions Chapter 4
 �त�ता आ�ोलन म� म� �देश का योगदान

सही िवक� चुनकर िल�खए

�� 1.
म� �देश के िकस �त�ता सेनानी को रा�� पित बनने का गौरव �ा� �आ है ?
(i) डॉ. शंकरदयाल शमा�
(ii) पं. सु�रलाल
(iii) पं. �ा�रका �साद िम�
(iv) पं. श�ूनाथ शु�
उ�र:
(i) डॉ. शंकरदयाल शमा�

�� 2.
भोपाल के िव�िव�ालय का नाम िकस �त�ता सेनानी के नाम पर रखा गया है ?
(i) सेठ गोिव�दास
(ii) बरकतउ�ा
(iii) हरीिसंह गौड़
(iv) रानी दुगा�वती।
उ�र:
(ii) बरकतउ�ा

�� 3.
झ�ा स�ा�ह म� �देश के िकस शहर से शु� �आ था ?
(i) इ�ौर
(ii) सागर
(iii) जबलपुर
(iv) भोपाल।
उ�र:
(iii) जबलपुर

�र� �थानो ंकी पूित� कीिजए

1. �ाम ढीमरपुरा म� ह�रशंकर ��चारी के नाम से ……………….. ने िनवास िकया था।
2. रानी अव�ीबाई ……………….. िजले के रामगढ़ की रानी थी।ं
3. रानी ल�ीबाई ने ……………….. की मदद से �ािलयर पर अिधकार िकया था।

उ�र:

1. च�शेखर आजाद



2. म�ला
3. ता�ा टोपे।

सही जोड़ी िमलाइए

उ�र:

1. → (घ)
2. → (क)
3. → (ख)
4. → (ग)

अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
च�शेखर आजाद का ज� कहाँ �आ था ? उ�र- च�शेखर आजाद का ज� म� �देश के अलीराजपुर िजले
के भाभरा �ाम म� �आ। �� 2. म� �देश म� �थािपत सं�थाओ ंके नाम िल�खए।
उ�र:
रा�� ीय आ�ोलन के दौरान अनेक सं�थाओ ंने आ�ोलन की गितिविधयो ंम� संल� रहते �ए रचना�क काय� भी
िकये। इनम� �मुख थे- ‘गु�कुल’ 1929 (सतना), ‘िह�दु�ानी सेवा दल’ 1931, ‘चरखा संघ’ (रीवा), ‘�ािलयर रा�
सेवा संघ’ तथा ‘ह�रजन सेवक संघ’ 1935 (�ािलयर), ‘लोक सेवा संघ’ 1939(खरगोन), ‘�ाम सेवा कुटीर’
1935(स�धवा), ‘सेवा सिमित’ (बेतूल), सेवाम�ल’ (रतलाम), ‘�ान �काश म�ल’ (इ�ौर) आिद।

�� 3.
आजाद िह� फौज के िकस सेनानी का स�� िशवपुरी िजले से था ?
उ�र:
कन�ल गु�ब� िसंह िढ�न िजन पर आजाद िह� फौज म� काय� करने के कारण अिभयोग चला था, म� �देश
के िशवपुरी िजले के िनवासी थे।

लघु उ�रीय ��

�� 1.
म� �देश म� रा�� ीय चेतना की जागृित हेतु �कािशत होने वाले समाचार-प�ो ंके नाम िल�खए। (2012, 15, 18)
उ�र:
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म� �देश म� रा�� ीय चेतना की वृ�� के िलए अनेक कारको ंका सहयोग रहा, िजसम� समाचार-प�ो ंकी भूिमका
मह�पूण� है। उस समय ऐसे अनेक समाचार-प� �कािशत �ए, िज�ों�न ेि�िटश शासन की अ�ायी एवं
दमनकारी नीित से जनता को आ�ोलन के िलए �े�रत िकया। इनम� �मुख थे-‘कम�वीर’, ‘अंकुश’, ‘सुबोध िस�ु’
(ख�वा), �ाय सुधा’ (हरदा), ‘आय� वैभव’ (बुरहानपुर), ‘लोकमत’ (जबलपुर), ‘�जाम�ल पि�का’ (इ�ौर),
‘सर�ती िवलास’ (जबलपुर), सा�ािहक आवाज’ एवं ‘सुबह वतन’ (भोपाल) आिद । ि�िटश शासन के �ितब�ों
के कारण जब समाचार-प� �कािशत नही ंहो सके, गु� �प से बुलेिटन एवं परचो ंने जनजागृित का काय� िकया।

�� 2.
असहयोग आ�ोलन म� म� �देश की जनता ने अपना सहयोग िकस �कार िदया ? (2016)
उ�र:
असहयोग आ�ोलन म� म� �देश की जनता ने शराबब�ी, ितलक �रा� फ�, िवदेशी व�ो ंका बिह�ार,
सरकारी िश�ण सं�थाओ ंका �ाग कर रा�� ीय िश�ा सं�थाओ ंकी �थापना, हथकरघा उ�ोग की �थापना जैसे
मह�पूण� काय� म� अपना योगदान िदया। वकीलो ंने वकालत �ाग दी। जो वकील �ायालय जाना चाहते थे,
उ�ों�न ेगांधी टोपी पहनकर �ायालयो ंम� �वेश िकया। िजला सिमितयो ंने शासकीय आ�ाओ ंकी अवहेलना कर
भवनो ंपर रा�� ीय �ज फहराये िजससे लोगो ंकी भय एवं अधीनता की मनोवृि� दूर �ई। इस आ�ोलन के समय
सा�दाियक स�ावना की अभूतपूव� िमसाल� यहाँ देखने को िमली।

भोपाल, �ािलयर, इ�ौर जैसी बड़ी-बड़ी �रयासतो ंके अित�र� छोटी �रयासतो ंम� भी असहयोग अ�ोलन के
समय उ�ाह िदखाई िदया। इस अवसर पर महा�ा गांधी जी ने िछ�वाड़ा, जबलपुर, ख�वा, िसवनी का दौरा
कर जनता म� अभूतपूव� चेतना का संचार िकया।

�� 3.
जंगल स�ा�ह �ा था ? िल�खए। (2013)
उ�र:
जंगल स�ा�ह-सन् 1930 म� जब महा�ा गांधी ने दा�ी माच� कर नमक स�ा�ह शु� िकया था, तब िसवनी के
कां�ेस काय�कता�ओ ंने दुगा�शंकर मेहता के नेतृ� म� जंगल स�ा�ह चलाया। िसवनी से 9-10 मील दूर सरकारी
च�न बगीचो ंके जंगलो ंम� घास काटकर यह स�ा�ह िकया जा रहा था। इसी िसलिसले म� 9 अ�ूबर, 1930 की
िसवनी िजले के �ाम दु�रया म� स�ा�ह की तारीख िनि�त �ई। पुिलस दरोगा ओर र�जर ने स�ा�िहयो ंका समथ�न
करने आये जनस�दाय के साथ ब�त अभ� �वहार िकया िजससे जनता उ�ेिजत हो उठी। िसवनी के िड�ी
किम�र के इस �� पर िक ‘टीच देम ए लेसन’, पुिलस ने गोली चला दी। घटना�थल पर ही तीन आिदवासी
मिहलाएँ व एक पु�ष शहीद हो गए। इस घटना से म� �देश के िग�रजन समुदाय म� भी �त�ता की �ोित
��िलत होने का पु� �माण िमलता है। इन शहीदो ंके शवो ंको भी उनके प�रवारीजनो ंको अ��म सं�ार के
िलए नही ंिदया गया।

�� 4.
झ�ा स�ा�ह िकस �कार �आ? वण�न कीिजए। (2016)
अथवा
झ�ा स�ा�ह को सं�ेप म� िल�खए। (2017)
उ�र:
झ�ा स�ा�ह-रा�� ीय �ज िकसी रा��  की स�भुता, अ��ता और गौरव का �तीक होता है। भारतीय �त�ता
सं�ाम के िदनो ंम� चरखायु� ितरंगे झ�े को यह स�ान �ा� रहा है। 1923 म� इस �ज की आन-बान-शान को
लेकर ऐसा �संग आया िजसम� न केवल रा�� ीय �ज के �ित स�ूण� रा��  की ��ा म� वृ�� �ई वरन् अं�ेजी �कूमत
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तक को उसे मा� करने पर िववश होना पड़ा। इितहास के इस �िण�म अ�ाय को ‘झ�ा स�ा�ह’ के नाम से
जाना जाता है। असहयोग आ�ोलन की तैयारी के िलए गिठत कां�ेस की सिमित जबलपुर आई, िजसके नेता
हकील अजमल खाँ थे। जबलपुर कां�ेस कमेटी ने तय िकया िक खाँ साहब को अिभन�न प� भ�ट िकया जायेगा
और जबलपुर नगरपािलका भवन पर रा�� ीय ितरंगा झ�ा फहराया जायेगा। इससे ि�िटश िड�ी किम�र भड़क
उठा। उसने पुिलस को ितरंगे झ�े को उतारने व पैरो ंसे कुचलने का �� िदया िजसका प�रणाम ती� जना�ोश
के �प म� फूटा और आ�ोलन �ार� हो गया। िवदेशी �कूमत की अपमानजनक काय�वाही के िवरोध म� पं.
सु�रलाल, सुभ�ा कुमारी चौहान, नाथूराम मोदी, नरिसंहदास अ�वाल आिद �यंसेवको ंने झ�े के साथ जुलूस
िनकाला। पुिलस �ारा सभी नेताओ ंको िगर�ार कर िलया गया। झ�ा स�ा�िहयो ंकी पहली टोली के प�ात्
दूसरी टोली ने िजसम� �ेमच�, सीताराम जाधव, टोडरमल आिद थे, टाउन हॉल पर झ�ा फहरा िदया। यह
आ�ोलन नागपुर तथा देश के अ� भागो ंम� फैला था।

दीघ� उ�रीय ��

�� 1.
1857 के सं�ाम म� म� �देश �े� से स���त सेनािनयो ंके योगदान का वण�न कीिजए।
उ�र:
1957 ई. की �ा�� म� म� �देश के सेनािनयो ंका योगदान-1857 ई. की �ा�� का �ार� म� �देश म�
महाकौशल �े� से उस समय �आ जब एक भारतीय सैिनक ने अं�ेजी सेना के एक अिधकारी पर �ाणघातक
हमला िकया था। इसके प�ात् इस �ा�� का �ार� �ािलयर, इ�ौर, भोपाल, सागर, जबलपुर, होशंगाबाद
आिद म� भी �आ। म� �देश म� 1857 ई. की �ा�� म� �मुख योगदान देने वाले �ा��कारी ता�ा टोपे, महारानी
ल�ीबाई, अव�ीबाई, राणा ब�ावर िसंह, शहीद नारायण िसंह तथा ठाकुर रणमत िसंह आिद थे।

1857 ई. के �ा��का�रयो ंम� झाँसी की रानी ल�ीबाई तथा ता�ा टोपे का नाम िवशेष उ�ेखनीय है। रानी
ल�ीबाई ने देशभ� सैिनको ंका नेतृ� करते �ए ि�िटश सैिनको ंको भयभीत कर िदया। झाँसी हाथ से िनकल
जाने पर ल�ीबाई अपने साथी ता�ा टोपे की सहायता से �ािलयर पर अिधकार करने म� सफल �ईं। उ�ों�न ेबड़े
उ�ाह से �ािलयर की जनता को जागृत िकया। जब ि�िटश सेना ने उनके िकले को घेर िलया तो वे बड़े उ�ाह से
अपनी सेना का संचालन करती �ईं, यु� �े� म� उतर पड़ी,ं पर�ु ि�िटश सेना के आघात से वे घायल हो गईं और
उनका �ग�वास हो गया। उनके समान ही ता�ा टोपे ने भी ि�िटश सेनाओ ंसे यु� िकया पर�ु एक िव�ासघाती
ष�� के कारण अं�ेजो ंने उ�� ब�ी बनाकर फाँसी पर लटका िदया।

�� 2.
सिवनय अव�ा आ�ोलन व भारत छोड़ो आ�ोलन का म� �देश पर �ा �भाव पड़ा?
अथवा
सिवनय अव�ा आ�ोलन का म� �देश पर �ा �भाव पड़ा ? (2015)
उ�र:
सिवनय अव�ा आ�ोलन

अ�ैल 1930 म� महा�ा गांधी के नेतृ� म� देश म� सिवनय अव�ा आ�ोलन आर� �आ। 6 अ�ैल को िजस िदन
गांधी जी ने दा�ी म� नमक कानून को तोड़ा, उसी िदन म� �देश म� आ�ोलन फैल गया। जबलपुर म� सेठ
गोिव� दास और �ा�रका �साद िम� के नेतृ� म� �दश�न �ए। 8 अ�ैल को सीहोर, म�ला, कटनी और दमोह म�
जुलूस िनकले। म� �देश म� ऐसा कोई भी �थान नही ंथा जहाँ जनता ने स�ा�ह म� भाग न िलया हो। म� �देश
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म� जंगल कानून की अव�ा �ई। जंगल स�ा�ह म� आिदवािसयो ंऔर �ामीण जनता ने तो खुलकर भाग िलया।
पुिलस ने जंगल स�ा�िहयो ंपर गोली चलायी। �रयासतो ंकी जनता ने भी गांधी �ारा िनद� �िशत काय��म के अनुसार
कानूनो ंकी अव�ा की। नवयुवको ंने िश�ा सं�थाओ ंको छोड़ िदया। सरकारी कम�चा�रयो ंने नौक�रयाँ छोड़ दी।ं
��यो ंने शराब की दुकानो ंपर धरने िदये। जैसे-जैसे आ�ोलन का िव�ार �आ, सरकार ने दमन ती�ता से िकया,
पर�ु इस आ�ोलन की मह�पूण� बात यह थी िक सरकार �ारा आ�ोलन को दबाने के िलए हर स�व �यास
करने के बावजूद सिवनय अव�ा आ�ोलन का उ�ाह कम नही ं�आ।

14 जुलाई, 1933 को गांधीजी के िनद�श का सामूिहक स�ा�ह ब� हो गया। उसके प�ात् ���गत स�ा�ह
चलता रहा। म� �देश के अनेक सेनानी स�ा�ह करते रहे। आ�ोलन से �भािवत अ� �थानो ंपर भी सरकार ने
अनेक लोगो ंको ब�ी बनाया, लाठीचाज� िकया और आ�ोलन को कुचलने का �यास िकया। उसके प�ात् 1942
तक पूरे म� �देश म� रचना�क काय� �ए तथा अलग-अलग घटनाओ ंने रा�� ीय आ�ोलन को �भािवत िकया।

भारत छोड़ो आ�ोलन

अग� 1942 म� देश के राजनीितक रंगमंच पर ‘भारत छोड़ो’ नामक ऐितहािसक आ�ोलन की शु�आत �ई। 8
अग� को भारत छोड़ो ��ाव मु�ई म� होने वाली अ�खल भारतीय कां�ेस सिमित ने पा�रत िकया। 9 अग� को
गांधीजी सिहत सारे बड़े नेता ब�ी बनाये जा चुके थे। ऐसी ��थित म� रिवशंकर शु�, �ा�रका�साद िम� सिहत
सारे बड़े दमन के न� ता�व का सामना करने के िलए अपने �देश वापस लौट आये। स�ूण� म� �देश म�
ि�िटश सरकार के िव�� रोष की लहर फैल गयी थी और जनता अं�ेजी सरकार के िव�� उठ खड़ी �ई। �ूल-
कॉलेज तथा कारखाने हड़तालो ंके कारण ब� हो गये। जगह-जगह जुलूस िनकाले गये और �दश�न �ए। सरकार
ने इस आ�ोलन को दबाने के िलए स�ी से काम िलया लेिकन जनता का उ�ाह ठ�ा नही ं�आ। उ�ों�ने
ि�िटश गुलामी से मु�� पाने का संक� िकया था। अतः  आ�ोलन अिधक ती� हो गया। कई �थानो ंपर पुिलस
थाने, डाकखाने व रेलवे �ेशन जला िदये। टेलीफोन के तार काट डाले गये और रेल की लाइन� उखाड़ दी गयी।ं
कुछ �थानो ंपर आ�ोलनका�रयो ंने शहरो ंऔर क�ो ंपर भी अिधकार कर िलया था िजससे अं�ेजी स�ा
डगमगाने लगी थी।

अं�ेजी सरकार ने आ�ोलन को दबाने का हरस�व �यास िकया। �ेस की �त�ता समा� कर दी गयी,
आ�ोलनका�रयो ंसे जेल� भर दी गयी ंऔर िनह�ी जनता पर गोिलयाँ बरसाई गयी ंिजससे हजारो ंलोग जान से मारे
गये। िव�ोही जनता को अनेक �कार की यातनाएँ दी गयी।ं अ� म� सरकार इस आ�ोलन को दबाने म� सफल हो
गयी। यह स� है िक ि�िटश सरकार ने भारत छोड़ो आ�ोलन को िनम�मता से कुचल िदया था पर�ु इस
आ�ोलन ने म� �देश की जनता म� जनजागृित उ�� कर दी थी।

�� 3.
िट�णी िल�खए

(क) बरकतु�ाह भोपाली
(ख) च�शेखर आजाद
(ग) कँुवर चैनिसंह
(घ) टं�ा भील
(ङ) वीरांगना अव�ीबाई
(च) ठाकुर रणमत िसंह।



उ�र:
(क) बरकतु�ाह भोपाली
मोह�द बरकतु�ाह भोपाली ने िवदेशो ंम� रहकर �त�ता के िलए िनर�र संघष� िकया। काबुल म� �थािपत की
गई भारत की अ��रम सरकार (सन् 1915) म� उ�� �धानम�ी िनयु� िकया गया। मोह�द बरकतु�ाह
भोपाली ने अपने बेजोड़ साहस, देशभ�� की अिमट लगन के साथ देश की आजादी के िलए काय� िकये।
अमे�रका, जापान, काबुल म� आजादी के संघष� म� उनकी भूिमका उ�ेखनीय रही।

(ख) च�शेखर आजाद
च�शेखर आजाद का ज� म� �देश के अलीराजपुर िजले के भाभरा �ाम म� �आ। वे 14 वष� की अ� म�
असहयोग आ�ोलन से जुड़े। िगर�ार होने पर अदालत म� उ�ों�न ेअपना नाम आजाद’, िपता का नाम ‘�त�ता’
और घर का पता ‘जेलखाना’ बताया। तभी से च�शेखर के नाम के साथ ‘आजाद’ जुड़ गया।

�ा��कारी िवचारधारा के कारण वे ल�े समय तक गांधीजी के माग� पर नही ंचल सके, वे �ा��कारी �ीगु� के
स�क�  म� आए और तदन�र पं. राम�साद िब��ल के नेतृ� म� उ�ों�न ेयुग की महान �ा��कारी घटना
काकोरी का�’ म� िह�ा िलया। जब पुिलस ने आजाद का पीछा िकया तो वे बचकर िनकल गए।

उ�र भारत की पुिलस आजाद के पीछे पड़ी �ई थी। दल के साथी िव�ासघात कर चुके थे, िजससे वे िच��त और
�ु� थे। आजाद बचते-िछपते इलाहाबाद जा प�ँचे। 27 फरवरी, 1931 को वे अ��ेड पाक�  म� बैठे �ए थे। िदन के
दस बज रहे थे िक पुिलस ने उ�� घेर िलया। दोनो ंओर से गोिलयाँ चलने लगी।ं आजाद ने पुिलस के छ�े छुड़ा
िदए और जब उनकी िप�ौल म� एक गोली बची थी तब उसे अपनी कनपटी पर दागकर शहीद हो गए।

(ग) कँुवर चैनिसंह
नरिसंहगढ़ के राजकुमार चैनिसंह को अं�ेजो ंकी सीहोर छावनी के पोिलिटकल एजे� मैडाक ने अपमािनत
िकया। इस पर चैनिसंह ने अं�ेजो ंके िव�� संघष� छेड़ िदया। सीहोर के वत�मान तहसील चौराहे पर चैनिसंह तथा
अं�ेजो ंके बीच सन् 1824 म� भीषण लड़ाई �ई। अपने मु�ीभर वीर सािथयो ंसिहत अं�ेजी सेना से मुकाबला करते
�ए चैनिसंह सीहोर के दशहरा बाग वाले मैदान म� वीरगित को �ा� �ए।

(घ) टं�ा भील
1857 के महासमर के बाद म� �देश के पि�मी िनमाड़ म� टं�ा भील ि�िटश सरकार के िलए आतंक . का
पया�य था। उसके साथी दोिपया और िबजिनया भी उसकी �ा��कारी गितिविधयो ंम� सहभागी थे। वष� तक
जनजीवन म� घुले-िमले रहकर गु� ढंग से �ा��कारी काय�वािहयो ंको अ�जाम िदया उ�ों�न ेि�िटश सरकार को
िहला िदया था। धोखे और ष��पूव�क अं�ेजो ंने टं�ा को िगर�ार िकया और उ�� फाँसी पर लटका िदया।
भीलो ंके बीच आज भी �या �ेरणा��प मौजूद ह�।

(ङ) वीरांगना अव�ीबाई
रानी अव�ीबाई (राजा ल�ण िसंह की प�ी) रामगढ़ म� एक अ�� यो� एवं कुशल मिहला थी ंजो अपने पु� के
नाम पर रा� का यो� �ब�न व संचालन कर सकती थी। लेिकन उस समय अं�ेजो ंकी हड़प नीित चरम सीमा
पर थी। रानी ने अपना िवरोध �कट करते �ए रामगढ़ से अं�ेजो ं�ारा िनयु� अिधकारी को िनकाल भगाया और
अपने रा� का शासनसू� अपने हाथ म� ले िलया। साथ ही उ�ों�न ेिजले के ठाकुरो ंऔर मालगुजारो ंसे समथ�न हेतु
स�क�  �थािपत िकया। आस-पास के अनेक जमीदंारो ंने उ�� सहायता देने का वचन िदया।
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रानी सैिनक व� व तलवार धारण कर �यं अपने सैिनको ंका रण�े� म� नेतृ� करती थी। अ�ैल 1858 म� अं�ेजों
की सेना ने रामगढ़ पर दोनो ंओर से आ�मण िकया, इस कारण रानी अपनी सेना सिहत पास के जंगल म� चली
गई। वहाँ से रानी अं�ेजो ंपर िनर�र आ�मण करती रही,ं पर�ु इनम� से एक आ�मण घातक िस� �आ। जब
उ�ों�न ेदेखा िक वह िघर गईं और उनका पकड़ा जाना िनि�त है तो उ�ों�न ेवीरांगनाओ ंकी गौरवशाली पर�रा के
अनु�प ब�ी होने की अपे�ा मृ�ु को �े�तर समझा और �णमा� म� अपने घोड़े से उतरकर अपने अंगर�क के
हाथ से तलवार छीनकर उसे अपनी छाती म� घोपं कर हँसते-हँसते मातृभूिम के िलए बिलदान दे िदया।

(च) ठाकुर रणमत िसंह
1857 म� सतना िजले के मनकहरी गाँव के िनवासी ठाकुर रणमत िसंह ने भी अं�ेजो ंसे जमकर संघष� िकया।
पोिलिटकल एजे� की गितिविधयो ंसे �ु� होकर ठाकुर रणमत िसंह ने अं�ेजो ंके िव�� झ�ा उठाया, उ�ों�ने
अपने सािथयो ंके साथ िच�कूट के जंगल म� सै� संगठन का काय� कर नागौद की अं�ेज रेजीडे�ी पर हमला कर
िदया। वहाँ के रेजीमे� भाग खड़े �ए। कुछ समय बाद नौगाँव छावनी पर भी धावा बोला एवं बरोधा म� अं�ेज सेना
की एक टुकड़ी का सफाया कर डाला। ठाकुर रणमत िसंह पर 2,000 �. का पुर�ार घोिषत िकया गया। ल�े
समय तक अं�ेजो ंसे संघष� करने के प�ात् जब रणमत िसंह अपने िम� के घर िव�ाम कर रहे थे, तब धोखे से उ��
िगर�ार कर िलया गया और 1859 म� फाँसी पर चढ़ा िदया गया।




