
MP Board Class 11th Special Hindi Sahayak Vachan
Solutions Chapter 11 समय का मोल

निम्नलिखित प्रश्नों  के  उत्तर लिखिए

प्रश्न 1.
लेखक ने यौवन को जीवन का मक्खन क्यों कहा है?
उत्तर:
लेखक का कथन है कि यदि व्यक्ति इस उम्र में अपने समय का सदुपयोग रचनात्मक कार्यों में करता है तो उसका
परिणाम निश्चित ही अच्छा प्राप्त होता है जो जीवन के  अन्य पड़ावों में प्राप्त नहीं  हो पाता है। अतः  लेखक ने इसको
जीवन का मक्खन कहा है।

प्रश्न 2.
लेखक ने ऐसा क्यों कहा है कि “शिखर के  बजाए तलहटी में ही जीवन
कट जाएगा?”
उत्तर:
यदि व्यक्ति ने अपने जीवन काल के  सबसे ऊर्जावान समय जवानी को मनोरंजन, अवकाश और व्यसनों आदि में
व्यर्थ व्यतीत कर दिया और वह जागरूक नहीं  हो पाया कि यह समय तो सर्वश्रेष्ठ उपयोग में लेने का था तो निश्चित
ही वह सफलता के  शिखर को छू ने से वंचित रह जायेगा। इसीलिए लेखक का कथन है कि “शिखर के  बजाए
तलहटी में ही जीवन कट जाएगा।”

प्रश्न 3.
“हम पसीने की कमाई खर्च करके  विष खरीदते हैं।” इस पंक्ति से लेखक का क्या आशय है?
उत्तर:
लेखक का आशय है मनोरंजन जीवन के  महत्त्व को कम करने वाला रह गया है। जब मन दुः  खी हो, अवसादग्रस्त
या थका हो तभी मनोरंजन की आवश्यकता होती है। जिस प्रकार बिना भूख लगे खाने से कष्ट हो जाता है, उसी
प्रकार मन को रंजन में लगा देने का भी परिणाम अच्छा नहीं  आता, मन भटक जाता है, प्रमादी हो जाता है। आज
जिस प्रकार रंजन हो रहा है वह तो मन तक पहुँचता ही नहीं । अखबार, मैंगजीनों का चटपटापन जीवन में प्रतिदिन
धीमे विष की तरह मन को दू षित करता है। अत: लेखक का कथन है कि हम मनोरंजन पर पसीने की कमाई खर्च
करके  विष खरीदते हैं।

प्रश्न 4.
प्रबंधन के  गुरु की बात जीवन को किस प्रकार सार्थक बनाती है?
उत्तर:
प्रबंधन गुरु का कहना है कि प्रत्येक कार्य को उसके  परिणाम को ध्यान में रखकर ही करना चाहिए। परिणाम ही
जीवन का लक्ष्य बनता है और उसी के  अनुसार व्यक्ति के  व्यक्तित्व का निर्माण होता है। यही बात जीवन को
सार्थक बनाती है।



प्रश्न 5.
जीवन का लक्ष्य क्या होना चाहिए?
उत्तर:
जीवन का लक्ष्य ‘घटिया विषय से दू री और सर्वश्रेष्ठ का चुनाव’ होना चाहिए। सत्संगति पाकर व्यक्ति का जीवन
स्वयं श्रेष्ठता को प्राप्त कर लेता है जैसे कि “जो कु छ गंधी दे  नहीं , तो भी वास सुवास।”

प्रश्न 6.
व्यक्तित्व का विकास कै से होता है?
उत्तर:
जीवन का लक्ष्य कार्य का परिणाम होता है और उसी के  अनुरूप मन में चेतना की जागृति हो जाती है और उसी
तरह के  व्यक्तित्व का निर्माण हो जाता है।
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