
MP Board Class 11th Hindi Swati Solutions ग� Chapter 4
धूपगढ़ की सुबह साँझ

 अित लघु उ�रीय ��

�� 1.
धूपगढ़ कहाँ ��थत है?
उ�र:
धूपगढ़ �िस� पचमढ़ी पर ��थत है।

�� 2.
�कृित की दो सहज ��थितयाँ कौन-सी ह�?
उ�र:
लेखक ने �कृित की दो सहज ��थितयाँ मानी ह�-सुबह और साँझ।

�� 3.
सतपुड़ा का गौरव िकसे कहा गया है? (2017)
उ�र:
धूपगढ़ को सतपुड़ा का गौरव कहा गया है।

 लघु उ�रीय ��ो�र

�� 1.
लेखक ने सुबह और साँझ की तुलना माता-िपता के िकन गुणो ंसे की है?
उ�र:
लेखक ने सुबह की तुलना िपता की �ेरणा और श�� स��ता से की है तथा माता की ममता की तुलना साँझ की
स�दयता से की है।

�� 2.
साँझ की आँखो ंम� क�णा �ो ंउभर आती है?
उ�र:
वनवासी की पगड़ी पर एवं वनवासी �ी की चूनर पर फूल सं�ा के समय िगर जाते ह�। इससे साँझ की आँख�
क�णा से �िवत हो जाती ह�।

�� 3.
सुबह और साँझ की पर�र तुलना �ो ंअनुिचत है?
उ�र:
सुबह और साँझ की तुलना पर�र अनुिचत इसिलए है �ों�िक सुबह और साँझ दोनो ंकी दुिनया अलग-अलग है,
दोनो ंका अपना-अपना मह� और स�ोहन है।

 दीघ� उ�रीय ��ो�र



�� 1.
लेखक ने �ातः कालीन पूण� सूय� िब� की तुलना िकन-िकन बातो ंसे की
उ�र:
लेखक ने �ात:कालीन पूण� सूय� िब� की तुलना िविभ� �ाकृितक उपमानो ंके मा�म से की है-िजस �कार रोली
से �ात कलश को िकरण से यु� अ�ना पर रख िदया हो या िकसी बड़े कु�ार ने लाल िम�ी का घड़ा अँधेरी
सड़क पर �ास से �ाकुल मानव की �ास को बुझाने के िलए भर िदया हो। इसके अित�र� िजतने भी सेवा म�
�� मनु� ह� उनकी िन�ाथ� भावना यु� सोने की कलश की चमक से तुलना की है।

�� 2.
तमतमाते िदवस की अवसान बेला कैसी है?
उ�र:
तमतमाते िदवस की अवसान बेला म� एक िवशेष �कार का प�रवत�न आ जाता है। उसका �मुख कारण है िक इस
बेला म� सब कुछ शा� हो जाता है। वन�ित शा� है, प�ी भी शा� ह�। सांसा�रक झमेले भी शा� ह�। आसमान
की नीिलमा भी शा� है। कभी न थकने वाले पि�यो ंकी उड़ान भी शा� है �ों�िक वे सं�ा काल म� अपने नीड़ म�
िव�ाम करते ह�। इसी कारण उनकी ती�गामी गित शा� है। �क��त �िनयाँ शा� ह�। उसका कारण है िक इस
बेला म� चारो ंओर का कोलाहल शा� हो जाता है।

�� 3.
लेखक सुबह और साँझ के मा�म से �ा कहना चाहता है? (2008, 09)
उ�र:
लेखक ने सुबह और साँझ के मा�म से जीवन की िविभ� प�र��थितयो ंका वण�न िकया है। इसम� जीवन, मृ�ु,
सुख, दु:ख और आिद-अंत तथा िविभ� �कार के उतार-चढ़ाव के �ारा जीवन के काल च� को दशा�या है।।

सुबह और साँझ एक-दूसरे के िवपरीत नही ंहै अिपतु एक-दूसरे के पूरक ह�। िपता की तुलना एवं माता की तुलना
लेखक ने सुबह और साँझ से की है और यह बताने का �यास िकया है िक िजस �कार माता-िपता अपने ब�ो ंको
स�दय व �ेह �ारा आगे बढ़ने की �ेरणा देते ह� तदनुकूल सुबह और साँझ मानव को जीवन पथ पर अ�सर होने
का पाठ पढ़ाते ह�। साथ ही स�ेश देते ह� िक िवपरीत प�र��थितयो ंम� ��� को धैय� से बढ़ते रहना चािहए।

�� 4.
लेखक की भाषा अलंका�रक तथा शैली लिलत है। उदाहरण देते �ए
�� कीिजए।
उ�र:
लेखक की अलंका�रक भाषा का उदाहरण िन�वत् है-
(1) वैसे तो कई सुबहो ंऔर साँझो ंका �काश भीगी-पलको ंने उठते-िगरते देखा है पर�ु उन साँझो ंम� एक साँझ
यादो ंके वृ� पर फल की तरह लगी �ई है। धूपगढ़ की साँझ का �प, रंग, आकार, रस सब कुछ िनराकार बनकर
अंत�र� म� फैला �आ है। पंचमढ़ी, पव�तो ंकी रानी कही जाती है। सतपुड़ा का सारा िनसग�गत सौ�य� पचमढ़ी की
गोदी म� झलू रहा है।

(2) लेखक की भाषा शैली का अनुपम उदाहरण ��� है-�ाची के िहर� गभ� से बाला�ण की ज� बेला की
�ती�ा म� िव� मोिहनी श�� जैसे जाग गई हो। ि�ितज पर पतली-सी रेखा उभरती है और बालक की िकलकारी
िदशाओ ंतक फैल जाती है। प�ी उसी िकलक को अपने �रो ंम� भरकर आकाश को जाते ह�। ि�ितज पर भुवन
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भा�र की पहली रेखा जैसे िकसी बालक ने पूरब की �ेट पर �िण�म पेन से लकीर खीचं दी हो; िजसका बीच
का भाग ऊपर की ओर ह�ा-सा उठा �आ है। जैसे अंधेरे के महासमु� म� आती �ई ऊषा का जल सतह पर
सुनहरे रंग का केशबंध’ (हेयर ब�ड) िदखाई दे रहा है।

(3) अ� उदाहरण दे�खए-यह साँझ पृ�ी को अमृत, सोम, शीतलता और दु� धार देने वाली है। यह वनैले
पशुओ ंकी जागरण बेला है। इसम� मनु� जीवन की अलस भरी है, तो िहंसक पशुओ ंकी अंगड़ाई भी है। मनु�
और मनु�े�र जीव इसकी अितिथशाला म� िव�ाम कर सूय� की पहली िकरण के साथ पुनः  धरती को नापने हेतु
उ�ु� होते ह� तो जंगल राज का राजा अपनी कण�भेदी दहाड़ से सारसवण� जीवो ंकी साँसो�ेदन म� त�र भी
होता है। उपयु�� उदाहरणो ं�ारा भाषा की अलंका�रकता एवं शैली की िवशेषता अवलोकनीय है।

�� 5.
इन ग�ांशो ंकी स�भ� एवं �संग सिहत �ा�ा कीिजए
(1) गगन से सूय�दय ……………. िवरला ही प�ँचता है।
(2) धूपगढ़ की साँझ…………….. सुला लेती है।
उ�र:
(1) स�भ� :
��ुत ग�ावतरण हमारी पा�-पु�क के िनब� ‘धूपगढ़ की सुबह साँझ’ से उद्धृत िकया गया है। इसके लेखक
‘डॉ. �ीराम प�रहार’ ह�।

�संग :
��ुत अवतरण म� प�रहार जी ने धूपगढ़ की सुबह को देखने का अ�� ही सु�र वण�न िकया है।

�ा�ा :
धूपगढ़ म� �ात:काल आकाश से सूरज के �काश का अमृत झरता �आ �तीत होता है �ों�िक यह �काश मन एवं
म��� पर अमृत की शीतल�द िब�दुओ ंके समान सुखदायी एवं आन��द है। िकरण� ही अमृत का �ोत ह�। ये
ही सूय� से लेकर धूपगढ़ की चोटी तक िकरणो ंका बाँध बनाती ह�। य�िप िकरणो ंका बाँध देखने म� तो मनोरम है
लेिकन इस तक प�ँचने म� कोई िवरला ही स�म हो सकता है। लेखक के कहने का ता�य� यह है िक �ाकृितक
��ो ंके सौ�य� का पान हर-एक के वश की बात नही ंहै।

(2) स�भ� :
पूव�वत्।

�संग :
इस ग�ांश म� धूपगढ़ की साँझ के रचना�क प� का सटीक अंकन िकया है।

�ा�ा :
धूपगढ़ की साँझ धरती को आन�दायी अमृत, च�मा, शीतलता �दान करती है। इससे दूध की धार �वािहत
होती ह�। वन म� रहने वाले पशुओ ंके िलए यह जागे रहकर सि�य रहने का समय है। साँझ होते ही िदनभर काम म�
लगे रहने वाला आदमी सोने को त�र होता है तो िशकारी पशु अंगड़ाई लेकर िशकार की खोज म� िनकल पड़ता
है। आराम देने वाले सं�ा के आवास म� मानव चैन की नीदं लेकर सूय�दय के साथ पुनः  संसार के काय� म� सि�य
हो जाता है। इसी समय वनराज िसंह अपनी तेज गज�न से सारस आिद िनरीह �ािणयो ंकी �ांसो ंके उ�ेदन के
िलए तैयार होता है।



�� 6.
(क) �कृित सुख-दुः ख से परे है। वह िनयंता है।
(ख) ज� और मृ�ु �कृित के िलए दो सहज ��थितयाँ ह�।
(ग) सुख के के� म� �त�ता और उ�ु�ता होती है।
उपयु�� पं��यो ंका भाव प�वन कीिजए।
उ�र:
(क) लेखक ने इस पं�� �ारा यह �� करने का �यास िकया है िक �कृित पर दुः ख हो अथवा सुख, िकसी भी
�कार का कोई �भाव नही ंपड़ता है। �कृित िनयंता एवं वीतराग है। वह भौितक सुख-दुः ख से परे रहकर िव� का
िनय�ण करती है। उसी के िनद�शन म� प�रवत�न के �� उप��थत होते रहते ह�। �कृित पर िवषम से िवषम
प�र��थितयाँ तिनक भी अपना �भाव नही ंडाल सकती।ं

(ख) लेखक का कथन है िक इस धरती पर �कृित के मा�म से िनर�र ज� और मृ�ु च� चलता ही रहता है।
इनसे िकसी को भी मु�� नही ंिमल सकती है। लेखक ने यहाँ गीता के इस त� को उजागर िकया है िजसका ज�
होता है उसकी मृ�ु िनि�त है तथा मृ�ु के प�ात् पुनः  ज� होता है जैसे मनु� पुराने व�ो ंको �ागकर नवीन
व� धारण करता है। तद्नु�प आ�ा पुराना काया �पी व� उतारकर नया काया�पी व� धारण करती है।

(ग) लेखक का कथन है धूपगढ़ वन �े� म� रहने वाले मानव अभावो ंएवं गरीबी से �� ह�। वे इन अभावो ंके
अ�ग�त एक असीम सुख का अनुभव करते ह�। य�िप वे सांसा�रक �ि� से कंगाल ह� लेिकन �कृित की गोद म�
पल कर एक अिनवच�नीय सुख का अनुभव करते ह�। उनका सुख िकसी के मा�म से �ा� न होकर �कृित की
िनकटता का प�रणाम है। वे �यं को पराधीन न मानकर �त� भाव से वन की धरती पर िवचरण करते ह�।

भाषा अ�यन

�� 1.
िन�िल�खत श�ो ंम� से ��य और उपसग� छाँटकर िल�खए
��थान, मनु�ता, उ�ु�ता, उ�ल, त�यता, अिविजत, नैसिग�क, �ाकृितक।
उ�र:
��य-मनु�ता, उ�ु�ता, त�ता, नैसिग�क, �ाकृितक।
उपसग� : ��थान, उ�ल, अिविजत।

�� 2.
िन� श�ो ंके त�म �प िल�खए
सुबह, साँझ, गाँव, पाँव, आँच।
उ�र:
�ातः , सं�ा, �ाम, पाद, अि�।

�� 3.
िन�िल�खत वा�ांश के िलए एक श� िल�खए
उ�र:

1. जहाँ जाया न जा सके – अग�
2. िजसकी उपमा न हो – अनुपमेय
3. िजसे पढ़ा न हो – अपिठत
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4. काँटो ंसे भरा �आ – कंटकाकीण�
5. आकाश को छूने वाला – गगनचु�ी
6. सदा हरने वाला – अमर।

�� 4.
िन�िल�खत वा� म� िवराम िच�ो ंका यथा�थान �योग कीिजए-
यह साँझ पृ�ी को अमृत सोम शीतलता और दु� धार देने वाली है
उ�र:
यह साँझ पृ�ी को अमृत, सोम, शीतलता और दु� धार देने वाली है।




