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िबहार म� नृ�कला

�� 1.
िबहार म� �चिलत िकसी एक लोकनृ� का प�रचय दीिजए।
उ�र-
िबहार म� खासकर िमिथला म� �चिलत जट-जिटन ��यो ंका संवादमूलक नृ� है। वषा� के िलए िकये जाने वाले इस
नृ� म� पु�प नारी दोनो ंकी भूिमकाएँ ना�रयाँ ही िनभाती ह� और दश�क भी ना�रयाँ ही होती ह�। इस नृ� नािटका के
गायन की मधुर लया�कता त�ीन कर देने वाली होती है।

�� 2.
मगह म� िकस लोक नृ� का �चलन था? एक संि�� प�रचय दीिजए।
उ�र-
मगह �े� के गया िजले म� नाचने-गानेवाली एक पेशेवर जाित �आ करती थी। उस जाित की ��याँ िववाह आिद
मांगिलक मौके पर बुलाई जाती थी और वे ‘खेलािडन’ का नाच ��ुत कर भरपूर पुर�ार पाती थी।ं दस-प�ह के
पं��ब� समूह म� वे नाचती �ई गािलयाँ भी गाती थी।ं वह नृ� नवादा िजले के रजौली �ाम म� िवकिसत �आ था।
खलािडने अपने नाच म� िविभ� बाजाओ ंका भी �योग करती थी।ं

�� 3.
कथक नृ� म� िबहार का �ा योगदान रहा है?
उ�र-
बीसवी ंशता�ी म� ह�र उ�ल निलन गांगली. नगे� मोिहनी िशवजी िम� और मधुकर आन� जैसे बड़े साधक
नत�को ंने कथक म� िबहार की अपनी िविश� पहचान कायम कर दी। शांित िनकेतन से मिणपुरी तथा केरल
कलामंडल (केरल) से कथकली नृ� की िश�ा लेकर आये ह�रउ�ल ने िबहार म� शा�ीय नृ� की �ायः  पहली
�ोित जगाई।

�� 4.
िबहार के नृ� जगत म� ह�र उ�ल का �ा मह� रहा है?
उ�र-
ह�र उ�ल की िवशेषता थी िक कथकली की कोमलता तथा मिणपुरी के वीरभाव दोनो ंम� उ�ों�ने अपूव� द�ता
�ा� की थी। वैसी द�ता िकसी अ� नत�को ंम� नही ंदेखी गयी। िबहार म� उ�ों�ने नृ� का िव�ृत �ांगण तैयार
िकया है।
“िबहार म� उ�ों�न ेनु� का जी िव�ृत �ागण तैयार िकया, उसम� निलनी गागुला, नाग� मारना आर मधुकर
आनंद, जेसे उ�क, िबहार को �ा� हो सके।’

�� 5.
भारतीय नृ� कला मंिदर कहाँ है? इसकी �थापना िकसने की थी?
उ�र-
भारतीय नृ�कला मंिदर िबहार की राजधानी पटना म� है। ह�र उ�ल ने भारतीय नृ�कला मंिदर की �थापना की,
जो नृ� �िश�ण के िलए आज एक देश का िव�िव�ात सं�थान है।



�� 6.
कथक और भरतना�म दोनो ंके िवशेष� िकसी एक िबहारी नत�क का संि�� प�रचय दीिजए।
उ�र-
नगे� मोिहनी कथक तथा भरतना�म म� िबहार की एक अनुपम उपल�� ह�। लंबा छरहरा शरीर, आ�ीयता म�
पगी मधुर बोली तथा सहज �ेिहल �भाव वाले मोिहनी जी दश�क वग� को मोह लेने वाले नत�क के साथ ही नृ�
िश�क और न� शा� पर अनेक पु�को ंके �णेता भी ह�। इ�� अंतररा�� ीय �ाित का आचाय� माना जाता है।
निलन गागुली, गोपीकृ� तथा रामजीवन �साद से इ�ों�न ेनृ� के अनेक �पो ंकी िश�ा पाई है।

�� 7.
गुिड़या नृ� िकसे कहते ह�?
उ�र-
पटनािसटी म� एक अ�ंत बूढ़े तथा पूण�तः  अपंग ��� मोथा िसंह रहते ह�, िज�ों�ने गुिड़या नृ� (मुखौटा नृ�) का
भरपूर िवकास िकया था। इस नृ� म� एक तरफ पु�ष और दूसरी तरफ नारी का प�रधान धारण कर एक ही नत�क
नृ� करता है। मुखौटा भी दुमँुहा होता है िजसम� एक तरफ नर का मँुह बना होता है और दूसरी तरफ नारी का।
यह अ�ंत किठन नृ� माना जाता है िफर भी है लोकनृ� हो। यह नृ� जगत को िबहार की अनोखी देन है।

�� 8.
िबहार के लोकनृ� म� िभखारी ठाकुर का �ा मह� है?
उ�र-
पारसी िथएटर कंपिनयो ंके �भाव से पेशेवर नाच मंडिलयाँ भोजपुर म� िवकिसत �ईं िजनम� पु�ष नत�को ंके नृ�
की परंपरा बनी। भोजपुर म� उसे लौडंा-ना� कहा जाता है। िभखारी ठाकर की मंडली व�ुत: लौडंानाच की ही
मंडली थी िजसम� उ�ों�न ेिवदेिसया आिद अनेक मौिलक नाटको ंकी शैिलयो ंको िवकिसत िकया। इसम� नाचने
वाले युवक पूरी तरह नारी का वेश धारण कर नाचते ह� िज�� िसफ�  आवाज से पहचाना जाता है। लौडंा नाच िबहार
के अ� �े�ो ंके अलावा उ�र �देश म� भी �चिलत रहा है।

�� 9.
नगे� मोिहनी का एक संि�� प�रचय दीिजए।
उ�र-नगे� मोिहनी कथक तथा भरत ना�म म� िबहार की एक अनुपम उपल�� ह�। लंबा छरहरा शरीर,
आ�ीयता म� पगी मधुर बोली तथा सहज �ेिहल �भाव वाले मोिहनी जी दश�क वग� को मोह लेने वाले नत�क के
साथ ही नृ� िश�क और नृ� शा� पर अनेक पु�को ंके �णेता है। इ�� अ�ररा�� ीय �ाित का आचाय� भी
माना जाता है।

�� 10.
मधुकर आनंद पर एक िट�णी िल�खए।
उ�र-
मधुकर आनंद जैसे बड़े साधक नत�को ंने कथक म� िबहार की अपनी िविश� पहचान कायम कर दी। अ�ररा�� ीय
�ाित �ा� मधुकर आन� ने अपने नत�कं िपता बलराम लाल जी से नृ� का क ख ग सीखा और पटने म� नगे�
मोिहनी से कथक की िविधवत िश�ा पाई थी। पर�ु उनकी कुछ ��ुितयो ंको देख िबहार संगीत नाटक अकादमी
के त�ालीन अ�� �िस� िचिक�क डॉ. िशवनारायण िसंह ने उ�� िव�-िव�ात नत�क िबरजू महाराज के पास
भेज िदया। िव�िव�ात नत�क गु� की �ेिहल देख रेख म� अपनी �खर �ितभा तथा सतत साधना से मधुकरजी ने
नृ� म� उस �र की �शंसाएँ पाई िजन पर िबरजू महाराज को भी गव� है। िपछले 27 िसतंबर, 2008 ई० को
मधुकर जी का परलोक वास मा� इकतालीस वष� की उ� म� हो गया।
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