
Important Question Class 7 Hindi Chapter 9 एक  ितनका 

1. इस किवता के रचियता का नाम बताय� |

उ�र: इस किवता के रचियता “ अयो�ा िसंह उपा�ाय “’ह�रऔध’ है|

2. िन� का िवलोम श� िल�खए |

ितनका, खड़ा

उ�र:

ितनका – ढेर

खड़ा – बैठा

3. िन� श�ो ंका श�ाथ� िल�खए |

िझझक, ितनका

उ�र: िझझक – िहचिकचाहट

ितनका – ब�त ही छोटा

4. िन� श�ो ंका पया�यवाची िल�खए।

आँख, पॉव

उ�र: आँख – ने� ,नयन, लोचन |

पॉव – पैर, चरण, पद |

5. म� ………….. , �आ बेचैन-सा , । �र� �ान को पूरा करो।

उ�र: म� िझझक उठा, �आ बेचैन-सा,।

लघु उ�रीय �� (2 अंक)

1. कौन ,घंमड से भरा �आ था ?

उ�र: किव ,अयो�ा िसंह उपा�ाय ‘ह�रऔध’ घमंड से भरे और मंुडेर पर खड़े थे।

2. किव के आँख म� �ा पड़ गया था ?

उ�र: किव के आँख म� एक ितनका पड़ गया था ,जब वह मंुडेर पर खड़े थे।
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3. किव िक आँख लाल � यो ंहो गयी थी ?

उ�र: किव के आँख म� एक ितनका पड़ गया था, िजसके कारण उनकी आँख लाल हो गयी थी।

4. किव के बेचैनी का �ा कारण था ?

उ�र: किव के बेचैनी का कारण एक ितनका था, जो उनके आँख म� पड़ गया था।

5. किव का घमंड िकसने तोड़ा ?

उ�र: किव का घमंड एक ितनके ने तोड़ा था ,जो उनके आँख म� पड़ गया था।

लघु उ�रीय �� (3 अंक)

1. “एक ितनका किवता” किव को िकस बात की सीख दी है?

उ�र: एक ितनका किवता म� किव “ह�रऔध” जी ने हम� घमंड ना करने की �ेरणा दी है। उनका कहना था ,िक
एक ितनका भी अगर सही जगह चोट दे ,तो लोग उसे भी नही ंसह सकते है । उनका घमंड एक ितनके ने ही
तोड़ा था।

2. आंख म� ितनके के पड़ने बाद घमंडी का � या �आ ?

उ�र: आंख म� एक ितनके के बाद घमंडी की आंख� दुखने लगी ंऔर उनकी आंख� लाल हो गईं। वह दद�  से
कराह उठा और बेचैन हो गया।

3. किव की आँख लाल � यो ंहो गयी थी ? उनके आँख से

ितनका िकसने िनकला ?

उ�र: किव के आँख म� एक ितनका पड़ गया था, िजसके कारण उनकी आँख लाल हो गयी थी। किव के आँख
से ितनका आसपास के लोगो ंने िनकला।

4. किव � यो ंबेचैन हो गए थे ? किव का घमंड िकसने तोड़ा ?

उ�र: किव बेचैन हो गये थे, � यो ंिक उनके आँख म� एक ितनका पड़ गया था | िजसके कारण किव बेचैन हो गये
थे। किव का घमंड उस ितनके ने तोड़ा था, जो उनके आँख म� पड़ गया था|

5.आँख से ितनका िकसने िनकाला ?

उ�र: आँख से ितनका िनकालने के िलए आसपास के लोग ने कपड़े का एक गु�ा बनाया और उनकी आँख
का ितनका िनकालने की कोिशश करने लगे अंततः  िनकल गया|

दीघ� उ�रीय �� (5 अंक)

1. अयो�ा िसंह उपा�ाय. ‘ह�रऔध’ का जीवन प�रचय दीिजये
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उ�र: महान िहंदी लेखक और किव अयो�ा िसंह उपा�ाय ‘ह�रऔध’ का ज� 15 अ�ैल 1865 को उ�र
�देश रा� के आज़मगढ़ िजले म� िनज़ामाबाद नामक �ान पर �आ था। माना जाता है, िक सन्  1947 म�
िनज़ामाबाद म� ही इ�ों�ने अपनी अंितम साँस� ली।ं उनका ज� एक �ा�ण प�रवार म� �आ था । लेिकन बाद म�
उ�ों�ने िसख धम� अपना िलया और खुद का नाम भोला िसंह रख िलया। इनकी �मुख रचनाओ ंम� ि�य �वास ,
किव स�ाट, वैदेही वनवास, बाल िवभव, फूल प�े आिद शािमल ह�।

2. किव को सरल जीवन जीने का मह� कैसे समझ आ जाता है?

उ�र: किव ह�रऔध जी घमंड के भरे एक मंुडेर पर खड़े थे, तभी एक ितनका उनके आँख म� पड़ जाता है, और
वह ितलिमला उठते है । ितनका िनकलने के बाद उनका घमंड भी िनकल जाता है, और उनको सरल जीवन का
मह� भी समझ आ जाता है|

3. “म� घम�ो ंम� भरा ऐठँा �आ ।

एक िदन जब था मु�ेरे पर खड़ा |

आ अचानक दूर से उड़ता �आ ।

एक ितनका आँख म� मेरी पड़ा “।॥॥

उ�र: एक ितनका किवता’ की इन पं��यो ंम� किव ह�रऔध जी कहते है, िक म� घमंड से भरा �आ मंुडेर पर
खड़ा था । अचानक कही ंसे उड़ती �ए एक ितनका उनकी आँखो ंम� िगरता है और किव ितलिमला उठते है।

4 “. म� िझजक उठा, �आ बेचैन-सा ।

लाल होकर आँख भी दुखने लगी ।

मँूठ देने लोग कपड़े की लगे |

ऐठं बेचारी दबे पाँवो ंभगी” ||

उ�र: इन पं��यो ंम� किव अपनी आंखो ंम� ितनका िगरने के बाद अपनी ��ित का वण�न करते है, और कहते
है, िक आंख म� ितनके के कारण वह ब�त घबरा गये उनकी आंख लाल हो गई और दद�  होने लगा। लोग कपड़े
का उपयोग करके उनके आँख से ितनका िनकला | इस दौरान उनका दुः ख और अिभमान भाग गया|

5.”जब िकसी ढब से िनकल ितनका गया |

तब ‘समझ’ ने यो ंमुझे ताने िदए ।

ऐठंता तू िकसिलए इतना रहा ।

एक ितनका है ब�त तेरे िलए” ॥3॥

उ�र: किव ह�रऔध जी ने ितनका िनकलने के बाद अपनी ��ित का वण�न िकया है। वह इन पं��यो ंम� कहते
है, िक जैसे ही उसकी आँखो ंसे एक ध�ा िनकला। इसके बाद उनके िदमाग म� एक िवचार आया ,िक उ��
घमंड नही ंकरना चािहए �ो ंिक उनका अिभमान एक छोटे से ितनके से टूट गया था।
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