
अितलघू�रा�क ��:

�� 1. 
क�ो��ंग िकसे कहते ह�? 
उ�र:
पौधो ंव ज�ुओ ंके अपिश�ो ंका रसोई के अपिश� सिहत खाद म� बदलने की �ि�या, क�ो��ंग कहलाती
है। 

�� 2. 
पुनः च�ण से �ा ता�य� है? 
उ�र:
�योग िकए गए पदाथ� को पुनः  �योग हेतु प�रवित�त करना, पुनः  च�ण कहलाता है। 

�� 3. 
अपिश� िकसे कहते ह�?
उ�र:
वे चीज� या व�ुएँ जो हमारे िलए बेकार होती ह�, अपिश� कहलाती ह�। 

�� 4. 
वम� - क�ो��ंग �ा है? 
उ�र:
लाल क� चुओ ंका उपयोग करके रसोई के कचरे से क�ो� बनाना वम� क�ो��ंग कहलाता है। 

�� 5. 
लाल क� चुओ ंम� ऐसी कौनसी संरचना पायी जाती है, जो भोजन को पीसने म� इनकी सहायता करती है? 
उ�र:
िगजड� (पेषणी)। 

�� 6. 
लाल क� चुआ एक िदन म� िकतना आहार खा सकता है? 
उ�र:
अपने शरीर के भार के बराबर। 

�� 7. 
लाल क� चुए के जीवन के िलए आव�क मौसमी दशाएँ �ा ह�? 
उ�र:
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यह ब�त गम� तथा ठंडे वातावरण म� जीिवत नही ंरह सकता तथा इसे अपने आस-पास नमी की ज�रत
होती है। 

�� 8. 
सूखी पि�यो ंको जलाना हािनकारक �ो ंहोता है? 
उ�र:
सूखी पि�यो ंको जलाने पर इनसे �ा� के िलए हािनकारक गैस� व धुआँ उ�� होता है, इसिलए इ�� नही ं
जलाना चािहए। 

�� 9. 
�ा कागज के पुनः  च�ण की तरह हम हर व�ु का पुनः  च�ण कर सकते ह�? 
उ�र:
नही,ं हर व�ु का पुन: च�ण करना संभव नही ंहै। 

�� 10. 
भराव �े� िकसे कहते ह�? 
उ�र:
भराव �े� वह �थान होता है जहाँ शहर के कचरे को एक� करके पाटा जाता है। 

�� 11. 
वम� क�ो��ंग के दौरान अपिश� की परत को �ो ंनही ंदबाना चािहए? 
उ�र:
वम� क�ो��ंग के दौरान अपिश� की परत को नही ंदबाना चािहए ब�� इसे पोला ही रहने देना चािहए
तािक इस परत म� पया�� मा�ा म� वायु एवं नमी बनी रहे। 

�� 12. 
लाल क� चुए के भोजन म� �ा िमलाना चािहए िजससे भोजन को पीसने म� सहायता िमले? 
उ�र:
अ�े के िछलके, समु�ी शंख या सीपी का चूरा आहार म� िमलाना चािहए। 

�� 13. 
क�ो� म� कचरे का पूण� िवगलन हो गया है कैसे �ात करते ह�? 
उ�र:
क�ो� म� कचरे का काला हो जाना तथा उससे कोई दुग�ध न आना यह दशा�ता है िक कचरे का पूण�
िवगलन हो गया है।

लघू�रा�क ��:

�� 1. 
यिद हमारे घरो ंएवं आस - पास से कूड़ा न हटाया जाए, तो �ा होगा? 
उ�र:
अगर हमारे घरो ंएवं आस - पास से कूड़ा न हटाया जायेगा, तो इस कचरे से चारो ंतरफ दुग�ध फैल जायेगी।
इससे पया�वरण �दूषण भी बढ़ेगा और हम अनेक �कार की बीमा�रयो ंसे �िसत हो जाय�गे। 
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�� 2. 
कुछ शहरो ंया नगरो ंम� नगरपािलकाएँ कचरा एक� करने के िलए दो पृथक् कूड़ेदान �ो ंदेती ह�? 
उ�र:
कुछ शहरो ंम� नगरपािलकाएँ दो �कार के कचरे को एक� करने के िलए दो पृथक् कूड़ेदान देती ह�। �ायः
एक नीले रंग का एवं दूसरा हरे रंग का होता है। नीले कूड़ेदान म� पुन: उपयोग िकए जा सकने वाले पदाथ�
डाले जाते.ह�, जैसे - �ा��क, धातुएँ, काँच आिद। जबिक हरे कूड़ेदान रसोई तथा अ� ज�ु व पादप
अपिश� को एक� करने के िलए होते ह�। 

�� 3. 
लाल क� चुए के भोजन के िवषय म� आप �ा जानते ह�? 
उ�र:
लाल क� चुओ ंको भोजन म� फल व स��यो ंके अपिश�, कॉफी तथा चाय छानने के बाद बची �ई पि�याँ तथा
खेत व बगीचे के खरपतवार दे सकते ह�। इनको नमक, अचार, तेल, िसरका, मांस व दूध से बने अपिश�
पदाथ� नही ंदेने चािहए �ों�िक इनसे रोगकारक जीव उ�� होने लगते ह�। अ�े के िछलके अथवा समु�ी
शंख का चूरा इ�� भोजन को चबाने म� मदद करते ह�। 

�� 4. 
लाल क� चुओ ंकी कोई तीन िवशेषताएँ िल�खए। 
उ�र:

1. इनके दाँत नही ंहोते। इनम� भोजन को पीसने के िलए एक िवशेष संरचना िगजड� होती है। 
2. यह एक िदन म� अपने शरीर के भार के बराबर, आहार खा सकता है। 
3. ये ब�त गम� एवं ब�त ठ�े वातावरण म� जीिवत नही ंरह सकते। इ�� अपने आस - पास नमी भी
चािहए। 

�� 5. 
वम� क�ो� 'अपिश� से सव��म' �ा� करना कैसे है? 
उ�र:
वम� क�ो� म� अपिश� पदाथ� से खाद बनाई जाती है िजससे अपिश� पदाथ� का िनपटान होता है साथ ही
खाद भी �ा� होती है िजससे ब�त से धन की बचत भी होती है जो महंगे रासायिनक उव�रक एवं खाद
खरीदने के िलए खच� करते ह�। इसिलए वम� - क�ो� 'अपिश� से सव��म' �ा� करने जैसा है।
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