
अितलघू�रा�क ��:

�� 1. 
मौसम िकसे कहते ह�? 
उ�र:
व�ुतः  िकसी �थान पर तापमान, आ��ता, वषा�, वायु वेग आिद के संदभ� म� वायुम�ल की �ितिदन की दशा उस
�थान का मौसम कहलाती है। 

�� 2. 
यिद िकसी �थान का तापमान अिधकांश समय उ� रहता है और वष� के अिधकांश
िदनो ंम� भारी वषा� होती है, तो उस �थान की जलवायु कैसी होगी? 
उ�र:
उस �थान की जलवायु गम� और आ��  होगी। 

�� 3. 
सिद�यो ंम� सायंकाल अंधेरा ज�ी �ो ंहो जाता है? 
उ�र:
सिद�यो ंम� गिम�यो ंकी अपे�ा िदन छोटे होते ह�, िजससे सूय� ज�ी अ� हो जाता है और सायंकाल अंधेरा ज�ी हो
जाता है। 

�� 4. 
�ुवीय �े� म� पाये जाने वाले िक�ी ंपाँच देशो ंके नाम िल�खए। 
उ�र:
कनाडा, �ीनलै�, आइसलै�, नाव� और अला�ा। 

�� 5. 
जलवायु िकसे कहते ह�? 
उ�र:
िकसी �थान के मौसम की ल�ी अविध, जैसे 25 वष� म� एकि�त आँकड़ो ंके आधार पर बना मौसम का पैटन�, उस
�थान की जलवायु कहलाता है। 

�� 6. 
पाँच ऐसे देशो ंके नाम िल�खए, जहाँ उ�किटबंधीय वषा�वन पाए जाते ह�? 
उ�र:
भारत, मलेिशया, इंडोनेिशया, �ाजील और नाइजी�रया। 
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�� 7. 
�ुवीय भालू धीरे - धीरे �ो ंचलते ह�? 
उ�र:
ये धीरे - धीरे इसिलए चलते ह� तािक इनके शरीर का ताप आव�कता से अिधक न हो जाए। 

�� 8. 
प����न झंुड म� �ो ंचलते है? 
उ�र:
�यं को गम� रखने के िलए प����न झंड म� चलते

�� 9. 
साइबे�रयाई �ेन सिद�यो ंम� भारत के िकन �थानो ंपर आते ह�? 
उ�र:
यह साइबे�रया से राज�थान म� भरतपुर और ह�रयाणा के सु�ानपुर जैसे �थानो ंपर सिद�यो ंम� �वास के िलए आते
ह�। 

�� 10. 
उ�किटबंधीय �े�ो ंकी जलवायु सामा�तः  गम� �ो ंहोती है? 
उ�र:
ये �े� भूम�रेखा के आस-पास ��थत होते ह�, इस कारण इनकी जलवायु सामा�तः  गम� होती है। 

�� 11. 
भारत म� उ�किटबंधीय वषा�वन िकन �े�ो ंम� पाये जाते ह�? नाम िलखो। 
उ�र:
पि�मी घाट और असम। 

�� 12. 
लॉयन टे� लंगूर (दाढ़ी वाला ऐप) की सबसे �मुख िवशेषता िल�खए। 
उ�र:
इसकी सबसे �मुख िवशेषता इसकी चांदी जैसी सफेद अयाल है, जो िसर के चारो ंओर, गालो ंऔर िचबुक (ठोड़ी)
तक रहती है। 

�� 13. 
'�ुवीय �े�' से �ा ता�य� है? 
उ�र:
�ुवीय �े�, �ुवो ंके समीप ��थत होते ह� जैसे उ�री �ुव और दि�णी �ुव। 

लघू�रा�क ��:

�� 1. 
दैिनक मौसम की �रपोट� से हम� िकस �कार की जानकारी िमलती है? 
उ�र:
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दैिनक मौसम की �रपोट� से हम� िपछले 24 घंटो ंके तापमान, आ��ता और वषा� (यिद वषा� �ई हो तो) के बारे म� 
जानकारी िमलती है। मौसम �रपोट� म� अगले िदन के मौसम के बारे म� पूवा�नुमान भी �कािशत िकया जाता

�� 2. 
मौसम और जलवायु म� �ा अ�र है? 
उ�र:
िकसी �थान पर तापमान, आ��ता, वषा�, वायु वेग आिद के संदभ� म� वायुम�ल की �ितिदन की प�र��थित उस
�थान का मौसम कहलाती है; जबिक िकसी �थान के मौसम की ल�ी अविध, जैसे 25 वष�, म� एकि�त आँकड़ो ंके
आधार पर बना मौसम का पैटन� (�ित�प) उस �थान की जलवायु कहलाती है। 

�� 3. 
वषा�मापी यं� के िवषय म� िल�खए। 
उ�र:
वषा�मापी यं�, वषा� को मापने के काम आता है। यह यं� मूल �प से एक मापक िसिलंडर होता है। इसके ऊपर
वषा� के जल को एकि�त करने के िलए एक कोप लगी रहती है। 

�� 4. 
मौसम का सूय�दय और सूया�� के समय पर �ा �भाव पड़ता है? 
उ�र:
सूय�दय और सूया�� के समय मौसम के साथसाथ बदलते रहते ह�। गम� के मौसम म� सूय� ज�ी उगता है और देर
से अ� होता है, जबिक सद� के मौसम म� सूय� देर से उगता है और ज�ी अ� हो जाता है। इस �कार सूय�दय
और सूया�� का समय मौसम के अनुसार बदलता रहता है। 

�� 5. 
�� कीिजए िक सूय� ऊजा� का �ाथिमक �ोत है, जो मौसम म� प�रवत�न लाता है। 
उ�र:
मौसम म� सभी प�रवत�न सूय� के कारण होते ह�। सूय� अ�िधक उ� ताप पर गम� गैसो ंका िवशाल गोला है। सूय� की
हमसे दूरी ब�त अिधक है, पर�ु सूय� �ारा उ�िज�त ऊजा� इतनी अिधक है िक पृ�ी से इतनी दूरी होने के
बावजूद सूय� हमारे िलए सम� ऊ�ा और �काश का �ोत है। अतः  सूय� ऊजा� का �ाथिमक �ोत है, जो मौसम म�
प�रवत�न लाता है। 

�� 6. 
मौसम की �रपोट� म� िलखे जाने वाले तापमान को कैसे �रकॉड� िकया जाता है? 
उ�र:
मौसम के अिधकतम और �ूनतम तापमान को �ितिदन �रकॉड� िकया जाता है। इस काय� के िलए िवशेष
तापमापी का उपयोग िकया जाता है, िजसे अिधकतम�ूनतम तापमापी कहा जाता है। 

�� 7. 
गम� मौसम म� भौितक ि�याकलापो ंके बाद �ुवीय भालू अपने शरीर को ठंडा िकस �कार रखते ह�? 
उ�र:
गम� मौसम म� भौितक ि�याकलापो ंके बाद �ुवीय भालुओ ंको अपने शरीर को ठंडा करना पड़ता है। इसके िलए
ये समु�ी जल म� तैरते ह�। ये अ�े तैराक होते ह�। इनके पंजे चौड़े और बड़े होते ह�, जो तैरने म� इनकी सहायता
करते ह�। 
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�� 8. 
धुवीय �े� म� रहने के िलए प����न म� कौनकौन से अनुकूलन पाये जाते ह�?
उ�र:
�ुवीय �े� म� रहने के िलए प����न अनुकूिलत होते ह�। उनम� िन� अनुकूलन पाये जाते ह�। 

1. ये सफेद (�ेत) होते ह�, िजससे सफेद बफ�  की पृ�भूिम म� ये आसानी से िमल जाते ह�। 
2. इनके शरीर म� �यं को सद� से बचाने के िलए मोटी �चा और अ�िधक वसा होती है। 
3. �यं को गम� रखने के िलए ये झंुड म� रहते ह�। 
4. इनका शरीर धारारे�खत होता है और इनके पैरो ंम� जाल जैसा बना होता है, िजससे ये अ�े तैराक होते ह�। 

�� 9. 
उ�किटबंधीय वषा�वन िकन �े�ो ंम� पाये जाते ह�? 
उ�र:
उ�किटबंधीय वषा�वन, भारत म� पि�मी घाटो ंऔर असम म� पाए जाते ह�। इसके अित�र� ऐसे वन दि�ण-पूव�
एिशया, म� अमे�रका और म� अ�ीका म� भी पाए जाते ह�। 

�� 10. 
उ�किटबंधीय वनो ंके जंतुओ ंम� पाए जाने वाले गुणो ंके िवषय म� िल�खए। 
उ�र:
उ�किटबंधीय वनो ंम� पाए जाने वाले अनेक जंतुओ ंम� सुनने की संवेदनशील श��, ती� �ि�, मोटी �चा और
ऐसे वण� (रंग) की �चा होती है, जो उ�� आस - पास के �े� के साथ िमलकर छ�ावरण करने म� सहायक होती है
और उनकी परभि�यो ं(श�ुओ)ं से र�ा करती है। 

�� 11. 
लॉयन टे� लंगूर के िवषय म� आप �ा जानते ह�? 
उ�र:
लॉयन टे� लंगूर को दाढ़ी वाला ऐप भी कहते ह�। यह पि�मी घाट के वषा�वनो ंम� पाया जाता है। इसकी सबसे
�मुख िवशेषता इसकी चाँदी जैसी सफेद अयाल है, जो िसर के चारो ंओर, गालो ंऔर ठोड़ी तक रहती है। यह वृ�ों
पर आसानी से चढ़ जाता है और अपने जीवन का अिधकांश समय वृ�ो ंपर ही �तीत करता है। यह मु�तः  फल
खाता है। पर�ु बीज, कोमल पि�याँ, तने, पु� और किलयाँ भी खाता है। यह वृ�ो ंकी छाल म� वास करने वाले
कीटो ंकी तलाश म� रहता है। चंूिक ये लंगूर वृ�ो ंपर पया�� भोजन जुटा पाने म� समथ� होते ह�, अतः  ये भूिम पर
यदा-कदा ही आते ह�। 

�� 12. 
�ुवीय �े� म� कौन-कौन से ज�ु रहते ह�? 
उ�र:
�ुवीय �े� म� रहने वाले �मुख ज�ु �ुवीय भालू (पोलर िबयर) तथा प����न ह�। इनके अलावा यहाँ अनेक �कार की
मछिलयाँ क�ूरी मृग, रेनिडयर, लोमड़ी, सील, �ेल तथा अ� कई �कार के प�ी भी रहते ह�।

�� 13. 
�ुवीय �े� के ज�ुओ ंम� पाए जाने वाले सामा� अनुकूलनो ंके बारे म� बताइए। 
उ�र:
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�ुवीय �े� के ज�ुओ ंम� शरीर पर �ेत (सफेद) फर, संूघने की ती� श��, �चा के नीचे वसा की परत, तैरने और 
चलने के िलए चौड़े और ल�े नखर आिद सामा� अनुकूलन पाए जाते ह� वे अ�िधक सद�  जलवायु म� भी रह
सकते ह�। 
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