
अितलघू�रा�क ��:

�� 1. 
अपिश� जल िकसे कहते ह�? 
उ�र:
झाग से भरपूर, तेल िमि�त, काले - भूरे रंग का जल जो िसंक, शौचालय आिद से नािलयो ंम� जाता है, अपिश� जल
कहलाता है। 

�� 2. 
िव� की अिधकांश जनसं�ा जल स���त रोगो ंसे पीिड़त है। इसका मु� कारण �ा है? िल�खए। 
उ�र:
�� पेयजल का अभाव। 

�� 3. 
िव� जल िदवस, 22 माच�, 2005 को संयु� रा��  की जनरल एसे�ली ने 2005 - 2015 की अविध को िकस काय�
के िलए अ�रा��� ीय दशक घोिषत िकया
उ�र:
'जीवन के िलए जल' पर काय� के िलए। 

�� 4. 
2005 - 2015 की अविध म� िकए जाने वाले सभी �यासो ंका मु� उ�े� �ा है? िल�खए। 
उ�र:
सभी �यासो ंका मु� उ�े� उन ���यो ंकी सं�ा को घटाकर आधा करना है, िज�� सुरि�त पेयजल उपल�
नही ंहै। 

�� 5. 
संदूषक से �ा अिभ�ाय है? 
उ�र:
वािहत मल म� घुले �ए और िनलंिबत अप�� संदूषक कहलाते ह�। 

�� 6. 
वािहत मल म� उप��थत िक�ी ंदो काब�िनक अशु��यो ंके नाम िल�खए। 
उ�र:
तेल और यू�रया (मू�)। 
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�� 7. 
शु� आपंक का उपयाग खाद के �प म� �ो ंिकया जाता है? समझाइये। 
उ�र:
इससे काब�िनक पदाथ� और पोषक त� पुनः  मृदा म� वापस चले जाते ह�। 

�� 8. 
सि�ियत आपंक म� पाये जाने वाले जल की मा�ा िल�खए। 
उ�र:
लगभग 97%  

�� 9. 
जल �दूषण से होने वाले तीन रोगो ंके नाम िलखो। 
उ�र:
हैजा, टायफाइड और पोिलयो। 

�� 10. 
"मानवीय और पथ - �दश�क काय� �ार� करने के िलए िकसी को भी िकसी दूसरे का मँुह नही ंदेखना चािहए।"
यह कथन िकसका है? 
उ�र:
महा�ा गांधी का। 

�� 11. 
अपिश� जल उपचार के दौरान बनने वाले सह - उ�ादो ंके नाम िल�खए। 
उ�र:
आपंक (�ज) और बायोगैस। 

लघू�रा�क ��:

�� 1. 
अपिश� जल कहाँ जाता है और इसका �ा होता है? 
उ�र:
अपिश� जल 'अपिश� जल उपचार संयं�' म� जाता है, जहाँ इसका भौितक, रासायिनक और जैिवक ��मो ंके
�ारा उपचार िकया जाता है, तािक इसे पुनः  उपयोग यो� बनाया जा सके। 

�� 2. 
यिद आपके घर के आस - पास मलजल िनकास �व�था तं� नही ंहै, तो वािहत मल
का िनबटान (�ब�न) कैसे होता है? 
उ�र:
वािहत मल को पहले घर के अ�र जमीन के नीचे बने ट�क तक प�ँचाते ह�। इसका पानी तो धीरे-धीरे जमीन के
अ�र �ंिदत हो जाता है और शेष बचे ठोस अपिश�ो ंको समय-समय पर ट�क साफ करते समय सफाईकिम�यों
से बाहर िनकलवा िदया जाता है। 
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�� 3. 
�ा �ोरीन की अपनी कोई गंध होती है? �ा यह अपिश� जल की गंध से अिधक अ�िचकर होती है? 
उ�र:

1. हाँ, �ोरीन की अपनी गंध होती है। 
2. नही,ं यह अपिश� जल की गंध से अिधक अ�िचकर नही ंहोती। 

�� 4. 
'वािहत मल उपचार' से आप �ा समझते ह�? �� कीिजए। 
उ�र:
जल की सफाई करने के ��म म� जल के जल�ोतो ंम� �वेश अथवा उसके पुन: उपयोग से पहले उसम� से
�दूषको ंको अलग करना स��िलत है। अपिश� जल के उपचार का यह ��म सामा� �प से 'वािहत मल
उपचार' कहलाता है। यह अनेक चरणो ंम� स�� होता है। 

�� 5. 
2005 - 2015 की अविध को िकस काय� के िलए अ�रा��� ीय दशक घोिषत िकया गया है? इसके �ा उ�े� है? 
उ�र:
जनसं�ा वृ��, �दूषण, औ�ोिगक िवकास, कु�ब�न और अ� कारको ंके कारण अलवण (ताजे) जल की
आपूित� म� बढ़ती कमी को गंभीरता से समझते �ए, िव� जल िदवस 22 माच�, 2005 को संयु� रा��  की जनरल
एसे�ली ने 2005 - 2015 की अविध को 'जीवन के िलए जल' पर काय� के िलए अ�रा��� ीय दशक के �प म�
घोिषत िकया है। इस दशक म� िकए जाने वाले सभी �यासो ंका उ�े� उन ���यो ंकी सं�ा को घटाकर आधा
करना है, िज�� सुरि�त पेयजल उपल� नही ंहै।

�� 6. 
समझाइए िक सीवर एक प�रवहन तं� की तरह काय� करता है। 
उ�र;
भूिम के अ�र बड़े और छोटे पाइपो ंका एक जाल, जो िमलकर मल िवसज�न की �व�था करता है, सीवर
कहलाता है। यह एक प�रवहन तं� की तरह है, जो वािहत मल को उसके उ�म �थल से उसके िनबटान के �थान
अथा�त् उपचार संयं� तक ले जाता है। 

�� 7. 
िनट और बालू अलग करने की टंकी म� वािहत अपिश� जल को कम �वाह से �ो ंछोड़ा जाता है? कारण
िल�खए। 
उ�र:
अपिश� जल को उपचा�रत करते समय अपिश� जल को शलाका छ�े (बार �ीन) से गुजारने के बाद ि�ट और
बालू अलग करने की टंकी म� ले जाया जाता है। इस टंकी म� अपिश� जल को कम �वाह से छोड़ा जाता है, िजससे
उसम� उप��थत बालू, ि�ट और कंकड़प�र उसकी प�दी म� बैठ जाते ह�।

�� 8. 
वािहत मल संयं�ो ंके चारो ंओर कौनसे वृ� लगाने चािहए और �ो?ं 
उ�र:
वािहत मल संयं�ो ंके चारो ंओर हम� 'यूकेिल�स' के वृ� लगाने चािहए �ों�िक यूकेिल�स के वृ� अित�र�
अपिश� जल को अवशोिषत कर लेते ह� और वायुम�ल म� शु� जलवा� को िनमु�� करते ह�। 
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�� 9. 
कृिम - �सं�रण शौचालय से आप �ा समझते ह�? यह िकस �कार लाभ�द है? िल�खए। 
उ�र:
हमारे देश म� ऐसे शौचालय की �परेखा का परी�ण िकया गया है, िजसम� मानव मल को क� चुओ ं�ारा उपचा�रत
िकया जाता है। यह तकनीक मानव मल के सुरि�त �सं�रण के िलए आदश� िस� हो सकती है, �ों�िक इसके
उपयोग म� जल की ब�त कम मा�ा की आव�कता होती है। शौचालय का संचालन ब�त सरल और �� है।
मानव मल पूण�त: कृिम केको ंम� प�रवित�त हो जाता है, जो मृदा के िलए अित समृ� पोषक है। 

�� 10. 
वािहत मल िनबटान की वैक��क के िवषय म� िल�खए। 
उ�र:
वािहत मल िनबटान की वैक��क �व�था��ता की ��थित सुधारने के िलए, कम लागत के यथा�थान वािहत
मल िनबटान तं�ो ंको बढ़ावा िदया जा रहा है। इसके कुछ उदाहरण सैि�क ट�क, रासायिनक शौचालय, कंपो��ंग
िपट आिद का उपयोग है। सैि�क ट�क उन �थानो ंके िलए उपयु� ह�, जहाँ मल वहन की �व�था नही ंहै। जैसे-
अ�ताल, अलग - थलग बने भवन अथवा 4 से 5 घरो ंके समूह कुछ संगठन, मानव अपिश� के ��तापूव�क
िनपटान की तकनीकी सुिवधाएँ �दान करते ह�। इन शौचालयो ंम� अपमाज�न की आव�कता नही ंहोती है।
शौचालय से मल बंद नािलयो ंसे होता �आ बायोगैस संयं� म� चला जाता है। उ�� होने वाली बायोगैस का उपयोग
ऊजा� के �ोत के �प म� िकया जाता है। 

�� 11. 
'�� भारत िमशन' �ा है? 
उ�र:
वष� 2016 म� भारत सरकार ने '�� भारत' के नाम से एक नई मुिहम शु� की है, िजसके अ�ग�त कई अिभयान
शु� िकए गए जैसे िक ��ेक ��� के िलए शौचालय सुिनि�त करना तथा मल अपिश� का उपयु� िनपटान
आिद। 

�� 12. 
िकन प�र��थितयो ंम� यथा�थान ��ता तं� को अपनाया जा सकता है? 
उ�र:
जहाँ भूिमगत मल �व�था तं� और कचरा िनपटान तं� उपल� नही ंहोते ह�, वहाँ कम लागत के यथा�थान
��ता तं� को अपनाया जा सकता है।
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