
िह�ी Hindi Class 11 Important Question Chapter 1 अंडे के
िछलके

�� 1. अंडे के िछलके को जुराब म�, कोट की जेब म� या नाली म� फ� कना िब�ुल ठीक नही!ं इस पर
अपनी राय िल�खए।

उ�र- अंडे के िछलके को जुराब म�, कोट की जेब म� या नाली म� फ� कना िब�ुल ठीक नही ंहै| मेरे अनुसार अंडे
के िछलके को कई ओर �योग म� भी लाया जा सकता है जैसे हम अंडे के िछलको ंको अ�े से साफ करके धो
उ�� िपस कर उनको �चा को साफ़ रखने िलए उपयोग कर सकते ह�| अंडे के िछलके से हम अपने पीले दांतों
को चमका सकते है| अंडे के िछलके की हम खाद बना सकते है|

�� 2. ‘अ�ा खाना �ा कोई अपराध है?’ इस िवषय पर िनबंध िल�खये।

उ�र- नही,ं अंडा खाना कोई अपराध की �ेणी म� नही ंआता| यह तो िकसी के �ाद के ऊपर िनभ�र करता है
िक वह �ा खाए| अंडा खाने से कई तरह के �ा� लाभ भी ह�| अंडे म� भरपूर मा�ा म� कैरोिटनायड्स पाया
जाता है जो आंखो ंके सेहत के िलए बेहद ज�री है| अंडा खाने से मोितयािबंद का खतरा नही ंरहता| अंडे म�
कोलीन पाया जाता है, िजससे या�ा� तेज होती है और िदमाग ए��व रहता है| इसके अलावा अंडे म� मौजूद
िवटािमन B-12 ट�शन को दूर करने म� मदद करता है| इसम� कुछ ऐसे त� भी पाए जाते ह� जो िड�ेशन दूर कर
मूड अ� छा बनाते ह�|

अंडे के पीले वाले िह� से म� कॉले� ट� ोल काफी � यादा होता है| िजन लोगो ंको वजन बढ़ाना है उ� ह� अंडे का पीला
वाला िह� सा खासतौर पर खाना चािहए| उपवास के दौरान हम� इसे परहेज करना चािहए और सा��क भोजन
को ही �हण करना चािहए| भगव�ीता के अनुसार मांस, अंडे, ख�े और तले �ए, मसालेदार और बासी या
संरि�त व ठंडे पदाथ� राजसी-तामसी �वृितयो ंको बढ़ावा देते ह�। इसिलए उपवास के दौरान इनका सेवन नही ं
िकया जाना चािहए।

�� 3. “पराया घर तो लगता ही है, भाभी” अपनी भाभी-भाई के कमरे म� �ाम को पराएपन का
अहसास �ो ंहोता है?

उ�र- जब से �ाम की भाभी वीना आई है उसने कमरे का न�ा ही बदल िदया है। पहले कमरे म� सारी चीज�
इधर-से उधर फैली रहती थी,ं परंतु अब हर चीज �व��त ढंग से रखी रहती है। यही नही,ं अब इस कमरे म�
उसकी भाभी-भाई का अिधकार हो गया है। इसिलए �ाम को अब इस कमरे म� पराएपन का अहसास होता है।

�� 4. एकांकी म� अ�ाँ की जो तसवीर उभरती है, अंत म� वह िबलकुल बदल जाती है-िट�णी कीिजए।

उ�र- एकांकी म� अ�ाँ जी की तसवीर �िढ़वादी िवचारोवंाली मिहला के �प म� उभरती है। घर म� प�रवार के
सभी सद�ो ंम� कुछ ऐसी आदत� ह� जो उनके अनुसार अ�ाँ जी को बुरी लगती ह�, जैसे घर म� अंडे खाना,
चं�कांता जैसी पु�क�  पढ़ना तथा िसगरेट पीना इ�ािद| इसिलए प�रवार के सब सद� ये काय� िछपकर करते
ह�। एकांकी के अंत म� माधव सबको यह बात बता देता है िक अ�ा को सब कुछ पहले से ही पता है-वीना और
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राधा का छुप-छुपकर चं�कांता संतित पढ़ना, �ाम का अपने कमरे म� दूध म� क�ा अंडा डालकर पीना,
गोपाल के कमरे म� अंडे का आमलेट और हलवा बनना आिद-आिद। इससे अ�ा की वह छिव जो एकांकी के
आरंभ म� बनी �ई थी, अंत म� पूरी तरह बदल जाती है। वह ब�त सुलझी �ई �ी लगती ह�|

�� 5. अंडे खाना, ‘चं�कांता संतित’ पढ़ना आिद िक�ी ंसंदभ� म� गलत नही ंहै, िफर भी नाटक के पा�
इ�� िछपकर करते ह�। �ो?ं आप उनकी जगह होते तो �ा करते?

उ�र- अंडे खाना, ‘चं�कांता संतित’ पढ़ना आिद पूरी तरह से गलत नही ंहै, िफर भी नाटक के पा� इ��
िछपकर करते ह�। इसका कारण यह है िक आज भी म�मवग�य प�रवारो ंकी सोच काफी �िढ़वादी है िजसके
कारण ये सब चीज़� आज भी उिचत नही ंमानी जाती ंऔर प�रवार के सद� इसे छुप कर करते ह�| अंडा खाने म�
कोई बुराई नही ंब�� इससे कई तरह के �ा� लाभ भी ह� पर�ु आज भी कई �िढ़वादी प�रवारो ंम� यह मना
है इसिलए कोई भी इ�� प�रवार के अ� सद�ो ंसे िछपकर तथा अलग कमरो ंम� बनाकर खाता है तािक घर के
बाकी सद�ो ंको पता न चल सके। इसी तरह ‘चं�कांता संतित’ पढ़ने म� कोई बुराई नही ंहै। यह एक ितल�
कथा है। चँूिक म�म प�रवारो ंम� पढ़ाई को �ादा मह� िदया जाता है इसिलए ऐसी पु�को ंको पढ़ने के िलए
मना िकया जाता है| प�रवारो ंम� ब�ो ंपर इस बात के िलए जोर िदया जाता है िक वे अपने कोस� की पु�क�  पढ़� ,
न िक ितल�ी कथाएँ।

यिद हम नाटक के पा�ो ंकी जगह पर होते तो शायद हम भी कभी-कभी ऐसी पु�क पढ़ते, �ों�िक बचपन म�
ऐसी पु�क�  काफी आकष�क लगती ह�। हम ऐसी िकताब को अपने कोस� की पु�को ंके बीच रखकर पढ़ते|

�� 6. राधा के च�र� की ऐसी कौन सी िवशेषताएँ ह� िज�� आप अपनाना चाह�गे?

उ�र-

राधा कम पढ़ी-िलखी थी पर�ु उसे पढ़ना अ�ा लगता है इसिलए वह पढ़ती रहती है। वह िकताब� मँगवा कर
रखती थी और रात म� जब सब सो जाते ह�, तो वह अपनी इस इ�ा को पूरा करती है।
वह तेज िदमाग और हािजर-जवाब है। वह बात को सँभालना जानती है। इसका पता तब चलता है जब अचानक
ही अ�ा कमरे म� उस समय आ जाती ह�, जब अंडे का हलवा बन रहा था। वह अपनी हािजर जवाबी से अ�ा
के शक को कुछ हद तक दूर करने म� सफल हो पाती है।
राधा अपने बड़ो ंका स�ान करती है। वह अपनी सास से िवन�तापूव�क कहती है िक उस कमरे म� कोई गलत
काम नही ंहो रहा।

�� 7. ‘अंडे के िछलके’ िकसकी कहानी ह�? इस कहानी म� िकतने पा� ह�?

उ�र: ‘अंडे के िछलके’ की कहानी एक पा�रवा�रक कहानी है। िजसम� घर गृह�ी का दश�न कराया गया है।
इसम� कुल छ: पा� ह�–1. जमुना,2. गोपाल,3. वीना 4. माधव, 5. राधा, 6. �ाम।

�� 8. वीना के कमरे के अ�र जाने से पहले राधा अपने कमरे म� �ा कर रही थी?

उ�र: वीना के कमरे म� जाने से पहले राधा चं�कांता नाम की पु�क पढ़ रही थी।घरवाले अ�र इन काय� को
छुपकर करते थे �ों�िक घर म� अंडे खाना चं�कांता संतित जैसी पु�क�  पढ़ने पाबंदी थी घर म� इन काय� को
करना िनयमो ंका उ�ंघन समझा जाता था। इन काय� की मनाही थी घरवाले िनयमो ंका उ�ंघन नही ंकरना
चाहते थे वह इन िनयमो ंका मान रखना चाहते थे इसिलए वह इन काय� को छुपकर करते थे तािक िकसी को
पता ना चले। इसिलए वीना के कमरे म� जाते ही राधा ने चं�कांता को छुपा िलया।
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